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Дежурный 
по номеру

Вопрос: какой мо-
мент в вашей жизни 
вы считаете пере-
ломным? К чему он 
привел?

Ваши звонки принимаются 
с 9 по 14 мая.

Звоните 
с 10 до 16 часов.

  8-912-229-31-01
Олеся Викторовна 

Бироимова.

Умирать за Америку не захотел. Стр. 13

ОДНА – НА ВСЕХ, 
У КАЖДОГО – СВОЯ
79 -я годовщина Вели-

кой Победы… Много 
лет избитым журналистским 
штампом были слова «С каж-
дым годом все дальше от нас 
Победный май…». Нынче так 
сказать нельзя. Победа стала 
для нас понятием близким, 
долгожданным, осязаемым. 
Но для каждого Великая По-
беда – своя.

Для немногих живых свидете-
лей тех грозовых лет май 1945-го – 
это символ окончания кровопро-
литных сражений, изнурительно-
го труда в тылу. Для «детей во-
йны» – это знак того, что больше 
не будет голода и холода тяже-
лого военного детства. Для всего 
послевоенного поколения – это 
начало непростого, но все-таки 
счастливого времени восстанов-
ления огромной страны из руин, 

самоотверженного труда во имя 
процветания Родины. Для «вну-
ков Победы» – точка отсчета для 
сохранения памяти о великом 
подвиге дедов и прадедов. 

И для всех нас, нынешних 
граждан России, Победа в Вели-
кой Отечественной войне – это 
пример, которому мы стремимся 
следовать, солдаты Победы – это 
герои, на которых мы равняемся. 
Их подвиг, совершенный почти 
80 лет назад, воодушевляет бой-
цов СВО и всех тех, кто помогает 
им, чем может, чтобы такое зна-
чимое для каждого гражданина 
нашей страны слово – Победа –
 зазвучало с новой силой. 

У каждого сегодня – своя побе-
да. И каждый приближает общую! 
Мы победим!

Ваш «Пенсионер»

КВАЛИФИЦИРОВАННАЯ СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДАКВАЛИФИЦИРОВАННАЯ СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА

Реклама, А. Г. Дица, ИНН: 665894286330

• Работаем по всей Свердловской области
• Выезд на объект и замеры –
 БЕСПЛАТНО!
• Нашим заказчикам подарки*

(подарок зависит от объема работ)*
• Работаем без выходных!
• Все виды работ – с материалом заказчика 
 или нашим. 

С НУЛЯ ИЛИ РЕМОНТ:
• дома, бани, печи с нуля (чистка печей)
• cайдинг, хоз.блоки, веранды
• заборы, замена кровли и полов в доме
• замена венцов дома, 
 поднятие на домкраты
• внутренняя отделка, 
 фундаменты, отмостки 
• восстановление памятников
• овощные ямы

тел: +7 967 636-54-66. Андрей Владимирович
РАБОТАЕМ КАЧЕСТВЕННО И В СРОКИ! 
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Скидка
пенсионерам
и инвалидам

от 17 до 25%!

Департамент информполитики

Ветераны Великой Отечественной войны, 
бывшие узники концлагерей, труженики 
тыла и дети погибших или пропавших 
без вести военнослужащих – 
всего более 32 тысяч жителей 
Свердловской области – получат 
выплаты в честь 79-летия Победы в 
Великой Отечественной войне. 

В числе получателей мер социальной 
поддержки также – вдовы участников и 
инвалидов Великой Отечественной во-
йны, граждане, награжденные знаком 
«Жителю блокадного Ленинграда» и 
другие. Всего на эти цели из региональ-
ного бюджета направлено почти 33,3 
миллиона рублей.

Участники и инвалиды Великой Отече-
ственной войны, их вдовы, блокадники, 
труженики тыла имеют право на полный 
пакет соцуслуг, которые им оказываются 
бесплатно. Соцработники закупают и 

доставляют ветеранам продукты, лекар-
ства, готовят, наводят порядок дома, при 
необходимости проводят гигиенические 
процедуры.

«Заботиться о ветеранах – честь для 
нас. За каждым ветераном закреплён 
соцработник. Часто они берут на себя 
дополнительные функции, помогают по 
зову сердца. Например, наш сотрудник 
Денис Фахриев в прошлом году подго-
товил к параду ветерана Гадыя Гайнут-
диновича – почистил форму, фуражку, 
поменял кокарду, отреставрировал 

медали», – рассказала руководитель 
комплексного центра социального 
обслуживания населения Ленинского 
района Екатеринбурга Нэлли Луначёва.

Сейчас в Свердловской области 
живут 337 ветеранов Великой Отече-
ственной войны, 281 несовершеннолет-
ний узник канцлагерей, почти 9 тысяч 
тружеников тыла, свыше 20 тысяч детей 
погибших или пропавших без вести 
военнослужащих, а также другие кате-
гории граждан, причастные к Великой 
Отечественной войне. 

Выплаты ко Дню Победы
К СВЕДЕНИЮК СВЕДЕНИЮ
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ГДЕ ПРОХОДИТ ЛИНИЯ ФРОНТА?
МЫСЛИ ВСЛУХМЫСЛИ ВСЛУХ

Анатолий Угланов, г. Екатеринбург

Последние трагические 
события все больше убеждают 
меня в том, что линия фронта 
проходит не только по Украине, 
она проходит по всей России. 
Внутри страны врагов не 
меньше, чем на внешнем 
фронте, их тоже надо бояться, 
потому что они – скрытые. Ими 
пронизано все общество снизу 
доверху. 

Те, что сбежали из страны, нам уже не 
страшны, они известны, засветились. А 
те, которые затаились и втихаря делают 
свое черное дело, для нас очень опасны, 
так как не знаешь, в какой момент тебе 
всадят нож в спину. Их можно узнать 
по намекам, оговоркам, по поведению. 
Взять, к примеру, эпизод, который 
произошел в московской клинике, где 
врач-педиатр нагло оскорбила женщину 

в присутствии ее ребенка, который пере-
живал гибель своего отца на фронте. 
Вместо того, чтобы посочувствовать 
горю ребенка и супруге погибшего 
бойца, детский врач произнесла фра-
зу, смысл которой – примерно такой: 
а чего вы хотели? Надо было быть на 
правильной стороне. Это – не просто же-
стокосердие, а поддержка нацистского 
режима на Украине. 

Теперь давайте разберемся, кто, по 
сути, нынешние бегуны из России? Не 
бывает испуганных патриотов, которые 
любят Родину, но боятся всего, что с ней 
происходит. Либо ты – патриот, либо 
космополит и коллаборационист. Бунин 
и Рахманинов, эмигрировавшие из той, 
старой России, до конца жизни остава-
лись истинными патриотами своей стра-
ны. Они бы страшно удивились и сильно 
обиделись, если бы к их патриотизму 
приклеили определение «испуганный». 

В общем, понятно, с какими «па-
триотами» мы имеем дело. Можно ли 
их назвать предателями? Предатель 
– это человек, который предает своих 
друзей, Родину. Они были и, навер-
ное, остаются формально гражданами 
России. По паспорту, не более того. А 

страну они не любили и не любят. Они 
любят деньги и самих себя. Так что 
даже на предателей они не тянут.

Те, кто говорят о нашей стране пло-
хо, порочат ее и желают ей зла, – враги. 
Они не нужны России, как не нужен 
сорняк. Страна только выиграла от их 
отъезда. А потеряли они, просто пока 
не осознают трагичности своего поло-
жения. Даже жалко их. Ведь на Западе 
они никому не нужны, они там чужие и 
своими никогда не станут. Со време-
нем их просто грубо выпнут. Вернулся 
же миллиардер Михаил Фридман. 
Только куда потом побежит вся эта 
свора? Но это – их проблемы…

Продолжая мысль о внутренних 
врагах, хочу сказать: мы – здоровая 
часть общества – находимся сегодня на 
линии фронта и должны стать бойцами 
этого фронта. Мы должны бороться с 
тем, чтобы наша культура отвечала вы-
соким требованиям, чтобы актеры были 
не из рекламных роликов, а настоящие, 
преданные своему делу, зовущие нас к  
духовным ценностям, а не в очередной 
банк. Чтобы на эстраде мы видели не 
голые зады и тела в татуировках, а ар-
тистов с приличествующими манерами 

поведения. Чтобы школьные учебники 
истории отражали правдивую историю 
страны, чтобы сама школа, ее учителя 
воспитывали гармонично развитую 
личность, а не плодили иванов, не пом-
нящих родства. 

Саботажников и предателей в стране 
еще много, борьба с ними будет затяж-
ной. На созидание всегда уходит много 
больше времени, чем на разрушение. 

Вы можете меня упрекнуть: это – 
красивые слова. А как бороться? Что 
ты предлагаешь? Достаточно просто 
быть неравнодушным человеком. Не 
закрывайте глаза и не молчите в ответ 
на непатриотические высказывания или 
действия, пресекайте их. Не проходите 
мимо несправедливости и всего русо-
фобского. Не позволяйте унижать себя 
и манипулировать вами! Будьте актив-
ными гражданами своей страны! Только 
общими усилиями мы сможем навести 
порядок в России! Не надо ждать, когда 
наведет его Президент Путин. Только при 
нашей ощутимой поддержке он сможет 
это сделать. Да, мы – маленькие винтики 
в большом механизме, но нужные винти-
ки. Давайте будем выполнять отведенную 
нам роль! Ведь для себя же стараемся!  

ПОМОЩЬ, СПАСАЮЩАЯ ЖИЗНИ БОЙЦОВ
ИНИЦИАТИВАИНИЦИАТИВА

Наталья Горбачева, фото из архива 
волонтерской команды п. Старатель

Уверена, что наши читатели 
обращают внимание на 
публикации, посвященные 
волонтерам старшего возраста, 
а многие и сами участвуют в 
различных мероприятиях и 
акциях. Ветераны и до СВО 
проявляли активность, а с 
началом спецоперации по 
доброй воле заступили на вахту 
помощи бойцам.

Средства защиты, питательные кон-
центраты, блиндажные свечи, с помо-
щью которых можно и обед подогреть, и 
обувь просушить, – это и многое другое 
пожилые люди делают своими натру-
женными руками. В нижнетагильской 
общественной организации помощи 
бойцам СВО «Искра жизни» отшивают 
тактические носилки-волокуши, плащ-
палатки, шапки-химеры, термоодеяла 
и многое другое. Обвязкой защитных 
костюмов, изготовлением перевязоч-
ных пакетов пенсионеры занимаются 
каждый день. Филиалы организации ра-
ботают и в отдаленных районах города. 
«На работу ходим ежедневно, будто и не 
на пенсии», – улыбается представитель 
волонтерской команды поселка Стара-
тель Валентина Ивановна Мичурова. 

Спрашиваю её о том, что конкретно 
поручено волонтерам Старателя? «Мы 
все делаем. Например, вайпер – защит-
ный костюм для бойцов. Он маскирует 
солдата с головы до ног. Выкроенные 
из специального материала «листоч-
ки» нашиваются близко друг к другу на 

тканевую накидку с капюшоном. Работа 
трудоёмкая», – рассказывает волонтер.

Местное общежитие выделило труже-
ницам две комнаты. В одной женщины 
работают, другую приспособили под 
готовые изделия и сырье. «Обвязываем 
маскировочные сети для бойцов. Волон-
теры, которым трудно ходить, работают 
на дому. Для обвязки сетей нарезают лен-
точки определенного цвета и размера. К 
сожалению, сети теперь используем пла-
стиковые, промышленных уже не купить. А 
пластиковые обвязывать тяжело», – взды-
хает собеседница и добавляет, что парням 
на фронте еще тяжелее. И опаснее.

В числе участников СВО есть добро-
вольцы и мобилизованные из Старателя. 
В видеобращениях они благодарят «Искру 
жизни» за поддержку. Особенно за пере-
вязочные пакеты. «Председатель нашей 
организации, ветеран войны в Афганиста-
не Андрей Викторович Банников провел 
мастер-класс. Наглядно показал, как и 
чем набивать пакеты, как прошивать. Для 
их изготовления требуется, к примеру, не 
обычная вата, а вата-зигзаг. В ближайших 
аптеках её давно расхватали. Ищем и 
покупаем, где только можно. Недавно 
наш куратор ездила в село Николо-Пав-
ловское, зашла в аптеку, а там, ура, есть 
такая вата. Обрадовалась, купила и при-
везла нам. Так что трудимся! – радуется 
Валентина Ивановна. – Перевязочные 
пакеты надо делать быстрее и больше. 
Их следует не только профессионально 
прошить и наполнить, но и передать в ме-
дучреждение на стерилизацию. И только 
потом оправлять на фронт». 

В команде волонтеров поселка Ста-
ратель немало активистов, которые 
продолжают трудиться на разных пред-
приятиях. «Например, Нина Маультовна 
Гуринова – сотрудник Нижнетагильского 
института испытания металлов. Она 
нам коробки приносит, с директором 
договаривается о поддержке нашего 

волонтерского пункта. Зимой  институт 
помог приобрести для нужд фронта спе-
циальные печи-буржуйки», – добавляет 
Валентина Ивановна. 

О коллегах-волонтерах она готова рас-
сказывать часами. Например, о Жанне 
Яковлевне Порошиной, которая по со-
стоянию здоровья не может шить и обвя-
зывать сети, но оказывает материальную 
поддержку. О сестрицах-двойняшках 
Вере и Наде, на счету которых – тысячи 
отшитых комплектов – косынок, наволо-
чек, белья – для нужд госпиталя и бойцов. 

Организации скоро исполнится год, 
у истоков её создания стояли коорди-
натор Е. Г.  Борисова,  Н. М. Гуринова. 
Есть в команде и талантливый кулинар. 
«У неё – своя технология сушки лимо-
нов. Высушенный фрукт закладывают в 
бутылки и отправляют бойцам. А сейчас 
наша мастерица осваивает технологию 
приготовления сухих концентратов для 
приготовления супов. Мы часто находим 
оригинальные решения, чтобы улучшить 
качество того или иного изделия. Напри-
мер, придумали способ окрашивания 
экспериментальных сетей из отходов 

производства. Краску заказываем, 
смешиваем и получаем нужные цвета», – 
поясняет волонтер.

Хотя команда волонтеров Старателя 
состоит из людей «серебряного» возрас-
та, работает она, как часы. Если кто-то по 
уважительной причине не смог выйти на 
вахту, замена всегда найдется. По воз-
можности в дело включаются педагоги и 
воспитанники детской школы искусств по-
селка. Набивают гофрированным карто-
ном пустые консервные банки. Взрослые 
заливают парафином и делают фитили. 
Получаются окопные или блиндажные све-
чи – очень нужная вещь на фронте. Такая 
свеча может гореть до четырех часов. А 
если на нее положить стальную спира-
левидную губку, то она не будет коптить, 
тогда станет удобнее разогревать на ней 
консервы или сушить обувь. 

Задаю вопрос, который вертится на 
языке с самого начала беседы:  зачем 
так утруждать себя немолодым и не 
очень здоровым людям? Валентина Ива-
новна спокойно отвечает: «Надо скорее 
снабжать бойцов всем, что им нужно».  
Согласитесь, достойный ответ!



33
№ 19 (1197) 
8 МАЯ 2024 г. ТЕМА ДЛЯ РАЗГОВОРА

«ЗРЯ ГОВОРЯТ, ЧТО АСБЕСТ ВРЕДЕН. 
ВЕТЕРАНЫ КОМБИНАТА БОДРЫ И ПОЛНЫ СИЛ…»

ВЕТЕРАНЫ ПРЕДПРИЯТИЙВЕТЕРАНЫ ПРЕДПРИЯТИЙ

Наталья Березнякова   
Фото из архива С. Мусальниковой

Мы уже рассказывали читателям о 
совместном проекте «Пенсионера» 
и Федерации профсоюзов 
Свердловской области, который 
направлен на обмен опытом 
ветеранских организаций различных 
предприятий и организаций Среднего 
Урала. Первым о своих успехах 
на страницах газеты сообщил 
профсоюз бывших работников 
«Уралэлектрохимкомбината» из 
Новоуральска. Сегодня слово – 
ветеранам еще одного гиганта 
региональной промышленности, 
комбината «Ураласбест».

Наша беседа с руководителем вете-
ранской организации комбината С.А. 
Мусальниковой состоялась накануне 
9 Мая. Конечно, говорили мы и о тех, кто 
защищал Родину в годы Великой Отече-
ственной на фронте и в тылу.

– Годы берут свое, – вздыхает Свет-
лана Алексеевна, – сейчас из 3700 чле-
нов нашей ветеранской организации 
осталось только двое фронтовиков, 55 
тружеников тыла и 2 малолетних узника 
концлагерей. В конце апреля для них 
проведены праздничные чаепития, с 6 
по 8 мая мы поздравили на дому тех, 
кто по состоянию здоровья или в силу 
почтенного возраста не выходят из дома. 
Также им всем перечислена материаль-
ная помощь.

Без малого 40 лет
В следующем, 2025 году, совет вете-

ранов «Ураласбеста» отметит 40-летие: 
официально организация была утверж-
дена в 1985 году, со своим уставом и 
четкой структурой. И все эти годы быв-
шие труженики комбината чувствуют 
поддержку родного предприятия. 

С.А. Мусальникова руководит вете-
ранской организацией с 2018 года. Она 
отработала на комбинате почти 39 лет, 
по роду деятельности была связана с 
системой социального страхования, так 
что знала «сферу интересов» ветеранов 
ПАО «Ураласбест». 

– Попросили меня в 2018 году возгла-
вить организацию. В те годы в ней было 
около 6 тысяч человек. К сожалению, 
редеют ряды ветеранов. Во-первых, мы 
же – пенсионеры, а не пионеры, время 
неумолимо… Во-вторых, после пенсион-
ной реформы возраст выхода на пенсию 
отодвинулся, это тоже сказалось на 
численности нашей организации. Она 
объединяет неработающих пенсионе-
ров. А многие из тех, кто недавно вы-
шел на заслуженный отдых, через пару 
месяцев снова устраиваются на работу. 
Так что если ветеран из нашей органи-
зации трудоустраивается, мы на время 
как бы приостанавливаем его членство, 
но обязательно возобновляем, когда 
он окончательно прекращает трудовую 
деятельность. 

ПАО «Ураласбест» – градообразу-
ющее предприятие, поэтому понятно, 
что большинство социально значимых 
направлений общественной жизни 
Асбеста развиваются при постоянной 
поддержке комбината. Забота о вете-
ранах – одно из важнейших. Ежегодно 
ветеранская организация участвует в 
подведении итогов выполнения кол-
лективного договора предприятия, 
свои обязательства перед ветеранами 
выполняются руководством в полном 
объеме, в рамках утвержденной сметы.

Уникальный опыт
У комбината есть несколько баз от-

дыха, где охотно принимают ветеранов. 
К примеру, и в этом году к 8 Марта вете-
ранский актив – 40 человек – съездили 
отдохнуть, провести время на свежем 
воздухе, пообщаться, попить чай с 
вкусными пирогами. Но главная гор-
дость ветеранской организации – это 
возможность укрепить свое здоровье в 
профилактории «Горный лен», который 
является дочерним подразделением 
ПАО «Ураласбест». Конечно, это – са-
мая большая статья расходов ветеран-
ской организации, ведь каждая путевка 
стоит более 40 тысяч рублей.  

– Зато мы каждый год около 300 
человек оздоравливаем, – рассказы-
вает руководитель совета ветеранов 
комбината. – Из них 200 ветеранов 
по путевке в течение 10 дней ходят на 
процедуры в профилакторий. Еще 60 
человек получают процедуры на дому. 
Я делилась опытом организации такого 
оздоровления тех, кто по возрасту или 
состоянию здоровья не могут выходить 
из дома, со многими ветеранскими ор-
ганизациями страны. Можно сказать, 
что наш опыт – единственный, больше 
такого никто пока не практикует. Док-
тор перед началом курса лечения, дня 
за три-четыре, приходит к таким пен-
сионерам, осматривает их, определяя 
показания для лечения и возможные 
противопоказания. Все физиолечение, 
которое возможно сделать с исполь-
зованием  переносных медицинских 
аппаратов, они получают дома, к ним 
регулярно приходит медсестра в те-
чение 10 дней; им доставляют 3-разо-
вое горячее питание. Вообще, у нас 
– великолепный профилакторий, мало 
на каких предприятиях сохранилась 
такая богатая лечебная база. Медо-
борудование постоянно обновляется, 
нас, ветеранов, часто приглашают на 
экскурсии, чтобы мы могли познако-
миться с новыми возможностями про-
филактория по укреплению здоровья 
бывших тружеников. 

Кроме того, еще около 40 ветеранов 
комбината в течение года могут пройти 
курс лечения за собственные средства, 
если возникает необходимость оздоро-
виться побыстрее, не дожидаясь, когда 
подойдет очередь.  

По словам С.А. Мусальниковой, не-
редко дети дарят родителям такие 
путевки. Ведь для ветеранов комбината 
«Ураласбест» на путевки в профилак-
торий действует скидка в размере 25 
процентов. Тоже весомое подспорье для 
семейного бюджета!

В тесном 
контакте 
с городом

Помимо охра-
ны здоровья, ком-
бинат заботится 
и о социальной 
активности своих 
бывших работни-
ков. Предостав-
ляет транспорт 
для коллектив-
ных поездок чле-
нов ветеранской 
организации на 
различные экс-
курсии,  в  том 
числе на подраз-
деления родно-
го предприятия. 
Главное – были 
бы желающие от-
правиться в путе-
шествие!

– А еще мы 
очень тесно со-
т р у д н и ч а е м  с 
городской вете-
ранской органи-
зацией Асбеста, – продолжает разговор 
Светлана Алексеевна. – Ее возглавляет  
Татьяна Николаевна Сухарева – золотой 
человек! Благодаря ее энергии, у пенси-
онеров городского округа, как говорят, 
жизнь бьёт ключом! Ветераны активно 
участвуют во всех массовых празднич-
ных мероприятиях, встречаются с главой 
города, отзываются на приглашения 
местной администрации принять уча-
стия в подготовке города ко Дню Победы 
и другим значимым событиям.

С января по май и с сентября до конца 
года мы проводим собрания пенсионе-
ров по подразделениям, чтобы они по-
общались, встретились друг с другом, 
для них это – большая радость.  На эти 
встречи мы приглашаем руководителей 
предприятий, специалистов из Соци-
ального фонда, местного управления 
соцполитики, чтобы они ответили на 
вопросы пенсионеров. А еще в Асбесте 
работают больше десятка клубов по 
интересам, а поскольку очень многие 
ветераны работали на комбинате, зна-
чит, именно они активно и занимаются 
в таких объединениях по самым разным 
направлениям. Путешествуют по род-
ному краю, занимаются скандинавской 
ходьбой, собираются на большую за-
рядку на городском стадионе, проводят 
шикарные творческие фестивали. С от-
личными подарками, чаепитием. 

Чудесные люди!  
Каждый год 16 апреля отмечается 

Международный день защиты хризоти-
ла – минерала, благодаря которому не 
только живет и развивается, но и носит 
имя город  Асбест. В честь него для 
ветеранов предприятия проходят кон-
церты, своим мастерством со старшим 
поколением делятся преподаватели и 
воспитанники музыкальной школы и 
музыкального училища. 

– В мире давно идет кампания против 
хризотила, – говорит С.А. Мусальникова. 

– Якобы он очень вреден для людей. Да 
как же он вреден, если наши ветераны, 
которые по столько десятилетий отра-
ботали на комбинате, остаются до глу-
бокой старости бодрыми, деятельными, 
в крепкой памяти.  

В прошлом году Асбест, в первую 
очередь, по инициативе ветеранов го-
рода, получил статус «Город трудовой 
доблести и славы». Славная история 
города – это, без сомнения, прежде 
всего, героическая слава тружеников 
комбината. Многие работают здесь це-
лыми поколениями. За три последних 
года 36 трудовых семей получили зва-
ние «Трудовая династия корпоративной 
структуры «Ураласбест». Это – семьи 
Белоглазовых, Бородулиных, Зениных, 
Потеряевых и других. 

Так что списывать ветеранов ПАО 
«Ураласбест» в запас рано!

Ñâåòëàíà Àëåêñååâíà Ìóñàëüíèêîâà

ЭТО ИНТЕРЕСНОЭТО ИНТЕРЕСНО

С 1889 года Уральский асбестовый 
горно-обогатительный комбинат от-
крытым способом разрабатывает вели-
чайшее Баженовское месторождение 
хризотил-асбеста. Крупнейший в мире 
карьер протяженностью 8 и шириной 2,5 
километра виден из космоса. 

Важные вехи в развитии комбината 
отмечены ценными государственными 
наградами. Одна из самых памятных – 
знамя Государственного комитета обо-
роны, присужденное в 1943 году за вы-
пуск продукции для фронта.

Ежегодно комбинат «Ураласбест» до-
бывает около 30 миллионов тонн горной 
массы, на самой большой в мире обо-
гатительной фабрике из нее выраба-
тывается 300 тысяч тонн хризотила и 5 
миллионов тонн нерудных строительных 
материалов в год. 

По данным сайта tsrmedia.ru 
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Несмотря на то что тема дежурства была заранее определена, говорили о разном. Нет равнодушных людей 
среди старшего поколения! Мы смотрим, читаем, переживаем события вместе со всей страной – до слез, 
до сердечной боли и бессонницы. По-другому наш человек не может. И все-таки вернемся к теме. Какие 
примеры повседневности помогут воспитать настоящих патриотов?

Дежурному поступило более 17 звонков
из Екатеринбурга, Богдановича, Североуральска, Асбеста, Нижнего 
Тагила, Талицкого, Байкаловского, Нижнесергинского районов.

СТАТИСТИКА

Дежурный по номеру
Мария Волкова

«Приготовь, пожалуйста…»

Секрет семейного счастья
Анатолий Григорьевич из 

Екатеринбурга обожает жену 
Марию Сергеевну, в браке 
они – уже 40 лет. «Мы с ней 
знакомы с детства, но лишь в 
студенческие годы, когда мы 
вместе стали ходить в походы 
и я впервые попробовал при-
готовленную ею полевую кашу, 
то понял, что хочу прожить с 
Машей всю жизнь», – смеется 
читатель. В праздники Мария 
Сергеевна всегда накрывает 
роскошный стол, к которому 
собирается вся родня. Не ис-
ключение и 9 Мая. «Я считаю, 
что каждое блюдо моей жены – 
фирменное, – признается чи-
татель. – Но внучата, когда 
собираются к нам, чаще всего 
просят пельмени. Мы часто 
беремся лепить их всей се-
мьей». Фарш супруги делают 
смешанный: крутят в мясоруб-
ке свинину и говядину с до-
бавлением лука. Пока готовят 
тесто, фарш, уже посоленный 
и поперченный, обязательно 
прячут в холодильник, чтобы 
мясо напиталось и «созрело». 
Тесто готовят из яиц с добав-
лением теплой воды и просеян-

ной муки. Готовому тесту дают 
отдохнуть под пленкой около 
20 минут, затем раскатывают 
и лепят пельмени. 

«Обычно мы кладем разде-
лочную доску в полиэтиленовый 
мешочек, сверху выкладываем 
пельмени и накрываем их плен-
кой. Так они не слипаются и не 
прилипают к доске, – отметил 
Анатолий Григорьевич. – Когда 
пельмени подмерзнут, доску 
вынимаем из мешочка и выво-
рачиваем его. Пельмешки сразу 
оказываются в мешке и уже не 
занимают полморозилки».

А 92-летняя екатеринбур-
женка Антонина Алексан-
дровна в вопросе лепки пель-
меней отдает предпочтение 
сложному фаршу на основе 
индейки с говядиной или бара-
ниной с добавлением яйца. Не-
смотря на солидный возраст, 
покупать готовые полуфабри-
каты Антонина Александров-
на не хочет: «Больше люблю 
лепить сама, по дому я тоже, 
в принципе, управляюсь, ноги 
только подводят». К счастью, 
ей и ее 98-летнему супругу, ве-
терану войны, помогают внуки.

Завтрак и обед для всей семьи
Немало любви и заботы о своих близких 

ощущается в рецепте омлета, которым поде-
лился екатеринбуржец Валерий Борисович. 
Читатель взбивает 2-3 яйца с водой, сметаной 
или кефиром, добавляет соль на кончике ножа. 
Режет тонкой соломкой бекон, полукружочка-
ми – сосиску, мелко крошит репчатый лук. 
Наливает на сковороду растительное масло, 
иногда с добавлением сливочного. Капает в 
масло капельку воды и, когда та зашипит, от-
правляет на сковороду лук и бекон. Томит их 
под крышкой 3-4 минуты, добавляет сосиску 
и, когда она зарумянится, ровно распределяет 
содержимое сковороды, заливает взбитым 
яйцом и посыпает пармезаном. Томит омлет 
под крышкой 5-6 минут на малом огне. Когда 
появилась сырная корочка, выключает и дает 
постоять под крышкой несколько минут. На-
конец, Валерий Борисович выкладывает ом-
лет на тарелку, режет на 6 частей, украшает 
блюдо помидором, солеными огурцами или 
листьями салата.

Маргарита Ивановна из Нижнего Тагила 
считает, что лучше всего ей удаются каши и 
супы. «Сейчас детки не приучены к домаш-
ней еде, в детских садах и школах кушают 
плохо, охотнее перебиваясь едой из модных 
кафетериев, – замечает читательница. – Но 
про моих внуков так не скажешь». В прошлом  
работник общепита, Маргарита Ивановна 
твердо решила поддерживать дочь и не-

вестку с их малышами. Долгое время она 
следила за питанием внуков: готовила за-
втрак, встречала из школы с полноценным 
обедом. «Сейчас старшая внучка учится в 
институте в Екатеринбурге, у многих ее свер-
стников – гастриты, а моя здоровехонькая и 
готовит, кстати, сама», – радуется Маргарита 
Ивановна. Ее внуки помладше тоже на здо-
ровье не жалуются. «Им сейчас насаждают 
нездоровое питание, их кумиры без конца 
рекламируют то газировки, то сухарики, а то 
и целые ресторанные сети с вредной едой. 
Это безответственно со стороны певцов, 
актеров и блогеров», – замечает женщина, 
утешаясь тем, что ее внуки не воротят нос 
от домашней, полноценной еды. «Думаю, 
со временем они перерастут и этих лже-
кумиров, и страсть к нездоровой пище», –  
выразила она надежду.

Владимиру Александровичу из Асбеста 
предложение поговорить о фирменном блюде 
поначалу не понравилось. «Не такие вопросы 
нужно поднимать в наше время, – убежден 
он. – На первом месте должны стоять вопросы 
воспитания молодежи и политики». Впрочем, 
о любимом блюде в его семье он все-таки 
обмолвился: «Мы любим простой русский 
суп – овощной, грибной, рыбный. Супа не по-
ешь – считай, и не наелся. А с супом желудок 
всегда в рабочем состоянии».

Готовимся к торжеству
Собираясь на праздничный обед в 

поселке Калья, что рядом с Североу-
ральском, родня Татьяны Павловны 
просит подать на стол ее фирменный 
салат «Нежность». Рецепт его прост: 
две отварные моркови нарезают со-
ломкой, трут на крупной терке два яйца 
и плавленый сырок, крошат зеленый лук. 
Все это перемешивают и заправляют 
майонезом.

А вот Светлана Сергеевна, живу-
щая в Североуральске, простых путей 
не ищет. На приготовление ее фир-
менного торта может уйти весь день. 
«Как правило, я его готовлю к Новому 
году и на день рождения – свой или 
мужа, – объясняет читательница. – По-
скольку приготовление долгое, чаще, 
чем 2-3 раза в год, я за него браться 
не решаюсь». Начинается готовка с 
заварного крема. «Я его подглядела 
в рецепте торта «Наполеон», думаю, 
у хозяек в доме полно кулинарных 
книжек, во многих подобный рецепт 
крема найдется», – уточнила Свет-

лана Сергеевна. Читательница берет 
три сырых желтка и замешивает их 
с сахаром и ванильным сахаром, 
густую смесь взбивает с литром мо-
лока. Добавляет три столовых ложки 
муки и три столовых ложки крахмала, 
взбивает, чтобы не было комочков, 
и ставит смесь на медленный огонь. 
Крем необходимо варить, постоянно 
помешивая и не давая пригореть. 
Когда крем загустеет до консистенции 
густой манной каши, его нужно снять с 
огня и оставить остужаться. Холодный 
крем лучше взбить венчиком или мик-
сером. Пока крем остывает, хозяйка 
готовит коржи по рецепту «Медовика», 
который, уверяет она, тоже найдется 
в любой кулинарной книге. Обычно в 
торте Светланы Сергеевны не меньше 
16 коржей. «Промазанный торт должен 
постоять хотя бы четыре часа, в идеа-
ле – ночь, – отмечает хозяйка, – тогда 
он будет нежным и мягким. Украсить 
торт можно крошкой от коржей или 
кусочками фруктов и ягодами». 

Газетные вопросы
В центре разговоров оказалась и 

наша газета. Многие звонили, чтобы 
уточнить, получили ли в редакции их 
купон для розыгрыша призов среди 
подписчиков? Немало теплых слов 
звучало в адрес нашего коллектива. 
«Газета домашняя, теплая, в сравне-
нии с другими изданиями, – замети-
ла екатеринбурженка Вера Иванов-
на. – Очень интересные советы по 
здоровью, душевная песня в конце, 
очень меня порадовали».

Владимир Викторович из Верх-
них Серег ждет в гости выездную 
редакцию, в особенности – главного 
редактора «Пенсионера» Наталью 
Дмитриевну Березнякову. Наде-
емся, что у нас получится исполнить 
желание читателя. А пока он поделил-
ся опытом чтения другого издания, 
где отмечают внимание губернатора 
к обращениям граждан. «Там в каче-
стве иллюстрации стоит фотография 
двухлетней давности, когда Е. Куйва-
шев приезжал к нам на долгожданное 
открытие очистных сооружений, – за-
метил читатель. – Вот только после 
разрезания ленточки они не работали 
еще несколько месяцев. А губерна-
тор, увы, с той поры у нас не бывал». 
Соглашусь с Владимиром Викторови-
чем, иронично получилось.

Екатеринбуржец Владимир Алек-
сеевич ждет, когда на страницах 
«Пенсионера» появятся шахматные 
задачки. Постараемся удовлетво-
рить и эту просьбу. Позвонила в это 
дежурство и наша недавняя побе-
дительница Людмила Евгеньевна 
из Богдановича. Благодарила за 
добрые слова, приз, читала стихи 
о «Пенсионере», которые обещала 
вскоре прислать в редакцию. Может, 
они найдут свое место на будущей 
поэтической страничке.

Галина Семеновна из деревни 
Нижний Катарач Талицкого района 
пожаловалась на плохую работу 
почты. В деревне, по ее словам, 
очень не просто получить пенсию 
и корреспонденцию, за ними вы-
страиваются огромные очереди тех, 
кому выплаты должны доставлять на 
дом. Читательница настроена реши-
тельно и готова жаловаться на почту 
в разные инстанции. Я предложила 
ей дождаться ответа от руководства 
«Почты России», тем более что эта 
проблема уже была озвучена на 
недавней «горячей линии» в нашей 
редакции. О проблеме знают и уже 
ищут способы ее решения.
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ÇÀ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ È ÂÎÇÌÎÆÍÛÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß Â ÍÅÉ ÐÅÄÀÊÖÈß ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ ÍÅ ÍÅÑÅÒ

06.30, 06.20 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.25 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.25 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.40, 23.20 Ò/Ñ "ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ" 

16+
11.55, 00.35 Ò/Ñ "ÏÎÐ×À" 16+
13.00, 01.35 Ò/Ñ "ÇÍÀÕÀÐÊÀ" 16+
13.35 Ò/Ñ "ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ" 16+
14.10, 02.05 Ò/Ñ "ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ" 16+
14.45 Õ/Ô "ÌÅÍß ÇÎÂÓÒ ÑÀØÀ" 16+
19.00 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
02.30 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
09.00 ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ ÈÌÏÅÐÀÒÎÐÀ 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.45, 
18.10, 18.45, 19.15 Ò/Ñ "ÈÍÒÅÐÍÛ" 
16+

17.00 Ò/Ñ "ÏÎÑÒÓ×ÈÑÜ Â ÌÎÞ ÄÂÅÐÜ Â 
ÌÎÑÊÂÅ" 16+

20.00 Ò/Ñ "ÓÍÈÂÅÐ. 13 ËÅÒ ÑÏÓÑÒß" 16+
21.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
22.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 16+
23.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 18+
23.30 ÝÒÎ ÍÎÐÌÀËÜÍÎ? 18+
00.30 ÍÎÂÀß ÔÀÁÐÈÊÀ ÇÂÅÇÄ 16+

05.20 Õ/Ô "×ÀÑÎÂÙÈÊ" 16+
07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.20 Ä/Ô "ÎÑÂÎÁÎÆÄÀß ÐÎÄÈÍÓ" 16+
11.00, 23.15 Ò/Ñ "ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÀß 

ÃÐÀÍÈÖÀ" 12+
13.20, 17.05, 03.25 Ò/Ñ "ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ" 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.00 Ä/Ô "105 ÄÍÅÉ ÍÅÇÍÀÌÅÍÈÒÎÉ 

ÂÎÉÍÛ" 16+
18.50 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.10 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 ÑÊÐÛÒÛÅ ÓÃÐÎÇÛ 16+
21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
00.50 Ò/Ñ "ÀÄÚÞÒÀÍÒ ÅÃÎ 

ÏÐÅÂÎÑÕÎÄÈÒÅËÜÑÒÂÀ" 12+
02.05 Õ/Ô "ÇÎËÎÒÀß ÁÀÁÀ" 16+

06.00, 13.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 19.10, 22.20 Ò/Ñ "ÍÀ ÏÅÐÅÊÐ¨ÑÒÊÅ 7 

ÄÎÐÎÃ" 16+
08.40, 18.20, 23.10 ÃÎËÎÂÎËÎÌÊÀ 

12+
09.50 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
11.00 ÊÎÍÖÅÐÒ 6+
11.30 ÐÎÄÍÀß ÇÅÌËß 12+
12.05 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+
15.00, 18.00, 21.00, 00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
15.25 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
16.00 ØÀßÍ ÒÂ 6+
16.30 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 16+
17.00, 22.25, 00.15 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
17.30, 00.40 ÌÎËÎÄ¨ÆÍÀß ÎÑÒÀÍÎÂÊÀ 

6+
19.30 Ò¨ÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 

16+
20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
21.25 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 12+
21.55 ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 16+
08.00 ÏÐÎÊÓÐÀÒÓÐÀ. ÍÀ ÑÒÐÀÆÅ ÇÀÊÎÍÀ 

16+
08.25 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. ÈÍÒÅÐÂÜÞ 

16+
08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 20.45, 23.15 

ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30 ÂÑÅ 

ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
09.30 ÎÏÓÑÊ ÍÅÏÎÄÀË¨ÊÓ 12+
09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 19.55 

ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
10.00 Ò/Ñ "ÄÎÊÒÎÐ ÒÛÐÑÀ" 16+
12.00 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 12+
12.30 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß 

16+
13.00 Ä/Ñ "ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ" 12+
14.30 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÎÅ ÂÐÅÌß 16+
15.00 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. ÈÒÎÃÈ 

ÍÅÄÅËÈ 16+
15.25 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÌÊ 12+
16.00 Ò/Ñ "ÁÅÄÍÛÅ ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÈÊÈ" 

12+
19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ "9 1/2". 16+
20.00, 22.30 ÑÎÁÛÒÈß 16+
20.30, 23.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+
00.00 Ò/Ñ "ÇÀÏÈÑÊÈ ÝÊÑÏÅÄÈÒÎÐÀ 

ÒÀÉÍÎÉ ÊÀÍÖÅËßÐÈÈ" 12+

06.00 ÅÐÀËÀØ 0+
06.30 Ì/Ô "ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ" 0+
09.00 ÏÎÅÕÀËÈ Ñ ÍÀÌÈ! 16+
10.00 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. 

ÑÌÅÕBOOK 16+
10.25 Õ/Ô "×ÅÐÅÏÀØÊÈ-ÍÈÍÄÇß" 16+
12.20 "×ÅÐÅÏÀØÊÈ-ÍÈÍÄÇß-2. ÒÀÉÍÀ 

ÈÇÓÌÐÓÄÍÎÃÎ ÇÅËÜß". Õ/Ô 16+
14.05 Õ/Ô "×ÅÐÅÏÀØÊÈ-ÍÈÍÄÇß-3" 16+
16.00 Õ/Ô "ÒÈÌ ÒÀËÅÐ ÈËÈ ÏÐÎÄÀÍÍÛÉ 

ÑÌÅÕ" 12+
18.05 ØÎÓ ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+
21.00 Ò/Ñ "ÎÒÌÎÐÎÆÅÍÍÛÅ" 16+
22.35 Õ/Ô "ÏÐÈÇÐÀÊ Â ÄÎÑÏÅÕÀÕ" 16+
00.40 Õ/Ô "ÎÁÐÀÒÍÀß ÑÂßÇÜ" 16+

06.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô "ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ" 6+
08.40, 16.15 Ò/Ñ "ÑËÅÏÀß" 16+
09.45 ÕÎÐÎØÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.00, 14.30 Ò/Ñ "ÃÀÄÀËÊÀ" 16+
11.00 Ò/Ñ "ÇÍÀÊÈ ÑÓÄÜÁÛ" 16+
12.15 ÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
13.30, 14.00 Ò/Ñ "ÑÒÀÐÅÖ" 16+
18.10 Ò/Ñ "ÏßÒÍÈÖÊÈÉ" 16+
23.30 Õ/Ô "ÐßÄ 19" 18+
01.00 ÊÀÄÎÍÈ ØÎÓ 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
17.00, 03.05 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+
20.00 Õ/Ô "ÂÑÅÂÈÄßÙÅÅ ÎÊÎ" 16+
21.55 ÑÌÎÒÐÅÒÜ ÂÑÅÌ! 16+
23.30 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
00.30 Õ/Ô "ÐÅÉÄ" 18+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.10 ÌÎÑÊÂÀ ÐÅÇÈÍÎÂÀß 16+
08.40 Õ/Ô "ÇÀÃÀÄÊÀ ÏÈÔÀÃÎÐÀ" 

12+
10.35 ÀÊÒ¨ÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 ÑÎÁÛÒÈß 

16+
11.50 Õ/Ô "ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ" 12+
13.40 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ 12+
14.50, 00.30 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
15.05 Õ/Ô "ß ÈÄÓ ÒÅÁß ÈÑÊÀÒÜ" 12+
16.55 Ä/Ô "ÊÎÐÎËÅÂÛ ÁÅÇ ÊÎÐÎËÅÉ" 

16+
18.10 Õ/Ô "ÑËÅÏÎÉ ÌÅÒÎÄ" 12+
22.35 "ÄÎÍÁÀÑÑ. ÏÐÀÂÎ ÁÛÒÜ ÑÎÁÎÉ". 

ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
23.05 ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 16+
00.45 ÕÐÎÍÈÊÈ ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎ ÁÛÒÀ 

12+

 

06.00, 09.00, 14.05, 21.00, 23.30, 00.00 
ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+

06.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.30 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
10.05, 20.00 "ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÛÅ ÑÐÀÆÅÍÈß 

ÂÅËÈÊÎÉ ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ". Ä/Ñ 
12+

11.00, 16.05, 22.30 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+
12.05, 18.00 Ä/Ñ "ÇÀÏÎÂÅÄÍÈÊÈ ÐÎÑÑÈÈ" 

12+
13.00, 19.30, 00.30 Ä/Ñ "ÌÎß ËÞÁÎÂÜ - 

ÐÎÑÑÈß" 12+
15.00 Ä/Ô "ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ" 12+
17.00, 21.30 ÎÒÏÓÑÊ ÍÅÏÎÄÀË¨ÊÓ 12+
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ 16+
19.15 ÎÁÇÎÐÍÀß ÝÊÑÊÓÐÑÈß 12+

06.00, 09.30 Ò/Ñ "ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÌÅÍÒ" 16+
08.55, 12.55 ÇÍÀÍÈÅ-ÑÈËÀ 0+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
13.30, 17.30 Ò/Ñ "ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ-4" 

16+
18.00, 00.30 Ò/Ñ "ÑËÅÄ" 16+
21.25 Ò/Ñ "ÑÂÎÈ-6" 16+
22.20 Ò/Ñ "ÑÂÎÈ-5" 16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÂÛÏÓÑÊ 16+

08.00 ËÓ×ØÈÅ ÈÇ ËÓ×ØÈÕ 12+
08.30 ÂÑ¨ Î ÃËÀÂÍÎÌ 12+
09.00, 12.00, 14.55, 16.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 01.40 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
12.05 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ. ÞËÈß ÑÒÓÏÀÊ 12+
12.25 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ÄÀÍÈß - ÊÀÍÀÄÀ 12+
14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
16.25 ÔÓÒÁÎË. ÆÓÐÍÀË Ë× 6+
17.00 ÔÓÒÁÎË. ÌÈÐ ÏÐÅÌÜÅÐ-ËÈÃÀ. 

ÎÁÇÎÐ 6+
18.00 ÃÐÎÌÊÎ 12+
19.15 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ÑØÀ - ÑËÎÂÀÊÈß. 

ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß
21.35 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÅÄÈÍÀß ËÈÃÀ 

ÂÒÁ. 1/2. ËÎÊÎÌÎÒÈÂ ÊÓÁÀÍÜ 
(ÊÐÀÑÍÎÄÀÐ) - ÓÍÈÊÑ (ÊÀÇÀÍÜ). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

23.20 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ×ÅÕÈß - ØÂÅÉÖÀÐÈß. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

02.45 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ÍÎÐÂÅÃÈß - 
ÔÈÍËßÍÄÈß 12+

04.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05 ×ÅÐÍÛÅ ÄÛÐÛ. ÁÅËÛÅ ÏßÒÍÀ 

16+
07.45 Ä/Ô "ÑÀÌÀÐÀ. ÄÎÌ ÑÀÍÄÐÛ" 

16+
08.10 ÍÅÂÑÊÈÉ ÊÎÂ×ÅÃ 16+
08.40 Õ/Ô "ÈÙÈÒÅ ÆÅÍÙÈÍÓ" 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.15, 01.00 ÕÕ ÂÅÊ 16+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ 16+
13.00 Õ/Ô "ÄÈÐÅÊÒÎÐ" 16+
15.30 Ä/Ô "ÊÍßÇÜ ÏÎÒ¨ÌÊÈÍ. 

×ÅÐÍÎÌÎÐÑÊÈÉ ÂËÀÑÒÈÒÅËÜ" 16+
16.00 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
17.15 ÌÀÑÒÅÐÀ ÔÎÐÒÅÏÈÀÍÍÎÃÎ 

ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ 16+
18.25 ÐÀÑÑÊÀÇÛ ÈÇ ÐÓÑÑÊÎÉ ÈÑÒÎÐÈÈ 

16+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÏÐÀÂÈËÀ ÆÈÇÍÈ 16+
20.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ!
20.45 Õ/Ô "ÑÒÀÐÎÅ ÐÀÄÈÎ" 16+
21.30 ÑÀÒÈ. ÍÅÑÊÓ×ÍÀß ÊËÀÑÑÈÊÀ... 

16+
22.10 Õ/Ô "ß ÒÅÁß ÍÅÍÀÂÈÆÓ" 0+
00.00 Ò/Ñ "ÏÎÐÓÑ" 16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20, 01.15, 02.00, 02.45, 03.05, 

03.30, 04.20 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+
13.00, 14.15, 19.00, 22.40 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 16+
17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.55 ÊÓÊËÛ ÍÀÑËÅÄÍÈÊÀ ÒÓÒÒÈ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ "ÈÙÅÉÊÀ" 16+
00.05 Õ/Ô "ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ ÔÀØÈÇÌ-2" 

18+

05.00, 09.30 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 14.30, 21.05 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.30, 17.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.55 ÍÀØÈ 12+
16.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.20 Ò/Ñ "ÑÂÅÒ Â ÎÊÍÅ" 16+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜ¨ÂÛÌ 12+
02.05 Ò/Ñ "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß" 16+
03.45 Ò/Ñ "ÂÅÐÑÈß" 16+

04.50 Ò/Ñ "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 
16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

ÑÅÃÎÄÍß
08.25, 10.35 Ò/Ñ "Ï¨Ñ" 16+
13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 

16+
14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/Ñ "ÄÅËÜÔÈÍ" 16+
22.15, 00.00 Ò/Ñ "ÇÀÏÀÑÍÛÉ ÂÛÕÎÄ" 16+
00.55 Ò/Ñ "ÔÎÐÑ-ÌÀÆÎÐ" 16+
04.20 Ò/Ñ "ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ ÑÊÐÛÒÛÕ ÊÀÌÅÐ" 

16+
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12.25 Õ/Ô "ÊÎÍÄÈÒÅÐÑÊÀß ËÞÑÈ" 12+
14.20 Õ/Ô "ÂÈÍÑÊÈ È ÏÎÐÎØÎÊ-

ÍÅÂÈÄÈÌÊÀ" 12+
16.00 Õ/Ô "ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ ÒÎÌÀ ÑÎÉÅÐÀ" 

12+
17.55 ØÎÓ ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+
21.00, 21.30 Ò/Ñ "ÎÒÌÎÐÎÆÅÍÍÛÅ" 16+
22.00 Õ/Ô "ÎÏÀÑÍÛÅ ÏÀÑÑÀÆÈÐÛ 

ÏÎÅÇÄÀ-1 2 3" 16+
00.15 Õ/Ô "ÃÅÉÌÅÐ" 18+
01.55 Õ/Ô "ÌÎÉ ÏÀÐÅÍÜ-ÏÑÈÕ" 18+

06.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô "ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ" 6+
08.40, 16.15 Ò/Ñ "ÑËÅÏÀß" 16+
09.45 ÕÎÐÎØÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.00, 14.30 Ò/Ñ "ÃÀÄÀËÊÀ" 16+
11.00, 11.45 Ò/Ñ "ÇÍÀÊÈ ÑÓÄÜÁÛ" 16+
12.15 ÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
13.30, 14.00 Ò/Ñ "ÑÒÀÐÅÖ" 16+
18.10, 19.15, 20.15, 21.15, 22.25 Ò/Ñ 

"ÏßÒÍÈÖÊÈÉ" 16+
23.30 Õ/Ô "ÂÅ×ÍÎÑÒÜ ÌÅÆÄÓ ÍÀÌÈ" 

16+
01.15 Ò/Ñ "ÇÀÊÐÛÒÀß ØÊÎËÀ" 16+

05.00, 18.00, 03.05 ÑÀÌÛÅ 
ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
10.00 ÑÎÂÁÅÇ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
17.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
20.00 Õ/Ô "ÎÕÎÒÍÈÊÈ ÇÀ ÐÀÇÓÌÎÌ" 16+
22.00 ÑÌÎÒÐÅÒÜ ÂÑÅÌ! 16+
23.30 ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ, ×ÒÎ? 16+
00.30 Õ/Ô "ÐÅÉÄ-2" 18+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 22.15 Ò/Ñ "ÍÀ ÏÅÐÅÊÐ¨ÑÒÊÅ 

ÑÅÌÈ ÄÎÐÎÃ" 16+
08.30, 18.20, 23.10, 04.20 ÑÏÎ¨ÌÒÅ 

ÂÌÅÑÒÅ! 12+
09.30, 19.10, 22.45, 02.40 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
10.00 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 12+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30, 16.30, 20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
12.05, 21.25 ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ 16+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
16.00 ØÀßÍ ÒÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 6+
20.00 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
00.15 ÒÀÌ×Û-ØÎÓ 6+
03.30 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+
05.10 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30, 
02.00, 03.30 ÑÎÁÛÒÈß 16+

05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 02.45, 04.00, 04.15 ÑÎÁÛÒÈß. 
ÀÊÖÅÍÒ 16+

05.45, 08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 20.45, 
23.15 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 

19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 03.00, 

04.30 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
09.30 Ä/Ô "ÐÀÑÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÀß ÈÑÒÎÐÈß. 

ÊÎÐÐÓÏÖÈß ÏÐÈ ÑÒÀËÈÍÅ. ÄÅËÎ 
ÂÅÐÕÎÂÍÛÕ ÑÓÄÎÂ" 16+

10.00 Ò/Ñ "ÄÎÊÒÎÐ ÒÛÐÑÀ" 16+
13.00 Ä/Ñ "ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ. ÁÎÌÁÀ 

ÎÇÀÐÈ×È" 12+
14.30 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÎÅ ÂÐÅÌß 16+
16.00 Ò/Ñ "ÁÅÄÍÛÅ ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÈÊÈ" 12+
19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ "9 1/2". 16+
20.55 ÂÅÑÒÈ ÍÀÑÒÎËÜÍÎÃÎ ÒÅÍÍÈÑÀ 12+
00.00 Ò/Ñ "ÇÀÏÈÑÊÈ ÝÊÑÏÅÄÈÒÎÐÀ 

ÒÀÉÍÎÉ ÊÀÍÖÅËßÐÈÈ" 12+

06.00 ÅÐÀËÀØ 6+
06.30 Ì/Ô "ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ" 0+
09.00 Ì/Ô "ÑÓÂÎÐÎÂ. ÂÅËÈÊÎÅ 

ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ" 6+
10.45 Ì/Ô "ÊÀÒÀÊ. ËÅÄÍÈÊÎÂÛÉ ÏÎÁÅÃ" 

6+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.10 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.40 Õ/Ô "ÇÀÃÀÄÊÀ ÖÅÇÀÐß" 12+
10.35 ÀÊÒ¨ÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 ÑÎÁÛÒÈß 

16+
11.50 Õ/Ô "ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ" 12+
13.40 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05 Õ/Ô "ß ÈÄÓ ÒÅÁß ÈÑÊÀÒÜ" 12+
16.55 Ä/Ô "Í. ÊÀÐÀ×ÅÍÖÎÂ. ÓÊÐÎÙÅÍÈÅ 

ÏËÅÉÁÎß" 16+
18.10 Õ/Ô "ÑËÅÏÎÉ ÌÅÒÎÄ-2" 16+
22.35 ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐßÄÎÊ 16+
23.05 Ä/Ô "ÊÀÊ ÑÒÀÒÜ ÑÒÀÐÓÕÎÉ Â 50" 16+
00.30 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
00.45 90-Å 16+
01.25 ÏÐÎÙÀÍÈÅ 16+

06.00, 10.05, 15.00, 00.30 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
06.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.00, 16.05 Ä/Ô "ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 

ËÞÁÎÂÜÞ " 12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
11.00, 21.30 "ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÛÅ ÑÐÀÆÅÍÈß 

ÂÅËÈÊÎÉ ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ". Ä/Ñ 
12+

12.05, 17.00, 23.30 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+
13.00, 19.30 Ä/Ñ "ÇÀÏÎÂÅÄÍÈÊÈ ÐÎÑÑÈÈ" 

12+
14.05, 20.00, 01.30 Ä/Ñ "ÌÎß ËÞÁÎÂÜ - 

ÐÎÑÑÈß" 12+
18.00, 22.30 ÎÒÏÓÑÊ ÍÅÏÎÄÀË¨ÊÓ 12+
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ 16+
19.15 ÎÁÇÎÐÍÀß ÝÊÑÊÓÐÑÈß 12+
21.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+

06.00, 09.30 Ò/Ñ "ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÌÅÍÒ" 16+
08.55 ÇÍÀÍÈÅ-ÑÈËÀ 0+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
13.30, 17.30 Ò/Ñ "ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ-4" 

16+
18.00, 00.30 Ò/Ñ "ÑËÅÄ" 16+
21.25 Ò/Ñ "ÑÂÎÈ-6" 16+
22.20 Ò/Ñ "ÑÂÎÈ-5" 16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÂÛÏÓÑÊ 16+

06.30, 06.20 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.20 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.20 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.30, 23.30 Ò/Ñ "ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ" 

16+
11.45, 00.45 Ò/Ñ "ÏÎÐ×À" 16+
12.55, 01.45 Ò/Ñ "ÇÍÀÕÀÐÊÀ" 16+
13.30 Ò/Ñ "ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ" 16+
14.05, 02.10 Ò/Ñ "ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ" 16+
14.40 Õ/Ô "ÑÀÄÎÂÍÈÖÀ" 16+
19.00 Õ/Ô "ÑÎËÍÖÅ, ÌÎÐÅ È ËÞÁÎÂÜ" 

16+
02.35 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
18.00, 18.30 Ò/Ñ "ÈÍÒÅÐÍÛ" 16+

17.00 Ò/Ñ "ÏÎÑÒÓ×ÈÑÜ Â ÌÎÞ ÄÂÅÐÜ Â 
ÌÎÑÊÂÅ" 16+

19.00, 20.00 Ò/Ñ "ÓÍÈÂÅÐ. 13 ËÅÒ 
ÑÏÓÑÒß" 16+

21.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
22.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 16+
23.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 18+
23.30 ÝÒÎ ÍÎÐÌÀËÜÍÎ? 18+
00.30 Õ/Ô "ÐÓÁÅÆ ÂÛÆÈÂÀÍÈß" 18+

07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00, 23.15 Ò/Ñ "ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÀß 

ÃÐÀÍÈÖÀ" 12+
13.20, 17.05 Ò/Ñ "ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ" 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.00 Ä/Ô "105 ÄÍÅÉ ÍÅÇÍÀÌÅÍÈÒÎÉ 

ÂÎÉÍÛ" 16+
18.50 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.10 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 ÓËÈÊÀ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
00.55 Ò/Ñ "ÀÄÚÞÒÀÍÒ ÅÃÎ 

ÏÐÅÂÎÑÕÎÄÈÒÅËÜÑÒÂÀ" 12+
02.15 Ä/Ô "ÀÂÒÎÌÎÁÈËÈ ÂÒÎÐÎÉ 

ÌÈÐÎÂÎÉ ÂÎÉÍÛ" 16+
02.55 Ä/Ô "ÌÎÑÊÂÀ ÔÐÎÍÒÓ" 16+

08.00 ËÓ×ØÈÅ ÈÇ ËÓ×ØÈÕ 12+
08.30 ÍÀØÈ ÈÍÎÑÒÐÀÍÖÛ 12+
09.00, 12.00, 14.55, 16.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 18.00, 21.35, 01.15 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

12+
12.05, 14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
12.25 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ÃÅÐÌÀÍÈß - ØÂÅÖÈß 

12+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
16.25 ×ÒÎ ÇÀ ÑÏÎÐÒ? 12+
17.00 ÌÈÐÎÂÎÉ ÔÓÒÁÎË. ÎÁÇÎÐ 6+
19.15 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ÊÀÇÀÕÑÒÀÍ - ËÀÒÂÈß. 

ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
22.15 ÔÓÒÁÎË. FONBET ÊÓÁÎÊ ÐÔ. 

ÔÈÍÀË. ÁÀËÒÈÊÀ (ÊÀËÈÍ. 
ÎÁË.) - ÑÏÀÐÒÀÊ (ÌÑÊ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

02.45 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ÄÀÍÈß - ÍÎÐÂÅÃÈß 
12+

04.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+
05.00 ÒÐÈÀÒËÎÍ. ÌÈÐÎÂÀß ÑÅÐÈß. 

ÆÅÍ. 0+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05 "ÒÅÀÒÐÀËÜÍÀß ËÅÒÎÏÈÑÜ" 

16+
07.35, 18.35 Ä/Ô "Â ÏÎÈÑÊÀÕ ÃÐÎÁÍÈÖÛ 

ÊËÅÎÏÀÒÐÛ" 16+
08.30, 12.15, 18.20 Ä/Ô "ÇÀÁÛÒÎÅ 

ÐÅÌÅÑËÎ" 16+
08.45 Õ/Ô "ÈÙÈÒÅ ÆÅÍÙÈÍÓ" 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.10, 01.00 Ä/Ô "ÄÅËÜÖÛ" 16+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ 16+
13.00 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 

16+
13.45, 00.00 Ò/Ñ "ÏÎÐÓÑ" 16+
14.50 Ä/Ô "ÏÅÐÂÛÅ Â ÌÈÐÅ" 16+
15.05 Ä/Ô "ÁÀÊÓ. ÄÂÎÐÅÖ ÒÀÃÈÅÂÀ" 

16+
15.30 ÈÃÐÀ Â ÁÈÑÅÐ 16+
16.15 ÑÀÒÈ. ÍÅÑÊÓ×ÍÀß ÊËÀÑÑÈÊÀ... 

16+
17.15, 02.00 ÌÀÑÒÅÐÀ ÔÎÐÒÅÏÈÀÍÍÎÃÎ 

ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ 16+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÏÐÀÂÈËÀ ÆÈÇÍÈ 16+
20.30 Ä/Ô "ÌÀÊÑÈÌÛ" 16+
21.25 ÁÅËÀß ÑÒÓÄÈß 16+
22.10 Õ/Ô "ÎÏÀÑÍÛÉ ÂÎÇÐÀÑÒ" 

12+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 
16+

17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.55 ÊÓÊËÛ ÍÀÑËÅÄÍÈÊÀ ÒÓÒÒÈ 

16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ "ÈÙÅÉÊÀ" 16+
00.10, 00.55, 01.40, 02.25, 03.05, 03.15, 

04.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00, 09.30 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 14.30, 21.05 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.30, 17.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.55 ÍÀØÈ 12+
16.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.20 Ò/Ñ "ÑÂÅÒ Â ÎÊÍÅ" 16+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜ¨ÂÛÌ 12+
02.05 Ò/Ñ "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß" 16+
03.45 Ò/Ñ "ÂÅÐÑÈß" 16+

04.50 Ò/Ñ "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 
16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
ÑÅÃÎÄÍß

08.25, 10.35 Ò/Ñ "Ï¨Ñ" 16+
13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 

16+
14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/Ñ "ÄÅËÜÔÈÍ" 16+
22.15, 00.00 Ò/Ñ "ÇÀÏÀÑÍÛÉ ÂÛÕÎÄ" 16+
00.55 Ò/Ñ "ÔÎÐÑ-ÌÀÆÎÐ" 16+
04.20 Ò/Ñ "ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ ÑÊÐÛÒÛÕ ÊÀÌÅÐ" 

16+
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10.35 Õ/Ô "×ÅÐÅÏÀØÊÈ-ÍÈÍÄÇß" 16+
12.25 Õ/Ô "×ÅÐÅÏÀØÊÈ-ÍÈÍÄÇß-2. 

ÒÀÉÍÀ ÈÇÓÌÐÓÄÍÎÃÎ ÇÅËÜß" 16+
14.05 Õ/Ô "×ÅÐÅÏÀØÊÈ-ÍÈÍÄÇß-3" 16+
16.05 Õ/Ô "ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ-3" 16+
18.05 ØÎÓ ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+
21.00, 21.30 Ò/Ñ "ÎÒÌÎÐÎÆÅÍÍÛÅ" 16+
22.00 Õ/Ô "ÔÎÐÑÀÆ. ÊÈÒÀÉÑÊÈÉ 

ÄÐÈÔÒ" 12+
00.10 Õ/Ô "ÒÀÉÍÀ ÑÅÍ-ÒÐÎÏÅ" 18+

06.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô "ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ" 6+
08.40, 09.00, 16.15, 17.00, 17.30 Ò/Ñ 

"ÑËÅÏÀß" 16+
09.45 ÕÎÐÎØÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.00, 14.30 Ò/Ñ "ÃÀÄÀËÊÀ" 16+
11.00 Ò/Ñ "ÇÍÀÊÈ ÑÓÄÜÁÛ" 16+
12.15 ÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
13.30, 14.00 Ò/Ñ "ÑÒÀÐÅÖ" 16+
18.10 Ò/Ñ "ÏßÒÍÈÖÊÈÉ" 16+
23.30 ×ÅËÎÂÅÊ-ÍÅÂÈÄÈÌÊÀ 16+
00.45 Õ/Ô "ÌÎÉ ÄÐÓÃ ÌÈÑÒÅÐ 

ÏÅÐÑÈÂÀËÜ" 6+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
10.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 

16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÈÑÒÎÐÈß 16+
17.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+
20.00 Õ/Ô "ÁÅÑÑÒÐÀØÍÛÉ" 16+
22.00 ÑÌÎÒÐÅÒÜ ÂÑÅÌ! 16+
00.30 Õ/Ô "ÄÈÒß ÐÎÁÎÒÀ" 16+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 22.15 Ò/Ñ "ÍÀ ÏÅÐÅÊÐ¨ÑÒÊÅ 

ÑÅÌÈ ÄÎÐÎÃ" 16+
08.30, 04.20 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
09.30 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
10.00, 20.00 ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

6+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30, 16.30, 20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
12.05 Ò¨ÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 16+
15.25, 03.00 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 

6+
16.00 ØÀßÍ ÒÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 6+
18.20, 23.10 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
19.10, 22.45, 00.15, 02.40 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
21.25, 03.25 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+
05.10 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30, 
02.00, 03.30 ÑÎÁÛÒÈß 16+

05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 
23.00, 02.30, 02.45, 04.00, 04.15 
ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+

05.45, 08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 20.45, 
23.15 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 

19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 03.00, 

04.30 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
09.30 Ä/Ô "ÐÀÑÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÀß ÈÑÒÎÐÈß. 

ÑÎÂÅÒÑÊÈÉ ÎÁÙÅÏÈÒ" 16+
10.00 Ò/Ñ "ÄÎÊÒÎÐ ÒÛÐÑÀ" 16+
13.00 Ä/Ñ "ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ. ÄÅËÎ 

ÝÑÒÎÍÑÊÈÕ ÊÀÐÀÒÅËÅÉ" 12+
14.30 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÎÅ ÂÐÅÌß 16+
16.00 Ò/Ñ "ÁÅÄÍÛÅ ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÈÊÈ" 

12+
17.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß 16+
19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ "9 1/2". 16+
00.00 Ò/Ñ "ÇÀÏÈÑÊÈ ÝÊÑÏÅÄÈÒÎÐÀ 

ÒÀÉÍÎÉ ÊÀÍÖÅËßÐÈÈ" 12+

06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
06.30 Ì/Ô "ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ" 0+
08.50 Ì/Ô "ËÅÎÍÀÐÄÎ. ÌÈÑÑÈß ÌÎÍÀ 

ËÈÇÀ" 6+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.10 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.40 Õ/Ô "ÇÀÃÀÄÊÀ ÐÈÌÀÍÀ" 12+
10.35 ÀÊÒ¨ÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 ÑÎÁÛÒÈß 

16+
11.50 Õ/Ô "ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ" 12+
13.40 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05 Ò/Ñ "ÆÈÇÍÜ ÏÎÄ ×ÓÆÈÌ ÑÎËÍÖÅÌ" 

12+
16.55 Ä/Ô "ÀÇÈÇÀ. ÏÐÎÊËßÒÈÅ ÈÃÎÐß 

ÒÀËÜÊÎÂÀ" 16+
18.10 Õ/Ô "ÑÒÐßÏÓÕÀ" 12+
22.35 10 ÑÀÌÛÕ... 16+
23.05 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ 16+
00.30 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+

06.00, 12.05, 17.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
06.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.00, 15.00, 21.30 Ä/Ñ "ÇÀÏÎÂÅÄÍÈÊÈ 

ÐÎÑÑÈÈ" 12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
10.05, 14.05, 19.15, 01.30 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+
11.00 Ä/Ô "ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ" 12+
13.00, 23.30 "ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÛÅ ÑÐÀÆÅÍÈß 

ÂÅËÈÊÎÉ ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ". Ä/Ñ 
12+

16.05, 16.35, 22.30, 23.00, 04.00, 04.30 Ä/Ñ 
"ÌÎß ËÞÁÎÂÜ - ÐÎÑÑÈß" 12+

18.00 Ä/Ô "ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ" 12+
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ 16+
20.00, 00.30 ÎÒÏÓÑÊ ÍÅÏÎÄÀË¨ÊÓ 12+
21.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+

06.05 Ò/Ñ "ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÌÅÍÒ" 16+
07.40, 09.30 Ò/Ñ "ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÌÅÍÒ-2" 

16+
08.35 ÄÅÍÜ ÀÍÃÅËÀ 0+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
13.30, 17.30 Ò/Ñ "ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. 

ÑÓÄÜÁÛ" 16+
18.00, 00.30 Ò/Ñ "ÑËÅÄ" 16+
21.25 Ò/Ñ "ÑÂÎÈ-6" 16+
22.20 Ò/Ñ "ÑÂÎÈ-5" 16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÂÛÏÓÑÊ 16+

06.30, 05.30 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.10, 04.40 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.10, 02.50 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.25, 23.30 Ò/Ñ "ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ" 

16+
11.40, 00.45 Ò/Ñ "ÏÎÐ×À" 16+
12.55, 01.45 Ò/Ñ "ÇÍÀÕÀÐÊÀ" 16+
13.30 Ò/Ñ "ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ" 16+
14.05, 02.15 Ò/Ñ "ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ" 16+
14.40 Õ/Ô "ÑÎËÍÖÅ, ÌÎÐÅ È ËÞÁÎÂÜ" 

16+
19.00 Õ/Ô "ÏÎÊÀ ÂÑÅ ÄÎÌÀ" 16+
04.30 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
18.00, 18.30 Ò/Ñ "ÈÍÒÅÐÍÛ" 16+

17.00 Ò/Ñ "ÏÎÑÒÓ×ÈÑÜ Â ÌÎÞ ÄÂÅÐÜ Â 
ÌÎÑÊÂÅ" 16+

19.00, 20.00 Ò/Ñ "ÓÍÈÂÅÐ. 13 ËÅÒ 
ÑÏÓÑÒß" 16+

21.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
22.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 16+
23.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 18+
23.30 ÝÒÎ ÍÎÐÌÀËÜÍÎ? 18+
00.30 ÍÅÂÅÑÒÀ. ÝÊÑÒÐÀ ËÞÁÎÂÜ 16+

05.05 Ò/Ñ "ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ" 16+
07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00, 23.15 Ò/Ñ "ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÀß 

ÃÐÀÍÈÖÀ". "ÌÈÐÍÎÅ ËÅÒÎ 21-ÃÎ 
ÃÎÄÀ" 12+

13.20, 17.05, 04.50 Ò/Ñ "ßËÒÀ-45" 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.00 Ä/Ô "105 ÄÍÅÉ ÍÅÇÍÀÌÅÍÈÒÎÉ 

ÂÎÉÍÛ" 16+
18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.10 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 ÊÎÄ ÄÎÑÒÓÏÀ 12+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
00.50 Ò/Ñ "ÀÄÚÞÒÀÍÒ ÅÃÎ 

ÏÐÅÂÎÑÕÎÄÈÒÅËÜÑÒÂÀ" 12+
03.20 Õ/Ô "ÌÀÉÑÊÈÅ ÇÂÅÇÄÛ" 12+

08.00 ËÓ×ØÈÅ ÈÇ ËÓ×ØÈÕ 12+
08.30 ÂÈÄ ÑÂÅÐÕÓ 12+
09.00, 12.00, 14.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 18.30, 01.40 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
12.05, 14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
12.25 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ×ÅÕÈß - ÄÀÍÈß 

12+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
16.25 ÁÎÊÑ. ÊÓÁÎÊ ÏÎÁÅÄÛ. ÏÐßÌÀß 

ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
19.15 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ÊÀÇÀÕÑÒÀÍ - 

ØÂÅÖÈß. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
21.35 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÅÄÈÍÀß ËÈÃÀ 

ÂÒÁ. 1/2. ÓÍÈÊÑ (ÊÀÇÀÍÜ) - 
ËÎÊÎÌÎÒÈÂ (ÊÐÀÑÍÎÄÀÐ). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

23.20 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ÊÀÍÀÄÀ - ÍÎÐÂÅÃÈß. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

02.45 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ÔÈÍËßÍÄÈß – 
ÀÂÑÒÐÈß 12+

04.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+
05.00 ÁÀÄÌÈÍÒÎÍ. ÊÓÁÎÊ ÐÔ 0+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05 "ÒÅÀÒÐÀËÜÍÀß ËÅÒÎÏÈÑÜ" 16+
07.35, 18.35 Ä/Ô "Â ÏÎÈÑÊÀÕ 

ÃÐÎÁÍÈÖÛ ÊËÅÎÏÀÒÐÛ" 16+
08.35, 22.10 Õ/Ô "ÏÐÈÂÀËÎÂÑÊÈÅ 

ÌÈËËÈÎÍÛ" 16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.10, 01.00 Õ/Ô "ÊÀÁÀÐÅ ÌÎÅÉ ÆÈÇÍÈ. 

À. ÁÀßÍÎÂÀ" 16+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ. ÒÅÀÒÐ 

16+
13.00 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
13.45, 00.00 Ò/Ñ "ÏÎÐÓÑ" 16+
14.45 Ä/Ô "ÔÀÁÐÈÊÀ ÊÈÑÅÉÍÛÕ 

ÁÀÐÛØÅÍÜ" 16+
16.05 2 ÂÅÐÍÈÊ 2 16+
17.15 ÏÐßÍÈ×ÍÛÉ ÄÎÌÈÊ 16+
17.45 ÌÀÑÒÅÐÀ ÔÎÐÒÅÏÈÀÍÍÎÃÎ 

ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ 16+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÏÐÀÂÈËÀ ÆÈÇÍÈ 16+
20.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ!
20.45 Õ/Ô "ÑÒÀÐØÀß ÑÅÑÒÐÀ". ËÞÁÈÒÅ 

ËÈ ÂÛ ÒÅÀÒÐ?" 16+
21.30 "ÝÍÈÃÌÀ" 16+
02.15 Ä/Ô "ÈÑÒÎÐÈß Â ØÈÔÐÀÕ" 

16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 
16+

17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.55 ÊÓÊËÛ ÍÀÑËÅÄÍÈÊÀ ÒÓÒÒÈ 

16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ "ÈÙÅÉÊÀ" 16+
00.10, 00.55, 01.40, 02.25, 03.05, 03.55 

ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00, 09.30 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 14.30, 21.05 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.30, 17.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.55 ÍÀØÈ 12+
16.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.20 Ò/Ñ "ÑÂÅÒ Â ÎÊÍÅ" 16+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜ¨ÂÛÌ 12+
02.05 Ò/Ñ "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß" 16+
03.45 Ò/Ñ "ÂÅÐÑÈß" 16+

04.50 Ò/Ñ "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 
16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

ÑÅÃÎÄÍß
08.25, 10.35 Ò/Ñ "Ï¨Ñ" 16+
13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 

16+
14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/Ñ "ÄÅËÜÔÈÍ" 16+
22.15, 00.00 Ò/Ñ "ÇÀÏÀÑÍÛÉ ÂÛÕÎÄ" 

16+
00.55 ÏÎÇÄÍßÊÎÂ 16+
01.10 ÌÛ È ÍÀÓÊÀ. ÍÀÓÊÀ È ÌÛ 12+
02.10 Ò/Ñ "ÎÁÚßÂËÅÍ Â ÐÎÇÛÑÊ" 16+

10.00 Ì/Ô "ÒÐÈÎ Â ÏÅÐÜßÕ" 6+
11.40 Ì/Ô "ÒÐÈÎ Â ÏÅÐÜßÕ-2" 6+
13.20 Õ/Ô "ÊÀËÀØÍÈÊÎÂ" 12+
15.35 Õ/Ô "ÊÎÐÎËÜ ÍÅÁÀ" 16+
21.00, 21.30 Ò/Ñ "ÎÒÌÎÐÎÆÅÍÍÛÅ" 16+
22.00 Õ/Ô "ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ-3" 16+
00.05 Õ/Ô "ÌÈÑÑÈß ÍÅÂÛÏÎËÍÈÌÀ. 

ÏÐÎÒÎÊÎË ÔÀÍÒÎÌ" 16+
02.30 Õ/Ô "ÎÁÐÀÒÍÀß ÑÂßÇÜ" 16+

06.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô "ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ" 6+
08.40, 09.00, 16.15, 17.00, 17.30 Ò/Ñ 

"ÑËÅÏÀß" 16+
09.45 ÕÎÐÎØÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ Ñ 

ÂÀÑÈËÈÑÎÉ ÂÎËÎÄÈÍÎÉ 16+
10.00, 10.30, 14.30, 15.10, 15.45 Ò/Ñ 

"ÃÀÄÀËÊÀ" 16+
11.00, 11.45 Ò/Ñ "ÇÍÀÊÈ ÑÓÄÜÁÛ" 16+
12.15 ÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
13.30, 14.00 Ò/Ñ "ÑÒÀÐÅÖ" 16+
18.10, 19.15, 20.15, 21.15, 22.25 Ò/Ñ 

"ÏßÒÍÈÖÊÈÉ" 16+
23.30 Õ/Ô "ÌÀÊÑ ÑÒÈË" 18+
01.15 Ò/Ñ "ÇÀÊÐÛÒÀß ØÊÎËÀ" 16+

05.00, 18.00, 02.10 ÑÀÌÛÅ 
ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
10.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 

16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 Ä/Ñ "ËÅÃÅÍÄÛ È ÌÈÔÛ" 16+
17.00, 03.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
20.00 Õ/Ô "ÂÎÇÌÅÇÄÈÅ" 16+
22.10 ÑÌÎÒÐÅÒÜ ÂÑÅÌ! 16+
00.30 Õ/Ô "ÍÅ ÂÕÎÄÈ" 18+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 22.15 Ò/Ñ "ÍÀ ÏÅÐÅÊÐ¨ÑÒÊÅ 

ÑÅÌÈ ÄÎÐÎÃ" 16+
08.30, 21.25, 03.30 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 

16+
09.30 ÌÎËÎÄ¨ÆÍÀß ÎÑÒÀÍÎÂÊÀ 6+
10.00 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ 12+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
11.30, 16.30, 20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
12.05, 04.20 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
16.00 ØÀßÍ ÒÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 6+
18.20, 23.10 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
19.10, 22.45, 02.40 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
20.00, 00.15 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
05.10 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30, 
02.00, 03.30 ÑÎÁÛÒÈß 16+

05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00, 
02.30, 02.45, 04.00, 04.15 ÑÎÁÛÒÈß. 
ÀÊÖÅÍÒ 16+

05.45, 08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 20.45, 
23.15 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 

19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, 03.00, 

04.30 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
09.30 Ä/Ô "ÐÀÑÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÀß ÈÑÒÎÐÈß. 

ÀÔÐÈÊÀ È ÌÛ" 16+
10.00 Ò/Ñ "ÄÎÊÒÎÐ ÒÛÐÑÀ" 16+
13.00 Ä/Ñ "ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ. ØÒÀËÀÃ 352. 

ÏËÅÍÍÀß ÏÐÀÂÄÀ" 12+
14.30 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÎÅ ÂÐÅÌß 16+
16.00 Ò/Ñ "ÁÅÄÍÛÅ ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÈÊÈ" 12+
18.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß 16+
19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ "9 1/2". 16+
00.00 Ò/Ñ "ÇÀÏÈÑÊÈ ÝÊÑÏÅÄÈÒÎÐÀ 

ÒÀÉÍÎÉ ÊÀÍÖÅËßÐÈÈ" 12+

06.00 ÅÐÀËÀØ 6+
06.30 Ì/Ô "ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ" 0+
08.55, 18.10 ØÎÓ ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 

16+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.10 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.40 Õ/Ô "ÇÀÃÀÄÊÀ ÅÂÊËÈÄÀ" 12+
10.35 ÀÊÒ¨ÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 ÑÎÁÛÒÈß 

16+
11.50 Õ/Ô "ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ" 12+
13.40 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05 Õ/Ô "ß ÈÄÓ ÒÅÁß ÈÑÊÀÒÜ" 12+
16.55 Ä/Ô "ÌÈÕÀÈË ÊÐÓÃ" 16+
18.10 Õ/Ô "ÑËÅÏÎÉ ÌÅÒÎÄ-3" 16+
22.35 ÕÂÀÒÈÒ ÑËÓÕÎÂ! 16+
23.05 ÏÐÎÙÀÍÈÅ 16+
00.30 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
00.45 ÒÀÉÍÀß ÊÎÌÍÀÒÀ 16+
01.25 ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 16+

06.00, 11.00, 16.05, 21.00, 01.30 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 
12+

06.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.00, 13.00, 18.00, 00.30 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
10.05, 17.00 Ä/Ô "ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ" 

12+
12.05, 22.30 "ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÛÅ ÑÐÀÆÅÍÈß 

ÂÅËÈÊÎÉ ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ". Ä/Ñ 12+
14.05, 20.00 Ä/Ñ "ÇÀÏÎÂÅÄÍÈÊÈ ÐÎÑÑÈÈ" 

12+
15.00, 15.30, 21.30, 22.00 Ä/Ñ "ÌÎß 

ËÞÁÎÂÜ - ÐÎÑÑÈß" 12+
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ 16+
19.15, 23.30 ÎÒÏÓÑÊ ÍÅÏÎÄÀË¨ÊÓ 12+

06.15, 07.00, 07.55, 08.45, 09.30, 10.10, 
11.05, 12.00 Ò/Ñ "ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÌÅÍÒ" 
16+

08.55, 12.55 ÇÍÀÍÈÅ-ÑÈËÀ 0+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
13.30, 14.25, 15.25, 16.25, 17.30 Ò/Ñ 

"ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ-4" 16+
18.00, 18.55, 19.45, 20.40, 00.30, 01.20, 

02.05, 02.40, 03.20 Ò/Ñ "ÑËÅÄ" 16+
21.25 Ò/Ñ "ÑÂÎÈ-6" 16+
22.20, 23.10 Ò/Ñ "ÑÂÎÈ-5" 16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÂÛÏÓÑÊ 16+

06.30, 06.10 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.20 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.20 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.30, 23.30 Ò/Ñ "ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ" 16+
11.45, 00.45 Ò/Ñ "ÏÎÐ×À" 16+
12.55, 01.45 Ò/Ñ "ÇÍÀÕÀÐÊÀ" 16+
13.30 Ò/Ñ "ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ" 16+
14.05, 02.10 Ò/Ñ "ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ" 16+
14.40 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
19.00 Õ/Ô "ÐÎÄÍÛÅ È ÁËÈÇÊÈÅ" 16+
02.35 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
18.00, 18.30 Ò/Ñ "ÈÍÒÅÐÍÛ" 16+

17.00 Ò/Ñ "ÏÎÑÒÓ×ÈÑÜ Â ÌÎÞ ÄÂÅÐÜ Â 
ÌÎÑÊÂÅ" 16+

19.00, 20.00 Ò/Ñ "ÓÍÈÂÅÐ. 13 ËÅÒ ÑÏÓÑÒß" 
16+

21.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
22.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 16+
23.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 18+
23.30 ÝÒÎ ÍÎÐÌÀËÜÍÎ? 18+
00.30 ÀÏÎÊÀËÈÏÑÈÑ 18+
02.40 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß ÈÍÒÓÈÖÈß 16+

05.05, 13.20, 17.05, 03.25 Ò/Ñ 
"ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ" 16+

07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00, 23.15 Ò/Ñ "ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÀß 

ÃÐÀÍÈÖÀ". "ÌÈÐÍÎÅ ËÅÒÎ 21-ÃÎ 
ÃÎÄÀ" 12+

17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.00 Ä/Ô "105 ÄÍÅÉ ÍÅÇÍÀÌÅÍÈÒÎÉ 

ÂÎÉÍÛ" 16+
18.50 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.10 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 Ä/Ô "ÑÅÊÐÅÒÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ" 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
00.50 Ò/Ñ "ÀÄÚÞÒÀÍÒ ÅÃÎ 

ÏÐÅÂÎÑÕÎÄÈÒÅËÜÑÒÂÀ" 12+
02.10 Õ/Ô "ÂÐÅÌß ÑÂÈÄÀÍÈÉ" 12+

08.00 ËÓ×ØÈÅ ÈÇ ËÓ×ØÈÕ 12+
08.30 ×ÒÎ ÇÀ ÑÏÎÐÒ? 12+
09.00, 12.00, 14.55, 16.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 18.00, 21.35, 01.15 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

12+
12.05, 14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
12.25 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ÊÀÍÀÄÀ - ÀÂÑÒÐÈß 

12+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
16.25 ÂÈÄ ÑÂÅÐÕÓ 12+
17.00 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 

16+
19.15 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ÃÅÐÌÀÍÈß - ËÀÒÂÈß. 

ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
22.00 ÔÓÒÁÎË. FONBET ÊÓÁÎÊ ÐÔ. 

ÔÈÍÀË. ÇÅÍÈÒ (ÑÏÁ) - ÖÑÊÀ. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

02.45 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ØÂÅÉÖÀÐÈß – 
ÂÅËÈÊÎÁÐÈÒÀÍÈß 12+

04.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+
05.00 ÒÐÈÀÒËÎÍ. ÌÈÐÎÂÀß ÑÅÐÈß. 

ÌÓÆ. 0+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05 "ÒÅÀÒÐÀËÜÍÀß ËÅÒÎÏÈÑÜ" 

16+
07.35, 18.35 Ä/Ô "Â ÏÎÈÑÊÀÕ ÃÐÎÁÍÈÖÛ 

ÊËÅÎÏÀÒÐÛ" 16+
08.25 Ä/Ô "ÇÀÁÛÒÎÅ ÐÅÌÅÑËÎ" 

16+
08.40 Õ/Ô "ß ÒÅÁß ÍÅÍÀÂÈÆÓ" 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.10, 01.00 ÕÕ ÂÅÊ 16+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ. ÊÈÍÎ 

16+
13.00 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
13.45, 00.00 Ò/Ñ "ÏÎÐÓÑ" 16+
14.50 Õ/Ô "ÑÒÀÐÎÅ ÐÀÄÈÎ" 16+
15.30 ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÛÉ ÎÒÁÎÐ 16+
16.10 ÁÅËÀß ÑÒÓÄÈß 16+
17.15 ÁÈÁËÅÉÑÊÈÉ ÑÞÆÅÒ 16+
17.45 ÌÀÑÒÅÐÀ ÔÎÐÒÅÏÈÀÍÍÎÃÎ 

ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ 16+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÏÐÀÂÈËÀ ÆÈÇÍÈ 16+
20.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ!
20.45 ÀÁÑÎËÞÒÍÛÉ ÑËÓÕ 16+
21.30 ÂËÀÑÒÜ ÔÀÊÒÀ 16+
22.10 Õ/Ô "ÏÐÈÂÀËÎÂÑÊÈÅ ÌÈËËÈÎÍÛ" 

16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 
16+

17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.55 ÊÓÊËÛ ÍÀÑËÅÄÍÈÊÀ ÒÓÒÒÈ 

16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ "ÈÙÅÉÊÀ" 16+
00.10, 00.55, 01.40, 02.25, 03.05, 03.15, 

04.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00, 09.30 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 14.30, 21.05 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.30, 17.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.55 ÍÀØÈ 12+
16.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.20 Ò/Ñ "ÑÂÅÒ Â ÎÊÍÅ" 16+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜ¨ÂÛÌ 12+
02.05 Ò/Ñ "ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß" 16+
03.45 Ò/Ñ "ÂÅÐÑÈß" 16+

04.50 Ò/Ñ "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 
16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

ÑÅÃÎÄÍß
08.25, 10.35 Ò/Ñ "Ï¨Ñ" 16+
13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 

16+
14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/Ñ "ÄÅËÜÔÈÍ" 16+
22.15, 00.00 Ò/Ñ "ÇÀÏÀÑÍÛÉ ÂÛÕÎÄ" 16+
00.55 Ò/Ñ "ÔÎÐÑ-ÌÀÆÎÐ" 16+
02.50 Ò/Ñ "ÎÁÚßÂËÅÍ Â ÐÎÇÛÑÊ" 16+
04.20 Ò/Ñ "ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ ÑÊÐÛÒÛÕ ÊÀÌÅÐ" 

16+
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РОДНЫЕ – МОЯ ГОРДОСТЬ
СЕМЕЙНЫЙ АЛЬБОМСЕМЕЙНЫЙ АЛЬБОМ

Подготовила Елена Зинковская  
Фото из семейного альбома П. Шабалина

«Мои родители защищали 
страну с оружием в руках 
на фронтах Великой 
Отечественной войны, – пишет 
житель Верхней Пышмы Павел 
Иванович Шабалин. – 
К счастью, пройдя немало 
испытаний, они остались живы, 
создали семью, вырастили 
троих детей». 

Как пишет читатель, его мама Клавдия 
Матвеевна проживала в Ирбите. В 1939 
году после окончания школы поступила 
в Уральский лесотехнический институт. 
В 1942 году после известия о гибели на 
фронте ее старшего брата Александра 
она ушла на фронт. Служила в войсках 
противовоздушной обороны. Переда-
вала наземным службам информацию 
о противнике: сколько вражеских само-
летов летит, какого типа, устанавливала 
заградительные аэростаты. Победу 
девушка встретила в Днепропетровске. 
В семейном архиве Павла Ивановича 
сохранилась фотография, которую его 
мама в мае 1945 года отправила сво-
им родителям. На фото она – рядом с 
боевыми подругами. Была награждена 
медалью «За Победу над Германией в 
Великой Отечественной войне 1941-1945 
гг.», юбилейными медалями.

После войны Клавдия Матвеевна про-
должила учебу в институте, добилась 
успехов и в спорте: в 1947 году стала 
чемпионкой Свердловской области по 
спортивной гимнастике среди студентов. 
После окончания вуза она работала ма-
стером на гидролизном заводе в Тавде. 
Позже вернулась в Ирбит и долгие годы 
трудилась старшим мастером в гальва-
ническом цехе мотоциклетного завода. 

Здесь она и познакомилась с буду-
щим мужем Иваном Васильевичем. 
«Моему отцу было 17 лет, когда он, 
приписав себе год, добровольцем 
ушел на фронт в ноябре 1943 года, – 
пишет П.И. Шабалин. – Его боевой 
путь начался под Тихвином в мае 1944 
года. Отец участвовал в освобождении 
Старой Руссы, Новгорода, Карелии. 
Закончил войну в польском городе 
Гдыня. Вот выдержка из приказа о 
награждении телефониста роты свя-
зи 1084-го стрелкового полка 310-й 
дивизии, ефрейтора Ивана Шабали-
на орденом Отечественной войны II 
степени: «2 мая 1945 г. тов. Шабалин, 
выполняя боевую задачу по форми-
рованию пролива Девенов, проявил 
доблесть и мужество. Погрузившись 
в головную лодку с телефонным аппа-
ратом и кабелем, преодолев быстрое 
течение и беспрерывный обстрел со 
стороны противника, тов. Шабалин с 
группой бойцов достиг противополож-
ного берега. В траншее противника 
завязался бой. В нем тов. Шабалин 
уничтожил до 15 немецких солдат 
и офицеров. Расширив плацдарм и 
обеспечив переправу подразделений, 

тов. Шабалин выявлял огневые точки 
противника и данные передавал на 
НП полка. Благодаря смелости и от-
ваге, тов. Шабалин своевременно 
обеспечивал связью стрелковое под-
разделение с КП полка, содействуя 
овладению городом Воллин». Кроме 
того, за успешные действия в боях за 
населенный пункт Грюнгоф отец на-
гражден медалью «За отвагу».

После Победы бравый связист борол-
ся с бандеровцами на Западной Украине. 
Однажды бандиты повредили теле-
фонный кабель. Восстанавливать связь 
отправили Ивана Шабалина. Обнаружив 
порыв, он начал его ремонтировать, но 
тут появились враги. Бойцу пришлось 
вступить с ними в рукопашный бой, из 
которого он вышел победителем. «Де-

мобилизовался из армии он только в 
1950 году, приехал в Ирбит, устроился 
на мотоциклетный завод, женился на 
маме. Родители достойно трудились на 
производстве, вели хозяйство, воспиты-
вали детей – Елену, Вячеслава и меня, 
Павла. Для нас они навсегда остались 
примером мужества, стойкости и отва-
ги», – пишет читатель. 

Долгое время в семье Шабалиных 
не знали, где похоронен старший брат 
мамы Клавдии Михайловны, лейтенант 
Александр Матвеевич Абакумов, 
который ушел на фронт в первые дни 
войны. Лишь накануне 70-летия Победы 
они получили долгожданное известие. 
Выяснилось, что Александр Абакумов 
умер в госпитале от ран. Немецкие са-
молеты атаковали эшелон, который шел 
на фронт. При обновлении обелиска в 
Кондрово Калужской области было об-
наружено имя лейтенанта Абакумова …»

б

Èâàí Øàáàëèí

тов Шабалин выявлял огневые точки

Êëàâäèÿ Øàáàëèíà

ШКОЛА ИМЕНИ ГЕРОЯ
ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ

 Анатолий Козлов    
Фото автора

Память о подвигах 
соотечественников в Великой 
Отечественной войне 
увековечена в памятниках,  
музейных экспозициях, 
названиях организаций. 
На улице Кузнецова в 
Орджоникидзевском 
районе Екатеринбурга есть 
общеобразовательная школа 
№ 77, которая носит  имя Героя 
Советского Союза Владилена 
Хомякова, который обучался  в 
здании этой школы. 
Член районного совета ветеранов 

Орджоникидзевского района В.В. Ан-
дреев увлечен изучением подвигов и 
стремится увековечить память Героев 
Советского Союза, имеющих отношение 
к Орджоникидзевскому району. Виктор 
Васильевич подготовил книгу «Выпуск-
ники Свердловской военной школы 
ВВС № 13», в которой собрал данные 
о 13 выпускниках специализированной 
школы Военно-воздушных сил – Ге-
роях Советского Союза. Один из них – 
Владилен Павлович Хомяков.

В холле школы установлен памятный 
стенд, посвященный Герою Советского 
Союза, чье имя с 1998 года носит учебное 
заведение. Здесь есть и проникновенное 
письменное обращение Владилена Пав-
ловича к школьникам: «Дорогие ребята! 
Жизнь прекрасна. Она готовит каждому 
из нас порой невероятные испытания, 
иногда ставит нас перед выбором, ко-
торый надо сделать мгновенно и верно. 
С детских лет стремитесь выработать у 
себя трудолюбие, обязательность, точ-
ность, терпение и верность избранному 
пути. Учитесь дорожить дружбой и любить 
нашу прекрасную Родину».  

Много интересного узнают посети-
тели о спецшколе ВВС № 13, в част-
ности, до глубины души потрясают 
размещенные на стенде воспоминания 
выпускников летной спецшколы: «Осе-
нью 1941 года в здании разместилась 
эвакуированная из Киева школа ВВС. 
Зима 1942-43 года была очень холод-
ной и голодной. Питались курсанты в 
столовой, которая размещалась в под-
вале Дворца культуры УЗТМ, а жили и 
учились в школе. Воспитателем была 
преподаватель математики Ольга Се-
меновна Карпова, ленинградка. Учебные 
классы размещались на 1-м и 2-м эта-
жах. У входа слева был класс, где стоял 
полуразобранный самолет У-2. Кроме 
общешкольных дисциплин, мы изучали 
и специальные, что в дальнейшем очень 
пригодилось. Тетрадей практически не 
было, чернил – тоже, учебников – по 1-2 

на 30 человек. Очень часто вместо уро-
ков приходилось работать на «Эльмаше» 
на сборе знаменитых «катюш». Работали 
и на «Уралмаше», на обрубке отливок 
деталей для самоходок. И несмотря ни 
на что учились. Даже грамоты получали».

В.П. Хомяков учился в спецшколе ВВС 
№ 13 в Свердловске с 1942-го по 1945-й 
год. Потом были другие летные учебные 
заведения, служба в Группе советских 
войск в Германии – летчиком штурмового 
авиаполка, старшим летчиком, команди-
ром звена бомбардировочного авиаполка. 

С 1962 года Хомяков – летчик-испыта-
тель Государственного Краснознамен-
ного научно-испытательного института 
ВВС. За время службы испытал и освоил 
более 70 типов и модификаций самолетов 
и вертолетов. Участвовал в испытаниях 
палубных штурмовиков с вертикальным 
взлетом и посадкой Як-38, Як-38У. В мае 
1975 совершил первую посадку Як-38 на 
палубу первого советского авианосца – 
противолодочного крейсера «Киев».

Владилену Павловичу Хомякову в том 
же году было присвоено почетное зва-
ние «Заслуженный летчик-испытатель 
СССР». А за большие заслуги в испыта-
нии авиационной техники и проявленные 
личное мужество и героизм в 1980 году 
полковник Хомяков получил звание Ге-
роя Советского Союза. 

Он много раз приезжал на встречи 
выпускников спецшколы ВВС № 13. Об 
этом говорят представленные на стендах 
фотографии. 

Директор школы № 77 Лариса Вик-
торовна Ершова рассказала о том, что 
сейчас решается судьба здания школы, 
построенного в далеком 1935 году. 
Существует уже третий проект нового 
здания школы. Важная задача при этом – 
сберечь историческое наследие школы, 
оно – неотъемлемая часть патриотиче-
ского воспитания будущих защитников 
Отечества.

Âåòåðàíû À.Í. Êîçëîâ è Â.Â. Àíäðååâ 
â êàáèíåòå äèðåêòîðà øêîëû 77 Ë.Â. Åðøîâîé
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ЭТО ИНТЕРЕСНОЭТО ИНТЕРЕСНО

Елена Зинковская   
Фото автора

В конце апреля в Уральском госу-
дарственном аграрном университете 
состоялась конференция «Достижения 
науки – садоводам Урала».

Уже на подходе к учебному корпусу 
УрГАУ можно было встретить горожан, 
которые бережно несли в руках стакан-
чики с рассадой, закутанные в пленку 
черенки – саженцы плодовых и декора-
тивных кустов, тонкие прутики будущих 
деревьев. А в фойе перед актовым залом 
просто разбегались глаза: семена в 
пакетиках, рассада всевозможных рас-
тений, семенной картофель, садовые 
и комнатные цветы… Свою продукцию 
представили селекционные компании 
Урала и Екатеринбурга, питомники и 
садоводы-любители. Они с любовью 
рассказывали о каждом сорте и виде, 
подробно сообщали, как за ними уха-
живать, чтобы получить хороший урожай 
или вырастить прекрасный цветок. 

Организаторы мероприятия: факуль-
тет агротехнологий и землеустройства 
УрГАУ, Уральская школа садоводства и 
огородничества, Союз садоводов Екате-
ринбурга и Свердловской области – по-
ставили перед собой цель познакомить 
садоводов с последними достижения на-
уки и помочь им внедрить современные 
разработки на приусадебных участках. 

Два дня шли лекции, мастер-классы 

и консультации от ведущих ученых, 
крупнейших производителей, опытных 
садоводов. Посетить их мог каждый 
желающий. Помимо общих лекций, садо-
воды смогли получить индивидуальные 
консультации ведущих специалистов.

Так, проректор по научной работе и ин-
новациям, заведующий кафедрой овоще-
водства и плодоводства им. Н.Ф. Коняева 
УрГАУ, доцент Михаил Карпухин поделил-
ся секретами агротехники выращивания 
картофеля, познакомил собравшихся 
с перспективными для Урала сортами 
местной селекции. «Выбирая картошку для 
посадки, внимательно читайте описание 
сорта и только тогда решайте, подходит 
ли он вам. Главное правило – учитывать 
климатические особенности региона в 
сочетании с особенностями возделывания 
конкретной огородной культуры. Мы жела-
ем вам богатого, здорового, вкусного уро-
жая, выращенного без забот и хлопот», – 
напутствовал ученый.

«Проведение выставки и конферен-
ции в Уральском аграрном университе-
те – отличная возможность собраться 
в одном месте любителям и профес-
сионалам, обменяться опытом, чтобы 
в новом сезоне получить еще более 
качественные результаты на дачном 
участке. Здорово, что такое полезное 
и познавательное мероприятие для 
садоводов прошло с нашим участием», –  
считает председатель Свердловского 
регионального отделения Союза садо-
водов России Надежда Локтионова. 
Ее лекция была посвящена проведению 
собраний в садоводческих товарище-

ствах. Она ответила на многие вопросы 
участников встречи. 

О способах прививки плодовых де-
ревьев на садовом участке рассказала 
старший научный сотрудник Свердлов-
ской селекционной станции садоводства 
Маргарита Исакова. Несколько лекций 
были посвящены природным микроорга-
низмам, которые помогают оздоровить 
почву, получить высокий урожай. Напри-
мер, отличным стимулятором роста рас-
тений выступают удобрения на основе 
водоросли хлорелла. 

Представитель питомника «Сады Ура-
ла» из Артемовского Людмила Леонова 
советовала, как правильно выбрать по-
садочный материал. Она обстоятельно 
отвечала на вопросы, пригласила всех 
желающих на познавательные экскурсии 
в питомник.  

На участке Галины Бутаковой, кото-
рая занимается выращиванием пионов, 
растут более 150 сортов этих краси-
вейших цветов. Цветовод рассказала, 

как правильно ухаживать за растением, 
чтобы пионы радовали весь сезон. 

Но если пионы практически не боле-
ют, и даже садовые муравьи не наносят 
им вреда, то дельфиниумы, кроме под-
кормки, требуют обработки от вредите-
лей и болезней. На это обратила внима-
ние садоводов коллекционер Ираида 
Кирчегина. Для обработки растений 
она посоветовала готовить баковую 
смесь: в 5-литровой бутылке развести 
препараты «Актара», «Топаз», «Циркон» 
и добавить канцелярский силикатный 
клей. Он выступает и как прилипатель, 
и как источник кремния. Дельфиниумы 
будут расти здоровыми, пышными. 

«Всегда с удовольствием посещаю 
конференцию в аграрном университете, 
– поделилась впечатлением пенсионер-
ка Маргарита Викторовна. – И рассаду 
здесь покупаю крепкую, здоровую, и 
новые сорта цветов, клубники. А самое 
главное – получаю новые, полезные 
знания в уходе за растениями!» 

НАУКА В ПОМОЩЬ САДОВОДАМ 
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ОТКРОВЕННООТКРОВЕННО

Дарья Соколова,  
«Моя семья»

Мария Аронова – народная 
артистка России не просто по 
званию, а по призванию. Тра-
гедия, комедия и буффонада – 
она владеет всеми жанрами и 
наполняет любой образ бога-
тейшей палитрой красок. 

– Мария Валерьевна, на 
первый гонорар вы купили 
маме коробку чулок, о ко-
торых она мечтала. А была 
ли у вас в юности собствен-
ная мечта, которую удалось 
реализовать после первых 
гонораров?

– Да, я мечтала о решении 
проблемы, которую хотят раз-
решить все выросшие дети. 
Мечта жить отдельно от роди-
телей. Но тут мы подходим к 
вопросу о том, что нужно пра-
вильно формулировать свои 
желания. Я так хотела, так про-
сила… Ну, небо мне ответило. 
Я стала жить отдельно в 2-ком-
натной квартире, потому что 
мама умерла, а папа женился и 
переехал к новой супруге… 

– Вы – мать двоих детей. 
Кого легче воспитывать – 
мальчика или девочку?

– Женщине, с моей точки 
зрения, тяжело воспитывать 
мальчика. Когда сыну Владику 
было семь лет, в мою жизнь 
пришёл Женя – Евгений Фомин, 
мой нынешний муж. Я без него 
не вытянула бы воспитание 
мальчика. Для этого необходим 
мужчина. Женя воспитывал Вла-
дика в строгости. А сын видел 
Женино отношение ко мне, к 
собственному отцу, к женщи-
нам, к животным. Это заклады-
вало фундамент его личности. А 
если уж случилось, что женщина 
воспитывает мальчика одна, 
то обязательно нужно отдать 
парня к хорошему тренеру. Же-
лательно в настоящий мужской 
вид спорта. 

– В детстве вы занимались 
спортивной гимнастикой, до 
сих пор садитесь на шпагат. 
Помните, как всё это проис-
ходило?

– Думаю, что в силу своего 
характера добилась бы больших 
результатов, я – человек упор-
ный. Но судьба решила: не быть 
мне спортсменкой. Повредила 
ногу, получила сложнейший 
перелом. Четыре месяца про-
лежала в гипсе, два месяца шло 
восстановление. Судьба дала 
понять, что мне надо заниматься 
другим. А насчёт шпагата… Хоро-

шая растяжка дана мне от приро-
ды. Таково качество моих мышц 
и суставов. Как поведёт себя 
организм, когда я повзрослею, 
никто не знает. Но у меня будут 
два самых главных достижения 
в жизни – если я когда-нибудь 
похудею и брошу курить.

– Сын пошел по вашим 
стопам, играет с вами в од-
ном театре. А чем увлекается 
ваша дочка Серафима?

– Какое-то время увлекалась 
конным спортом, отдавала этому 
много времени и сил, однако 
состояние позвоночника не по-
зволило ей развиваться в этом 
виде спорта. Она хотела стать 
ветеринаром, но потом решила 
выучиться на доктора и лечить 
людей. Очень надеюсь, что она 
не предаст свою мечту и пойдёт 
дальше. Волнуюсь за неё, ведь 
врач должен овладеть огромным 
количеством знаний. Моя пози-
ция такова: быть плохим артистом 
стыдно, быть плохим врачом пре-
ступно. Поэтому думай, деточка, 
о глобальной ответственности, 
которую на себя берёшь.

– Помните, как поступали в 
Щукинское училище?

– Ну, необыкновенное счастье, 
что в моей юности не было таких 
штук, как ЕГЭ. Иначе бы мир не 
узнал артистки Ароновой. Сто 
процентов, я не сдала бы. Что 
касается поступления, то я в 
школьные годы попала к Ирине 
Николаевне Тихоновой, женщине 
с потрясающими режиссёрскими 
способностями. Она посвятила 
жизнь юношеской театральной 
школе. Я ходила к ней занимать-
ся, участвовала в спектаклях. Она 
готовила меня к поступлению. 
На каждый экзамен Ирина Нико-
лаевна ездила вместе со мной. 
Если бы меня не приняли, я бы не 
пошла испытывать судьбу второй 
раз. Таков мой характер. Если во 
мне сомневаются, я не стану ни-
чего доказывать, а просто уйду. Я 
могу существовать, только когда 
нужна. В спорте мне нравились 
соревнования, в творчестве я 
так не могу.

– Как вы сами объясняете 
свой успех?

– Многие мои предки хотели 
стать актёрами или художника-
ми, но не имели возможности. 
А у нас с братом получилось. 
Я называю это «родовым на-
коплением». Я стала актрисой, 
брат Саша – художником. И вы 
бы знали, как мама в нас верила! 
Это давало нам силы. Профес-
сиональные навыки я получила 
от своего мастера, он строго 
за мной следил. Если видел 
зачатки звёздной болезни у сту-
дентки, задавал вопрос: «А ты не 
думала, почему эту роль дали 

тебе? Считаешь, что за твои 
заслуги? Ошибаешься. Талант 
не является твоей собственно-
стью. Он является твоим кре-
стом, который тебе предстоит 
нести, ты ему служишь, им тебя 
наделил Господь».

– Мария Валерьевна, по 
наставлению духовника вы 
попросили своего граждан-
ского мужа оформить отно-
шения официально спустя 18 
лет отношений. Что-нибудь 
поменялось после штампа в 
паспорте?

– В буквальном смысле ни-
чего не изменилось. Но чем 
старше я становлюсь, тем боль-
ше понимаю, что получаю ко-
лоссальное удовольствие от 
общения с людьми, чьё мнение 
глубоко уважаю. Когда у тебя 
есть учитель, который тебя 
вырастил «с пелёнок», это обе-
спечивает прочный фундамент 
под ногами. Мой преподаватель 
Владимир Владимирович Ива-
нов – единственный человек, 
который имеет право «дать мне 
по башке». Иногда привыкаешь 
к тому, что тебя постоянно на-
зывают талантливой, состояв-
шейся, замечательной… Нужен 
человек, который спустит с не-
бес на землю. Я слушаю Влади-
мира Владимировича Иванова 
как ученик, как послушная дочь. 

– Какой город России вам 
больше всего запомнился и 
почему?

– Города – это не только 
архитектура и музеи. Города 
– это люди. Поэтому я беско-
нечно люблю Питер. Если пе-
речислять людей, с которыми 
периодически встречаюсь, не 
хватит страниц газеты. Очень 
люблю северные города, там 
люди отличаются взаимовы-
ручкой и участием. 

– На ваших страницах в 
Интернете пишут компли-

менты и признания в любви к 
артистке Ароновой. Как вы к 
этому относитесь?

– Я за это очень признатель-
на. Но категорически не перено-
шу фамильярности. Не люблю, 
когда меня хватают, требуют 
сфотографироваться. Я только 
что отработала спектакль, отда-
ла все эмоции. Становишься са-
мой собой, выходишь уставшая, 
а люди начинают тебя хватать. 
От этого я очень страдаю. И 
сделать ничего нельзя. Невоз-
можно даже вежливо попросить 
не держать меня за рукав, ведь 
можно сорваться, а ты не име-
ешь на это право. 

– А не было в жизни момен-
та, когда хотелось бросить 
актёрскую работу? 

– Нет. У меня появлялись со-
мнения, возникали творческие 
страдания – всё бывало. Но 
лицедейство – мой воздух. На 
первом месте – семья, но в про-
фессиональной жизни я вижу 
себя только актрисой. 

– Какую книгу вы бы назва-
ли настольной?

– Когда во время ковидного 
карантина мы сидели дома, я 
придумала 3-часовые домашние 
чтения вслух. Симочка страшно 
сопротивлялась, но всё-таки мы 
замечательно проводили время. 
Прочитали огромный объём 
литературы. На сегодняшний 
день настольными книгами я бы 
назвала «Гранатовый браслет» 
Куприна и «Мастера и Маргари-
ту» Булгакова.

– А какие кумиры были у 
вас в детстве и юности?

– Я никогда не собирала 
автографы. Гордая была. И всё 
же существовала актриса, на 
которую я равнялась, которая 
вызывала у меня трепет, – На-
талья Георгиевна Гундарева. 
Мы с Борисом Васильевичем 
Щербаковым играли спектакль 

в театре имени Маяковского. 
Пока не было зрителей, я по-
просила включить свет в фойе, 
потому что портрет Натальи 
Георгиевны находился в полу-
мраке. Свет включили, я посто-
яла у портрета.

– Вам посчастливилось 
работать с режиссёром Го-
ворухиным. Каким он был 
человеком?

– Станислав Сергеевич имел 
для меня огромный вес. Как лев 
– большой и мудрый. Он был не-
обыкновенный умница, обладал 
потрясающим интеллектом, с 
ним хотелось беседовать много 
часов. Но мы лишь изредка на-
ходили для этого время, Ста-
нислав Сергеевич о чём-нибудь 
рассказывал – о литературе, 
живописи или музыке. В такие 
моменты от него невозможно 
было отвести глаз. Хотелось 
просто тихо сидеть в облаке 
табачного дыма из его трубки. 
В этом суть старой школы – 
подробный разбор материала, 
нежное отношение к артисту, 
взаимное уважение. Сегодня 
порой прихожу на съёмочную 
площадку или на репетицию 
и вижу, что состав не уважает 
режиссёра. Это неправильно. 
Капитана корабля все должны 
уважать. А когда входил Гово-
рухин, казалось, даже стены 
становились выше.

– Что у вас сейчас нового 
в кино?

– Снимаюсь в 16-серийном 
фильме, рабочее название – 
«Праздники». Потрясающая 
команда, замечательные сце-
наристы, отличные продюсеры. 
И, конечно, замечательные 
партнёры. Забавная, добрая, 
хулиганская работа, но ста-
вящая серьёзные вопросы. 
Пройдя через перипетии, герои 
истории поют гимн семье, гимн 
любви – в общем, гимн жизни.

«... единственный человек, который 
имеет право дать 
мне по башке»
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Сено отдельно не продаю. Звонить с 10 до 
21 ч. Тел.: 8-982-633-09-12

  Продам 1/2 дома, жил. пл. - 30 м2, об-
щая – 52 м2. Надворные постройки, колодец 
личный, мебель нов., в упаковке. Усадьба 11 
соток. 285 т. р. Тел.: 8-952-145-73-04

  Продам участок,  11 соток,  под 
строительство, Артемовский. Есть мет. 
гараж, баня (нужен ремонт). Газ рядом. 
Хорошие соседи. 800 т. р., торг. Тел.: 
8-909-013-01-02

  Вокалист приглашает аккомпаниато-
ра для проведения концертов в госпиталях 
для раненых солдат. Тел.: 8-950-639-74-80

  Продам стационарные кнопочные, 
дисковые телефоны, сотовые; кроссовки, 
р-р 36-42. Тел.: 8-919-369-04-18

  Продам стенку-горку, 5 секций, дли-
на, 3,4 м, цвет орех.; стол кух., раздвижной, 
бежевый. Тел.: 8-982-602-72-20

  Меняю благоустр. 2-эт. дом, в п. Ле-
вихе, 120 м2, скважина, 13 соток - участок 
ухоженный, есть баня, теплица, 100 км от 
Екатеринбурга на 3-комн. кварт. в Екате-
ринбурге. Тел.: 8-912-643-15-57

  Требуется помощник-мужчина для 
работы по саду. Тел.: 8-952-744-01-67

  Нужна помощница для уборки, готов-
ки, общения для женщины 80 лет из Екате-
ринбурга, Эльмаш. Тел.: 8-950-637-56-20

  Продам радио-, электродетали, 
сварочный аппарат, стеллажи метал. Тел.: 
8-912-207-14-21

  Продам советский энцик. словарь, 
1986 г. в., Библию, 1985 г. в.; словарь 
иностранных слов и выражений; юрид. 
лит-ру – материалы Токийского и Хаба-
ровского процессов; цветник духовный – 
изречения святых, великих людей. Тел.: 
8-922-609-33-01

  Пенсионерка снимет жил. пл. в посел-
ке, недорого. Желательно при ж/д. Можно 
в Пермском крае. Тел.: 8-953-007-44-63

  Продам бак из нержав. стали,р-р 
51х40х80 см. Тел.: 8-908-912-32-75

 Продам фотоаппарат 
«Зенит» с улуч. объективом 
«Гелиос-44», новый. Б/у – 
год, снимки печатались в 
журнале. Тел.: 8-912-668-
71-82

 Продам дом, 15 м 2, 
в Михайловске. Есть газ, 
вода, 11 соток, 400 т. р. 
Рядом пруд, река. Тел.: 
8-922-107-56-98

 Продам дом-дачу, с. 
Караболка, Челябинская 
обл., на берегу реки. Крыша 
профнастил, новые окна 
пластик., сейф-дверь. 8 со-
ток, есть баня, теплица. Газ 
подведен к фасаду. Тел.: 
8-982-608-03-10

 Отдам 3 и более ветки 
алоэ 7-летнего, столетника. 
Тел.: 8-904-986-94-42

КАЛЕЙДОСКОП

Для участия в розыгрыше призов среди подписчиков II полугодия 2024 года 
и своевременного размещения поздравления просим заполнить купон и 

прислать в редакцию вместе с копией квитанции о подписке

(Я даю согласие на обработку персональных данных, подпись)_______________________

ФИО _________________________________________________________________
Дата рождения_______________________________________________________
Адрес, телефон _____________________________________________________
______________________________________________________________________

Заполненный купон присылать по адресу редакции: 
620000, г. Екатеринбург, ул. Маршала Жукова, 10

ОБЪЯВЛЕНИЯ
Все объявления – на сайте газетапенсионер.рф

  Замки. Установка. Недорого. Не за-
лезут! Гарантия. т.8-950-65-81-391

  РЕМОНТ ПОЛОВ. СКРИПЫ. ЛАМИ-
НАТ. 8-902-871-67-50

  Квалифицированная строительная 
бригада  строим и ремонтируем дома и 
бани. Пенсионерам скидка 17%. Николай, 
тел.: 8-922-409-77-89

  Продам 2-комн. квартиру, 44,3 м2, в п. 
Курорт-Самоцвет, 4/5 эт. Дом кирпичный. 
Пол – ламинат, балкон застекл., потолок 
натяжной. С/у раздельный, белые трубы. 
700 т. р. Тел.: 8-982-702-94-43

  Продам подставку для цветов на 
2 горшка, металлическая, цвет под бронзу, 
500 р. Тел.: 8-912-042-30-81

  Продам словарь энцик. по геогра-
фии, 760 стр., справочник по решению 
кроссвордов, сборник схем для вышивания 
крестом. Тел.: 8-912-206-73-27

  Продаю новую обувь на девочку, 
6-8 лет; куртки, комбинезоны. Тел.: 8-965-
502-50-62

  Продам 16 соток земли с домом, сква-
жиной, баней, насаждениями. 50 км от Ека-
теринбурга, недорого. Тел.: 8-952-743-29-11

  Срочно продам двух козочек, 2 года 
и 5 лет, отдам сено, зааненской породы. 

СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА

Строим и ремонтируем дома, 
беседки, полы в доме, веранды, 

печи, хозблоки, фундаменты и от-
мостки. Замена венцов дома, 

поднятие на домкраты, сайдинг 
и многое другое.

Пенсионерам скидка от 10 до 18%!
Выезд на объект 

и замеры бесплатно. 
Работаем с материалом заказчика. 
Работаем по Свердловской области

т. 8 922-03-09-777, Геннадий
8 922-60-64-777, Сергей

  Скромный парень, 34 года, ин-
валид 2-й гр., из Екатеринбурга, живу 
с мамой. Ищу для общения и дружбы 
простую девушку, желательно из Ека-
теринбурга, с инвалидностью, легкой 
формой умственной отсталости или 
ДЦП. Владислав, тел.: 8-950-209-54-39

  Мужчина, 73/180/85, без в/п, 
ж/о, пенсионер. Познакомлюсь для 
с/о с женщиной, без в/п, ж/о. Тел.: 
8-912-629-28-03

  Александр, 48 лет, с/о. По-
знакомлюсь для создания семьи с 
одинокой простой, доброй, ласко-

вой, красивой женщиной, 35-45 лет, 
из деревни. Тел.: 8-953-049-45-02

  Познакомлюсь для порядочной 
дружбы с русским мужчиной, не 
старше моих лет. О себе: 60 лет, веду 
ЗОЖ, выгляжу молодо. Тел.: 8-904-
168-92-42

  Одинокий мужчина, 50/168/60, 
познакомится для совместной жизни 
с одинокой женщиной. Тел.: 8-922-
030-44-84

  Познакомлюсь с мужчиной, 
до 75 лет. О себе: Светлана, 68 лет, 
вдова. Тел.: 8-908-638-57-05

Клуб одиноких сердец

УСПЕВАЙТЕ!
Акция! 
Только до 30 апреля
2024 г.!

ДЛЯ ВСЕХ 
ПЕНСИОНЕРОВ 
при предъявлении 
пенсионного 
удостоверения

Комплексная диагностика 
зрения (по направлению или 

с подтвержденным диагнозом) и 
прием врача-офтальмолога 

БЕСПЛАТНО

Современное оборудование, опытные врачи

КЛИНИКА МИКРОХИРУРГИИ ГЛАЗА ДОКТОРА ИГНАТЬЕВА
Екатеринбург, ул. Ст. Разина, 2 (район Цирка) +7 (343) 227-12-34

Лечение 
катаракты 

по выгодной цене 
за 21 000 р.
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включая операцию 
и сам хрусталик

C днём рождения!
С днем рожденья поздравляем
И желаем день за днем
Быть счастливее и ярче,
Словно солнце за окном.

75 лет
Зинаида Васильевна ЛОВЫГИНА, 

Камышловский район

65 лет
Наталья Анатольевна КУЗЬМИНЫХ, 

Режевской район

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ
Валерий Николаевич БРЫНСКИХ, 

Нижнесергинский район
Ольга Александровна ВАНДЫШЕВА, 

Шалинский район
Тамара Петровна ГЛАЗКОВА, 

Нижний Тагил
Татьяна Даниловна ДУРНОСОВА, 

Камышлов
Александр Борисович ЖАРОВИН, 

Березовский
Лидия Ивановна КРУГЛОВА, 

Екатеринбург
Надежда Анатольевна МАХАНОВА, 

Богданович
Нелли Алексеевна МОРОЗОВА, 

Екатеринбург
Любовь Олеговна ОБУХОВА, 

Екатеринбург
Владимир Борисович ПОЛЕКОВ, 

Талицкий район
Маргарита Ивановна СОКОЛКИНА, 

Екатеринбург
Маргарита Ильинична СОКОЛКОВА, 

Екатеринбург
Валентина Степановна ШАНТАРИНА, 

Заречный
Анна Михайловна ШАПОВАЛ, 

Полевской

C днём рождения!

ОТ ВСЕЙ ДУШИ
Поздравляю с 65-летием 

Любовь Викторовну ТЕТЕРИНУ
Пусть рядышком будут родные всегда,
Печалей не будет совсем никогда,
Любви, уважения, радости, сил,
Чтоб каждый рассвет доброту приносил.

Галина Безматерных,  
Приданниково, Красноуфимский район

Поздравляем с 75-летием 
Нинель Павловну КРАСОВСКУЮ, 

с 70-летием – Василия Егоровича 
МИКОВА, с днем рождения – 

Валентину Владимировну 
ИСКОРЦЕВУ

Пусть годы бегут – не беда!
Пусть рядом здоровье шагает всегда!
Пусть счастье, как птица, летит,
А сердце не знает тревог и обид.

Совет ветеранов, с. Крылово, 
Красноуфимский район

Поздравляем с днем 
рождения 

Владимира Александровича 
и  Галину Николаевну 

КЛИМАНОВЫХ
С днем рожденья поздравляем,

Улыбок, радости желаем.
Любви, семейного тепла,
Уюта, счастья и добра!

Сульгины, п. Калиново, 
Невьянский район

Поздравляю с днем рождения 
Людмилу Сергеевну МАЛЕТИНУ

Каждый день встречать с улыбкой,
Не грустить и не болеть,
Наслаждаться каждым часом,
Ни о чем не сожалеть!

Близкие, п. Рефтинский
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СУББОТА, 18 МАЯСУББОТА, 18 МАЯ

08.00 ËÓ×ØÈÅ ÈÇ ËÓ×ØÈÕ 12+
08.30 ÒÐÅÒÈÉ ÒÀÉÌ 12+
09.00, 12.00, 14.55, 16.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 17.00, 21.30, 00.45 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

12+
12.05 ÍÅÁÅÑÍÀß ÃÐÀÖÈß 0+
12.25 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ÑØÀ - ÔÐÀÍÖÈß 12+
14.35 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ 12+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
16.25 ÔÎÐÌÓËÀ-1 12+
17.30 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ. ONE 

FC. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
22.15 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ. ÀÑÀ. 

ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
01.40 Ä/Ô "ËÅÁÐÎÍ ÄÆÅÉÌÑ. ÊÎÐÎËÜ 

ÏËÎÙÀÄÊÈ" 12+
02.45 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ×ÅÕÈß - ÀÂÑÒÐÈß 12+
04.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+
05.00 ÁÎÊÑ. BARE KNUCKLE FC. ÏÐßÌÀß 

ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05 "ÒÅÀÒÐÀËÜÍÀß ËÅÒÎÏÈÑÜ" 

16+
07.35, 18.35 Ä/Ô "Â ÏÎÈÑÊÀÕ ÃÐÎÁÍÈÖÛ 

ÊËÅÎÏÀÒÐÛ" 16+
08.35 Õ/Ô "ÏÐÈÂÀËÎÂÑÊÈÅ ÌÈËËÈÎÍÛ" 

16+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.30 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.20 Õ/Ô "ÎØÈÁÊÀ ÈÍÆÅÍÅÐÀ ÊÎ×ÈÍÀ" 

0+
12.45 Ä/Ô "ÇÀÁÛÒÎÅ ÐÅÌÅÑËÎ" 

16+
13.00 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
13.45 Ò/Ñ "ÏÎÐÓÑ" 16+
14.50 Ä/Ô "ÈÑÒÎÐÈß Â ØÈÔÐÀÕ" 

16+
15.35 ÂËÀÑÒÜ ÔÀÊÒÀ 16+
16.15 "ÝÍÈÃÌÀ" 16+
17.15 ÏÈÑÜÌÀ ÈÇ ÏÐÎÂÈÍÖÈÈ 

16+
17.40 ÌÀÑÒÅÐÀ ÔÎÐÒÅÏÈÀÍÍÎÃÎ 

ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ 16+
19.45 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
21.05 Õ/Ô "ÄÎËÃÈÅ ÏÐÎÂÎÄÛ" 12+
22.40 2 ÂÅÐÍÈÊ 2 16+
23.45 Õ/Ô "ßÇÛ×ÍÈÊÈ" 16+
01.20 ÈÑÊÀÒÅËÈ 16+
02.05 Ì/Ô "ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÂÀÑÈ 

ÊÓÐÎËÅÑÎÂÀ". "ÃÐÎÌ ÍÅ ÃÐßÍÅÒ" 
16+

06.00, 05.55 ÅÐÀËÀØ 0+
06.30 Ì/Ô "ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ" 0+
09.00 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. 

ÑÌÅÕBOOK 16+
12.25 ØÎÓ ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+
23.00, 00.00 ÈÌÏÐÎÂÈÇÀÒÎÐÛ 16+
01.00 ÊÈÍÎ Â ÄÅÒÀËßÕ 18+
02.00 Ò/Ñ "ÂÛÆÈÒÜ ÏÎÑËÅ" 16+

06.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô "ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ" 6+
08.40, 09.00, 16.45, 17.30, 18.10, 18.45, 

19.15 Ò/Ñ "ÑËÅÏÀß" 16+
09.45 ÕÎÐÎØÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ Ñ 

ÂÀÑÈËÈÑÎÉ ÂÎËÎÄÈÍÎÉ 16+
10.00, 10.30, 11.45, 13.30, 14.00 Ò/Ñ 

"ÃÀÄÀËÊÀ" 16+
11.00 ÍÎÂÛÉ ÄÅÍÜ 16+
12.15 ÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
14.30 ÂÅÐÍÓÂØÈÅÑß 16+
15.45 ÂÐÀ×È 16+
19.45 Õ/Ô "ÂÐÅÌß" 16+
22.00 Õ/Ô "ÏÀÐÀËËÅËÜÍÛÅ ÌÈÐÛ" 16+
00.30 Õ/Ô "ÑÂÎÁÎÄÍÎÅ ÏÀÄÅÍÈÅ" 18+
01.45 Õ/Ô "ÐßÄ 19" 18+
03.00, 03.45, 04.30, 05.15 Ò/Ñ "ÇÀÊÐÛÒÀß 

ØÊÎËÀ" 16+

05.00, 18.00, 03.20 ÑÀÌÛÅ 
ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
10.00, 15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 

16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ Ñ ÒÈÌÎÔÅÅÌ 

ÁÀÆÅÍÎÂÛÌ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
17.00 ÃËÀÂÍÛÅ ÒÀÉÍÛ ÌÈÐÀ 16+
20.00 Õ/Ô "ÂÀËÜÄÎ" 16+
22.05 Õ/Ô "ÖÈÊÀÄÀ 3301. ÊÂÅÑÒ ÄËß 

ÕÀÊÅÐÀ" 16+
00.10 Õ/Ô "ÎÒÅËÜ "ÀÐÒÅÌÈÄÀ" 18+
01.55 Õ/Ô "ÓËÎÂÊÀ 44" 18+

06.00, 13.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 22.15 ÂÐÅÌß ÏÅÒÜ 16+
08.30, 18.20, 23.10, 04.20 ÏÅÑÎ×ÍÛÅ 

×ÀÑÛ 16+
09.30, 00.15 ÍÀÑÒÀÂËÅÍÈÅ 16+
10.00, 20.30, 02.00 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 

6+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
12.05, 01.05 ÈÄÐÈÑ ÃÀÇÈÅÂ 

ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ. ÌÀÍÑÓÐ 
ÌÎÇÀÔÔÀÐÎÂ 16+

15.25 XV ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÉ 
ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÔÎÐÓÌ 
"ÐÎÑÑÈß-ÈÑËÀÌÑÊÈÉ ÌÈÐ". 
ÏËÅÍÀÐÍÎÅ ÇÀÑÅÄÀÍÈÅ 6+

17.00, 21.55 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ 
ÒÀËÜßÍÊÈ 12+

19.10, 02.30 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
20.00 ÐÎÄÍÀß ÇÅÌËß 12+
21.25 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
03.30 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+
05.10 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30, 
02.00 ÑÎÁÛÒÈß 16+

05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 
23.00, 02.30, 02.45, 04.00, 04.15 
ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+

05.45, 08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 23.15 
ÈÇÂÅÑÒÈß 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 

19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
09.00, 14.00, 18.00, 21.00 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ 

ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
09.30 Ä/Ô "ÐÀÑÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÀß 

ÈÑÒÎÐÈß. ÁÈÒÂÀ ÑÂÅÐÕÄÅÐÆÀÂ. 
ÂÜÅÒÍÀÌÑÊÈÉ ÐÀÓÍÄ" 16+

10.00 Ò/Ñ "ÄÎÊÒÎÐ ÒÛÐÑÀ" 16+
13.00 Ä/Ñ "ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ. ÊÐÀÑÍÎÄÀÐ. 

ÃÎÐÎÄ Â ÏËÅÍÓ" 12+
14.30 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÎÅ ÂÐÅÌß 16+
16.00 Ò/Ñ "ÁÅÄÍÛÅ ÐÎÄÑÒÂÅÍÍÈÊÈ" 

12+
18.45 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÌÊ 12+
19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ "9 1/2". 16+
20.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß 16+
23.30 Õ/Ô "ÂÈÂÀÒ, ÃÀÐÄÅÌÀÐÈÍÛ!" 0+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.20 Õ/Ô "ÇÀÃÀÄÊÀ ÌÎÍÒÈ ÕÎËËÀ" 16+
10.15, 11.50 Õ/Ô "ÇÀÃÀÄÊÀ ÔÅÐÌÀ" 16+
11.30, 14.30, 17.50 ÑÎÁÛÒÈß 16+
12.30 Õ/Ô "ÇÀÃÀÄÊÀ ÝÉËÅÐÀ" 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05 Õ/Ô "ÇÀÃÀÄÊÀ ÑÀÍÃÀÊÓ" 12+
16.55 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ 16+
18.05 Õ/Ô "ÑÒÐßÏÓÕÀ" 12+
22.00 Â ÖÅÍÒÐÅ ÑÎÁÛÒÈÉ 16+
23.00 ÕÎÐÎØÈÅ ÏÅÑÍÈ 12+
00.35 Õ/Ô "ËÅÊÀÐÑÒÂÎ ÏÐÎÒÈÂ ÑÒÐÀÕÀ" 

12+
02.10 Ä/Ô "ÁÐÀÒÜß ÂÀÉÍÅÐÛ." 16+

06.00, 13.00, 18.00, 21.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
06.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.00, 21.30, 01.30 ÎÒÏÓÑÊ ÍÅÏÎÄÀË¨ÊÓ 

12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
10.05, 16.05, 22.30 Ä/Ñ "ÇÀÏÎÂÅÄÍÈÊÈ 

ÐÎÑÑÈÈ" 12+
11.00, 15.00, 20.00 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+
12.05, 19.30 Ä/Ô "ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 

ËÞÁÎÂÜÞ" 12+
14.05, 00.30 "ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÛÅ ÑÐÀÆÅÍÈß 

ÂÅËÈÊÎÉ ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ". Ä/Ñ 
12+

17.00, 23.30 Ä/Ñ "ÌÎß ËÞÁÎÂÜ - 
ÐÎÑÑÈß" 12+

19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ 16+
19.15 ÎÁÇÎÐÍÀß ÝÊÑÊÓÐÑÈß 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
05.25, 06.00, 06.40, 07.20, 08.15, 09.30, 

09.35, 10.25, 11.20, 12.05 Ò/Ñ 
"ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÌÅÍÒ-2" 16+

13.30, 14.25, 15.25, 16.30, 17.30 Ò/Ñ 
"ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÑÓÄÜÁÛ" 
16+

18.00, 18.45, 19.40, 20.35, 21.25, 22.15 Ò/Ñ 
"ÑËÅÄ" 16+

23.10 ÑÂÅÒÑÊÀß ÕÐÎÍÈÊÀ 16+
00.10, 00.55 ÎÍÈ ÏÎÒÐßÑËÈ ÌÈÐ 16+
01.45, 02.30, 03.10, 03.50, 04.35 Ò/Ñ 

"ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-3" 16+

06.30, 05.30 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.20, 04.40 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.20, 02.50 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.30, 23.45 Ò/Ñ "ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ" 

16+
11.45, 01.00 Ò/Ñ "ÏÎÐ×À" 16+
12.55, 02.00 Ò/Ñ "ÇÍÀÕÀÐÊÀ" 16+
13.30, 06.20 Ò/Ñ "ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ" 16+
14.05, 02.25 Ò/Ñ "ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ" 16+
14.40 Õ/Ô "ÐÎÄÍÛÅ È ÁËÈÇÊÈÅ" 16+
19.00 Õ/Ô "ÃÎÐÜÊÈÉ Ì¨Ä..." 16+
23.15 ÓÞÒÍÎÅ ÓÒÐÎ 16+
04.30 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Ò/Ñ 
"ÈÍÒÅÐÍÛ" 16+

14.00, 15.00, 16.00, 17.00 Ò/Ñ "ÓÍÈÂÅÐ. 13 
ËÅÒ ÑÏÓÑÒß" 16+

18.00, 19.00, 20.00 ÊÎÌÅÄÈ ÊËÀÁ 16+
21.00 ÊÎÌÅÄÈ ÊËÀÁ. ËÅÒÍÈÅ 

ÄÀÉÄÆÅÑÒÛ- 2024 Ã 16+
22.00 ËÈÃÀ ÃÎÐÎÄÎÂ 16+
23.30 STANDUP 18+
00.30 Õ/Ô "ÊÎÏÛ Â ÃËÓÁÎÊÎÌ ÇÀÏÀÑÅ" 16+
02.15 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß ÈÍÒÓÈÖÈß 16+

06.25 Ò/Ñ "ßËÒÀ-45" 16+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.20 ÈÙÓ ÑÂÎÈÕ 12+
11.00, 13.25, 17.05 Ò/Ñ "ÙÈÒ È ÌÅ×" 12+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
19.40 Ä/Ô "ÇÀÃÀÄÊÈ ÂÅÊÀ Ñ ÑÅÐÃÅÅÌ 

ÌÅÄÂÅÄÅÂÛÌ". "ÌÅÄÎÂÀß 
ËÎÂÓØÊÀ" 12+

20.30 Ä/Ô "ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ" 16+
21.20 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ. ×ÒÎ 

ÐÓÑÑÊÎÌÓ ÑÌÅØÍÎ… 16+
22.00 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ÒÎÂÀÐÈÙÈ! 16+
23.30 ÌÓÇÛÊÀ+ 12+
00.55 Õ/Ô "ËÞÁÈÌÀß ÆÅÍÙÈÍÀ 

ÌÅÕÀÍÈÊÀ ÃÀÂÐÈËÎÂÀ" 12+
02.15 Õ/Ô "ÑÂÈÄÀÍÈÅ ÍÀ ÌËÅ×ÍÎÌ 

ÏÓÒÈ" 12+
03.40 Ä/Ô "ÎÐÓÆÈÅ ÏÅÐÂÎÉ ÌÈÐÎÂÎÉ 

ÂÎÉÍÛ" 16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 12+
09.00, 11.00, 14.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20, 14.15, 16.55 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 
16+

15.10 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
16.00 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.40 ×ÅËÎÂÅÊ È ÇÀÊÎÍ 16+
19.45 ÏÎËÅ ×ÓÄÅÑ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Õ/Ô "ÑÒÐÀÑÒÈ ÏÎ ÌÀÒÂÅÞ" 16+
00.00, 00.45, 01.30, 02.15, 03.00, 03.45, 

04.20, 04.55, 05.30 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 
16+

05.00, 09.30 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 14.30, 21.15 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.30, 17.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.55 ÑÓÄÜÁÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ Ñ ÁÎÐÈÑÎÌ 

ÊÎÐ×ÅÂÍÈÊÎÂÛÌ 12+
16.30 ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ 16+
21.30 ÓÄÈÂÈÒÅËÜÍÛÅ ËÞÄÈ. ÍÎÂÛÉ 

ÑÅÇÎÍ. ÔÈÍÀË 12+
00.20 Õ/Ô "ÒÀÌ, ÃÄÅ ÍÀÑ ÍÅÒ" 12+

04.50 Ò/Ñ "ÓËÈÖÛ ÐÀÇÁÈÒÛÕ ÔÎÍÀÐÅÉ" 
16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.25, 10.35 Ò/Ñ "Ï¨Ñ" 16+
13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 

16+
14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.50 ÄÍÊ 16+
17.55 ÆÄÈ ÌÅÍß 12+
20.00 Ò/Ñ "ÄÅËÜÔÈÍ" 16+
22.15 Ò/Ñ "ÇÀÏÀÑÍÛÉ ÂÛÕÎÄ" 16+
00.00 ÑÂÎß ÏÐÀÂÄÀ 16+
02.10 ÊÂÀÐÒÈÐÍÛÉ ÂÎÏÐÎÑ 0+
03.00 Ò/Ñ "ÎÁÚßÂËÅÍ Â ÐÎÇÛÑÊ" 

16+
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06.30, 06.20 Ò/Ñ "ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ" 
16+

07.15 Õ/Ô "ÊÎËÄÎÂÑÊÎÅ ÎÇÅÐÎ" 16+
09.20 ÓÞÒÍÎÅ ÓÒÐÎ 16+
09.50 Õ/Ô "ÊÎÐÎËÅÂÀ ÒÀÍÖÀ" 16+
19.00 Õ/Ô "ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ ÂÅÊ" 16+
23.45 Õ/Ô "ÓÑÊÎËÜÇÀÞÙÀß ÆÈÇÍÜ" 

16+
01.45 Õ/Ô "ÌÅÍß ÇÎÂÓÒ ÑÀØÀ" 16+
04.55 Ä/Ô "ÍÀÑÒÎßÙÀß ÂÀÍÃÀ" 16+

07.00, 08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 
ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒÛ- 2023 Ã 16+

08.30 ÕÎ×Ó ÏÅÐÅÌÅÍ 16+
09.00 ÑÀËÎÍ 16+
09.30 ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÛ ÂÅÄÓÒ 

ÐÀÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ 16+
10.10, 11.40, 13.05, 14.35, 16.00 

ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÛ. ÁÈÒÂÀ 
ÑÈËÜÍÅÉØÈÕ 16+

17.30, 19.30 ÍÎÂÀß ÁÈÒÂÀ 
ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÎÂ 16+

21.30 ÍÅÂÅÑÒÀ. ÝÊÑÒÐÀ ËÞÁÎÂÜ 16+
23.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 18+
00.00 ËÈÃÀ ÃÎÐÎÄÎÂ 16+
01.20 Õ/Ô "ß, ÀËÅÊÑ ÊÐÎÑÑ" 16+

06.10 Õ/Ô "ÑÒÀÐÈÊ ÕÎÒÒÀÁÛ×" 6+
07.55 ÌÎÐÑÊÎÉ ÁÎÉ 6+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 

16+
09.20, 04.10 Õ/Ô "ÀÊÖÈß" 12+
11.10 ÌÓÆÈÊÈ 16+
11.40 ÑÑÑÐ. ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 12+
12.30 ÍÅ ÔÀÊÒ 12+
13.15 "ËÅÃÅÍÄÛ ÍÀÓÊÈ". ÁÎÐÈÑ 

ÁÀËÀØÎÂ 12+
14.00 ÃËÀÂÍÛÉ ÄÅÍÜ. ÍÈÊÎÄÈÌ 

ÒÓÌÀÍÎÂ. ÏßÒÜ ÍÈÒÅÉ ÆÈÇÍÈ 
16+

14.50 ÂÐÅÌß ÃÅÐÎÅÂ 16+
15.25 Õ/Ô "ÔÐÎÍÒ Â ÒÛËÓ ÂÐÀÃÀ" 

12+
19.25 Õ/Ô "ÎÃÀÐÅÂÀ, 6" 12+
21.15 ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÈÉ ÂÎÊÀËÜÍÛÉ 

ÊÎÍÊÓÐÑ "ÇÂÅÇÄÀ-2024". 
ÎÒÁÎÐÎ×ÍÛÉ ÒÓÐ 6+

22.50 Õ/Ô "ÐÀÇÌÀÕ ÊÐÛËÜÅÂ" 12+
00.50 Ò/Ñ "È ÑÍÎÂÀ ÀÍÈÑÊÈÍ" 

12+

06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
07.00 ÒÐÈ ÊÎÒÀ ÌÓËÜÒÑÅÐÈÀË 0+
07.30 ØÎÓ ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+
08.00, 09.00 ÏÐÎÑÒÎ ÊÓÕÍß 12+
10.00 ÏÎÅÕÀËÈ Ñ ÍÀÌÈ! 16+
11.00 ÑÓÏÅÐÍÈÍÄÇß 12+
13.50 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. 

ÑÌÅÕBOOK 16+
13.55 Ì/Ô "ÒÀÐÇÀÍ" 6+
15.55 Ì/Ô "ÊÎÒ Â ÑÀÏÎÃÀÕ" 0+
17.35 Ì/Ô "ÌÀÐÌÀÄÞÊ" 6+
19.20 Ì/Ô "×ÀÐËÈ È ÔÀÍÒÀÑÒÈ×ÅÑÊÀß 

×ÅÒÂ¨ÐÊÀ" 12+
21.00 Õ/Ô "ÁËÀÄØÎÒ" 16+
23.10 Õ/Ô "ÅÂÀ. ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÛÉ 

ÐÀÇÓÌ" 16+
01.05 Õ/Ô "ÌÎÉ ÏÀÐÅÍÜ-ÏÑÈÕ" 18+

06.00, 05.15 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
09.00 ÂÊÓÑÍÎ Ñ ÀÍÔÈÑÎÉ ×ÅÕÎÂÎÉ 

16+
09.30, 10.00, 10.30 Ì/Ô "ËÅÄÈ ÁÀÃ È 

ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ" 6+
11.00 Õ/Ô "ÍÀÑÒÎßÙÀß ÂÎËØÅÁÍÀß 

ÈÑÒÎÐÈß" 16+
13.00 Õ/Ô "ÂÅ×ÍÎÑÒÜ ÌÅÆÄÓ ÍÀÌÈ" 

16+
15.00 Õ/Ô "ÏÀÐÀËËÅËÜÍÛÅ ÌÈÐÛ" 16+
17.15 Õ/Ô "ÂÐÅÌß" 16+
19.45 Õ/Ô "ÁÞÐÎ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ" 16+
21.45 Õ/Ô "ÑÓÄÜß ÄÐÅÄÄ" 16+
23.45 Õ/Ô "ÈÑÕÎÄÍÛÉ ÊÎÄ" 16+
01.30 Õ/Ô "ÑÂÎÁÎÄÍÎÅ ÏÀÄÅÍÈÅ" 18+

05.00, 02.05 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ 
ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

07.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÌÈÍÒÐÀÍÑ 16+
10.00 ÑÀÌÀß ÏÎËÅÇÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

16+
11.00, 13.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
15.00 ÑÎÂÁÅÇ 16+
17.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
18.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
19.00 ÄÎÁÐÎÂÝÔÈÐÅ 16+
20.00 Õ/Ô "5-ß ÂÎËÍÀ" 16+
22.10 Õ/Ô "ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÄÈ" 16+
00.10 Õ/Ô "ÌÎÍÑÒÐÛ" 18+

06.00 ÈÄÐÈÑ ÃÀÇÈÅÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ. 
ÌÀÍÑÓÐ ÌÎÇÀÔÔÀÐÎÂ 16+

07.00, 15.00 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÅ 
ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈß 16+

09.00 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
10.00 ÃÎÐß×ÈÉ ÕÈÒ 16+
11.00, 18.15, 03.00 ÃÎËÎÂÎËÎÌÊÀ 12+
12.05, 19.05, 03.50 ÑÏÎ¨ÌÒÅ ÂÌÅÑÒÅ! 

12+
13.05, 01.10 ÒÂÎÐ×ÅÑÊÈÉ ÂÅ×ÅÐ 

ÃÎËÞÑÛ ØÀÉÕÈ 16+
17.15 ÇÄÅÑÜ ÊÈÏÈÒ ÆÈÇÍÜ 16+
17.45, 05.05 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
20.00 ØÀÃÈ 16+
20.30 ÊÎÍÖÅÐÒ ÍÀÐÎÄÍÎÉ ÀÐÒÈÑÒÊÈ 

ÐÒ ÇÓÕÐÛ ØÀÐÈÔÓËËÈÍÎÉ 16+
22.00 ÑÏÅÊÒÀÊËÜ ÒÅÀÒÐÀ ÝÑÒÐÀÄÛ 

"ÌÓÍ×À ÒÀØÛ" 16+
04.40 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 16+
05.30 ÍÀÑÒÀÂËÅÍÈÅ 16+

05.00, 08.00, 12.00, 15.00 ÑÎÁÛÒÈß 
16+

05.30, 08.30, 12.30, 15.30 ÑÎÁÛÒÈß. 
ÀÊÖÅÍÒ 16+

05.45, 08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 22.00 
ÈÇÂÅÑÒÈß 16+

06.00, 06.30, 09.00, 18.00, 00.00, 00.30, 
04.30 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 
16+

07.00 Ä/Ô "ÁÅÇ ÑÐÎÊÀ ÄÀÂÍÎÑÒÈ. 
ÄÎ ÏÎÑËÅÄÍÅÃÎ ÈÌÅÍÈ…" 
12+

07.55, 09.55, 11.55, 15.55, 17.55, 21.55 
ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+

09.30 ÎÒÏÓÑÊ ÍÅÏÎÄÀË¨ÊÓ. ÓÐÀËÜÑÊÀß 
ÏÐÀÃÀ 12+

10.00 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. ÈÒÎÃÈ 
ÍÅÄÅËÈ 16+

10.30 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 12+
11.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ "9 1/2". 16+
13.00, 16.00 Õ/Ô "ÊÐÀÑÎÒÀ ÍÅÁÅÑÍÀß" 

16+
17.35 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. 

ÈÍÒÅÐÂÜÞ 16+
19.00, 23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ "9 1/2". 

ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ 16+
19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 16+
20.00 Õ/Ô "ÃÀÐÄÅÌÀÐÈÍÛ III" 12+
22.30 ÎÒÏÓÑÊ ÍÅÏÎÄÀË¨ÊÓ. ÓÐÀËÜÑÊÀß 

ÏÐÀÃÀ 16+
01.00 Õ/Ô "ÐÀÄÈ ÆÈÇÍÈ" 16+

06.15 ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÀß ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
6+

06.40 ÑÂßÒÛÅ È ÁËÈÇÊÈÅ 16+
07.20 Õ/Ô "ÑËÅÏÎÉ ÌÅÒÎÄ-3" 

16+
10.55 ÏÐÎÑÒÎ & ÂÊÓÑÍÎ 6+
11.30, 14.30, 23.25 ÑÎÁÛÒÈß 

16+
11.45 ÑÌÅØÈÒÅ ÌÅÍß ÑÅÌÅÐÎ 

16+
12.50 ÌÎÑÊÂÀ ÐÅÇÈÍÎÂÀß 16+
13.15  Õ/Ô "ß ÈÄÓ ÒÅÁß ÈÑÊÀÒÜ" 16+
21.00 ÏÎÑÒÑÊÐÈÏÒÓÌ 16+
22.05 ÏÐÀÂÎ ÇÍÀÒÜ! 16+
23.35 ÐÓÑÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ 16+
00.20 90-Å  16+
01.00 "ÄÎÍÁÀÑÑ. ÏÐÀÂÎ ÁÛÒÜ ÑÎÁÎÉ". 

ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
01.25 ÕÂÀÒÈÒ ÑËÓÕÎÂ! 16+

06.00 Ä/Ô "ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ" 12+
08.00 ÏÓÒÜ ÁÀÆÅÍÎÂÀ. ÍÀÏÐÎËÎÌ 16+
09.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
10.00 36, 6 16+
10.30, 17.00 Ä/Ñ "ÌÎß ËÞÁÎÂÜ - ÐÎÑÑÈß" 

12+
12.00, 16.00, 19.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
12.30, 16.30, 19.30 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+
13.00, 01.00 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+
14.00 Ä/Ñ "ÇÀÏÎÂÅÄÍÈÊÈ ÐÎÑÑÈÈ" 12+
17.30, 18.00, 22.30 ÎÒÏÓÑÊ ÍÅÏÎÄÀË¨ÊÓ 

12+
20.00 Õ/Ô "ÂÈÂÀÒ, ÃÀÐÄÅÌÀÐÈÍÛ!" 0+
00.00 ÂÛÆÈÒÜ Â ËÅÑÓ 16+

05.00, 05.15, 05.55, 06.35, 07.20, 08.05, 
10.05, 11.00, 11.55, 12.50, 13.45, 
14.40, 15.35 Ò/Ñ "ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-
3" 16+

09.00 ÑÒÐÀÍÀ ÑÎÂÅÒÎÂ 16+
09.30 ÍÎÂÀß 12+
16.25, 17.20 Ò/Ñ "ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-5" 16+
18.20, 19.10, 19.55, 20.45, 21.35, 22.25, 

23.15 Ò/Ñ "ÑËÅÄ" 16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÃËÀÂÍÎÅ 16+
01.05 ÑÂÅÒÑÊÀß ÕÐÎÍÈÊÀ 16+
02.10, 02.55, 03.35, 04.15 Ò/Ñ "ÍÀØ 

ÑÏÅÖÍÀÇ-2" 16+

08.00 ÔÎÐÌÓËÀ-1 12+
08.30 ÐÅÖÅÏÒÓÐÀ 6+
09.00, 12.00, 14.55, 17.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 15.00, 17.30, 23.00, 01.45 ÂÑÅ ÍÀ 

ÌÀÒ×! 12+
12.05 Ì/Ô "ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÀÒ×" 0+
12.25 ÕÎÊÊÅÉ. ×Ì. ÃÅÐÌÀÍÈß - 

ÊÀÇÀÕÑÒÀÍ 12+
14.35 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ 12+
15.25 ÏËßÆÍÛÉ ÔÓÒÁÎË. ÑÓÏÅÐÊÓÁÎÊ 

ÐÔ. ÊÐÈÑÒÀËË (ÑÏÁ) - 
ËÎÊÎÌÎÒÈÂ (ÌÑÊ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

16.55 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ. ËÓ×ØÈÅ ÃÎËÛ 6+
18.00, 20.45 ÔÓÒÁÎË. ÌÈÐ ÏÐÅÌÜÅÐ-

ËÈÃÀ. ËÎÊÎÌÎÒÈÂ (ÌÑÊ) - ÔÀÊÅË 
(ÂÎÐÎÍÅÆ). ÊÐÀÑÍÎÄÀÐ - ÑÎ×È. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

23.40 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

02.45 ÁÎÊÑ 16+

06.30 ÁÈÁËÅÉÑÊÈÉ ÑÞÆÅÒ 16+
07.05 ÌÓËÜÔÈËÜÌÛ 16+
08.00 Õ/Ô "ÄÅÂÓØÊÀ Ñ ÕÀÐÀÊÒÅÐÎÌ" 0+
09.25 ÌÛ - ÃÐÀÌÎÒÅÈ! 16+
10.05 ÏÅÐÅÄÂÈÆÍÈÊÈ 16+
10.35 Õ/Ô "×ÅËÎÂÅÊ Ñ ÁÓËÜÂÀÐÀ 

ÊÀÏÓÖÈÍÎÂ" 0+
12.10 Õ/Ô "×ÅËÎÂÅÊ Ñ ÁÓËÜÂÀÐÀ 

ÊÀÏÓÖÈÍÎÂ". ÁÈËËÈ, ÇÀÐßÆÀÉ!" 
16+

12.50 ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÉ ÔÀÊÒÎÐ 16+
13.20 ×ÅÐÍÛÅ ÄÛÐÛ. ÁÅËÛÅ ÏßÒÍÀ 16+
14.00 Õ/Ô "ÄÎÐÎÃÀ Ê ÏÓØÊÈÍÓ" 16+
14.20, 00.45 Ä/Ô "ÌÈÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ 

ÑÓÙÅÑÒÂÀ" 16+
15.05 ÐÀÑÑÊÀÇÛ ÈÇ ÐÓÑÑÊÎÉ ÈÑÒÎÐÈÈ 

16+
16.00 Ä/Ô "ÑÊÎËÜÊÎ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÎÃÎ 

ÎÑÒÀÍÅÒÑß Â ×ÅËÎÂÅÊÅ?" 16+
16.45 Õ/Ô "ÌÈÑÒÅÐ ÈÊÑ" 0+
18.20 Õ/Ô "À. ÁÀßÍÎÂÀ. ÇÂÅÇÄÛ ÍÀ 

ËÀÄÎÍßÕ" 16+
19.00 Ä/Ô "ÏÅÐÑÈÄÑÊÈÅ ÌÎÒÈÂÛ" 16+
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
19.45 Ä/Ô "ÐÀÑÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÀß ÈÑÒÎÐÈß" 

16+
20.15 Õ/Ô "ÁÎÐÑÀËÈÍÎ È ÊÎÌÏÀÍÈß" 

0+
22.00 ÀÃÎÐÀ. ÒÎÊ-ØÎÓ 16+
23.05 Õ/Ô "ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ØÊÈÄ" 0+

06.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ. ÑÁ 12+
09.00 ÓÌÍÈÖÛ È ÓÌÍÈÊÈ 12+
09.45 ÑËÎÂÎ ÏÀÑÒÛÐß 0+
10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
10.15 ÍÀØÅ ÂÑ¨ 12+
11.05 ÏÐÎÓÞÒ 0+
12.15 ÏÎÅÕÀËÈ! 12+
13.10 ÏÐÅÐÂÀÍÍÛÉ ÏÎËÅÒ ÃÝÐÈ ÏÀÓÝÐÑÀ 

16+
15.00 ÌÀÐÈÓÏÎËÜ. ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ 

ÄÎÌÎÉ 16+
16.50 ß ËÞÁËÞ ÌÎÞ ÑÒÐÀÍÓ 0+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.20 Õ/Ô "ÑÒÐÀÑÒÈ ÏÎ ÌÀÒÂÅÞ" 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.35 ÑÅÃÎÄÍß ÂÅ×ÅÐÎÌ 16+
23.00 Õ/Ô "ÀÍÀÒÎÌÈß ÏÀÄÅÍÈß" 18+
01.55 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ. ÑÁ12+
08.00 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
08.20 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÑÓÁÁÎÒÀ
08.35 ÏÎ ÑÅÊÐÅÒÓ ÂÑÅÌÓ ÑÂÅÒÓ 12+
09.00 ÔÎÐÌÓËÀ ÅÄÛ 12+
09.25 ÏßÒÅÐÎ ÍÀ ÎÄÍÎÃÎ 12+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.50 Â ÊÐÓÃÓ ÄÐÓÇÅÉ 12+
12.50 ÄÎÊÒÎÐ ÌßÑÍÈÊÎÂ 12+
14.50 ÞÌÎÐ! ÞÌÎÐ! ÞÌÎÐ!!! 16+
17.50 ÏÐÈÂÅÒ, ÀÍÄÐÅÉ! 12+
21.00 Õ/Ô "ÂÅÑÍÀ ÇÀÏÎÇÄÀËÀß" 16+
00.35 Õ/Ô "ËÞÁÎÂÜ ÏÎÄ ÌÈÊÐÎÑÊÎÏÎÌ" 

12+

06.20 ÆÄÈ ÌÅÍß 12+
07.20 ÑÌÎÒÐ 0+
08.00, 10.00, 16.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 ÏÎÅÄÅÌ, ÏÎÅÄÈÌ! 16+
09.20 ÅÄÈÌ ÄÎÌÀ 0+
10.20 ÃËÀÂÍÀß ÄÎÐÎÃÀ 16+
11.00 ÆÈÂÀß ÅÄÀ 12+
12.00 ÊÂÀÐÒÈÐÍÛÉ ÂÎÏÐÎÑ 0+
13.00 ÑÅÊÐÅÒ ÍÀ ÌÈËËÈÎÍ 16+
15.00 ÑÂÎß ÈÃÐÀ 0+
16.20 ×Ï. ÐÀÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ 16+
17.00 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅËÈ... 16+
19.00 ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÅ ÒÂ 16+
20.20 ÒÛ ÍÅ ÏÎÂÅÐÈØÜ! 16+
21.20 "ÇÂÅÇÄÛ". ÔÈÍÀË 16+
00.00 ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÀß ÏÈËÎÐÀÌÀ 18+

5 канал

ТВ3

РЕН ТВ

ПЕРВЫЙ

ОТВ

РОССИЯ

КУЛЬТУРА

НТВ

ТВ Центр

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ ТНВ СТС

4 КАНАЛ

ТНТ

Домашний



12 №19 (1197) 8 МАЯ 2024 г.ВОСКРЕСЕНЬЕ, 19 МАЯВОСКРЕСЕНЬЕ, 19 МАЯ
С

КА
Н

ВО
РД

Ответы на сканворд, опубликованный в №17 за 2024 г. ПО ГОРИЗОНТАЛИ:Ошметки.  Помет.  Растр.  Трико.  Эскалоп.  Кочан.  Житие.  Окно.  Нут.  Вздор.  Айкидо.  Вибрион.  Сцеп.  Сати.  Ткач.  
Риал.  Костел.  Твин.  Горн.  Верже.  Уезд.  Жанр.  Ромб.  Рококо.  Елань.  Бота.  Анаграмма.  ПО ВЕРТИКАЛИ: Средневековье.  Серна.  Грот.  Егерь.  Мятеж.  Осло.  Иена.  Румб.  Твист.  Небо.  
Иврит.  Ирокез.  Выдра.  Дети.  Усач.  Книжка.  Аорта.  Аон.  Фрэнк.  Чаинка.  Нар.  Рог.  Покрой.  Кси.  Мельница.  Удел.  Потоп.  Глава.  

06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
07.00 Ì/Ô "ÎÒÅËÜ Ó ÎÂÅ×ÅÊ" 0+
07.15 ØÎÓ ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+
08.00 ÏÐÎÑÒÎ ÊÓÕÍß 12+
09.00 ÐÎÃÎÂ Â ÃÎÐÎÄÅ 16+
10.00 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. ÑÌÅÕBOOK 

16+
10.05 Õ/Ô "ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ ÒÎÌÀ ÑÎÉÅÐÀ" 

12+
12.00 Õ/Ô "ÈÍÄÈÀÍÀ ÄÆÎÍÑ. Â ÏÎÈÑÊÀÕ 

ÓÒÐÀ×ÅÍÍÎÃÎ ÊÎÂ×ÅÃÀ" 16+
14.20 Õ/Ô "ÈÍÄÈÀÍÀ ÄÆÎÍÑ È ÕÐÀÌ 

ÑÓÄÜÁÛ" 16+
16.50 Õ/Ô "ÈÍÄÈÀÍÀ ÄÆÎÍÑ È 

ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÊÐÅÑÒÎÂÛÉ ÏÎÕÎÄ" 
16+

19.30 ÑÓÏÅÐÍÈÍÄÇß 12+
22.00 Õ/Ô "ÏÐÈÇÐÀÊ Â ÄÎÑÏÅÕÀÕ" 16+
00.05 Õ/Ô "ÎÁÈÒÅËÜ ÇËÀ" 18+

06.00, 05.15 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.30 ÂÊÓÑÍÎ Ñ ÀÍÔÈÑÎÉ ×ÅÕÎÂÎÉ 16+
08.00 ÍÎÂÛÉ ÄÅÍÜ 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 10.45, 11.15 

Ì/Ô "ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ" 6+
11.45 Õ/Ô "ÑÎÇÄÀÒÅËÜ ÈÃÐ" 16+
14.00 Õ/Ô "ÌÀÊÑ ÑÒÈË" 16+
16.00 Õ/Ô "ÈÑÕÎÄÍÛÉ ÊÎÄ" 16+
18.10, 19.15, 20.15, 21.15, 22.25 Ò/Ñ 

"ÏßÒÍÈÖÊÈÉ" 16+
23.30 Ò/Ñ "ÄÈÊÈÉ" 16+

05.00, 23.55 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ 
ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

07.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÑÀÌÀß ÍÀÐÎÄÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 16+
09.30 ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ, ×ÒÎ? 16+
10.30 ÍÀÓÊÀ È ÒÅÕÍÈÊÀ 16+
11.30 Ä/Ñ "ËÅÃÅÍÄÛ È ÌÈÔÛ" 16+
13.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÈÑÒÎÐÈß 16+
14.00 Õ/Ô "ÀÐÒÓÐ È ÌÅÐËÈÍ. ÐÛÖÀÐÈ 

ÊÀÌÅËÎÒÀ" 16+
15.45 Õ/Ô "ÐÎÁÅÐÒ-ÊÎÐÎËÜ ØÎÒËÀÍÄÈÈ" 

16+
18.15 Õ/Ô "ÈÍÔÅÐÍÎ" 16+
20.40 Õ/Ô "ÃÅÍÈÀËÜÍÎÅ ÎÃÐÀÁËÅÍÈÅ" 

16+
23.00 ÈÒÎÃÎÂÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ Ñ ÏÅÒÐÎÌ 

ÌÀÐ×ÅÍÊÎ 16+

06.00 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 16+
06.30 ÇÀÊÎÍ. ÏÀÐËÀÌÅÍÒ. ÎÁÙÅÑÒÂÎ 

16+
07.00 ØÀÃÈ 16+
07.30 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
08.00, 02.45 ÂÅÑ¨ËÛÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
09.00, 03.40 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+
10.00 ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+
10.30 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 

12+
11.10 ÒÀÌ×Û-ØÎÓ 6+
11.40 Ó×ÈÌÑß ÂÌÅÑÒÅ 6+
12.05, 00.40 ÌÎËÎÄ¨ÆÍÀß ÎÑÒÀÍÎÂÊÀ 

6+
12.35 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
13.00 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
13.30 ÔÅÑÒÈÂÀËÜ 6+
17.15, 21.00 Ò¨ÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß 

ÌÀÒÅÐÈ 16+
18.10 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
19.05, 23.50 ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ 16+
20.00 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
21.50 ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÌÓÇÛÊÀ 

ÌÓÑÓËÜÌÀÍÑÊÎÃÎ ÌÈÐÀ 6+
01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
03.15 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+

05.00, 08.00, 19.00, 23.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ 
"9 1/2". ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ 16+

06.00, 06.30, 18.00, 00.30, 04.30 ÂÑÅ 
ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

07.00 Ä/Ô "ÁÅÇ ÑÐÎÊÀ ÄÀÂÍÎÑÒÈ. 
ÀÄÛÃÅß. ÎÁÙÀß ÁÎËÜ" 12+

07.55, 13.55, 17.55, 19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ 
ÎÒÂ 6+

09.00 Ò/Ñ "ÏÀÓÊ" 16+
13.00 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. ÈÒÎÃÈ 

ÍÅÄÅËÈ 16+
13.30 ÏÐÎÊÓÐÀÒÓÐÀ. ÍÀ ÑÒÐÀÆÅ 

ÇÀÊÎÍÀ 16+
14.00 Õ/Ô "ÐÀÄÈ ÆÈÇÍÈ" 16+
17.35 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 12+
18.30 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
18.50 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß 

16+
20.00 ÎÒÏÓÑÊ ÍÅÏÎÄÀË¨ÊÓ. 

ÓÐÀËÜÑÊÀß ÔËÎÐÅÍÖÈß 12+
20.30 ÎÒÏÓÑÊ ÍÅÏÎÄÀË¨ÊÓ. 

ÓÐÀËÜÑÊÀß ÏÐÀÃÀ 12+
21.00 Õ/Ô "ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ 

ÌÓØÊÅÒ¨ÐÎÂ, ÈËÈ ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ 
ÊÀÐÄÈÍÀËÀ ÌÀÇÀÐÈÍÈ" 12+

01.00 Õ/Ô "ÊÐÀÑÎÒÀ ÍÅÁÅÑÍÀß" 16+

05.50 Õ/Ô "ÑÒÐßÏÓÕÀ" 12+
08.55 ÇÄÎÐÎÂÛÉ ÑÌÛÑË 16+
09.30 Õ/Ô "ËÅÊÀÐÑÒÂÎ ÏÐÎÒÈÂ 

ÑÒÐÀÕÀ" 12+
11.30, 00.35 ÑÎÁÛÒÈß 16+
11.45 "ËÞÄßÌ ÍÀ ÑÌÅÕ". ÞÌÎÐ 

12+
12.50 Õ/Ô "ÎÄÍÀÆÄÛ ÄÂÀÄÖÀÒÜ ËÅÒ 

ÑÏÓÑÒß" 12+
14.30 ÌÎÑÊÎÂÑÊÀß ÍÅÄÅËß 12+
15.00 ÄÎÐÎÃÈÅ ÒÎÂÀÐÈÙÈ 16+
15.55 ÐÓÑÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ 16+
16.40 ÏÐÎÙÀÍÈÅ 16+
17.35 Õ/Ô "ÇÀËÎÆÍÈÖÀ" 12+
21.15 Ò/Ñ "ÑÌÅÐÒÜ ÍÀ ßÇÛÊÅ ÖÂÅÒÎÂ" 

16+
00.50 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
01.00 Õ/Ô "ÏÓËß-ÄÓÐÀ. ÀÃÅÍÒ È 

ÑÎÊÐÎÂÈÙÅ ÍÀÖÈÈ" 16+

06.00 Ä/Ô "ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ" 
12+

08.00, 18.00 ÂÛÆÈÒÜ Â ËÅÑÓ 16+
09.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
10.00, 17.00 Ä/Ñ "ÌÎß ËÞÁÎÂÜ - 

ÐÎÑÑÈß" 12+
12.00, 16.00, 22.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
12.30, 16.30, 22.30 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 

12+
13.00, 01.30 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+
14.00 Ä/Ñ "ÇÀÏÎÂÅÄÍÈÊÈ ÐÎÑÑÈÈ" 

12+
17.30 36, 6 16+
19.00, 23.00 ÎÒÏÓÑÊ ÍÅÏÎÄÀË¨ÊÓ 12+
20.00 Õ/Ô "ÃÀÐÄÅÌÀÐÈÍÛ III" 12+
00.30 ÏÓÒÜ ÁÀÆÅÍÎÂÀ. ÍÀÏÐÎËÎÌ 16+

05.00, 05.50, 17.45, 18.40, 19.35, 20.30, 
21.25, 22.25 Ò/Ñ "ÍÀØ ÑÏÅÖÍÀÇ-2" 
16+

06.30, 07.15, 08.05, 09.30, 10.25, 11.20, 
12.15, 13.10, 14.10, 15.00, 15.55, 
16.55 Ò/Ñ "ÍÀØ ÑÏÅÖÍÀÇ-3" 16+

09.00 ÔÈÐÌÅÍÍÛÉ ÐÅÖÅÏÒ 12+
23.15, 00.10, 00.50 Ò/Ñ "ÊÐÅÏÊÈÅ 

ÎÐÅØÊÈ" 16+
01.35, 02.25, 03.10, 03.55 Ò/Ñ "ÌÎÐÑÊÈÅ 

ÄÜßÂÎËÛ. ÑÓÄÜÁÛ" 16+

06.30 Ò/Ñ "ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ" 16+
07.50 Õ/Ô "ÓÑÊÎËÜÇÀÞÙÀß ÆÈÇÍÜ" 16+
09.55 ÏßÒÜ ÓÆÈÍÎÂ 16+
10.10 Õ/Ô "ÏÎÊÀ ÂÑÅ ÄÎÌÀ" 16+
14.45 Õ/Ô "ÃÎÐÜÊÈÉ Ì¨Ä..." 16+
19.00 Õ/Ô "ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ ÂÅÊ" 16+
23.45 Õ/Ô "ÊÎËÄÎÂÑÊÎÅ ÎÇÅÐÎ" 16+
01.40 Õ/Ô "ÑÀÄÎÂÍÈÖÀ" 16+

07.00, 08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 
ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒÛ- 2023 Ã 16+

09.00 ÁÈÒÂÀ ÏÈÊÍÈÊÎÂ 16+
09.30 ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÛ ÂÅÄÓÒ 

ÐÀÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ 16+
10.40, 12.05, 13.35 ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÛ. ÁÈÒÂÀ 

ÑÈËÜÍÅÉØÈÕ 16+
15.00, 17.00 ÍÎÂÀß ÁÈÒÂÀ 

ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÎÂ 16+
19.00 ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ ÈÌÏÅÐÀÒÎÐÀ 16+
22.00 ÍÎÂÀß ÔÀÁÐÈÊÀ ÇÂÅÇÄ 16+
00.00 ØÎÓ ÂÎËÈ 16+
01.05 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß ÈÍÒÓÈÖÈß 16+

05.45 Õ/Ô "ÄÅÉÑÒÂÓÉ ÏÎ ÎÁÑÒÀÍÎÂÊÅ!.." 
12+

07.05 Õ/Ô "ÎÃÀÐÅÂÀ, 6" 12+
09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÍÅÄÅËÈ 16+
09.25 ÑËÓÆÓ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.55 ÂÎÅÍÍÀß ÏÐÈÅÌÊÀ 12+
10.40 ËÅÃÅÍÄÛ ÀÐÌÈÈ 12+
11.30 ÌÎÒÎÐÛ È ÊÎËÅÑÀ 12+
12.20 Ä/Ô "ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ" 16+
13.10 ÊÎÄ ÄÎÑÒÓÏÀ 12+
14.00 ÓËÈÊÀ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ 16+
14.50 ÑÊÐÛÒÛÅ ÓÃÐÎÇÛ 16+
15.40 Ä/Ô "ÑÅÊÐÅÒÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ" 16+
16.30 Ä/Ô "ÇÀÃÀÄÊÈ ÂÅÊÀ" 12+
17.20 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ. ×ÒÎ ÐÓÑÑÊÎÌÓ 

ÑÌÅØÍÎ… 16+
18.00 ÃËÀÂÍÎÅ. ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ 16+
19.40 ÖÅÐÅÌÎÍÈß ÂÐÓ×ÅÍÈß ÏÐÅÌÈÈ 

ÌÈÍÈÑÒÅÐÑÒÂÀ ÎÁÎÐÎÍÛ ÐÔ Â 
ÎÁËÀÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ È ÈÑÊÓÑÑÒÂÀ 
12+

21.10 Ä/Ô "ËÅÃÅÍÄÛ ÑÎÂÅÒÑÊÎÃÎ 
ÑÛÑÊÀ" 16+

23.00 ÔÅÒÈÑÎÂ. ÒÎÊ-ØÎÓ 12+
23.55 Õ/Ô "ÂÀ-ÁÀÍÊ" 16+
01.45 Õ/Ô "ÂÀ-ÁÀÍÊ 2, ÈËÈ ÎÒÂÅÒÍÛÉ 

ÓÄÀÐ" 16+

08.00 ÏËßÆÍÛÉ ÔÓÒÁÎË. ÑÓÏÅÐÊÓÁÎÊ 
ÐÔ. ÊÐÈÑÒÀËË (ÑÏÁ) - 
ËÎÊÎÌÎÒÈÂ (ÌÑÊ) 0+

09.20 Ä/Ô "ËÅÁÐÎÍ ÄÆÅÉÌÑ. ÊÎÐÎËÜ 
ÏËÎÙÀÄÊÈ" 12+

10.30 Ë¨ÃÊÀß ÀÒËÅÒÈÊÀ. 
ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÈÉ ÏÎËÓÌÀÐÀÔÎÍ 
"ÇÀÁÅÃ. ÐÔ". ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

13.30 ÔÓÒÁÎË. ÆÓÐÍÀË Ë× 6+
14.00 ×ÒÎ ÇÀ ÑÏÎÐÒ? 12+
14.30 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ 12+
14.50, 20.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
14.55 ÐÅÃÁÈ. PARI ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÐÔ. 

ËÎÊÎÌÎÒÈÂ (ÏÅÍÇÀ) - ÅÍÈÑÅÉ-
ÑÒÌ (ÊÐÀÑÍÎßÐÑÊ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

16.55 ÃÀÍÄÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÐÔ. 
OLIMPBET ÑÓÏÅÐËÈÃÀ. ÌÓÆ. 
ÔÈÍÀË. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

18.30 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÅÄÈÍÀß ËÈÃÀ ÂÒÁ. 
1/2. ËÎÊÎÌÎÒÈÂ (ÊÐÀÑÍÎÄÀÐ) 
- ÓÍÈÊÑ (ÊÀÇÀÍÜ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

20.30 ÔÓÒÁÎË. ÌÈÐ ÏÐÅÌÜÅÐ-ËÈÃÀ. 
ÀÕÌÀÒ (ÃÐÎÇÍÛÉ) - ÇÅÍÈÒ (ÑÏÁ). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

23.15 ÏÎÑËÅ ÔÓÒÁÎËÀ 12+
00.35 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+
00.40 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+

06.30 Ì/Ô "ÄÎÊÒÎÐ ÀÉÁÎËÈÒ" 16+
07.45 Ä/Ô "ÎÒÖÛ È ÄÅÒÈ" 16+
08.15 Õ/Ô "ÌÈÑÒÅÐ ÈÊÑ" 0+
09.50 ÄÈÀËÎÃÈ Î ÆÈÂÎÒÍÛÕ 16+
10.35 ÎÑÒÐÎÂÀ 16+
11.15 Õ/Ô "ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀ ØÊÈÄ" 0+
12.55 ÍÅÂÑÊÈÉ ÊÎÂ×ÅÃ 16+
13.25 ÈÃÐÀ Â ÁÈÑÅÐ 16+
14.05 Ä/Ô "ÌÈÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ 

ÑÓÙÅÑÒÂÀ" 16+
14.50, 00.45 Õ/Ô "ÁÅËÎÅ, ÊÐÀÑÍÎÅ 

È..." 16+
16.30 ÊÀÐÒÈÍÀ ÌÈÐÀ 16+
17.10 Ä/Ô "ÏÅÐÂÛÅ Â ÌÈÐÅ" 16+
17.30 ÍÀÌ ÄÎÐÎÃÈ ÝÒÈ ÏÎÇÀÁÛÒÜ 

ÍÅËÜÇß... 16+
19.00 Ä/Ô "ÏÅÐÑÈÄÑÊÈÅ ÌÎÒÈÂÛ" 16+
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
20.25 Õ/Ô "×ÅËÎÂÅÊ Ñ ÁÓËÜÂÀÐÀ 

ÊÀÏÓÖÈÍÎÂ" 0+
22.00 ÑÏÅÊÒÀÊËÜ "ÄßÄß ÂÀÍß" 16+
02.25 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ" 16+

06.00, 10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
06.10, 00.30 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+
06.55 ÈÃÐÀÉ, ÃÀÐÌÎÍÜ ËÞÁÈÌÀß! 12+
07.40 ×ÀÑÎÂÎÉ 12+
08.10 ÇÄÎÐÎÂÜÅ 16+
09.20 ÌÅ×ÒÀËËÈÎÍ 12+
09.40 ÍÅÏÓÒÅÂÛÅ ÇÀÌÅÒÊÈ 12+
10.15 ÈÃÐÀÅÌ ÑÂÀÄÜÁÓ! 12+
11.05 ÆÈÇÍÜ ÄÐÓÃÈÕ 12+
12.15 ÏÎÂÀÐÀ ÍÀ ÊÎËÅÑÀÕ 12+
13.10 ÂÈÄÅËÈ ÂÈÄÅÎ? 0+
14.50 ÒÅËÅÂÈÄÅÍÈÅ ÈÇÍÓÒÐÈ 16+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
19.00 ÒÐÈ ÀÊÊÎÐÄÀ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
23.00 ÌÀÐÈÓÏÎËÜ. ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ 

ÄÎÌÎÉ 16+

06.10, 01.05 Õ/Ô "ÌÀÌÈÍÀ ËÞÁÎÂÜ" 12+
08.00 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ
08.35 ÊÎÃÄÀ ÂÑÅ ÄÎÌÀ 12+
09.25 ÓÒÐÅÍÍßß ÏÎ×ÒÀ 12+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 17.00 ÂÅÑÒÈ
12.00 ÁÎËÜØÈÅ ÏÅÐÅÌÅÍÛ 12+
13.00 Õ/Ô "ÍÅ ÒÂÎ¨ ÄÅËÎ" 12+
17.50 ÏÅÑÍÈ ÎÒ ÂÑÅÉ ÄÓØÈ 12+
20.00 ÂÅÑÒÈ ÍÅÄÅËÈ
22.00 ÌÎÑÊÂÀ. ÊÐÅÌËÜ. ÏÓÒÈÍ 12+
22.40 ÂÎÑÊÐÅÑÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ 12+

06.30 ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÅ ÒÅËÅÂÈÄÅÍÈÅ 16+
08.00, 10.00, 16.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 Ó ÍÀÑ ÂÛÈÃÐÛÂÀÞÒ! 12+
10.20 ÏÅÐÂÀß ÏÅÐÅÄÀ×À 16+
11.00 ×ÓÄÎ ÒÅÕÍÈÊÈ 12+
12.00 ÄÀ×ÍÛÉ ÎÒÂÅÒ 0+
13.00 ÍÀØÏÎÒÐÅÁÍÀÄÇÎÐ 16+
14.00 ÎÄÍÀÆÄÛ... 16+
15.00 ÑÂÎß ÈÃÐÀ 0+
16.20 ×ÅËÎÂÅÊ Â ÏÐÀÂÅ Ñ ÀÍÄÐÅÅÌ 

ÊÓÍÈÖÛÍÛÌ 16+
17.00 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅËÈ... 16+
18.00 ÍÎÂÛÅ ÐÓÑÑÊÈÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ 16+
19.00 ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ
20.20 ÂÈÀ ÑÓÏÅÐÑÒÀÐ! 16+
23.50 ÇÂÅÇÄÛ ÑÎØËÈÑÜ 16+
01.25 ÎÑÍÎÂÀÍÎ ÍÀ ÐÅÀËÜÍÛÕ 

ÑÎÁÛÒÈßÕ 16+
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ГОРЯЧИЙ ЭПИЗОД ХОЛОДНОЙ ВОЙНЫ
СТРАНИЦЫ ИСТОРИИСТРАНИЦЫ ИСТОРИИ

Елена Зинковская    
Фото из открытых источников

Утром 1 мая 1960 года в небе 
над Свердловском советские 
силы ПВО сбили считавшийся 
до этого неуязвимым 
американский высотный 
самолет-разведчик Lockheed 
U-2, пилотируемый летчиком 
США Фрэнсисом Гэри Пауэрсом.

Недоступный 
и безнаказанный 

Одноместный реактивный U-2 – один 
из первых в мире самолетов-шпионов. 
Его главным преимуществом была вы-
сотность – свыше 20 км. На такой высо-
те он был не досягаем для стандартных 
перехватчиков и советских средств 
противовоздушной обороны. Еще одна 
«фишка» летающего шпиона – уникаль-
ная фотокамера, способная делать 
снимки с рабочей высоты в высоком 
разрешении. 

Первый пробный полёт U-2 над СССР 
в 1956 году оправдал ожидания. Ника-
ких попыток помешать ему в СССР не 
предпринималось, ни один советский 
самолёт не был способен достичь такой 
высоты, зенитно-ракетные системы 
также не обладали необходимыми ха-
рактеристиками. Это убедило амери-
канцев в неуязвимости U-2 на советской 
территории. 

Последний рейс
Полет 1 мая 1960 года обещал быть 

результативным. U-2, поднявшись с 
базы в пакистанском Пешаваре, должен 
был пролететь над советской территори-
ей по маршруту Сталинабад (Душанбе) – 
Аральское море (там располагался по-
лигон по испытанию биологического 
оружия «Бархан») – Челябинск (комбинат 
«Маяк», где производили оружейный 
плутоний) – Свердловск – Киров – Ар-
хангельск (строящийся космодром Пле-
сецк) – Северодвинск – Кандалакша – 
Мурманск с посадкой на норвежской 
авиабазе НАТО Будё. За штурвалом 
самолета был 30-летний опытный пилот 
Френсис Гэри Пауэрс.

Он вторгся в воздушное простран-
ство Советского Союза юго-восточнее 
Кировабада (ныне Пяндж, Таджики-
стан) на высоте 18-21 км со скоростью 
720-780 км/ч. Почти сразу нарушителя 
обнаружили радиолокационные стан-
ции ПВО СССР. Пауэрс успел снять 
космодром Байконур, закрытый город 
Челябинск-40, а в 30 км от Свердловска 
повернул на 90 градусов, направившись 
на Плесецк.

С аэродрома Кольцово навстречу ему 
поднялся истребитель-перехватчик Су-9 
под управлением капитана Ментюкова: 
только «сушка» могла достичь той же 
высоты. Летчику поступил приказ про-
таранить U-2. Игорь Ментюков, кото-
рому была уготована роль камикадзе, 
отправился в погоню. Однако с земли 
его самолет не удалось точно навести 
на цель. К тому же, чтобы подняться на 
высоту 20 километров, из-за недостатка 

топлива у истребителя имелась только 
одна попытка. Она не удалась.

С аэродрома Кольцово были подняты 
два истребителя МиГ-19 под управлени-
ем капитана Бориса Айвазяна и старше-
го лейтенанта Сергея Сафронова, перед 
ними стояла задача сбить U-2, если он 
снизится до досягаемой для «МиГов» 
высоты. Вслед за ними в дело вступили 
силы ПВО. В СССР на вооружение уже 
поступили новые зенитно-ракетные 
комплексы «Двина», обладавшие не-
обходимой высотой поражения. По 
роковой ошибке МиГ-19 Сафронова был 
ошибочно принят за машину противника 
и попал под зенитный ракетный обстрел. 
Истребитель был сбит, летчик погиб. 

Плен
Еще одна советская ракета оторва-

ла американскому «всевидящему оку» 
хвост и повредила двигатель. Самолет 
начал падать. Американскому шпиону 
удалось выпрыгнуть с парашютом. 

Обломки U-2 рухнули на землю близ 
деревни Поварня, а летчик благополучно 
приземлился на поле возле Косулино. 
Жители села отмечали Первомай, когда 
с неба к ним спустился парашютист в 
шлемофоне. Они поначалу приняли его 
за космонавта из-за круглого шлема. 
Но когда «космонавт» заговорил на ан-
глийском языке, стало ясно – тут что-то 
не то. Вдобавок на поясе пилота висел 
в кобуре длинноствольный пистолет. 
Он достал из ранца плакат, на котором 
на нескольких языках, в том числе – и на 
русском, было написано: «Я не несу зла 
вашему народу. Если вы мне поможете, 
то получите награду». 

Только помогать Пауэрсу никто не 
рвался. Сельчане отвели его в правление 
колхоза, по телефону вызвали военных. 
Они быстро приехали и изъяли живой 
«трофей» со всеми его атрибутами. В 
их числе – пистолет, нож, крупная сум-
ма в рублях, несколько золотых колец 
и золотые часы, карта, надувная лодка, 
рыболовные крючки, компас, спички, 
лекарства. Всё это было необходимо 
для выживания шпиона в дикой природе 
и подкупа местных граждан. 

Фрэнсис Гэри Пауэрс хранил молча-
ние до тех пор, пока не оказался в руках 
официальных лиц. Дальше он стал охот-
но говорить. Изначально пытался скрыть 
разведывательную цель своего полета 

над территорией СССР. Говорил, что у 
его самолета произошли технические 
неполадки, ему необходимо посетить 
посольство США. Но обломки самолёта 
быстро были найдены, а среди них – и но-
вейшая шпионская фотокамера, и часть 
фотоплёнок с запечатлёнными сверх-
секретными советскими объектами. 
Летчик признался, что вел фотосъемку 
советских военно-промышленных объ-
ектов. Во время второго допроса он 
сообщил, что в ворот его костюма вшит 
контейнер в виде монеты в 1 доллар, в 
которой находилась отравленная ядом 
острая игла. В любой момент летчик мог 
сделать смертельный укол, но играть в 
героя, погибающего за Америку, Пауэрс 
не захотел. 

Международный скандал 
Уничтожение американского раз-

ведчика U-2 над советской территорией 
привело к скандалу между СССР и США, 
очередному витку напряженности в 
отношениях двух стран. В первые дни 
после инцидента руководство ЦРУ, 
допуская, что самолет был сбит, было 
уверено в гибели летчика: 4 мая 1960 
года официально сообщили о том, что 
самолет U-2 производил исследования 
атмосферы над Турцией и пропал без 
вести в районе озера Ван. Но 5 мая Ни-
кита Хрущев сделал первое официаль-
ное сообщение об инциденте, заявив 
о том, что над территорией СССР был 
сбит американский самолет-шпион. Со-
ветский лидер умолчал о том, что летчик 
остался жив. 

В ответ представитель Госдепар-
тамента США Линкольн Уайт сообщил 
общественности, что самолет вслед-
ствие неисправности кислородного 
оборудования сбился с курса и попал 
на территорию СССР, то есть предна-
меренное нарушение границы СССР 
вновь отрицалось. Однако 7 мая Хрущев 
сделал сенсационное заявление: пилот 
сбитого самолета взят в плен и дает по-
казания. Представителям мировых СМИ 
были предъявлены документальные под-
тверждения того, что самолет попал на 
территорию СССР с разведывательной 
миссией. Президент США Дуайт Эй-
зенхауэр вынужден был признать факт 
проведения разведывательных полетов 
в воздушном пространстве СССР.

После потери U-2 разведывательные 

полеты над СССР были приостановлены, 
ускорились работы по созданию искус-
ственных спутников-шпионов.

Суд и обмен
Пауэрс по обвинению в шпионаже 

19 августа 1960 года был приговорен 
Военной коллегией Верховного суда 
СССР к 10 годам лишения свободы. 
Полтора года летчик провел в знаме-
нитом Владимирском централе. Затем 
10 февраля 1962 года его обменяли на 
Глиникском мосту на границе между ГДР 
и Западным Берлином на советского 
разведчика-нелегала Рудольфа Абеля, 
арестованного в США по обвинению в 
«ядерном шпионаже».

На родине Пауэрса ожидал прохлад-
ный прием. Его называли предателем, в 
прессе началась травля. Несколько ме-
сяцев его допрашивали в ЦРУ, причем, 
так же интенсивно, как и в КГБ, – по 16 
часов в сутки. Но на слушаниях в Сенате 
Пауэрса полностью оправдали. Из ЦРУ 
его уволили. Он устроился пилотом в 
телевизионную компанию и погиб в авгу-
сте 1977 года. Управляемый им вертолет 
разбился во время проведения съемок 
тушения лесного пожара в Калифорнии, 
вероятной причиной падения стал недо-
статок топлива.

Подвиг советского летчика 
О том, что самолет Сафронова по 

ошибке был сбит своими, в газетах не 
писали. Подбитую машину Сергея Саф-
ронова понесло на Дегтярск... Уральский 
городок праздновал Первомайскую 
демонстрацию. Жители вспоминали, 
как в небе раздался жуткий гул, следом, 
разрезая облака, появился охваченный 
пламенем истребитель. Летчик до по-
следней секунды управлял самолетом, 
уводя его от жилых домов. 

Пилота похоронили в Перми. Семье 
вручили орден Красного Знамени и на-
звали именем летчика улицу в областном 
центре. Когда в 1990-е выяснилось, что 
С. Сафронов ценой своей жизни спас го-
род от катастрофы, благодарные жители 
Дегтярска установили пилоту памятник 
на том месте, где он погиб 1 мая 1960 
года. Деньги на гранитную стелу соби-
рали всем миром. 

В 2010 году именем Сергея Сафроно-
ва был назван истребитель МиГ-31 перм-
ской авиабазы с бортовым номером 05. 

В декабре 2017 сын американского 
летчика Франсис Гэри Паэурс-младший 
в ходе визита на Урал возложил цветы к 
могиле советского летчика Сафронова 
в Дегтярске.
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ПО ВАШИМ ПРОСЬПО ВАШИМ ПРОСЬБАМБАМ

strelnikova.ru

Уже несколько человек обратились 
в редакцию с просьбой рассказать, в 
чем суть гимнастики А. Стрельниковой, 
основанная на принципах лечебного 
дыхания. Для чего она нужна? Что лечит?

Александра Николаевна Стрельникова 
– оперная певица, театральный педагог. 
С 1934-го по 1940-й годы была солисткой 
Московского академического музыкаль-
ного театра им. Станиславского и Не-
мировича-Данченко. Потеряв певческий 
голос, стала искать способ восстановить 
его. Поиски основывались на наблюдении 
за работой выдающихся оперных певцов 
и шли в направлении дыхания. 

Стрельниковская дыхательная гим-
настика показана как метод лечения и 
профилактики всем без исключения. Она 
считается уникальной, у неё нет аналогов 
в мире. Система предусматривает нео-
бычный вдох носом вместе с движениями, 
сжимающими грудную клетку и включаю-
щими в активную работу все части тела.

На слизистой оболочке носа распо-
лагаются рецепторы, которые рефлек-
торно связаны почти со всеми органами 
и системами нашего организма. Физи-
ческая активность требует поступления 
большого количества кислорода, при 
выполнении этой гимнастики он лучше 
усваивается тканями организма, повы-
шая его иммунитет. Происходит активное 
насыщение головного мозга кислородом, 
восстанавливается обоняние, активно 
тренируется самая мощная дыхательная 
мышца – диафрагма, которая активно мас-
сирует практически все органы брюшной 
полости. Перед началом занятий нужно 
проконсультироваться с лечащим врачом.

Сколько и когда делать
Дыхательная гимнастика Стрельнико-

вой представляет собой сочетание корот-
кого шумного вдоха со специфическими 
упражнениями, выполняемыми в строго 
определённом порядке. Вдох всегда идёт 
неразрывно с движением.

«Круг» – это значит сделать все упраж-
нения основного комплекса по 32 вдоха-
движения. Необходимо делать 3 круга, то 
есть 3 раза по 32 вдоха-движения, 2 раза 
в день, утром и вечером перед едой или 
через полчаса после еды. Упражнения 
можно делать в помещении с открытым 
окном или на улице при температуре 
выше 5 градусов тепла.

Упражнения стрельниковской гим-
настики можно делать не только в 
состоянии ремиссии, но и в момент 
обострения. И даже при повышенной 
температуре. Но нагрузка в этом момент 
должна регулироваться.

Упражнения основного 
комплекса

«Ладошки». Встать ровно и прямо. 
Руки согнуты в локтях, локти вниз. Кисти 
рук расположить на уровне плеч ладоня-
ми к зрителю. Сделать вдох синхронно со 
сжатием ладоней в кулак. Делать 4 раза 
по 8 вдохов.

«Погончики». Руки резко, практически 
в толчке, направляются от пояса вниз. 
Синхронно следует делать короткий и 
шумный вдох. После окончания упраж-

нения руки возвращаются в исходное 
положение, занимая расслабленное со-
стояние в области пояса. Количество дви-
жений – 32, разделенных на 4 подхода.

«Насос». Стоять ровно и прямо с опу-
щенной вниз головой. Согнуть спину в 
поясничном отделе. Руки опустить вниз, 
кисти расслабить. Спина расслаблена. 
Делается плавный наклон вперед, одно-
временно необходимо сделать короткий 
вдох носом. Количество подходов – 4, по 
8 движений в каждом, всего должно полу-
читься 32 активных движения.

«Кошка». «Пружинистое» упражнение 
на приседание, которое сопровождается 
поворотом туловища в правую и левую 
сторону поочередно. Одновременно 
необходимо поддерживать ритм дыха-
ния, синхронизируя его с движениями 
корпуса. Количество подходов – 4, по 8 
движений в каждом.

«Обними плечи». Исходное поло-
жение: руки подняты горизонтально до 
уровня плеч, слегка расслаблены и со-
гнуты в локтях. В момент вдоха следует 
резко сомкнуть руки, будто обнимая себя 
за плечи. Норма составляет те же 4 под-
хода по 8 «обниманий» в каждом.

«Большой маятник». При наклоне 
корпуса стараться тянуться кончиками 
пальцев к коленям, делая при этом рез-
кий вдох. После выпрямления поясница 
прогибается, кисти рук идут к плечам 
(обнимают плечи). Всего 4 подхода по 
8 движений.

«Повороты головы». Из исходного 
положения по стойке «смирно» делаются 
повороты головы поочередно в правую 
и левую стороны. Упражнение сопро-
вождается вдохом. После возвращения 
головы в начальное положение выдох 
уходит незаметно носом или ртом. Всего 
4 подхода по 8 движений.

«Ушки». Голова поочередно двигается 

по направлению к плечам, важно не на-
прягать мышцы шеи. Упражнение сле-
дует сопровождать короткими вдохами, 
взгляд должен быть направлен строго 
горизонтально. Рекомендуемая норма – 
32 движений, разделенных на 4 подхода.

«Маятник головой». Упражнение 
также выполняется из стойки «смирно», 
головой следует совершать подъемы и 
опускания, сопровождая их активными 
вдохами. Количество движений – 32.

«Перекаты» с правой ноги. Правая и 
левая ноги – на расстоянии одного шага 
друг от друга. Одна впереди, другая 
сзади. Масса тела перемещается на 
стоящую впереди ногу, синхронно с этим 
делается едва заметное приседание, в 
это же мгновение – вдох. После этого вес 
корпуса переводится на стоящую сзади 
левую ногу. Слегка на ней приседаем и 
резко вдыхаем воздух. Вперёд – назад, 
вдох – вдох. Количество подходов – 4, по 
8 движений в каждом.

«Перекаты» с левой ноги. Упражнение 
выполняется по аналогии с предыдущим, 
но на этот раз ведущую роль играет левая 
нога. Количество подходов сохраняется.

«Передний шаг». Левая или правая 
нога сгибается одновременно в тазобе-
дренном и коленном суставе. Вес тела 
концентрируется на второй ноге, на-
чинается легкое и плавное приседание. 
Ведущая роль отводится технике дыха-
ния, которая должна совпадать с ритмом 
движений.

«Задний шаг». Корпус выравнивает-
ся вертикально, правая или левая нога 
максимально сгибается в колене, голень 
отводится назад. Сохраняя положение 
тела, выполняется плавное приседание, 
которое должно сопровождаться вдохом. 
После каждого подхода положение ног 
меняют, всего следует выполнить 4 под-
хода по 8 приседаний.

ЗДОРОВЬЕ

×ÅÌ ÏÎËÅÇÍÀ ÃÈÌÍÀÑÒÈÊÀ ÑÒÐÅËÜÍÈÊÎÂÎÉ? 

НАРОДНАЯ АПТЕКАНАРОДНАЯ АПТЕКА

«Полезные советы»

Наша соседка по даче давно 
страдает заболеванием суставов. Для 
снятия острых болей она применяет 
лечебные свойства лопуха, а 
конкретно – его настойку. 

Она давно заметила, что после 
нескольких компрессов, которые 
она ставила на ноги, почти вся 
старая грубая кожа на подошвах 
легко отставала. Тогда она и приду-
мала средство из лопуха помягче, 
чем настойка, и начала делать из 
листьев лопуха лепешки, которые 
надо прикладывать на ночь на гру-
бую кожу пяток.

Надо размять листья лопуха в 
кашицу, смешать с медом, добавить 
обычную муку и сделать лепешки. 
Приложить эти лепешки к пяткам, а 
утром обработать их обычным спосо-
бом, попросту соскоблив отстающую 
ороговевшую кожу.

После такой процедуры не надо 
з а н и м а т ь с я  н и  д о м а ш н и м ,  н и 
профессиональным педикюром. 
Если одной процедуры покажется 
мало, можно сделать их две или 
три, просто следите по состоянию 
кожи и сами поймете, когда пора 
остановиться. Итог – на пятках 
ни единой трещинки и кожа, как 
у младенца.

Лопух 
от трещин 
на пятках
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«Мы с подругой по-разному готовим 
севок к посадке. Она всегда подрезает 
луковички с двух сторон, а я только 
замачиваю в марганцовке. Как 
правильнее?» – такой вопрос задала 
Вера Борисовна из Екатеринбурга.

Можно перед посадкой просто пере-
брать семенной  материал – свой или 
купленный в магазине, отбраковать 
высохшие и загнившие луковички, часа 
2-3 подержать их в слабом растворе 
марганцовки и – в землю. Так проще. Но 
не всегда лучше. 

Так для чего луковички подрезаются с 
обоих концов?  Сверху – для того, чтобы 
росток быстрее вышел на свет, а толстый 
нарост на корне убирают для того, чтобы 
помочь корневой системе без препят-
ствий приступить к работе. Ведь она тра-
тит немало сил, чтобы прорваться сквозь 
уплотнение и укорениться в почве. 

Некоторые «специалисты» рекомен-
дуют обрезать верхнюю часть луковиц 

чуть ли не на треть. На  мой взгляд, 
поступать так вредно: открытая, уко-
роченная луковица более подвержена 
заражению, загниванию и гибели. Лучше 
с помощью ножниц отстричь макушку 
из шелухи, чтобы дать дорогу будущему 
ростку. Чтобы лук не заболел, полезно 
перед внесением в землю обработать  
специальными противогрибковыми 
препаратами. Подойдут «Фитоспорин», 
«Планриз», «Гамаир». 

При посадке не следует заглублять 
луковицы. Они должны быть только чуть  
прикрыты легким слоем земли. А когда 
взойдут, им потребуется регулярный, но 
умеренный полив.

Лук любит удобренную землю. Пер-
вый раз удобрения вносятся при весен-
ней перекопке земли. В комплекс входят 
перегной – треть ведра на 1 кв. метр, 
аммиачная селитра – 3 чайных ложки на 
такую же площадь, суперфосфат – 2 ст. 
ложки, калийная соль – 1 ст. ложка. В 
течение лета можно периодически под-
кармливать лук сухой золой, распыляя 
ее по поверхности грядки.

Лук – устойчивая к холоду культура, 
всходы спокойно выдерживают пониже-
ние температуры до минус 5-6 градусов. 

здоровое-питание.рф

Черемша – травянистый многолетник 
семейства амариллисовых. На вкус 
растение острое, пряное, похоже на 
чеснок. Если размять лист черемши, 
можно почувствовать интенсивный 
чесночный аромат.

В огородах культивируется редко, со-
бирают в основном дикорастущую черем-
шу. Растение устойчиво к холодам, любит 
тенистые влажные долины. 

Польза и вред. Черемша содержит клет-
чатку, аскорбиновую, фолиевую кислоты, 
полезные эфирные масла, каротин, витамин 
С, фитонциды. Способствует повышению 
аппетита и хорошей работе кишечника, обла-
дает бактерицидными свойствами. Пряность 
не рекомендуется употреблять при аллергии, 
язве желудка, гастрите, панкреатите, а также 
больным гепатитом.

Как есть и хранить. Черемшу по-
дают к мясным и овощным блюдам как 
зелень, маринуют, засаливают, квасят, 
добавляют в салаты, запеканки, супы. 
Но нужно учитывать остроту и пряный 
вкус растения – лучше добавлять её в 
небольшом количестве.

Свежая черемша хранится в про-
хладном месте не более трех суток. За-
тем начинает вянуть и терять вкусовые 
качества.

Дзен.ру

Осетинские пироги 
с черемшой и сыром

Потребуется: для теста – мука 500 г, 
сливочное масло – 100 г, сметана – 
100 г, сахар – 1 ч. ложка, молоко – 120 мл, 
соль – щепотка, яйцо – 1 шт., дрожжи – 
0,5 ч. ложки; для начинки – сыр (брынза, 
фета, сулугуни) -170 г, черемша стебли с 
листьями – 120 г, соль – по вкусу.

Приготовление: в тёплое молоко 
всыпьте сахар и дрожжи. Оставьте на 15 
минут. Муку просейте в миску. Добавьте 
размягчённое масло и слегка взбитое 
вилкой яйцо, сметану, соль и молоко с 
дрожжами. Замесите тесто. Накройте его 
плёнкой. Оставьте на 1,5-2 часа подходить.

Черемшу вымойте и мелко нарежьте. 
Помните немного руками, добавьте на-
тёртый сыр, соль по вкусу и поделите на 
две части.

Тесто разделите на две равные части, 
раскатайте обе части в круг.  Уложите 
сырную начинку в центр каждой лепёшки 
и соберите тесто в шар. Хорошо соеди-
ните края. Каждый ком разомните рука-
ми в лепёшку, затем раскатайте скалкой 
ещё тоньше. Сверху сделайте маленькие 
дырочки, чтобы выходил пар.

Выпекайте в духовке при температуре 
180 градусов 35 минут. Готовые пироги 
смажьте сливочным маслом.

ЛЮБИМЫЙ ДОМ И САД
Черемша – ранняя и полезная

ДЕЛА ДОМАШНИЕДЕЛА ДОМАШНИЕ

www.polsov.com

Многие по достоинству оценили 
такое полезное изобретение, как 
мультиварка. Как использовать режимы 
по инструкции, все знают. А сейчас 
расскажем о необычных способах 
использования режимов мультиварки. 

На режиме «варка на пару» 
за 5 минут получаются яйца «в ме-
шочек», за 12 минут – «вкрутую». 

На режиме  «плов»  полу-
чается изумительная тушеная 
картошка с золотисто-поджа-
ренным низом. Контролировать 
не надо, умная кастрюля сама 
знает, когда картошка готова, и 
перейдет в режим подогрева.  

На режиме «плов»  ленивые 
мужики делают роскошный ужин 
из готовых пельменей: полкило 
мороженых пельменей прямо из 
пачки выкладываем в кастрюлю, 
заливаем 0,5 стакана холодной воды, 
солим и кладем ложку сливочного мас-

ла. Нажимаем кнопку и ждём сигнала 
готовности! Пельмешки – один к одному, 
с поджаренным слегка низом. 

На режиме «выпечка» прекрасно 
жарится рыба и любое мясо.  

На режиме «тушение» или «гречка» 
можно делать 2 блюда сразу: внизу – 
гарнир (крупа или картошка), вверху в 
специальной корзинке – сосиски, котле-
ты, мясо, курочка…. Сок капает в гарнир, 
получается волшебно. 

На режиме «тушение» 
за 1,5 часа можно сва-

рить любой суп. 
На режиме «вы-

печка» обжарить 
фарш с луком. 
Затем на режи-
ме «плов» в этот 
фарш положить 
сухие макаронные 
изделия – рожки 
или перья, залить 
кипятком, чтобы 

т о л ь к о  к о н ч и к и 
торчали, посолить, 

перемешать и ждать 
сигнала готовности. Макаро-

ны по-флотски – к вашему столу! 

НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

www.polsov.com

Май – месяц, когда садоводы активно 
высаживают рассаду, сеют семена 
овощных культур. Затем на смену 
посевной придет пора регулярных 
поливов будущего урожая. Как это 
делать правильно?

Томаты. Для растений нужны влаж-
ная почва и сухой воздух. Поливают 
томаты только под корень, иначе они 
будут плохо опыляться, возрастет опас-
ность возникновения бурой пятнистости. 
Лучше это делать 1 раз в неделю, но 
обильно. При нехватке влаги и кальция 
помидоры могут заболеть вершинной 
гнилью: кончик плода темнеет. Но из-
бытка воды тоже нельзя допускать, иначе 
вырастет мощный куст практически без 
плодов. За 20-30 дней до сбора урожая 
полив прекращают.

Огурцы. Нужна высокая влажность 
не только почвы, но и воздуха. Огурцы 
нуждаются в регулярном и обильном 
поливе. Особенно при образовании пер-
вых завязей, массовом плодоношении и 
после сбора зеленцов. Лучше поливать в 
борозды, сделанные вдоль ряда, чуть в 

стороне от корневой шейки. А в теплице 
расставить емкости с водой.

Капуста. Очень влаголюбива. Сред-
неспелые сорта интенсивно поливают в 
июле, позднеспелые – в августе. В это 
время капусте нужны и почвенная влага, 
и высокая влажность воздуха: листья ис-
паряют много воды.

Перцы. Им нужны сухой воздух и влаж-
ная почва. При неравномерном поливе 
растения сбрасывают цветки и завязи, 
перестают завязывать плоды. Поливать 
нужно исключительно под корень.

Репчатый лук. Обильный полив 
важен во время массового отрастания 
пера и образования луковиц. В конце 
вегетации излишняя влага задерживает 
их созревание и ухудшает лежкость.

Чеснок. Если нет засухи, чеснок луч-
ше не поливать совсем, в сухую и жаркую 
погоду – через 5-6 дней. За 20-30 дней 
до уборки поливы прекращают.

Тыква, патиссоны и кабачки. По-
ливают часто и обильно, по ведру на 
растение. С середины июля до конца 
августа – каждые 2-4 дня. Следите за 
тем, чтобы вода не попадала на листья 
и не обнажала корни.

Свекла. При дефиците влаги  грубе-
ет. В засушливое лето свеклу поливают 
каждые 8-10 дней по 8-10 л на 1 кв.м под 
корень или «дождиком» по листьям.

Сколько воды требуется 
овощным культурам?

Дополнительные способы 
применения мультиварки
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ВКУСНО ПОЕДИМ!          ВКУСНО ПОЕДИМ!          
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ЧТО НУЖНО ЧЕЛОВЕКУ, 
У КОТОРОГО ВСЕ ЕСТЬ

МУДРОСТЬ ЖИЗНИМУДРОСТЬ ЖИЗНИ

Дзен/Мадам Хельга

Одно из самых гениальных японских 
хокку звучит так: «Улитка, ползи не 
спеша по склону Фудзи…» Гора Фудзи 
для японцев – святыня. Подняться на 
вершину – это победа для европейца, 
австралийца или африканца, но не для 
японца, понять – зачем, почему и для 
чего ты ползешь – вот его главная цель.

На гору ползут все – самураи, шпи-
оны, гейши. Ползут крестьяне, ниндзя, 
шаманы, монахи. Всем кажется, что там, 
выше, спрятано счастье. Но, взобрав-
шись на вершину, они понимают, что на 
ней темно, холодно и одиноко.

Почему улитка должна ползти медлен-
но? Чтобы осознать, что путь – ложный. 
Скатиться к подножию и наслаждаться 
садами, запахами, звуками.

У знаменитого российского писателя 
Виктора Пелевина есть книга «Тайные 
виды на гору Фудзи». В центре внима-
ния – олигархи, у которых есть все. Пре-
сыщены они жизнью? Конечно. По этой 
причине им очень сложно что-то «впа-
рить». Но у нашего народа со смекалкой 
все в порядке: нашелся менеджер, кото-
рый предложил продать царьку-олигарху 
счастье.

Царек Федор стал вспоминать эпизо-
ды из своей жизни. В школьные годы ему 
нравилась девушка Таня. Но она была к 

нему равнодушна. Вот бы вернуться в 
прошлое и попытаться ей понравиться. 
Исполним любой ваш каприз! Менеджер 
нашел Таню и за огромные деньги пред-
ложил поучаствовать в инсценировке 
эпизода из прошлого. Но счастья не 
получилось, встреча вышла скомканной.

В своих книгах Пелевин много рассуж-
дает о том, что нужно тем, у кого все есть. 
В выводах приходит к тому, что нужно 
малое: жить в своем ритме, не смотреть 
на часы. Не стоять в пробках, не вдыхать 
загазованный воздух, не зависеть от чу-
жого мнения. Есть простую еду – фрукты, 
овощи, крупы. Получается, что простым 
людям живется лучше, чем обитателям 
помпезных башен «Москва-сити».

В позапрошлом и прошлом годах Рос-
сию лихорадило. Нас шантажировали от-
меной рейсов в Ниццу, угрожали устро-
ить экономический коллапс. Общество 
так долго сажали на иглу потребления, 
что мы просто обязаны были поставить 
свой личный комфорт выше совести, 
долга, достоинства и чести.

Но Россия выстояла. То ли от того, 
что проще пожертвовать Ниццей, чем 
переживать еще один госпереворот, то 
ли потому, что на Ницце свет клином не 
сошелся. Научились смотреть на пять 
шагов вперед: потянешься за протянутой 
морковкой – и всю жизнь проведешь в 
упряжке.

В конце концов, тем, кто пугал, тоже 
надо зарабатывать. Подсчитают убытки 
и сами вернут все, что отобрали!

КАКИЕ ВЫПЛАТЫ 
ПОЛОЖЕНЫ ПОЧЕТНЫМ 
ДОНОРАМ?

ВОПРОС-ОТВЕТВОПРОС-ОТВЕТ

«Мама – почетный донор, и меня 
агитирует присоединиться к этому 
благому начинанию. Какие меры 
поддержки предусмотрены для до-
норов?»

Ирина, 
г. Екатеринбург

Доноры, которые сдали кровь и её 
компоненты в максимально допусти-
мых дозах подряд 3 раза в год, получат 
единовременное пособие в размере 
трех тысяч рублей. Соответствующее 
решение принято в ходе заседания 
Свердловского регионального прави-
тельства. Выплата увеличена на треть 
впервые за 15 лет.

Мера социальной поддержки позво-
лит сохранить ряды активных доноров 
и привлечь новых добровольцев, кото-
рые готовы регулярно сдавать кровь и 
проходить контроль здоровья. 

В 2023 году пособие получили более 

33 тысяч доноров на сумму свыше 66 
миллионов рублей. Уральцы, награж-
дённые нагрудным знаком «Почётный 
донор России» или «Почётный донор 
СССР», также получают ежегодную 
федеральную выплату в размере свы-
ше 17 тысяч рублей и имеют право на 
медицинскую помощь без очереди в ме-
дицинских учреждениях государствен-
ной системы. Статус почётного донора 
получают люди, сдавшие цельную кровь 
или её компоненты 40-60 и более раз.

Благодаря уральцам, регулярно сда-
ющим кровь, Областная станция пере-
ливания крови заготавливает более 50 
тонн цельной донорской крови в год. 
Это позволяет Свердловской области 
оставаться в числе лидеров в стране 
по количеству заготавливаемой крови. 
Учреждение самостоятельно обеспечи-
вает гемотрансфузионными средами 
регион с численностью населения свы-
ше четырех миллионов человек.

Департамент информполитики

СПОЕМТЕ, ДРУЗЬЯ

«Куплеты 
Курочкина»

«Недавно в программе Андрея Мала-
хова напевали старую, когда-то очень 
известную песню из фильма «Свадьба 
с приданным». Напомните ее полный 
текст!» – просит Анастасия Андреевна 
из Нижнего тагила.

Слова  А.Фатьянова, 
музыка Б. Мокроусова

Хвастать, милая, не стану -
Знаю сам, что говорю:
С неба звездочку достану
И на память подарю.
Обо мне все люди скажут:
Сердцем чист и не спесив...
Или я в масштабах ваших
Hедостаточно красив?

Мне б ходить, не унывая,
Мимо вашего села,

Только стежка полевая
К вам навеки привела.
Ничего не жаль для милой,
И для друга – ничего.
Для чего ж ходить вам мимо,
Мимо взгляда моего?

Я работаю отлично,
Премирован много раз,
Только жаль, что в жизни личной
Очень не хватает вас.
Для такого объясненья
Я стучался к вам в окно:
Пригласить на воскресенье
В девять сорок пять в кино.

Из-за вас, моя черешня,
Ссорюсь я с приятелем.
До чего же климат здешний
Hа любовь влиятелен!
Я тоскую по соседству
И на расстоянии.
Ах, без вас я, как без сердца,
Жить не в состоянии!

Борис
8 965 520-08-15

Вячеслав
8 922 603-87-00

Роман
8 922 008-36-36

ВНИМАНИЕ! 
СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА
ВЫПОЛНЯЕМ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ
со своим материалом и материалом заказчика
• Дома 
• Бани 
• Теплицы 
• Крыши 
• Сайдинг 
• Хоз.блоки 
• Веранды 
• Заборы 
• Ворота 
• Печки 
• Колодцы 
• Калитки 
• Фундаменты-отмостки 
• Внутренняя отделка 
• Поднимаем дома домкратом 

Пенсионерам скидки от 15% до 27%

РАБОТАЕМ 
БЕЗ 

ВЫХОДНЫХ!
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