
Уважаемые жители Свердловской 
области! Поздравляю вас с Днём 
России!

Это  главный государственный празд-
ник страны, которую мы любим, за 
судьбу которой несём ответственность 
и перед ушедшими, и перед будущими 
поколениями.

Наша малая родина – это Урал. Мы, 
уральцы, на весь мир известны крепо-
стью характера, упорством и настойчи-
востью, способностью добиваться всего 
своим трудом, заботиться о безопасно-
сти и процветании Отечества.

Этот год в России объявлен Годом 
защитника Отечества. Он посвящен под-
вигу фронтовиков и тружеников тыла, 
которые и сегодня являются примером 
для всех нас. Стойкость, мужество, сила 
духа, сплоченность и любовь к Родине – 
вот что всегда помогает нам побеждать 
в любых испытаниях.

Искренне желаю вам, дорогие зем-
ляки, доброго здоровья и успехов во 
всех делах! 

Денис Паслер, 
врио губернатора Свердловской области                    

Елена Зинковская   
Фото из открытых источников

Читатели нашей газеты не раз се-
товали на засилье в родной речи ино-
странных слов. Жаловались на вывески 
с англицизмами, на непонятные тер-
мины, которыми бросаются с экранов 
телевизоров известные личности. 

Неужели в русском языке нет по-
нятных аналогов?

В день рождения Александра 
Пушкина, 6 июня, отмечается 
Международный день русского 
языка. Что думают о сохранении 
и развития русского языка в 
современном мире филологи? 
Своим мнением поделились пре-
подаватели УрФУ. 

Словари – наша Библия 
Для чего нужны исследования 

уральских и северных диалектов? 
Об этом рассказала профессор 
кафедры русского языка, общего 
языкознания и речевой коммуни-
кации Уральского федерального 
университета, доктор филологи-
ческих наук Мария Рут: 

- Пушкин создал современный рус-
ский литературный язык, соединив 
язык книжный и язык народный. На 
протяжении двух веков литературный 
язык прирастал словом народным, 
диалектным, потому что в деревне – 
наши корни, традиции, наши ценности. 
Ими мы дорожим и сейчас. У Пушкина 
был хороший друг и его личный доктор 
Владимир Даль, который известен 
всем как автор Толкового словаря 
живого великорусского языка. В нем 
– огромное количество диалектных 
слов, которые приводили в восторг 
Пушкина. Мы, в общем-то, идем по 
стопам Даля. Только он собирал свои 
слова в поездках, в дороге, на базаре. 
Мы же едем в экспедицию с четко от-

работанной методикой, ведь сейчас 
многие диалектные слова просто так 
на улице уже не услышать, надо с чело-
веком долго разговаривать, чтобы он 
вспомнил то, что хранится в его памяти 
где-то глубоко. Молодёжь этих слов не 
знает, а жаль, уходят очень красивые 
слова, насыщенные историей. 

Филологические экспедиции на-
шего университета работают с 1961 
года. Сначала мы ездили по Уралу. 
Деревенские бабушки, когда к ним 
приходили студенты, с удовольствием 
вспоминали старые слова. Результа-
том этих экспедиций стал 7-томный 
словарь русских говоров Среднего 
Урала. Сейчас готовимся его переиз-
давать. Последние годы работаем на 

Русском Севере. И хотя на дворе XXI 
век, филологи по-прежнему находят 
много интересного, потому что наша 
методика совершенствуется.

Почему мы ездим на Русский Се-
вер, в Архангельскую, Вологодскую, 
Костромскую области? Потому что 
именно оттуда мощным потоком шли 
на Урал и в Сибирь северные русичи. 
Уральский говор – это дочерний говор 
Русского Севера. В прошлом году 
мы выпустили том диалектных слов 
и говоров Русского Севера с буквы 
А до буквы М. Его составление про-
должается, скоро выйдет новый том. 
Словари – главные результаты наших 
исследований, их можно читать, как 
библию. 

ПРОГРАММА 
со 16 по 22 

июня
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НУ КАК СОХРАНИТЬ ТЕБЯ, 
РУССКАЯ РЕЧЬ?

Дежурный 
поbномеру

Ваши звонки принимаются 
с 12 по 17 июня.

Звоните 
с 10 до 16 часов.

8-912- 229-31-01
Мария Михайловна 

Волкова

Вопрос: 
Каким было 
ваше самое 
яркое лето?

ВНИМАНИЕ! СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДАВНИМАНИЕ! СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА

Реклама, Михай Л.Б. ИНН 164815206883

  Õîçáëîêè, âåðàíäû
  Çàáîðû, âîðîòà, êàëèòêè
  Ôóíäàìåíòû, îòìîñòêè, 
   âíóòðåííÿÿ îòäåëêà

Äîìà, áàíè
Ïå÷êè
 ×åðíîâûå ïîëû
  Êðûøè, ñàéäèíã

РАБОТАЕМ  БЕЗ  ВЫХОДНЫХ!  РАБОТАЕМ  БЕЗ  ВЫХОДНЫХ!  тел: +7 909 734-66-04   Вячеслав +7 904 177-61-49  Валерийтел: +7 909 734-66-04   Вячеслав +7 904 177-61-49  Валерий

пенсионерам
скидка

30%!

ВЫПОЛНЯЕМ ВСЕ ВИДЫ РАБОТВЫПОЛНЯЕМ ВСЕ ВИДЫ РАБОТ
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«ÂÈÆÓ, ÊÀÊ 
ÐÀÇÂÈÂÀÅÒÑß 
ÌÅÄÈÖÈÍÀ…»

С ПРАЗДНИКОМ!С ПРАЗДНИКОМ!

Татьяна Яхина, г. Екатеринбург

По традиции, ежегодно 15 июня в 
России отмечается День медицинского 
работника. Я как ветеран 14-й 
городской больницы Екатеринбурга 
хочу поделиться воспоминаниями о 
своей работе.

Всегда с трепетом вспоминаю о том 
времени, когда начала трудиться в от-
делении плановой хирургии палатной 
медицинской сестрой. Как и коллеги, 
осваивала смежные специальности – 
процедурной, перевязочной, а затем и 
старшей медсестры. 

Проработала в этом отделении 30 лет. 
За эти годы многое менялось. Сначала 
использовали многоразовые шприцы, 
многоразовые халаты и операционное 
белье. Даже из-за нехватки кипятили и 
стерилизовали использованные бинты.

Но постепенно медицина развива-
лась, условия улучшались. Появлялись 
современные технологии, вводились 
новые методы лечения, к примеру, ла-
пароскопические – малотравматические 
операции. 

Хирургическое отделение, по опреде-
лению одного из врачей, словно «горя-
чий цех» на заводе. В какой-то степени 
так и есть. Поток больных огромный. 
После операции нужно выхаживать 
пациента. Этим мы и занимались всем 
коллективом –  от врача до санитарки. 
Главные принципы – внимание, добро-
совестность и уважение к пациенту. Без 
этого в медицине никак нельзя. 

Коллектив у нас был очень хороший. 
Доверительные отношения сложились 
между врачами и сестрами, велико было 
уважение к младшему медицинскому 
персоналу. В отделении было хорошо 
развито наставничество. 

Самый трогательный момент – вы-
писка пациента. Бывали случаи, когда 
крайне тяжелый больной долго не подда-
вался лечению, медики боролись за его 
жизнь. День, когда он выздоравливал, 
выписывался домой, становился целым 
событием. Всем коллективом отделения 
провожали его, с радостью и теплом в 
душе. Это многого стоило. 

Профессию свою любила, поэтому и 
этот праздник так мне дорог. С коллек-
тивом не теряю связь, общаюсь, интере-
суюсь новостями. Самое главное – знаю, 
что, если мне нужна будет помощь, я 
всегда могу обратиться в свое родное 
хирургическое отделение.

Всех медицинских работников – с 
праздником!

ОТ РЕДАКЦИИ: мы присоединя-
емся к поздравлениям ветерана 
медицины и желаем всем, кто по-
святил свою жизнь защите здоровья 
людей, крепости собственных тела 
и духа, терпения, покорения новых 
профессиональных высот. Ваш труд 
важен и нужен каждому!

Приведу забавный пример, который 
мы записали на Русском Севере. На-
пример, высокого долговязого чело-
века там называют «заяц». Представь-
те себе, какие у него длинные сильные 
ноги, как он несётся по дороге. И для 
меня вдруг открылась тайна, откуда 
взялась фамилия Зайцев. Я сразу 
вспомнила фигуриста Александра 
Зайцева, думаю, его предок получил 
такое прозвище неслучайно.

Еще обожаю такое чудесное срав-
нение: когда теплым летним вечером 
вдоль реки поползёт белый туман. Для 
нас это – просто туман, а на севере 
отмечают – «зайцы пиво варят», или 
«зайцы баню топят». И в дом может 
зайчик зайти зимой, если не очень хо-
рошо законопачены двери, от дверей 
потянется в дом дорожка инея, вот и 
говорят: «зайчик пришел». 

Есть у меня любимое слово – «ки-
чига». Это, как объясняют северяне, 
– изогнутый сук, обычно еловый. Его 
раньше использовали, чтобы молотить 
зерно. Молотить зерно такой пал-
кой – труд нелегкий, поэтому позже 
придумали другое приспособление. 
А кичига осталась только для того, 
чтобы горох молотить. Но до сих пор 
это слово для людей значимо. Могут 
человека назвать кичигой, если он 
кривой, несуразный. И ещё кичигой 
называют созвездие Большой Медве-
дицы, русскому крестьянину на севере 
она напоминала именно это молотило. 
Эти кичиги и к нам на Урал перекину-
лись. У нас есть название пояса Ори-
она – «утренние кичиги», потому что в 
октябре созвездие Ориона опускается 
к горизонту и эти звезды начинают 
видеть в окно девчонки, которым надо 
зерно молотить. Этот язык мы и хотим 
сохранить, потому что без него утра-
тим нашу русскую душу. 

Конечно, существует и уральский 
говор, хотя выветривается он очень 
легко. Когда я приезжаю в Москву, мне 
сразу говорят: «Уралочка приехала». 
Я и сама слышу, особенно в микро-
фоне, это окание. Ведь пришедшие 
на нашу территорию русские северяне 
окали. Окать – значит, произносить 
гласные так, как они этимологически 
существуют, не заменяя «о» на «а». 
На Урале русские переселенцы стали 

взаимодействовать с тюркскими на-
родами – татарами, башкирами. У них 
произношение сложных звуков – «ц» 
и «ч» – упрощается. Поэтому стали 
говорить не «улица», а «улиса». Я жила 
в деревне Талица в Первоуральске, 
там девчонок дразнили: «Талиса, де-
виса-красависа». Многие пили «щай» 
вместо «чай», любили «щайку попить». 

Пушкин был бы 
сильно поражен 

С какими явлениями приходится 
сталкиваться современному русскому 
языку и чем это ему грозит, рассуждал 
заведующий кафедрой фундаменталь-
ной прикладной лингвистики и тек-
стоведения УрФУ, профессор, доктор 
филологических наук Михаил Мухин:

- В языке много разных фрагментов,  
или, как говорят лингвисты, подси-
стем. Жаргоны являются тоже такими 
подсистемами языка, связанными с 
определенной социальной группой. 
Существует молодежный жаргон, ар-
мейский, медицинский, школьный и так 
далее. Суть жаргона – в том, что внутри 
него всегда есть какие-то слова, кото-
рые неизвестны другим окружающим. 
Очень редко жаргонное слово входит в 
литературный язык, скорее оно может 
стать общеизвестным, войти в про-
сторечие, как случилось когда-то со 
словом «беспредел». Оно появилось в 
СМИ, но не стало сугубо литературным. 
Молодежный жаргон всегда менялся 
очень быстро – и в 1980-е, и в 1990-е 
годы, и сейчас. Большая часть подоб-
ных слов забывается, уходит из языка. 

Конечно, человеку хочется сохра-

нить язык таким, каким он его застал. 
Но язык меняется, сдержать или за-
претить это изменение невозможно. 
В течение веков русский язык волнами 
испытывает заимствования: фран-
цузские слова, из германских языков, 
англицизмы, тюркизмы в русском 
языке есть с давней истории. Люди, 
которые отстаивают чистоту русского 
языка, даже не знают, что такие слова, 
как «сани» или «пельмени», на самом 
деле – древнейшие заимствования. 
Этот процесс существует многие сот-
ни лет, бояться его не надо. Русскому 
языку в этом смысле ничего не грозит. 

Гораздо хуже, мне кажется, сегод-
ня обстоит дело с распространением 
нецензурной лексики. Я наблюдаю это 

в течение последних 20 лет. Сначала 
школьники, с которыми я общался, 
убеждали меня, что мат – это факт 
только социальной сети и дальше 
этого никогда не пойдет. Но сегодня 
мы видим, что мат распространился 
на улицы, мы слышим его в коридорах 
вузов. Говорок в женских группах, 
в смешанных компаниях, парочки 
идут влюбленные по улице и друг с 
другом матерятся. И это, конечно, 
очень серьезная и неприятная вещь, 
потому что люди, которые часто упо-
требляют эти слова, порой даже не 
знают их значения, их, скажем так, 
экспрессивных свойств. Мне кажется, 
нужно думать об этом как об элементе 
государственной политики, потому 
что это важно. Это то, что загрязняет 
русский язык. Пушкин знал разные 
неприличные слова, но если бы Пуш-
кин сегодня жил, он бы, думаю, был 
сильно поражен матерной речи на 
улицах наших городов.

Как вычислить 
искусственный интеллект?

Нейросети научились неплохо пи-
сать короткие заметки, но с более 
сложными задачами они справляются 
заметно хуже живого человека. Науч-
ную работу или художественное про-
изведение, написанные ИИ, вполне 
можно распознать, убеждены фило-
логи. «Если студент приносит курсо-
вую работу, написанную при помощи 
таких технологий, то это, как правило, 
видно. Встречаются логические сбои, 
странные интерпретации. И худо-
жественные тексты нейросети пока 

не пишут. У них плохо с подтекстом, 
иронией. Но каждый год видим новый 
скачок, они развиваются», – считает 
Михаил Мухин. Он также добавил, 
что ИИ частенько просто перевирает 
факты: «Я задал ему вопрос: «Где в 
Екатеринбурге находится скульптура 
«Горожане»? Большинство жителей 
областного центра знают, что на пере-
крестке улиц Ленина и Мичурина стоят 
фигуры трех наших замечательных 
художников. ИИ передвинул их на Пло-
тинку и прислал мне длинный рассказ, 
не соответствующий действительно-
сти. Я ему сказал: «Ты не прав». Так 
что сбои в цитатах, в событиях суще-
ствуют. Но чем дальше, тем сложнее 
их будет определить».

ÍÓ ÊÀÊ ÑÎÕÐÀÍÈÒÜ ÒÅÁß, 
ÐÓÑÑÊÀß ÐÅ×Ü? Окончание. Начало на стр.1
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ÄÅËÎ ÄËß ÓÂËÅ×ÅÍÍÛÕ
ДОБРЫЕ СОСЕДИДОБРЫЕ СОСЕДИ

Наталья Березнякова   
Фото из открытых источников

В прошлом номере с 
А.Н. Старостиным, кандидатом 
исторических наук, помощником 
руководителя Свердловского 
регионального отделения 
«Ассамблеи народов России», 
членом Экспертного совета при 
Федеральном агентстве по делам 
национальностей России, мы начали 
разговор о том, как культурное 
разнообразие многонациональной 
Свердловской области может 
стать «визитной карточкой» 
регионального туризма.

Но, как это часто бывает, на пути к 
реализации такого многообещающего 
начинания встречаются и проблемы, 
решить которые по силам местным и ре-
гиональным властям. А за энтузиастами 
дело не встанет!

- Алексей Николаевич, вы упоминали 
некоторые авторские туристические 
проекты. Этот опыт каким-то образом 
тиражируется в масштабах нашей об-
ласти?

- И отдельные инициаторы, и пред-
ставители разных общественных кругов 
всерьез задумались над тем, как при-
влечь на Средний Урал гостей из других 
регионов. К примеру, несколько лет назад 
Екатеринбургская епархия инициировала 
проведение «круглого стола» в музее 
«Россия. Моя история», посвященного 
развитию межконфессионального туриз-
ма. По действующему законодательству  
экскурсионное обслуживание на терри-
тории храмов или мест паломничества 
могут проводить только религиозные 
организации. Но готовы ли сами религи-
озные организации принимать туристов? 
На той встрече представители разных 
конфессий выразили готовность показы-
вать свою религиозную культуру гостям 
и жителям Екатеринбурга. Сейчас есть 
несколько таких экскурсий: «Религии 
мира в Екатеринбурге», «Екатеринбург 
на перекрестке религий» и другие. Гости 
посещают на автобусе мечеть в Верхней 
Пышме, в Екатеринбурге – костёл Святой 
Анны, синагогу и Свято-Троицкий кафе-
дральный собор. Организуют поездки 
турфирмы по договоренности с религи-
озными организациями. Это здорово, что 
есть такой турпродукт, ведь за один раз 
человек узнает сразу несколько культур. 
Я помню, как на меня как на будущего 
ученого повлияла экскурсия по храмам 
Санкт-Петербурга. Мне было 12 лет, мы 
с мамой ездили в город на Неве и за один 
день посетили 8 храмов разных конфес-
сий! Меня тема религий и связанных с 
ними народов очень заинтересовала. 
Наверное, благодаря той экскурсии я и 
решил изучать ее дальше. Замечательно, 
когда появляются инициативные люди, 
готовые разрабатывать подобные экс-
курсионные маршруты, у нас эта тема 
пока не очень развита. 

- У нас не особо развита и тема тра-
диционного бытового уклада разных 
народов, хотя национальные блюда с 
удовольствием пробуют многие…

- Да, кафе с национальным коло-
ритом – тоже тема для тех, кто хочет 
привлечь туристов в наш регион. У нас 
ресторанов каких только кухонь нет: 
монгольской, вьетнамской, китайской, 
очень много кавказской кухни, а что с 
местной? Татарские есть, но нет баш-
кирского кафе, например, или кафе 
других народов Урала. В центре Перми, 
например, есть шикарный ресторан 
коми-пермяцкой кухни, не обязательно 
ехать в Кудымкар, чтобы познакомиться 
с кухней коми-пермяков. В 2010-2011 
годах наши национальные автономии 
разрабатывали проект этнодеревни 
в Екатеринбурге. Подобные проекты 
есть в Оренбурге и других регионах 
России. Там в этнодеревнях возведены 
дома с учетом национального колорита 
разных народов, есть ресторанчики, 
где можно отведать кухню того или 
иного народа.  К сожалению, на Урале 
этот проект не был реализован. Мо-
жет, инвесторов не нашли, ведь 
требуются достаточно большие 
деньги. И все же, я считаю, нам 
в этом направлении нужно раз-
виваться, Среднему Уралу есть 
что показать.  

- Давайте вспомним энту-
зиастов, которые стремятся 
сохранить самобытность и на-
циональную привлекательность 
своей малой родины, их пример 
многим пригодится.

- Да, есть у нас такие уникаль-
ные люди. К примеру, Гузель 
Санжапова из деревни Малый 
Турыш Красноуфимского района, 
которая с нуля создала бизнес по произ-
водству мёда, варке варенья, заготовке 
травяных чаев, пошиву различных из-
делий с национальными орнаментами. 
Вот она – молодец, развивает родную 
деревню. Сейчас молодежь обычно в 
город уезжает, а она – наоборот: оста-
вила престижную работу в Москве и при-
ехала домой, чтобы помочь отцу сберечь 
пасеку. В итоге вся деревня стала у нее 
работать. Мне кажется, что посетить 
такую деревню с туристической целью 
было бы здорово. 

Или есть в Нижнесергинском районе 
деревня Аракаево, а в ней – замечатель-
ный фольклорный татарский ансамбль 
«Сардария», которым руководит Салават 
Губаев. 

Лауреаты разных конкурсов, не-
однократно гастролировали в других 
регионах, но вот много ли туристов туда 
ездят из Екатеринбурга? Хотя и природа 
там великолепная, и люди увлеченные. 
Как правило, такие уникальные места 
находятся довольно далеко от Екатерин-
бурга, значит, поездка должна длиться 
дня два, нужно продумывать ночлег 
для гостей, запланировать посещение 
нескольких интересных объектов. И тут 
уже большое поле для сотрудничества 
этнокультурных объединений, админи-
страций муниципальных образований, 
учреждений культуры, экскурсионных 
компаний, которые организовывают 
такие туры. И, конечно, нужна реклама, 
чтобы о поездке знали любители этноту-
ризма, который при должной раскрутке 
приносит хороший доход конкретной 
территории.

- А что делать тем, кто далеко ехать 

не хочет или по каким-то причинам не 
может, но с национальной культурой 
познакомиться желает?

- Гостям и жителям Екатеринбурга, 
которые там еще не бывали, я настоя-
тельно  советую посетить Центр тради-
ционной народной культуры Среднего 
Урала, который находится по адресу: 
ул. Чапаева, 10. Здесь постоянно про-
ходят разнообразные этнографические 
выставки, мастер-классы, посвящённые 
культуре народов Урала, – по изготов-
лению национальной куклы, например. 

В Свердловском областном крае-
ведческом музее нередко размещают 
экспозиции из других регионов – Татар-
стана, Башкортостана и других. Бывают 
у нас тематические мероприятия, свя-
занные с приездом гостей из достаточно 
далёких от Урала регионов – Якутии, 
Хакасии. Тоже очень интересная тема – 
знакомство уральцев с культурой наших 
сограждан из российских территорий, 
где далеко не все бывали.

Кстати, очень активно Республика 
Дагестан работает по развитию друж-
бы между уральцами и дагестанцами. 
Сейчас Дагестан – одно из наиболее 
востребованных туристических на-
правлений в РФ, три раза в неделю 
летают самолеты из Екатеринбурга в 
Махачкалу и обратно. Много меропри-
ятий проходит: из этого региона к нам 
приезжают спортсмены, религиозные 
деятели, деятели культуры. Курирует 
это направление представитель Прави-
тельства Республики Дагестан в нашем 
регионе Гаджи Абдулкаримов. Мы и с 
Татарстаном активно работаем, их арти-
сты в Свердловскую область приезжают 

минимум два раза в месяц – это 
результат работы Постоянного 
представительства Республики 
Татарстан на Урале и татарских 
этнокультурных объединений. 
Многое делает в этом направ-
лении Свердловская областная 
межнациональная библиотека: 
на ее площадке проводятся ве-
ликолепные книжные презента-
ции, где обязательно выступают 
и фольклорные коллективы.  

- А где можно узнать о пред-
стоящих культурных событиях 
с национальным колоритом? 

- Есть специализированный 
портал: народыурала.све.рф. Там публи-
куются анонсы самых важных меропри-
ятий, их предоставляют национально-
культурные автономии Свердловской 
области, этнокультурные общественные 
объединения. 

Праздники, фестивали, конечно, 
могут носить локальный характер, но 
те, кто заинтересован познакомиться с 
этой темой, обязательно найдут нужную 
информацию.

Свердловское региональное от-
деление Ассамблеи народов России 
–  общероссийской общественно-го-
сударственной организации, которая 
нацелена на гармонизацию междуна-
циональных отношений и содействие 
в реализации государственно-нацио-
нальной политики, – тоже активно взя-
лось за сотрудничество с этнокультур-
ными общественными объединениями в 
проведении совместных мероприятий, 
конференций, праздников. Наш кол-
лектив во главе с Сергеем Павленко 
освещает опыт других регионов, рас-
сказывает интересные факты о кухне, 
культуре, прошлом народов Урала. То 
есть мы большое внимание уделяем 
историко-этнографическому компо-
ненту. Мы развиваем сейчас наш сайт: 
sverdlovsk.ogoanr.ru. Спасибо большое 
газете «Пенсионер» за информацион-
ное сотрудничество, общими усилиями 
хочется сделать этот портал одним 
из тех интересных ресурсов, которые 
рассказывают о народах Свердловской 
области, об активных людях, участву-
ющих в сохранении культуры своего 
народа и укреплении межнациональных 
отношений.

Ãóçåëü Ñàíæàïîâà è åå çåìëÿêèÃóçåëü Ñàíæàïîâà è åå çåìëÿêè
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Дежурному поступило 17 звонков
из Екатеринбурга, Невьянска, Кушвы, Верхней Туры, Асбеста, 
Нижнего Тагила, Серовского, Тугулымского. Туринского районов.

СТАТИСТИКА

Радуйте в день рождения и не только
Часто проблемы, большие и малые, 

можно было бы исправить с помощью 
Интернета, если бы читатели им владе-
ли или не стеснялись просить о помощи 
тех, кто с электронными «силами» на ты.

Несколько читателей оказались 
обеспокоены тем, как опубликовать 
поздравление на страницах «Пенсио-
нера». Раида Ивановна из Невьянска 
позвонила, чтобы узнать, как через 
газету поздравить с днем рождения 
подругу из Кировграда. Напоминаю, 
что поздравления мы принимаем на 
купонах для бесплатных объявлений. 
Если время уже поджимает, а вы не 
уверены, что ваши поздравления ока-
жутся в редакции вовремя, вы можете 
отправить фото заполненного купона 
по электронной почте редакции или на 
«ватсап» дежурного. Да, у многих чита-
телей, как они объясняют, «кнопочный 
телефон», но вы можете попросить о 
помощи близких или соцработника, у 
которых есть смартфон. Отправка фото 
через Интернет – дело пары минут. 
Чуть больше времени понадобится, 
если вы решите выписать «Пенсионер» 
на будущее полугодие, не стоя в оче-
редях в почтовом отделении. Куар-код 
для быстрого доступа к нашей стра-
ничке в интернет-каталоге подписных 
изданий «Почты России» мы печатаем 

в выходных данных каждого выпуска.
Давняя подписчица Нина Петровна 

из Тугулымского района упомянула 
вскользь о том, что редакция не поздра-
вила ее с днем рождения. Действитель-
но, мы были вынуждены отказаться от 
проведения традиционного розыгрыша 
призов, в итоге некоторые постоянные 
читатели могли остаться без поздравле-
ния. Ведь их купоны на розыгрыш были 
для газеты единственным источником 
информации о тех замечательных лю-
дях, которые будут читать «Пенсионер» 
в следующем полугодии. Сейчас мы 
ориентируемся на ваши письма, звонки 
и встречи, например, на днях подписчи-
ка. Возможно, кому-то неловко попро-
сить о поздравлении самого себя, но 
не стесняйтесь, газете будет приятно 
порадовать вас в день рождения!

Людмила Федоровна из Туринско-
го района ждет, когда в рубрике «Спо-
емте, друзья!» появятся заказанные 
ею песни. Когда читательница сказала, 
что ждет не то полгода, не то год, я 
очень удивилась. Конечно, у нас есть 
очередь, но не такая продолжительная. 
Оказалось, они уже были опубликованы 
в прошлом году, поэтому с повтором 
решили повременить. Тем не менее мы 
учтем пожелания Людмилы Федоров-
ны, планируя будущие номера.

Станет ли Паслер губернатором?
Политику в регионе решили обсу-

дить несколько читателей. 
Екатеринбурженка Светлана убеж-

дена, что именно сейчас пенсионерам 
нужно писать письма в резиденцию 
губернатора «Пока врио пытается за-
воевать наше доверие, есть шанс, что 
к нашим просьбам прислушаются. А по-
сле выборов, когда победит, он станет 
равнодушным, как прочие», – подели-
лась размышлениями читательница.

Владимир Александрович  из 
Асбеста признался, что ему врио гу-

бернатора по душе: «Чувствуется, что 
человек умный, говорит по существу, 
без бумажки. Он внушает надежду». 
А вот Владимир Анатольевич из 
Екатеринбурга ситуацию видит иначе: 
«Паслер не внушает мне надежды. Его 
поездки по региону больше похожи на 
звездные гастроли». В последние годы 
часть пенсионеров действительно ра-
зочаровались в региональной власти. 
Будем надеяться, что Паслеру удастся 
переломить такое отношение.

Почта разочаровывает
Несколько читателей из Екатерин-

бурга, Серовского района пожалова-
лись на работу почты. Жителям ураль-
ской столицы приходится ездить в 
отделение за номерами, выписанными 
на дом. Но подписчики на севере реги-
она бьют тревогу: Азалии Павловне из 
села Андриановичи на почте предложи-
ли ездить в Серов за газетой на такси, 
раз автобусы у них толком не ходят. В 
замешательстве пребывает и Алек-
сандра Григорьевна, жительница 
поселка ГРЭС, которая в последний раз 
читала «Пенсионер» в середине мая. У 
одних проблемы с оформлением под-
писки, у других – с регулярностью до-

ставки. Все возмущены и расстроены.
Мы разделяем чувства читателей. 

Но повлиять на работу почты не можем. 
Если вам носят газету, но рядом нет по-
чтового отделения, чтобы выписать ее 
вновь, я уже рассказала об интернет-
подписке. Если вас вынуждают ездить 
за каждым номером и поблизости нет 
ни киосков, ни магазинов, где вы могли 
бы приобрести «Пенсионер», остается 
вариант электронной подписки. При ее 
оформлении вы будете получать газету 
в виртуальном виде на электронный 
ящик и сможете читать ее на компьюте-
ре, планшете, смартфоне либо сделать 
«распечатку» в библиотеке. 

В Кушве неспокойно
О проблемах этого города расска-

зали два читателя. Алексей сообщил, 
что в Кушве отвратительно работает 
подразделение Социального фонда. 
«Нас много лет обсчитывают при на-
числении пенсии, – объяснил читатель. 
– При этом наши жалобы игнорируют, 
разбираться никто не хочет». С точки 
зрения читателя, многие его знакомые 
пенсионеры по этой причине наверняка 
откажутся от участия в будущих выбо-
рах губернатора. 

Другой житель города, наш посто-
янный собеседник Сергей Леонидо-
вич рассказал, что местную больницу 
грозятся превратить в ФАП. «У жены 
есть проблемы со здоровьем, но 
даже платно мы сможем попасть на 
прием лишь через два месяца», – по-
делился он. На фоне этой проблемы 
благоустройство улиц лишь раздра-
жает читателя. Совершенно не на то 
расходуются бюджетные средства, 
убежден он.

Телефоны уходят в прошлое?
Людмилу Антоновну из Нижнего 

Тагила заинтересовала опубликован-
ная на страницах «Пенсионера» за-
метка о защите от мошенников, и она 
обратилась с просьбой дать номер 
телефона, по которому она могла бы 
позвонить и получить доступ к инте-
ресующей информации. Оказалось, 
читательницу заинтересовал запу-
щенный на портале госуслуг сервис 
«Жизненная ситуация». Он предназна-

чен для защиты граждан от интернет-
мошенников. «Позвонить» на госуслуги 
невозможно, это – интернет-проект. 

С одной стороны, читательнице 
вроде незачем узнавать, как защи-
титься от кибермошенников, раз она 
не пользуется Интернетом. Но с дру-
гой, онлайн-проектов становится все 
больше, значит, все больше полезной 
информации проходит мимо пожилых 
людей. И это тревожит.

«Пенсионер», оставайся с нами!
Многие читатели говорили о роли 

нашей газеты в их жизни, делали пред-
ложения, адресовали нам просьбы. 
Несколько подписчиков попросили 
внести изменения в работу дежурных 
корреспондентов. 

Так, Нина Петровна из Тугулым-
ского района предложила продлевать 
дежурство: «Неделя – это очень мало. 
Только получишь газету и сразу нужно 
звонить, а темы бывают сложные, тре-
бующие времени на размышления». 
Еще читательница вспомнила рубрику 
«Тест на человечность», в которой жур-
налист Андрей Сальников ставил оцен-
ки работе чиновников и различных ор-
ганизаций. «Ваша газета должна быть 
на столе у всех мэров и губернатора, 
чтобы велась работа с замечаниями», 
– подытожила Нина Петровна.

Владимир Александрович из Ас-
беста попросил редакцию не урезать 
количество дежурств в период садово-
огородных работ. «В летнее время мы 
нуждаемся в вас ничуть не меньше», 
– подчеркнул он. Однако количество 
звонков летом обычно снижается. 
К осени, когда работ в садах станет 
меньше, а желающих поговорить с 

корреспондентами – больше, вновь 
сделаем дежурства еженедельными. 
Выскажите свое мнение по этому по-
воду. Возможно, мы ошибаемся?

Некоторые читатели поделились раз-
мышлениями о судьбе нашего издания. 
Сергей Леонидович из Кушвы выска-
зался прямо: «Я не представляю, как вы-
живает «Пенсионер». Наша местная газе-
та на четыре страницы стоит по подписке 
900 рублей, получается, вы работаете в 
убыток, почти бесплатно!» – поразился 
он. И добавил: «Должно быть, сотрудники 
вашей редакции – фанатики!». 

Нина Владимировна из Екатерин-
бурга призналась: «Я часто думаю, 
как тяжело вашей редакции живется, 
особенно последние лет шесть, со 
времен пандемии». Меняется время, 
растут цены, наверняка сложно газете 
адаптироваться к переменам, когда 
читатель социально не защищен и не 
имеет возможности поддержать лю-
бимое издание. «Я искренне желаю 
вашему коллективу удачи и терпения. 
Вы все – большие молодцы! – сказала 
она. – Я точно продолжу вас читать и 
советовать знакомым, потому что лю-
блю «Пенсионер».

Надежды, печали и маленькие радости – так можно обобщить разговоры, которые я провела 
в рамках дежурства на свободную тему. Одни читатели следят за новостной повесткой 
региона, другие переживают за судьбы, например своих соседей, третьи ищут способы 
привнести счастье в жизнь близких. Дежурный поbномеру 

Мария Волкова

ПОХОЖЕ, ПРИДЕТСЯ ОСВАИВАТЬ ИНТЕРНЕТ
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ÇÀ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ È ÂÎÇÌÎÆÍÛÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß Â ÍÅÉ ÐÅÄÀÊÖÈß ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ ÍÅ ÍÅÑÅÒ

06.30, 05.20 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.20, 04.30 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄÅÌÑß! 16+
08.20, 02.20 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.30, 23.00 Ò/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.40, 00.00 Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.45, 01.00 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.25, 01.25 Ò/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 

16+
14.00, 01.55 Ò/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.35 Õ/Ô «ÔÀÐÔÎÐÎÂÎÅ Ñ×ÀÑÒÜÅ» 16+
19.00 Õ/Ô «Ñ ÕÎËÎÄÍÛÌ ÑÅÐÄÖÅÌ» 16+
04.00 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00, 06.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
08.00, 03.30, 04.30, 05.15 ÎÄÍÀÆÄÛ Â 

ÐÎÑÑÈÈ 16+
09.00 ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ ÈÌÏÅÐÀÒÎÐÀ 16+
12.40 ÌÀÑÒÅÐ ÈÃÐÛ 16+
14.45, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 

17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
21.00, 21.30, 22.00 Ò/Ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 
16+

20.00, 20.30 Ò/Ñ «ÂÒÎÐÎÉ ÁÐÀÊ» 16+
22.30 Õ/Ô «ØÓÒÊÈ Â ÑÒÎÐÎÍÓ-2. ÌÈÑÑÈß 

Â ÌÀÉÀÌÈ» 16+
00.50 Õ/Ô «ÍÀ ÊÐÀÞ» 18+
02.15 Õ/Ô «ÌÓÂÈ 43» 18+

05.10 Õ/Ô «ÐÛÑÜ» 16+
07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15 Ä/Ô «ÎÑÂÎÁÎÆÄÅÍÈÅ ÅÂÐÎÏÛ. 

Î ×ÅÌ ÍÅ ÏÎÌÍÈÒ ÌÈÐ 
ÑÏÀÑÅÍÍÛÉ…» 16+

11.00, 01.10 Õ/Ô «Â ÄÎÁÐÛÉ ×ÀÑ!» 12+
13.55, 17.10, 04.00 Ò/Ñ «ÇÀÑÒÀÂÀ 

ÆÈËÈÍÀ» 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
17.50 Ä/Ô «ÎÑÂÎÁÎÆÄÀß ÐÎÄÈÍÓ» 16+
18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.15 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 ÑÊÐÛÒÛÅ ÓÃÐÎÇÛ 16+
21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.15 Õ/Ô «ÝÒÎ ÁÛËÎ Â ÐÀÇÂÅÄÊÅ» 12+
02.55 Ä/Ô «×ÀÑÎÂÛÅ ÏÀÌßÒÈ. ÄÀÃÅÑÒÀÍ» 

16+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00 ÏÎÅÒ Õ. ÁÈÃÈ×ÅÂ 6+
08.40, 18.20 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+
09.50, 16.00 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
11.00 ÑÎÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÈÊÈ 16+
11.30 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÌÀÉÄÀÍ 16+
12.05 ÒÅËÅÎ×ÅÐÊ 16+
15.00, 18.00, 21.00, 00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
15.25 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ

 6+
16.30, 00.15 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
17.00, 19.10 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
17.30, 00.40 ÇÅÐÊÀËÎ ÝÏÎÕÈ 6+
19.35 ÒÅÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 16+
20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
21.25 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 

12+
21.55 ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

6+
22.20 ÑÏÅÊÒÀÊËÜ 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 
12+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+

08.00 ÏÐÎÊÓÐÀÒÓÐÀ. ÍÀ ÑÒÐÀÆÅ ÇÀÊÎÍÀ 
16+

08.20, 15.00 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 16+
08.40, 12.40, 15.40, 18.30, 20.30, 23.00 

ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+
09.00, 11.00, 13.30, 18.00, 21.00, 23.30 

ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
09.30, 14.30 Ä/Ñ «ÌÎËÎÄÀß ÍÀÓÊÀ» 

12+
10.00, 16.00, 01.00 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ 

ÇÎÍÛ ÄÎÑÒÓÏÀ» 12+
11.30, 14.00 Ä/Ñ «ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 

ÇÀÃÀÄÎÊ» 12+
12.00 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 

12+
12.30 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß 

16+
13.00 Ä/Ñ «ÓÐÎÊÈ ÍÞÐÍÁÅÐÃÀ» 

12+
15.25 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÌÊ 12+
17.00, 00.00 Ä/Ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ» 

16+
18.50, 20.45 ÍÎÂÎÑÒÈ ÐÅÃÈÎÍÀ 

12+
19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 

16+
20.00, 22.30 ÑÎÁÛÒÈß 16+

06.00, 04.40 Ì/Ô «ÒÐÈ ÊÎÒÀ» 0+
07.30 ÑÓÏÅÐÍÈÍÄÇß. ÄÅÒÈ 

12+
11.20 Õ/Ô «ÌÎÉ ÄÈÊÈÉ ÄÐÓÃ» 

6+
13.25 Õ/Ô «ÄÐÓÃ ÍÀ ÏÐÎÄÀÆÓ» 

16+
15.40 Ò/Ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎÂÛ» 

16+
19.00, 19.30 Ò/Ñ «3+3» 16+
20.05 Õ/Ô «1+1. ÃÎËËÈÂÓÄÑÊÀß 

ÈÑÒÎÐÈß» 16+
22.40 Õ/Ô «ÂÐÅÌÅÍÍÎ ÁÅÐÅÌÅÍÍÀ» 

16+
00.35 Õ/Ô «ÊÒÎ ÏÐÈÃËÀÑÈË ×ÀÐËÈ?» 

18+

06.00, 05.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
06.15 Ì/Ô «ÌÛ-ÌÎÍÑÒÐÛ 2» 6+
08.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.40 Ò/Ñ «ÁÈÌ» 16+
09.45, 15.10 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
15.15 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
18.10 ÑÅÐÈÀË ÊÀÐÏÎÂ 16+
22.15, 23.10 Õ/Ô «ÈÄÅÀËÜÍÎÅ ÓÁÈÉÑÒÂÎ» 

16+
00.45 ÊÀÄÎÍÈ ØÎÓ 16+
01.30 ÈÒÎÃÈ 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
09.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 

16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 

16+
17.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+
20.00 Õ/Ô «ÕÎËÎÄÍÛÉ ÐÀÑ×ÅÒ» 

16+
22.10 ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ, ×ÒÎ? 16+
23.30 Õ/Ô «Â ÇÀÏÀÄÍÅ» 18+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.10 ÑÌÅÕ, ÄÐÎÆÜ È ÂÈÄÅÎ 16+
08.45 Ò/Ñ «ÀÍÍÀ-ÄÅÒÅÊÒÈÂÚ-2» 16+
10.45, 14.50, 18.10 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
10.55 ÃÎÐÎÄÑÊÎÅ ÑÎÁÐÀÍÈÅ 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 ÑÎÁÛÒÈß
11.50 Õ/Ô «ÓËÈÊÈ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ» 16+
13.50 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ 12+
15.00 Õ/Ô «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 12+
16.55 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ» 16+
18.20 Õ/Ô «ÇÀÃÎÂÎÐ ÍÅÁÅÑ» 12+
22.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
23.05 ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 16+
00.30 Ä/Ô «ÒÀÉÍÀß ÊÎÌÍÀÒÀ» 16+

05.10 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
06.00, 08.00 ÓÒÐÎ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
10.00 ÈÑÊÀÒÅËÈ 0+
10.55, 20.00 ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß. ÎÒÂÅÒ 

ÑÂßÙÅÍÍÈÊÀ 12+
11.50, 00.15 ÄÅÍÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ 0+
12.00, 12.30, 12.55 ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß 

ÊÓÕÍß 0+
13.20 Ä/Ô «ÑÂÈÄÅÒÅËÈ ÕÐÈÑÒÀ. 

ÌÓ×ÅÍÈÊÈ» 6+
14.30 Õ/Ô «Ê ×ÅÐÍÎÌÓ ÌÎÐÞ» 12+
15.55 Õ/Ô «ÄÅÂÎ×ÊÀ ÈÇ ÃÎÐÎÄÀ» 

16+
17.25 Õ/Ô «ÏÅÐÅÂÎÄ×ÈÊ» 12+
18.30 ÃËÀÂÍÎÅ. Ñ À. ØÀÔÐÀÍ. ÍÎÂÎÑÒÈ 

ÍÀ ÑÏÀÑÅ 16+
20.35 Ä/Ô «ÐÅÂÎËÞÖÈß. ÇÀÏÀÄÍß ÄËß 

ÐÎÑÑÈÈ» 0+
21.40 ÏÎËÅ ÁÈÒÂÛ 16+
22.15 ÁÅÑÎÃÎÍ 18+
23.15 ÂÅ×ÅÐ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
00.25 ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 

16+

06.20 Ò/Ñ «ÍÎ×ÍÛÅ ËÀÑÒÎ×ÊÈ» 
12+

08.05 ÔÈÐÌÅÍÍÛÉ ÐÅÖÅÏÒ 12+
08.40 ÇÍÀÍÈÅ-ÑÈËÀ 12+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
09.30 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-5» 

16+
13.30, 17.30 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.20, 00.30 Ò/Ñ «ÑÂÎÈ-7» 16+
23.05 Ò/Ñ «ÑÂÎÈ-4» 16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃ 16+

08.00, 16.55 ÔÓÒÁÎË ÍÀ ÂÑÅ ÂÐÅÌÅÍÀ 
12+

08.30 ÂÑÅ Î ÃËÀÂÍÎÌ 12+
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 13.35, 20.25, 22.30, 01.35 ÂÑÅ ÍÀ 

ÌÀÒ×! 12+
11.05 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ 12+
11.25 ÂÎÏÐÅÊÈ ÂÑÅÌÓ 12+
12.30 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
16.25 ×ÒÎ ÇÀ ÑÏÎÐÒ? ÝÊÑÒÐÈÌ 12+
17.30 ÃÐÎÌÊÎ. ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
18.25 ÔÓÒÇÀË. ÁÅÒÑÈÒÈ ÑÓÏÅÐËÈÃÀ. 

ÔÈÍÀË. ÃÀÇÏÐÎÌ-ÞÃÐÀ (ÞÃÎÐÑÊ) - 
ÓÕÒÀ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

20.55 ÄÇÞÄÎ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÌÈÐÀ. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

23.20 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
02.30 Ä/Ô «Â. ÏËÀÒÎÍÎÂ. ÒÐÅÍÅÐ 

ÏÎÁÅÄÛ» 12+
03.35 ×ÒÎ ÏÎ ÑÏÎÐÒÓ? 12+

06.30 ÄÈÀËÎÃÈ Î ÆÈÂÎÒÍÛÕ 16+
07.20, 13.25, 23.00 Ä/Ô «ÇÀÁÛÒÎÅ 

ÐÅÌÅÑËÎ» 16+
07.35 Ä/Ô «ÎÑÒÀÒÜÑß ÐÓÑÑÊÈÌÈ!» 

16+
08.25 ÍÅÂÑÊÈÉ ÊÎÂ×ÅÃ 16+
08.50, 01.20 Õ/Ô «×ÅËÎÂÅÊ Â ÏÐÎÕÎÄÍÎÌ 

ÄÂÎÐÅ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.10, 00.05 ÕÕ ÂÅÊ 16+
12.10 Ä/Ô «ÏÅÐÂÛÅ Â ÌÈÐÅ» 16+
12.45 Ä/Ô «ÀËËÀ ÎÑÈÏÅÍÊÎ. ÈÑÏÎÂÅÄÜ 

ÔÀÒÀËÈÑÒÊÈ» 16+
13.40 Õ/Ô «ÎØÈÁÊÀ ÈÍÆÅÍÅÐÀ ÊÎ×ÈÍÀ» 

0+
15.35 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
16.30 ÏÅÐÅÄÂÈÆÍÈÊÈ 16+
17.15 ØÅÄÅÂÐÛ ÊÀÌÅÐÍÎÉ ÌÓÇÛÊÈ 

16+
18.30 ÐÀÑÑÊÀÇÛ ÈÇ ÐÓÑÑÊÎÉ ÈÑÒÎÐÈÈ 

16+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
20.50 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ!
21.05 ÑÀÒÈ. ÍÅÑÊÓ×ÍÀß ÊËÀÑÑÈÊÀ... 

16+
21.45 Õ/Ô «ÊÂÀÐÒÅÒ ÃÂÀÐÍÅÐÈ» 6+
23.20 ÓÐÎÊÈ ÐÅÆÈÑÑÓÐÛ 16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 12.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.40 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
11.10, 12.30 Õ/Ô «ÆÅÍÈÒÜÁÀ» 12+
13.25, 14.15, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 16+
17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ/ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.50 ÏÓÑÒÜ ÃÎÂÎÐßÒ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «×ÓÆÎÉ» 16+
00.10 Ä/Ô «ÈÇ ÄÅÒÑÒÂÀ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ. Ê 

100-ËÅÒÈÞ «ÀÐÒÅÊÀ» 12+
01.00, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

ÂÅÑÒÈ
09.30, 11.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
12.00, 18.00 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.30, 02.10, 03.30 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ 

ÑËÅÄÑÒÂÈß» 16+
17.00 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÂÑÅ ÊÀÊ Ó ËÞÄÅÉ» 

16+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜÅÂÛÌ 12+

04.50 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÑÓÄÜÁÛ» 
16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
ÑÅÃÎÄÍß

08.25, 10.35 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. 
ÑÌÅÐ×» 16+

13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 
16+

14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Õ/Ô «ÄÅËÜÔÈÍ» 16+
22.10, 00.00 Ò/Ñ «ÒÅÌÍÀß ËÎØÀÄÊÀ» 

16+
01.45 Ò/Ñ «ÏÎÄ ÍÀÏÐßÆÅÍÈÅÌ» 

16+
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06.00, 04.50 Ì/Ô «ÒÐÈ ÊÎÒÀ» 0+
07.00 Ì/Ô «ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ» 0+
08.05 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ. ÍÎÂÛÅ» 12+
09.40 Õ/Ô «ÑÎËÍÖÅ ÍÀ ÂÊÓÑ» 6+
11.40 Õ/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ «ÎÐËÅÍÊÀ» 6+
13.35 Õ/Ô «ÊÓËÜÒÓÐÍÀß ÊÎÌÅÄÈß» 

12+
15.35 Ò/Ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎÂÛ» 16+
17.50, 19.00, 19.30 Ò/Ñ «3+3» 16+
20.00 Õ/Ô «ÐÀÄÈÎÂÑÏÛØÊÀ» 16+
22.05 Õ/Ô «ÑÂÅÐÕÚÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÎÅ» 

16+
00.00 Õ/Ô «ÏßÒÀß ÂÎËÍÀ» 16+

06.00, 05.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
06.30 Ì/Ô «ÊÎÐÎËÅÂÑÊÈÅ ÊÀÍÈÊÓËÛ» 

6+
08.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.40 Ò/Ñ «ÁÈÌ» 16+
09.45, 15.10 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
15.15 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
18.10 ÑÅÐÈÀË ÊÀÐÏÎÂ 16+
22.15 Õ/Ô «ÍÀÍÄÎÐ ÔÎÄÎÐ È 

ÃÎÂÎÐßÙÈÉ ÌÀÍÃÓÑÒ» 16+
00.30 Õ/Ô «ÍÅÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÅ 

ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÁÀÑÒÅÐÀ» 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
ÍÎÂÎÑÒÈ 16+

09.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
10.00 ÑÎÂÁÅÇ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 

16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
17.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+
20.00 Õ/Ô «ÊÐÅÉÑÅÐ» 16+
22.25 ÑÌÎÒÐÅÒÜ ÂÑÅÌ! 16+
23.30 Õ/Ô «ÂÑÅÌÈÐÍÛÉ ÏÎÒÎÏ» 

18+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 19.10, 22.15 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.30, 18.20, 23.10, 04.20 ÑÏÎÅÌÒÅ 

ÂÌÅÑÒÅ! 12+
09.30 ÇÀÊÎÍ. ÏÀÐËÀÌÅÍÒ. ÎÁÙÅÑÒÂÎ 

16+
10.00 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 12+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÌÀÉÄÀÍ 16+
12.05, 21.25 ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ 16+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
16.00, 02.40 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
16.30, 00.15 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
20.00 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
03.30 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 

16+
05.10 ÒÅËÅÎ×ÅÐÊ ÎÁ ÈËÜÕÀÌÅ 

ØÀÊÈÐÎÂÅ 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55 

ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30 ÑÎÁÛÒÈß 

16+
08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 20.30, 23.00 

ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+
09.00, 11.00, 13.30, 18.00, 21.00, 23.30 

ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 
16+

09.30, 09.45, 14.30, 14.45 Ä/Ñ «ÌÎËÎÄÀß 
ÍÀÓÊÀ» 12+

10.00, 16.00, 01.00 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ 
ÇÎÍÛ ÄÎÑÒÓÏÀ» 12+

11.30, 14.00 Ä/Ñ «ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
ÇÀÃÀÄÎÊ» 12+

12.45 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 
16+

13.00 Ä/Ñ «ÓÐÎÊÈ ÍÞÐÍÁÅÐÃÀ. 
ÀÃÐÅÑÑÈÂÍÀß ÂÎÉÍÀ» 12+

17.00 Ä/Ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ. ÌÅÒÎÄ 
ÂÈÄÎÍÎÂÀ. ÏÎÐÒÐÅÒ ÓÁÈÉÖÛ» 
16+

18.50, 20.45 ÍÎÂÎÑÒÈ ÐÅÃÈÎÍÀ 12+
19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 

16+
19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 16+
20.55 ÂÅÑÒÈ ÍÀÑÒÎËÜÍÎÃÎ ÒÅÍÍÈÑÀ 

12+
00.00 Ä/Ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ. ÍÀ ÃÐÀÍÈ» 

16+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.15 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.40 Ò/Ñ «ÀÍÍÀ-ÄÅÒÅÊÒÈÂÚ-2» 16+
10.35 ÀÊÒÅÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 ÑÎÁÛÒÈß
11.50 Õ/Ô «ÓËÈÊÈ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ» 16+
13.50ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.00 Õ/Ô «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 12+
16.55 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ» 16+
18.10 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
18.20 Õ/Ô «ÑÌÅÐÒÜ ÍÅ ÒÀÍÖÓÅÒ ÎÄÍÀ» 12+
22.35 ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐßÄÎÊ 16+
23.05 Ä/Ô «È. ÌÈÐÎØÍÈ×ÅÍÊÎ. 

ÎÄÈÍÎ×ÅÑÒÂÎ ÏÎ ÐÀÑ×ÅÒÓ» 16+
00.30 Ä/Ô «ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÛÉ ÁÐÅÆÍÅÂ» 16+

05.10 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
06.00, 08.00 ÓÒÐÎ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
10.00 Ä/Ô «ÐÅÂÎËÞÖÈß. ÇÀÏÀÄÍß ÄËß 

ÐÎÑÑÈÈ» 0+
11.05, 19.30, 00.30 ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß. ÎÒÂÅÒ 

ÑÂßÙÅÍÍÈÊÀ 12+
12.00, 00.20 ÄÅÍÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ 0+
12.10, 12.40, 13.05 ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß ÊÓÕÍß 

0+
13.35 Ä/Ô «ÑÂÈÄÅÒÅËÈ ÕÐÈÑÒÀ. ÌÓ×ÅÍÈÊÈ 

ÏÅÐÂÛÕ ÂÅÊÎÂ» 6+
14.50 Õ/Ô «ÄÅÂÎ×ÊÀ ÈÇ ÃÎÐÎÄÀ» 16+
16.20, 17.25 Õ/Ô «ÏÅÐÅÂÎÄ×ÈÊ» 12+
18.30, 04.10, 23.20 ÂÅ×ÅÐ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
20.30, 02.25 Ä/Ô «ÑÂßÒÛÅ ÍÀ ÏÅÐÅÄÎÂÎÉ» 

12+
21.35, 03.40 ÏÎËÅ ÁÈÒÂÛ 16+
22.10 ÁÅÑÎÃÎÍ 18+
01.25 Ä/Ô «ÀÏÎÑÒÎË ËÞÁÂÈ»

 0+

06.25 Ò/Ñ «ÍÎ×ÍÛÅ ËÀÑÒÎ×ÊÈ» 
12+

08.05 ÑÒÐÀÍÀ ÑÎÂÅÒÎÂ 16+
08.40 ÇÍÀÍÈÅ-ÑÈËÀ 12+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
09.30 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-5» 

16+
13.30, 17.30 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.20, 00.30 Ò/Ñ «ÑÂÎÈ-7» 

16+
23.05, 01.20 Ò/Ñ «ÑÂÎÈ-4» 16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃ 16+

06.30, 05.35 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.10, 04.45 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄÅÌÑß! 16+
08.15, 02.25 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.30, 23.05 Ò/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.40, 00.05 Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.45, 01.05 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.25, 01.30 Ò/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 

16+
14.05, 02.00 Ò/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.40 Õ/Ô «ÊÎÃÄÀ ÒÛ ÌÀÌÀ» 

16+
19.00 Õ/Ô «ÑÓÁÁÎÒÍßß ÆÅÍÀ» 16+
04.05 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00, 06.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 04.10, 05.00, 05.45 

ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30, 21.00, 21.30, 22.00 Ò/Ñ 
«ÑÀØÀÒÀÍß» 16+

20.00, 20.30 Ò/Ñ «ÂÒÎÐÎÉ ÁÐÀÊ» 
16+

22.30 Õ/Ô «ËÀÐÃÎ ÂÈÍ×. ÃÍÅÂ 
ÏÐÎØËÎÃÎ» 16+

00.30 Õ/Ô «ÌÅÐÇËÀß ÇÅÌËß» 16+
02.20 Õ/Ô «ÐÎÌÎÂÛÉ ÄÍÅÂÍÈÊ» 

16+

05.25, 13.55, 17.10, 04.00 Ò/Ñ «ÇÀÑÒÀÂÀ 
ÆÈËÈÍÀ» 16+

07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00 Õ/Ô «ÑÑÎÐÀ Â ËÓÊÀØÀÕ» 12+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
17.50 Ä/Ô «ÎÑÂÎÁÎÆÄÀß ÐÎÄÈÍÓ» 

16+
18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.15 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 ÓËÈÊÀ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.15 Õ/Ô «ÈÆÎÐÑÊÈÉ ÁÀÒÀËÜÎÍ» 

12+
01.10 Õ/Ô «ÇÂÅÇÄÀ» 12+
02.50 Õ/Ô «ÎÏÀÑÍÛÅ ÒÐÎÏÛ» 12+

08.00, 16.55 ÔÓÒÁÎË ÍÀ ÂÑÅ ÂÐÅÌÅÍÀ 
12+

08.30 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ 16+
09.00, 11.00, 14.55, 17.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 13.35, 17.30, 20.25, 22.30, 01.35 

ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
11.05, 14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
11.25 ÂÎÏÐÅÊÈ ÂÑÅÌÓ 12+
12.30 ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÁÎÊÑ 16+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
16.25 ÂÈÄ ÑÂÅÐÕÓ 12+
18.25, 23.20 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ 

ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
20.55 ÄÇÞÄÎ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÌÈÐÀ. 

ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
02.30 Ä/Ô «ÂÀËÅÐÈÉ ÃÀÇÇÀÅÂ. 

ÍÅÂÎÇÌÎÆÍÛÉ ÏÎÁÅÄÈÒÅËÜ» 12+
03.35 ×ÒÎ ÏÎ ÑÏÎÐÒÓ? 12+
04.05 ÁÀÑÊÅÒÁÎË 3Õ3. ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÉ 

ÒÓÐÍÈÐ SIRIUS CUP 6+
05.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+

06.30 ÄÈÀËÎÃÈ Î ÆÈÂÎÒÍÛÕ 16+
07.20 ËÅÃÅÍÄÛ ÊÈÍÎ 16+
07.50, 18.05 ÑÒÓÏÅÍÈ ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈÈ 

16+
08.50, 01.20 Õ/Ô «×ÅËÎÂÅÊ Â 

ÏÐÎÕÎÄÍÎÌ ÄÂÎÐÅ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 

ÊÓËÜÒÓÐÛ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.10, 00.05 ÕÕ ÂÅÊ 16+
12.45 Ä/Ô «Ñ. ÐÀÕÌÀÍÈÍÎÂ. ÊÎÍÖÅÐÒ Ñ 

ÍÎÒÛ «RE» 16+
13.30 Õ/Ô «ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÀß ÃÐÀÍÈÖÀ». 

«ÌÛ ÍÀØ, ÌÛ ÍÎÂÛÉ...» 16+
15.45 ÑÀÒÈ. ÍÅÑÊÓ×ÍÀß ÊËÀÑÑÈÊÀ... 

16+
16.30 ÝÐÌÈÒÀÆ 16+
17.15 ØÅÄÅÂÐÛ ÊÀÌÅÐÍÎÉ ÌÓÇÛÊÈ 

16+
19.00 ÓÐÎÊÈ ÐÓÑÑÊÎÃÎ. ×ÒÅÍÈÅ 

16+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÛÉ ÎÒÁÎÐ 

16+
20.50 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ!
21.05 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
21.45 Õ/Ô «ÊÂÀÐÒÅÒ ÃÂÀÐÍÅÐÈ»

 6+
23.00 Ä/Ô «ÇÀÁÛÒÎÅ ÐÅÌÅÑËÎ» 

16+
23.20 ÓÐÎÊÈ ÐÅÆÈÑÑÓÐÛ 16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 12.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.40 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
11.10, 13.25, 14.15, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 
16+

12.20 ÂÐÅÌß ÃÅÐÎÅÂ 16+
17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ/ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.50 ÏÓÑÒÜ ÃÎÂÎÐßÒ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «×ÓÆÎÉ» 16+
00.10, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

ÂÅÑÒÈ
09.30, 11.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
12.00, 18.00 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.30, 02.10, 03.30 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ 

ÑËÅÄÑÒÂÈß» 16+
17.00 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÂÑÅ ÊÀÊ Ó ËÞÄÅÉ» 

16+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜÅÂÛÌ 12+

05.00, 08.25, 10.35 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ 
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×» 
16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
ÑÅÃÎÄÍß

13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 
16+

14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 
16+

16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Õ/Ô «ÄÅËÜÔÈÍ» 

16+
22.10, 00.00 Ò/Ñ «ÒÅÌÍÀß ËÎØÀÄÊÀ» 

16+
01.45 Ò/Ñ «ÏÎÄ ÍÀÏÐßÆÅÍÈÅÌ» 

16+
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06.30, 05.20 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.25, 04.30 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄÅÌÑß! 
16+

08.25, 02.25 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 
16+

10.40, 23.05 Ò/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 
16+

11.45, 00.05 Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.55, 01.05 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.30, 01.30 Ò/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 

16+
14.05, 02.00 Ò/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.40 Õ/Ô «ÂÐÅÌß ÆÅÍÈÒÜÑß» 16+
19.00 Õ/Ô «ÁÓÌÅÐÀÍÃ» 16+
04.05 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00, 06.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 04.15, 05.00, 05.50 

ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
21.00, 21.30, 22.00 Ò/Ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/Ñ «ÂÒÎÐÎÉ 
ÁÐÀÊ» 16+

22.30 Õ/Ô «ÁÀÍÄÛ ÏÀÐÈÆÀ» 16+
00.25 Õ/Ô «ÐÈÄÄÈÊ» 16+

05.25, 13.55, 17.10, 04.00 Ò/Ñ «ÇÀÑÒÀÂÀ 
ÆÈËÈÍÀ» 16+

07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00 Õ/Ô «ÏÐÀÂÄÀ ËÅÉÒÅÍÀÍÒÀ 

ÊËÈÌÎÂÀ» 12+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
17.50 Ä/Ô «ÎÑÂÎÁÎÆÄÀß ÐÎÄÈÍÓ» 16+
18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.15 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 Ä/Ô «ÑÅÊÐÅÒÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ» 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.15 Õ/Ô «ÂÎÅÍÍÎ-ÏÎËÅÂÎÉ ÐÎÌÀÍ» 16+
01.10 Õ/Ô «ÈÆÎÐÑÊÈÉ ÁÀÒÀËÜÎÍ» 12+
02.50 Ä/Ô «×ÀÑÎÂÛÅ ÏÀÌßÒÈ. ÃÎÐÎÄ 

ÂÎÈÍÑÊÎÉ ÑËÀÂÛ ÂÎËÎÊÎËÀÌÑÊ» 
16+

03.40 Ä/Ô «ÌÎÑÊÂÀ ÔÐÎÍÒÓ» 16+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 19.10, 22.15 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.30, 21.25, 05.10 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 

16+
09.30 ÐÎÄÍÀß ÇÅÌËß 12+
10.00 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 

12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
11.30 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÌÀÉÄÀÍ 16+
12.05 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 

6+
16.00, 02.40 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
16.30, 00.15 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
18.20, 23.10 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
20.00 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
20.30 ÒÀßÍÓ ÍÎÊÒÀÑÛ 16+
03.30 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+
04.20 ÒÅÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 

19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30 ÑÎÁÛÒÈß 

16+
08.30, 12.30, 15.30, 18.30, 20.30, 23.00 

ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+
09.00, 11.00, 13.30, 18.00, 21.00, 23.30 

ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
09.30, 09.45, 14.30, 14.45, 03.00, 03.15, 

04.30, 04.45 Ä/Ñ «ÌÎËÎÄÀß ÍÀÓÊÀ» 
12+

10.00, 16.00, 01.00 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ 
ÇÎÍÛ ÄÎÑÒÓÏÀ» 12+

11.30, 14.00 Ä/Ñ «ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
ÇÀÃÀÄÎÊ» 12+

12.45 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 
16+

13.00 Ä/Ñ «ÓÐÎÊÈ ÍÞÐÍÁÅÐÃÀ. 
ÊÎÍÖËÀÃÅÐß» 12+

17.00 Ä/Ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ. ÍÀ ÃÐÀÍÈ» 
16+

17.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß 
16+

18.50, 20.45 ÍÎÂÎÑÒÈ ÐÅÃÈÎÍÀ 
12+

19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 
16+

00.00 Ä/Ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ. ÊÎÍÅÖ 
ÆÅËÅÇÍÎÉ ÁÅËËÛ» 
16+

06.00, 05.25 Ì/Ô «ÒÐÈ ÊÎÒÀ» 0+
07.00 Ì/Ô «ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ» 0+
08.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ. ÍÎÂÛÅ» 12+
09.35 Õ/Ô «ÌÎÉ ÄÐÓÃ ÄÅËÜÔÈÍ ÝÕÎ» 

12+
11.35 Õ/Ô «ËÎØÀÄÜ ×ÀÐËÈ» 6+
13.20 Õ/Ô «ÏÐÈÍÖ ÏÓÑÒÛÍÈ» 12+
15.40 Ò/Ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎÂÛ» 16+
17.55, 19.00, 19.30 Ò/Ñ «3+3» 16+
20.00 Õ/Ô «ÁÛÂØÈÉ Â ÏÎÌÎÙÜ» 16+
22.00 Õ/Ô «ÐÓÊÈ ÂÂÅÐÕ!» 16+
00.05 Õ/Ô «ÒÓÐ Ñ ÈÂÀÍÓØÊÀÌÈ» 

16+

06.00 Ì/Ô «ÑÈËÀ ÄÅÂßÒÈ ÁÎÃÎÂ» 12+
08.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 

6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
08.40 Ò/Ñ «ÁÈÌ» 16+
09.45, 15.10 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
15.15 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
18.10 ÑÅÐÈÀË ÊÀÐÏÎÂ 16+
22.15, 23.10 Õ/Ô «ÑÎÇÄÀÒÅËÜ ÈÃÐ» 

16+
00.45 Ò/Ñ «ÏÀÑÅ×ÍÈÊ» 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
10.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 

16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ È ÌÈÔÛ» 

16+
17.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+
20.00 Õ/Ô «ÈÍÄÈÀÍÀ ÄÆÎÍÑ. Â ÏÎÈÑÊÀÕ 

ÓÒÐÀ×ÅÍÍÎÃÎ ÊÎÂ×ÅÃÀ» 16+
22.15 ÁÅÇÓÌÍÛÅ ÔÀÊÒÛ 16+
23.30 Õ/Ô «ÂÇÐÛÂÍÀß ÁËÎÍÄÈÍÊÀ» 

18+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.15 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.45 Ò/Ñ «ÀÍÍÀ-ÄÅÒÅÊÒÈÂÚ-2» 16+
10.40 ÀÊÒÅÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 ÑÎÁÛÒÈß
11.50 Õ/Ô «ÓËÈÊÈ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ» 12+
13.45 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05 Õ/Ô «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 12+
16.55 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ» 16+
18.10 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
18.20 Õ/Ô «ÒÀÉÍÀ «ÁÅËÎÉ ÂÎÐÎÍÛ» 12+
22.35 ÕÂÀÒÈÒ ÑËÓÕÎÂ! 16+
23.05 ÕÐÎÍÈÊÈ ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎ ÁÛÒÀ 

16+
00.30 Ä/Ô «ÑÓÄ ÈÑÒÎÐÈÈ» 16+
01.10 ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 16+

05.10 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
06.00, 08.00 ÓÒÐÎ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
10.00 Ä/Ô «ÑÂßÒÛÅ ÍÀ ÏÅÐÅÄÎÂÎÉ» 12+
11.10, 19.30, 00.30 ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß. 

ÎÒÂÅÒ ÑÂßÙÅÍÍÈÊÀ 12+
12.05, 00.20 ÄÅÍÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ 0+
12.15, 12.45, 13.10 ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß 

ÊÓÕÍß 0+
13.40 Ä/Ô «ÑÂÈÄÅÒÅËÈ ÕÐÈÑÒÀ. 

ÌÓ×ÅÍÈÊÈ ÏÅÐÂÛÕ ÂÅÊÎÂ» 
6+

14.55 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÎÉ ÎÕÎÒÍÈÊ» 12+
16.20, 17.25 Õ/Ô «ÏÅÐÅÂÎÄ×ÈÊ» 12+
18.30, 23.20 ÂÅ×ÅÐ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
20.30 Ä/Ô «ÃÄÅ ÏÐÎÑÒÎ-ÒÀÌ ÀÍÃÅËÎÂ 

ÑÒÎ» 0+
21.35, 03.40 ÏÎËÅ ÁÈÒÂÛ 16+
22.10 ÁÅÑÎÃÎÍ 18+
01.25 Ä/Ô «ÀÏÎÑÒÎË ËÞÁÂÈ»

 0+

06.10 Ò/Ñ «ÑÍÀÉÏÅÐÛ» 16+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
09.30 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-5» 

16+
13.30, 17.30 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 

16+
22.20, 00.30 Ò/Ñ «ÑÂÎÈ-7» 

16+
23.05, 01.20 Ò/Ñ «ÑÂÎÈ-4» 16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÂÛÏÓÑÊ 

16+

08.00 ÔÓÒÁÎË ÍÀ ÂÑÅ ÂÐÅÌÅÍÀ 12+
08.30 ×ÒÎ ÇÀ ÑÏÎÐÒ? 12+
09.00, 11.00, 14.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 13.35, 18.15, 20.25, 22.30, 01.35 

ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
11.05, 14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
11.25 ÂÎÏÐÅÊÈ ÂÑÅÌÓ 12+
12.30 ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÁÎÊÑ 16+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
16.25, 18.40 ÕÓÄÎÆÅÑÒÂÅÍÍÀß 

ÃÈÌÍÀÑÒÈÊÀ. ÀËÜÔÀ-ÁÀÍÊ 
ÊÓÁÎÊ ÑÈËÜÍÅÉØÈÕ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

20.55 ÄÇÞÄÎ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÌÈÐÀ. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

23.20 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
02.30 Ä/Ô «ßÐÖÅÂ. ÂÅ×ÍÎÅ ÑÈßÍÈÅ» 12+
03.35 ×ÒÎ ÏÎ ÑÏÎÐÒÓ? 12+
04.05 ÁÀÑÊÅÒÁÎË 3Õ3. ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÉ 

ÒÓÐÍÈÐ SIRIUS CUP 6+
05.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+
06.00 ÁÎÊÑ. ÊÓÁÎÊ ÏÎÁÅÄÛ. 1/2  

16+

06.30 ÄÈÀËÎÃÈ Î ÆÈÂÎÒÍÛÕ 
16+

07.20 ËÅÃÅÍÄÛ ÊÈÍÎ 16+
07.50, 18.05 ÑÒÓÏÅÍÈ ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈÈ 

16+
08.50, 01.20 Õ/Ô «×ÅËÎÂÅÊ Â ÏÐÎÕÎÄÍÎÌ 

ÄÂÎÐÅ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 

ÊÓËÜÒÓÐÛ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.10, 00.05 ÕÕ ÂÅÊ 16+
12.45 Ä/Ô «ÌÓÇÛÊÀ ÌÈÐÀ È ÂÎÉÍÛ» 

16+
13.30 Õ/Ô «ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÀß ÃÐÀÍÈÖÀ». 

«ÌÈÐÍÎÅ ËÅÒÎ 21-ÃÎ ÃÎÄÀ» 
16+

15.45 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
16.30 ÁÈÁËÅÉÑÊÈÉ ÑÞÆÅÒ 16+
17.15 ØÅÄÅÂÐÛ ÊÀÌÅÐÍÎ-

ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀËÜÍÎÉ ÌÓÇÛÊÈ 
16+

19.00 ÓÐÎÊÈ ÐÓÑÑÊÎÃÎ. ×ÒÅÍÈÅ. 
ÃÅÍÍÀÄÈÉ ÊÀËÀØÍÈÊÎÂ 
16+

19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
21.00 Õ/Ô «ÄÅÐÑÓ ÓÇÀËÀ» 0+
23.20 ÓÐÎÊÈ ÐÅÆÈÑÑÓÐÛ. «ÄÎÐÎÃÀß 

ÌÎÕÎÂÀß» 16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 12.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.40 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
11.10, 12.25, 14.15, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 
16+

17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ/ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.50 ÏÓÑÒÜ ÃÎÂÎÐßÒ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «×ÓÆÎÉ» 16+
00.10 Ä/Ô «ËÞÄÈ ÕÐÈÑÒÎÂÛ. ÍÀØÅ 

ÂÐÅÌß» 12+
01.30, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 

16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

ÂÅÑÒÈ
09.30, 11.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
12.00, 18.00 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.30, 02.10, 03.30 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ 

ÑËÅÄÑÒÂÈß» 16+
17.00 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÂÑÅ ÊÀÊ Ó ËÞÄÅÉ» 16+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜÅÂÛÌ 12+

05.00, 08.25, 10.35 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ 
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×» 
16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
ÑÅÃÎÄÍß

13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 
16+

14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 
16+

16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Õ/Ô «ÄÅËÜÔÈÍ» 16+
22.10, 00.00 Ò/Ñ «ÒÅÌÍÀß ËÎØÀÄÊÀ» 

16+
01.50 Ò/Ñ «ÏÎÄ ÍÀÏÐßÆÅÍÈÅÌ» 

16+
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06.00, 04.45 Ì/Ô «ÒÐÈ ÊÎÒÀ» 0+
07.00 Ì/Ô «ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ» 0+
08.05 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ. ÍÎÂÛÅ» 

12+
09.40 Õ/Ô «ÌÎÄÍÀß ØÒÓ×ÊÀ» 12+
11.55 Õ/Ô «ÏÀÒÐÈÊ» 12+
13.50 Õ/Ô «ÂÐÅÌÅÍÍÎ ÁÅÐÅÌÅÍÍÀ» 

16+
15.40 Ò/Ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎÂÛ» 12+
17.55, 19.00, 19.30 Ò/Ñ «3+3» 16+
20.00 Õ/Ô «ÌÎß ÏÈÐÀÒÑÊÀß ÑÂÀÄÜÁÀ» 

16+
22.00 Õ/Ô «ÏËÞÑ ÎÄÈÍ» 16+
00.00 Õ/Ô «ÌÎÅ ÏÐÅÊÐÀÑÍÎÅ 

ÍÅÑ×ÀÑÒÜÅ» 18+

06.00, 05.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.40 Ò/Ñ «ÁÈÌ» 16+
09.45, 15.10 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
15.15 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
18.10 ÑÅÐÈÀË ÊÀÐÏÎÂ 16+
22.15, 23.10 Õ/Ô «ÈÃÐÀ Â ÏÐßÒÊÈ» 

16+
00.00 Õ/Ô «ÑÂÀÄÅÁÍÀß ÐÅÇÍß» 

18+
02.00 Ò/Ñ «ÏÀÑÅ×ÍÈÊ» 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
10.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÊÓÏÈ-ÏÐÎÄÀÉ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÈÑÒÎÐÈß 16+
17.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+
20.00 Õ/Ô «ÈÍÄÈÀÍÀ ÄÆÎÍÑ È ÕÐÀÌ 

ÑÓÄÜÁÛ» 16+
22.20 ÌÎÌÅÍÒ Â ÈÑÒÎÐÈÈ 

16+
23.30 Õ/Ô «16 ÊÂÀÐÒÀËÎÂ» 16+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 19.10, 22.15 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.30, 04.20 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
09.30 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
10.00, 20.00 ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÌÀÉÄÀÍ 16+
12.05 ÒÅÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 16+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 

6+
16.00, 02.40 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
16.30, 00.15 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
18.20, 23.10 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
21.25, 05.10 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 

16+
03.30 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 

19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
08.00, 12.00, 15.10, 20.00, 22.30 ÑÎÁÛÒÈß 

16+
08.30, 12.30, 15.40, 18.40, 20.30, 23.00 

ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+09.00, 11.00, 
13.30, 18.10, 21.00, 23.30 ÂÑÅ 
ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

09.30, 09.45, 14.40, 03.00, 03.15, 04.30, 
04.45 Ä/Ñ «ÌÎËÎÄÀß ÍÀÓÊÀ»
12+

10.00, 16.10, 01.00 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ 
ÇÎÍÛ ÄÎÑÒÓÏÀ» 12+

11.30, 14.10 Ä/Ñ «ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
ÇÀÃÀÄÎÊ» 12+

12.45 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 
16+

13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00 ÂÅÐÍÛÉ ÎÒËÈ×ÍÈÊ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 6+

13.10 Ä/Ñ «ÓÐÎÊÈ ÍÞÐÍÁÅÐÃÀ. 
ÎÊÊÓÏÀÖÈß» 12+

17.10 Ä/Ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ. ÊÎÍÅÖ 
ÆÅËÅÇÍÎÉ ÁÅËËÛ» 16+

19.10, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 
16+

20.45 ÍÎÂÎÑÒÈ ÐÅÃÈÎÍÀ 
12+

23.15 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ 
16+

00.00 Ä/Ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ» 
16+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.20 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.45 Ò/Ñ «ÀÍÍÀ-ÄÅÒÅÊÒÈÂÚ-2» 16+
10.40, 23.05 ÀÊÒÅÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 ÑÎÁÛÒÈß
11.50 Õ/Ô «ÓËÈÊÈ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ» 12+
13.45 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.00 Õ/Ô «ÑÅËÜÑÊÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 

12+
16.55 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ» 16+
18.10 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
18.20 Õ/Ô «È ÒÛ ÓÂÈÄÈØÜ ÑÂÅÒ» 16+
22.35 10 ÑÀÌÛÕ... 16+
00.30 Ä/Ô «ÍÀÑÒÎßÙÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 

16+

05.10 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
06.00, 08.00 ÓÒÐÎ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
10.00 Ä/Ô «ÃÄÅ ÏÐÎÑÒÎ-ÒÀÌ ÀÍÃÅËÎÂ 

ÑÒÎ» 0+
11.00, 19.30, 00.25 ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß. ÎÒÂÅÒ 

ÑÂßÙÅÍÍÈÊÀ 12+
12.00, 00.15 ÄÅÍÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ 0+
12.10, 12.40, 13.05 ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß ÊÓÕÍß 0+
13.35 Ä/Ô «ÑÂÈÄÅÒÅËÈ ÕÐÈÑÒÀ. ÌÓ×ÅÍÈÊÈ 

ÏÅÐÂÛÕ ÂÅÊÎÂ» 6+
15.00 Õ/Ô «ÀËÅØÀ ÏÒÈÖÛÍ ÂÛÐÀÁÀÒÛÂÀÅÒ 

ÕÀÐÀÊÒÅÐ» 0+
16.20, 17.25 Õ/Ô «ÏÅÐÅÂÎÄ×ÈÊ» 12+
18.30, 23.15 ÂÅ×ÅÐ 0+
20.30 Ä/Ô «ÈÊÎÍÀ ÁÎÆÈÅÉ ÌÀÒÅÐÈ 

ÇÍÀÌÅÍÈÅ. ÖÈÊË ËÈÊÈ 
ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛ» 0+

21.00 Ä/Ô «ÌÈÒÐÎÏÎËÈÒ ÀÍÒÎÍÈÉ 
ÑÓÐÎÆÑÊÈÉ. ÖÈÊË ÏÐÎÏÎÂÅÄÍÈÊÈ» 0+

21.35 ÏÎËÅ ÁÈÒÂÛ 16+
22.10 ÁÅÑÎÃÎÍ 18+
01.20 Ä/Ô «ÀÏÎÑÒÎË ËÞÁÂÈ» 0+

06.30 Ò/Ñ «ÑÍÀÉÏÅÐÛ» 16+
08.25 ÂÀØÅ ÇÄÎÐÎÂÜÅ! 12+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
09.30 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-5» 

16+
13.30, 17.30 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
22.20, 00.30 Ò/Ñ «ÑÂÎÈ-7» 

16+
23.05 Ò/Ñ «ÑÂÎÈ-4» 16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃ 16+

06.30, 05.25 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.10, 04.35 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄÅÌÑß! 16+
08.15, 02.20 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.30, 23.00 Ò/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.40, 00.00 Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.45, 01.00 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.25, 01.25 Ò/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.05, 01.55 Ò/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.40 Õ/Ô «ÅÙÅ ÎÄÍÀ ÏÎÏÛÒÊÀ 

ÏÎËÞÁÈÒÜ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÊÐÅÑÒÅÖÊÀß ÂÛØÈÂÊÀ» 16+
04.00 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00, 06.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 04.10, 04.55, 05.40 

ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 

14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
21.00, 21.30, 22.00 Ò/Ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 
16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/Ñ «ÂÒÎÐÎÉ 
ÁÐÀÊ» 16+

22.30 Õ/Ô «ÓËÜÒÐÀÀÌÅÐÈÊÀÍÖÛ» 
16+

00.20 Õ/Ô «ÑÅÌÜ ÏÑÈÕÎÏÀÒÎÂ» 
16+

05.25 Ò/Ñ «ÇÀÑÒÀÂÀ ÆÈËÈÍÀ» 16+
07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00 Õ/Ô «ÑÈÖÈËÈÀÍÑÊÀß ÇÀÙÈÒÀ» 

12+
13.45, 17.10 Ò/Ñ «ÆÀÆÄÀ» 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
17.50 Ä/Ô «ÎÑÂÎÁÎÆÄÀß ÐÎÄÈÍÓ» 

16+
18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.15 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 ÊÎÄ ÄÎÑÒÓÏÀ 12+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.15 Õ/Ô «ÂÒÎÐÆÅÍÈÅ» 12+
01.10 Õ/Ô «ÏÐÎ ÏÅÒÐÀ È ÏÀÂËÀ» 16+
02.50 Õ/Ô «ÂÎÅÍÍÎ-ÏÎËÅÂÎÉ ÐÎÌÀÍ» 

16+
04.20 Ä/Ô «ÏÎÄÏÎËÜÙÈÊÈ» 16+

08.00, 16.55 ÔÓÒÁÎË ÍÀ ÂÑÅ ÂÐÅÌÅÍÀ 
12+

08.30 ÂÈÄ ÑÂÅÐÕÓ 12+
09.00, 11.00, 14.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 13.35, 20.25, 22.30, 01.35 ÂÑÅ ÍÀ 

ÌÀÒ×! 12+
11.05, 14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
11.25 ÂÎÏÐÅÊÈ ÂÑÅÌÓ 12+
12.30 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
16.25 ÀÂÒÎÑÏÎÐÒ. G-DRIVE ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß 

ÑÅÐÈß ÊÎËÜÖÅÂÛÕ ÃÎÍÎÊ. ÈÃÎÐÀ 
ÄÐÀÉÂ 6+

17.25 ÏÐÛÆÊÈ Â ÂÎÄÓ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 
ÐÎÑÑÈÈ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

18.25 ÁÎÓËÈÍÃ. BETBOOM ÊÓÁÎÊ ÊËÁ. 
ÏÐÎ-ÒÓÐ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

20.55 ÄÇÞÄÎ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÌÈÐÀ. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

23.20 ÍÀØÈ Â UFC 16+
02.30 Ä/Ô «ÝÏÎÕÀ ÐÎÌÀÍÖÅÂÀ» 

12+

06.30 ÄÈÀËÎÃÈ Î ÆÈÂÎÒÍÛÕ 16+
07.20, 02.25 ËÅÃÅÍÄÛ ÌÈÐÎÂÎÃÎ ÊÈÍÎ 

16+
07.50, 18.05 ÑÒÓÏÅÍÈ ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈÈ 

16+
08.50, 01.20 Õ/Ô «×ÅËÎÂÅÊ Â 

ÏÐÎÕÎÄÍÎÌ ÄÂÎÐÅ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 

ÊÓËÜÒÓÐÛ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.10, 00.05 ÕÕ ÂÅÊ 16+
12.10 Ä/Ô «ÇÀÁÛÒÎÅ ÐÅÌÅÑËÎ» 

16+
12.45 Ä/Ô «ÌÓÇÛÊÀ ÌÈÐÀ È ÂÎÉÍÛ». 

«ÌÓÇÛ È ÏÓØÊÈ» 16+
13.30 Õ/Ô «ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÀß ÃÐÀÍÈÖÀ». 

«ÂÎÑÒÎ×ÍÛÉ ÐÓÁÅÆ» 16+
16.15 ÞÁÈËÅÉ ÍÀÒÀËÜÈ ÑÅËÅÇÍÅÂÎÉ. 

ÝÏÈÇÎÄÛ 16+
17.15 ØÅÄÅÂÐÛ ÊÀÌÅÐÍÎ-

ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀËÜÍÎÉ ÌÓÇÛÊÈ 
16+

19.00 ÓÐÎÊÈ ÐÓÑÑÊÎÃÎ. ×ÒÅÍÈÅ. ÈÂÀÍ 
ÁÓÍÈÍ 16+

19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÊÈÍÎ Î ÊÈÍÎ 16+
20.45 ÝÍÈÃÌÀ. ÃÅÊÒÎÐ ÈÍÔÀÍÑÎÍ 

16+
21.30 Õ/Ô «ÂÅÐÜÒÅ ÌÍÅ, ËÞÄÈ» 12+
23.20 ÏÎ×ÅÌÓ ß 16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 12.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.40 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
11.10, 12.25, 14.15, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 
16+

17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 
16+

18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ/ÆÅÍÑÊÎÅ 
16+

19.50 ÏÓÑÒÜ ÃÎÂÎÐßÒ 
16+

21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «×ÓÆÎÉ» 16+
00.10, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 

16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 03.00 

ÂÅÑÒÈ
09.30, 11.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
12.00, 18.00 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.30, 02.10, 03.30 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ 

ÑËÅÄÑÒÂÈß» 16+
17.00 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÂÑÅ ÊÀÊ Ó ËÞÄÅÉ» 16+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜÅÂÛÌ 12+

05.00, 08.25, 10.35 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ 
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×» 16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 

ÑÅÃÎÄÍß
13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 

16+
14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Õ/Ô «ÄÅËÜÔÈÍ» 16+
22.10, 00.15 Ò/Ñ «ÒÅÌÍÀß ËÎØÀÄÊÀ» 

16+
00.00 ÏÎÇÄÍßÊÎÂ 16+
02.00 Ò/Ñ «ÏÎÄ ÍÀÏÐßÆÅÍÈÅÌ» 

16+
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ÕÐÀÍÈÒÅËÈ ÏÀÌßÒÈ 
ÂÎÅÍÍÛÕ ËÅÒ

ÝÂÀÊÓÀÖÈß: ÇÀÂÎÄ № 659 
È ÏÎ «ÓÐÀËÝËÅÊÒÐÎÒßÆÌÀØ»

«ДЕТИ ВОЙНЫ»«ДЕТИ ВОЙНЫ»

Александра Волосенцева,   
г. Екатеринбург

Многие россияне еще 
помнят о Великой 
Отечественной войне не по 
фильмам и книгам. Живыми 
свидетелями сурового 
лихолетья остаются люди, 
для которых начало войны 
совпало с началом их жизни. 
Страдания рано сделали 
детей той поры взрослыми. 
И сегодня очень важно 
сохранить их реальные 
истории – это часть общей 
памяти нашего народа.
Накануне 80-летия Победы акти-

висты поселка Калиновский в Киров-
ском районе Екатеринбурга решили 
организовать встречу людей, кото-
рым выпало познать лишения воен-
ного времени. Чтобы точнее узнать о 
количестве проживающих в поселке 
«детей войны», инициативная группа 
предложила пенсионерам запол-
нить анкету. Когда познакомились 
с результатами анкетирования, вы-
яснились интересные факты: самой 
старшей оказалась Муза Леони-
довна Перепел, ее возраст – 90 лет; 
90 процентов опрошенных имеют 
профессиональное образование. У 
всех – солидный стаж работы, самый 
большой – 53 года – у Анны Петровны 
Чернышовой. В графе «Особенности 
жизни во время войны» почти все 
отметили голод. Да, дети голодали, 
прежде всего, надо было кормить 
армию. Но никто не роптал. 

Нередко дети, особенно в сель-
ской местности, шли работать с 10 
лет. Они рано научились быть от-
ветственными, обязательными, по-

могали друг другу, чем могли. Очень 
трудно приходилось тем, чьи отцы 
пропали без вести, ведь для них не 
было никаких льгот. 

После анализа анкет вспомнились 
слова Роберта Рождественского: 
«Это нужно не мертвым, это нужно 
живым». Организаторы сделали для 
участников именные приглашения. 
Встречу решили провести в Екате-
ринбургском кадетском корпусе, ко-
торый находится в поселке Калинов-
ский, ведь большинство участников 
уже не могут уехать далеко от дома. 
Директор этого учебного заведения 
И.Н. Удинцев поддерживал нас, 
учитывал все наши просьбы. И педа-
гог-организатор А.А. Куделькина, и 
советник директора И.С. Артюхин от-
неслись к этому мероприятию очень 
внимательно. 

5 мая «дети войны» собрались в ак-
товом зале Екатеринбургского кадет-
ского корпуса. Нас тепло поздравили 
представители администрации Ки-
ровского района и депутата Законо-
дательного собрания Свердловской 
области М.Н. Клименко. Ученики-
кадеты подготовили концерт. Празд-
ник получился особенно теплым и 
благодаря композиции школьников 
«Детство, опаленное войной». Со 
сцены школьники рассказывали о 
некоторых участниках встречи. По 
окончании концерта Игорь Станисла-
вович Артюхин порадовал зрителей 
исполнением песни, что стало заме-
чательным завершающим аккордом 
памятного мероприятия. 

Мы благодарим за содействие 
главу администрации Кировского 
района Екатеринбурга А.А. Корюкова, 
депутата Екатеринбургской гордумы 
А.Р. Зиганшина. Отдельно хочется от-
метить и И.Н. Тушину, Г.Р. Фролову, 
А.Т. Новикову, А.П. Чернышову, Л.А. 
Шанину, Т.Н. Мартыновскую, Е.И. 
Нараткину, А.А. Куделькину, И.С. 
Артюхина.  

КАК ЭТО БЫЛОКАК ЭТО БЫЛО

Николай Сергеев, г. Екатеринбург

Если говорить о вкладе в Победу 
заводов микрорайона Эльмаш 
Екатеринбурга, то нельзя 
обойти вниманием тружеников 
«Уралэлектротяжмаша». 
Предприятие к началу войны называлось 

«Уралэлектромашина». Именно благодаря 
началу строительства этого предприятия 
в 1932 году возник микрорайон Эльмаш. 
Целью строительства изначально было 
создание крупного комбината по выпуску 
продукции для развивавшейся электротех-
нической промышленности. Из-за высокой 
стоимости от проекта отказались и отдельно 
создавали заводы «Уралэлектромашина» и 
Уральский турбинный завод, о котором шла 
речь в №16 нашей газеты. 

В июле 1941 года прибыли первые эшело-
ны с эвакуированными. Дома и общежития 
находились в ведомственной принадлеж-
ности предприятий, которые их строили, 
каждый завод должен был сам заниматься 
расселением прибывших к ним эвакуриро-
ванных. Приведу отрывки из воспоминаний 
тружеников тыла.

А.К. Кожевников: «Первым на завод при-
ехал ленинградский «Электроаппарат». 
Разгружали их семьи из товарных вагонов 
на опушке леса, ныне – перекресток улиц 
Краснофлотцев и Старых большевиков. 
Следом за ними – «Электросила», брянский 
завод «Красный пролетарий» и Харьковский 
электромеханический завод. Началось раз-
мещение на уплотнение эвакуированных се-
мей. В каждую квартиру вселяли несколько 
семей. Много пришло эвакуированного обо-
рудования. Крупное оборудование сгружали 
в аппаратный корпус, все пролеты со сторо-
ны железной дороги были переполнены...».

К.Ф. Костин: «С жилищем мне повезло: я, 
жена, мать и сын разместились в отдельной 
комнате, это была ванная комната площадью 
4,2 кв. м. Я днем работал, а ночью спал, 
моя мать днем спала, а ночью сидела на 

табуреточке в коридоре, зато тепло было, 
и мы были обеспечены горячей и холодной 
водой».

В ноябре прибыли последние эшелоны, 
доставившие в Свердловск воронежский 
завод «Коминтерн». Эвакуация была прове-
дена грамотно. Благодаря чёткой организа-
ции и самоотверженному труду работников 
завода уже в январе 1942 года, через 1,5 
месяца после прибытия, была создана пер-
вая ракетно-дивизионная установка БМ-13 
«Катюша». 

На основе базы «Коминтерна» на терри-
тории «Уралэлектромашины» был создан за-
вод №659, директором которого назначили 
Василия Ильича Абакумова.  И вновь – вос-
поминания тружеников тыла.

А.К. Кожевников: «…работали по 12 часов 
без выходных дней, казарменное положе-
ние, недоедание, недосыпание. Появилась 
дистрофия. Опухшие люди после 12-часо-
вого рабочего дня стояли по часу и более за 
миской супа из квашеной капусты, которую 
давали по бирке за хорошую работу. Пайка 
хлеба (200 г) на черном рынке стоила 35 
рублей, булка хлеба – 250-280 рублей, пол-
литра спирта-сырца – 400 рублей…».

Е.Н. Пугачевский: «… продуктовую кар-
точку мы, молодые рабочие, сдавали в 
столовую и получали талоны на трехразовое 
питание. Хлебную карточку и карточку на 
сахар оставляли у себя. Питание в столовой 
было очень слабым. Утром – ложка каши или 
картофельного пюре, в обед – суп или щи и 
каша, на ужин – тоже ложка каши. В столовой 
можно было с рук купить 100-200 граммов 
хлеба… Зарплату получали вовремя, но ее 
хватало на 2-3 дня, булка хлеба (1400-1500 
г) стоила 300 рублей, а зарплата у меня была 
300-350 рублей…». 

П.П. Садовников: «Выполняя фронтовое 
задание, приходилось по несколько дней 
оставаться на заводе. Поспишь два-три 
часа, и снова за работу. Спали где попало: в 
проходах, коридорах, в туалетных у батарей, 
в траншеях у паропровода. В любом месте, 
где бы не дуло и немного можно согреться… 
Сколько было таких ночей?   Теперь не со-
считать».    

Окончание в следующем номере

По данным ВОЗ, к 2030 году около 
500 млн человек столкнутся с инва-
лидизирующей потерей слуха. Риск 
есть не только у пожилых — около 
1 млрд молодых подвергаются 
опасности из-за громких звуков. 
Сотрудники «Академии Слуха» рас-
сказывают, как распознать потерю 

слуха и вернуть качество жизни.
Признаки потери слуха:
- Трудности с пониманием речи, 

необходимость часто переспра-
шивать.

- Просмотр ТВ и разговоры по 
телефону на громкости, неудобной 
для окружающих.

Почему два аппарата лучше 
одного?

Два слуховых аппарата 
улучшают восприятие на-
правления звука и повыша-
ют чёткость речи, обеспе-
чивая комфортное общение.

Этим летом Академия Слуха 
запускает жаркие скидки и пред-
ложения:

- 16-канальные слуховые 
аппараты по акции «Два по 
цене одного»!

- рассрочка до 18 месяцев!

Также для вас доступны:
- бесплатная консультация 

эксперта и тест слуха;
- акция 1+1: второй бесплат-

но на 8-канальные слуховые 
аппараты;

- рассрочка до 24 месяцев и 
сервисное обслуживание до 4 
лет при покупке по электрон-
ному сертификату от СФР;

- ТВ-помощник для про-
смотра ТВ со скидкой от 66% 
до 100%!

Акции «Два по цене одно-
го» и «Рассрочка до 18 меся-
цев» действуют с 01.06.2025 
по 31.08.2025. Другие акции 
действуют с 01.01.2025 по 
31.12.2025. Рассрочка пре-
доставляется ИП Мурзинов 
М. В. сроком от 3 до 24 ме-
сяцев. Минимальная сумма 
рассрочки – 35000 рублей. 
Максимальная сумма рас-
срочки не ограничена. До-
срочное погашение доступ-
но в любое время. Первый 
взнос – 50%, при предъяв-
лении пенсионного удосто-
верения может быть снижен 

до 30%. Рассрочка сроком 
до 24 месяцев доступна при 
покупке по электронному 
сертификату СФР. Первый 
взнос – электронный серти-
фикат. ТВ-помощник можно 
приобрести со скидкой от 
66% до 100%. Скидка в 100% 
предоставляется при покуп-
ке 2 аппаратов Аурика Атом 
Р100w/Аурика Вита Р1006 
8 каналов и выше, или при 
покупке 1 аппарата Аурика 
Атом Р100w/Аурика Вита 
Р1006 16 каналов и выше.

ЖАРКИЕ СКИДКИ! 
Два слуховых аппарата – по цене одного, рассрочка – до 24 месяцев! 
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1 Снижение слуха как основная причина когнитивных нарушений у пожилых пациентов // Авторы: Карпищенко С. А., Щербакова Я. Л., Мегрелишвили С. М. 
Электронное периодическое издание rmj.ru (РМЖ.ру) октябрь 2020.
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ДОМАШНИЕ ПИТОМЦЫДОМАШНИЕ ПИТОМЦЫ

Ирина Зеленцова   
Фото из открытых источников

Вовка, сын соседки, на днях забежал 
к нам на минутку домой, чтобы занести 
покупки. Мы заказали хлеб и молоко – 
иногда по-дружески выручаем друг друга. 
Неожиданно из его раскрытой спортивной 
сумки, как приветствие мне, вдруг по-
казалась кошачья лапка. В сумке спали 
два прехорошеньких котенка. Видимо, 
запах молока разбудил одного из них. 
Мне пришлось пожать котенку вытяну-
тую в приветствии лапку. Тут же из сумки 
показалась пушистая голова с милыми 
ушками и длинными усами. Два огромных 
глаза посмотрели на меня с интересом. 

Это было так умилительно! В об-
щем, в одно мгновение у нас появился 
новый член семьи – Прохор. Это имя 
котенку очень подходило. Несмотря на 
то что его походка была еще неуверен-
ная, шаткая, чувствовалось кошачье 
достоинство этого существа. Перла-
мутрово-серенький, в белой манишке 
и носочках, котик оказался аккуратным 
отличником. Так самый обычный, бес-
породный кот неожиданно вошел в 
нашу семью.

Какие интересные и таинственные 
животные – домашние коты. А много ли 
мы знаем о них? Оказывается, совсем 
мало. Несправедливо, ведь мы счита-
ем своих любимцев членами семьи. 

Две версии появления 
кошек на Земле

Библейский вариант рассказыва-
ет о том, что в ковчеге Ноя не было 
кошек, до Великого потопа они еще 
не появились. За время плавания на 
корабле расплодились мыши и крысы, 
всем обитателям грозила голодная 
смерть, ведь грызуны уничтожали при-
пасы. Праведный Ной попросил Бога 
о помощи. Бог велел ему погладить 
ноздри льва: лев чихнул, и появились 
первые кот и кошка, которые пере-
ловили мышей и спасли обитателей 
ковчега от голода. 

Богослов Августин Блаженный 
полагал, что кошки посланы Богом 
на землю с определенной миссией: 
они провожают души умерших в за-
гробный мир. Отголоски этой теории 
есть во множестве культур, где верят, 
что кошки видят потустороннее и 
способны существовать в двух мирах 
одновременно.

Ученые считают, что древними 
предками кошек были креодонты, 
жившие около 70 млн лет назад. Раз-
мерами эти хищники превосходили 
львов и тигров. Через 20 млн лет от 
креодонтов отделились миациды – 
помельче, но умнее, пластичнее и 
выносливей. Около 40 млн лет назад 
эти хищники разделились на 2 ветви: 
саблезубые кошки и современные 
кошачьи. По мнению зоологов, больше 
всего на первых кошек похож совре-
менный зверек фосса, живущий на 
Мадагаскаре. Он выглядит как гибрид 
кошки и мангуста.

Одомашнивание кошачьих произо-
шло 9,5 тысяч лет назад на террито-
рии древних шумеров. Оттуда кошки 

попали в Египет и Европу. В средние 
века Европу поразила эпидемия чумы. 
Одной из причин распространения 
болезни было массовое истребление 
кошачьего племени, как следствие 
– увеличение популяции крыс – раз-
носчиков чумы. 

Откуда взялись на Руси?
Как появились первые коты на Руси, 

доподлинно неизвестно. При раскопках 
Рюрикова городища в Великом Новго-
роде были обнаружены костные остан-
ки всего шести кошек, относящихся 
к IX-X векам, и пяти – к XI-XII векам. 
Существует легенда, что первую кошку 
на Русь завезла византийская прин-
цесса Анна, жена Владимира Красное 
Солнышко. Возможно, коты прибыли 
в русские земли вместе с викингами 
и долгое время были экзотической 
диковиной. Документ «Правосудие 
митрополичье», памятник церковного 
права XIV в., подтверждает это. В нем 
приводятся цены на сельскохозяй-
ственных и домашних животных. Кошка 
стоила 3 гривны. Для сравнения: это 
– стоимость пахотного вола. Лошадь 
или корова в то время стоили дешев-
ле кота! За убийство питомца нужно 
было заплатить целую гривну штрафа 
и предоставить потерпевшему хозяину 
новое животное взамен.

Исторические источники донесли 
до наших дней и детективные истории. 
«Соликамский летописец» рассказы-
вает, что в 1597 году в уральском го-
родке Верхнетагиле кот стал причиной 
гибели своего владельца: «...воевода 
Рюма Языков был заеден казанским 
котом, который был при нем несколь-
ко лет безотлучно». Сообщается, что 
питомец перегрыз хозяину горло. По-
лагают, что это был не обычный кот, а 
прирученный камышовый. 

К XIX веку в России коты распро-
странились среди всех сословий. Их 
можно было встретить в дворянском 
имении, в купеческом доме, в кре-
стьянской избе. Появляются они и 
на картинах художников – Федотова, 
Тропинина, Кустодиева. Владимир 
Гиляровский в своей знаменитой книге 
«Москва и москвичи» пишет: «Первым 
делом было приказано иметь во всех 
лавках кошек. Но кошки и так были в 
большинстве лавок. Это было вроде 
спорта – у кого кот толще. Сытые, 

огромные коты сидели на прилавках». 
Константин Паустовский настолько 

любил своего питомца, что если тот 
ложился на рукопись, писатель на-
брасывал свои рассказы вокруг него. 
У Иосифа Бродского особым располо-
жением считалось его предложение: 
«А хотите, я для вас кота разбужу?». 
Пообщаться с любимцем поэт разре-
шал не каждому. 

Выдающийся русский ученый Юрий 
Кнорозов, который первым в мире 
расшифровал письменность майя, 
обожал свою кошку Асю. По словам 
лингвиста, именно она подсказала ему 
ключ к древнему языку. Кнорозов на-
блюдал, как его питомица учит котенка 
умываться, ловить мышей, ухаживать 
за собой, и понял, что сигналы, кото-
рые подает кошка своему малышу, 
очень похожи на сигналы людей.

Сегодня у каждого котовладельца в 
телефоне есть снимки своего любим-
ца. Но запечатлевать питомцев приду-
мали не сегодня. До наших дней дошло 
гравюрное изображение кота царя 
Алексея Михайловича Романова. Его 
выполнил чешский художник Вацлав 
Холлар в XVII веке. Сегодня изобра-
жение находится в Национальной би-
блиотеке Франции. Говорят, что между 
царем и его пушистым любимцем есть 
явное сходство. 

Многие годы считалось, что кошки 
видят мир черно-белым. Однако не-
давние исследования показали, что 
они способны различать красный, си-
ний и белый цвета, хотя и не различают 
оттенков красного, а желтый и зеленый 
для них очень похожи. При взгляде на 
острые кошачьи ушки можно сразу 
догадаться, что слух у них такой же 
острый. Кошкам слух необходим для 
выслеживания добычи. Они слышат 
настолько хорошо, что могут опреде-
лить местоположение грызунов под 
землёй по ультразвуку, не различимо-
му для человеческого уха. 

Кошки улавливают гораздо больший 
диапазон звуков, чем люди: различают 
высокие тона, звуки на полторы окта-
вы выше, чем способен расслышать 
человек. Что касается низких тонов, то 
граница их слуха совпадает с границей 
слуха человека, но кошки лучше опре-
деляют источники звука. Кошки двига-
ют ушами в разных направлениях. Они 
могут наклонять их вместе вперёд, по-

ворачивать одно независимо от друго-
го, прижимать к голове. По положению 
ушей можно следить за настроением 
животного. Самые чувствительные ча-
сти тела кошки – участки, не покрытые 
шерстью, – подушечки лап и нос. Нос 
чувствителен к изменению температу-
ры и прикосновениям, а подушечки лап 
необходимы для исследования новых 
объектов: сначала кошка вытягивает 
лапку, чтобы потрогать предмет, затем 
его нюхает. Усы кошки представляют 
собой длинные, жесткие волосы, нахо-
дящиеся по обеим сторонам носа. Это 
– своего рода продолжение мордочки: 
кошка сначала дотрагивается до пред-
мета усами и только затем касается его 
мордочкой. Особенно полезны усы в 
темноте: когда вокруг кромешная тьма, 
с их помощью кошка ориентируется в 
пространстве. 

Интересное о кошках:
- домашняя кошка способна раз-

вивать скорость до 48 км/ч;
- коты позволяют себе спать на про-

тяжении 70% всей жизни; 
- среди пушистых существуют прав-

ши и левши, первых больше среди 
девочек, а вторых – среди мальчиков;

- излишняя любовь к муркам встре-
чается довольно часто и даже получи-
ла название айлурофилия;

- по уровню интеллекта кошки усту-
пают собакам, но способны выполнять 
более сложные задачи. Единственное 
условие для этого – личный интерес 
кошки к делу;

- черная кошка не везде предвещает 
беду. В Британии и Австралии такое 
животное ассоциируют с большой 
удачей;

- если кошка сомневается, протис-
нется ли в отверстие, она использует 
свои усы, чтобы исследовать терри-
торию;

- принося в дом дохлых мышей, 
кот не пытается накормить хозяина. 
Он старается научить его охотиться и 
питаться правильно;

- большинство мурчащих не боятся 
воды. Они вполне могут заходить в 
воду и ловить рыбу. Домашние купа-
ния пугают питомцев потому, что их 
насильно запихивают в тазик;

- кошки прячутся, когда болеют. 
Ослабленный организм становится 
легкой добычей для врагов, поэтому 
животное, чувствуя недомогание, пы-
тается укрыться.

Кошки и коты делают нас мягче 
нравом, добрее. Учат вниматель-
ности и состраданию. Раскрывают 
нежные порывы нашего сердца. Мы 
любим кошек совершенно беско-
рыстно за игривость и веселый нрав, 
мурчащую пушистую мягкость и вер-
ность. Хотя они живут в наших домах, 
едят пищу, которой мы их кормим, и 
спят у нас на коленях, в глубине души 
они все равно остаются неизвестны-
ми, дикими, необузданными. Отчасти 
именно эта черта – совместимость 
несовместимого – делает кошек 
такими интересными и загадочными 
животными.

Если у вас еще нет пушистого мур-
лыки, как же вы живете? Кого всей 
семьей любите? Может быть, пора 
дать шанс тем, кто так жаждет вашей 
любви?

ÁÅÇ ÊÎÒÀ È ÆÈÇÍÜ ÍÅ ÒÀ…
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ÎÁÌÅÍßËÈ ÁÐÎÍÇÓ ÍÀ ÇÎËÎÒÎ
СПОРТСПОРТ

Владимир Васильев   
Фото: официальный сайт Россий-
ской федерации баскетбола

Победителем баскетбольной Супер-
лиги – второго по значимости мужского 
дивизиона страны – впервые стал рев-
динский клуб «Темп-СУМЗ». Уральцы, 
в предыдущем сезоне завоевавшие 
бронзу, одолели в финале московский 
ЦСКА-2. 

Ревдинский клуб «Темп-СУМЗ» был 
основан в 1999 году на базе заводской 
команды Среднеуральского медепла-
вильного завода и городского спортком-
плекса «Темп».

Коллектив дебютировал в чемпионате 
страны в сезоне 1999-2000 в первой лиге 
и с ходу, заняв 2-е место, получил путев-
ку в класс рангом выше – в высшую лигу.

Там ревдинцы задержались чуть 
дольше – на два сезона. В 2001 году они 
финишировали 14-ми, а в 2002-м, совер-
шив впечатляющий рывок вверх, стали 
серебряными призёрами и завоевали 
право играть в подэлитном дивизионе.

С той поры «Темп-СУМЗ» неизменно 
выступает в Суперлиге – так теперь 
называется второй по силе дивизи-
он российского баскетбола. Там он 
уже несколько лет является одним из 
сильнейших клубов: в 2016-2024 годах 
ревдинская команда завоевала 6 ком-
плектов медалей. Своего лучшего – до 
нынешнего триумфа – результата «Темп-
СУМЗ» добился в сезоне 2015-2016, ког-

да дошёл до финала турнира, где уступил 
«Сахалину» в четырёх матчах. 

А затем у «барсов» – прозвище ревдин-
ских баскетболистов – начался «бронзо-
вый век»: в последующих семи сезонах 
«Темп» четыре раза занимал третье 
место! В начале 2020-х годов заводчане 
несколько лет подряд «спотыкались» в 
полуфинале либо на московской «Руне», 
либо на екатеринбургском «Уралмаше». 

В 2023-м обе эти команды ушли на 
повышение – в Единую лигу ВТБ, что, 
казалось бы, открыло «Темпу» путь к 
чемпионству. Однако выиграть Супер-
лигу в отсутствие «Уралмаша» и «Руны» 
с первой попытки не получилось: в полу-
финале турнира 2023-2024 ревдинцы 
уступили «Динамо» из Владивостока 
(1:3), которое стало чемпионом. А «бар-
сы» в бронзовой серии оказались силь-
нее петербургского «Зенита-2» (3:0) и 
вновь – в пятый раз – получили бронзу.

Домашние стены помогли
Нынешний сезон «Темп-СУМЗ» про-

вёл намного сильнее, чем все преды-
дущие. В регулярном чемпионате ко-
манда в 30 матчах одержала 23 победы 
и впервые заняла на предварительном 
этапе первое место. Это дало «барсам» 
преимущество своей площадки на всех 
стадиях игр на вылет, что в один из мо-
ментов очень помогло команде. 

В четвертьфинале плей-офф уральцы 
смяли «Барнаул», уверенно победив во 
всех трёх матчах. А вот на следующей 
стадии турнира возникли серьёзные 
проблемы… «Темп-СУМЗ» встречался с 

петербургским «Зенитом-2». В первых 
двух матчах ревдинцы на своей площад-
ке одержали две победы (85:71 и 85:78), 
однако в гостях неожиданно провали-
лись, отдав сопернику обе игры (79:83 
и 79:84). Командам пришлось вновь от-
правиться в Ревду, и там родные стены 
«Темпу» помогли: он победил – 86:77 в 
матче и 3:2 – в серии. Спустя девять лет 
ревдинцы вновь вышли в финал чемпи-
оната Суперлиги.

Вторая попытка – 
первый успех

В решающих матчах соперником за-
водчан стал столичный ЦСКА-2. На пред-
варительном этапе москвичи набрали 
столько же очков, сколько уральцы, и 
уступили «Темпу» первое место только 
по результатам личных встреч.

Первые две игры противостояния 
прошли в Ревде, хозяева выиграли их 
довольно уверенно – 84:66 и 96:80. До 
заветного золота оставался один шаг, 

но третий матч, состоявшийся в Москве, 
остался за армейцами (82:67). Чемпион-
ство «Темпа» подвисло… Но, к счастью, 
ненадолго. В четвертой встрече «барсы» 
доминировали на протяжении всего 
матча: выиграли все четыре периода и 
одержали итоговую победу со счётом 
86:74. Есть историческое золото! 

А 25-летний разыгрывающий «Темпа» 
Владислав Ильинов был признан самым 
ценным игроком плей-офф. Другой 
ревдинец – 24-летний центровой Ни-
кита Иванов – вошёл в символическую 
сборную турнира.

«Темп» стал третьей командой из 
Свердловской области, которая заво-
евала звание чемпиона во втором по 
значимости мужском дивизионе страны. 
Ранее этот титул получали екатерин-
бургские клубы «Урал» (2012, 2013) и 
«Уралмаш» (2022, 2023). Оба, как види-
те, выигрывали по два турнира подряд. 
Хорошо бы ревдинцам взять пример с 
земляков.
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Строительная бригада. Все виды 
строительных и ремонтных работ. Пенси-
онерам скидка 25%. Тел . 8962-388-58-00, 
Олег Сергеевич

Продается сад в п. Малышева, дом 
с верандой, беседка в лесу. 3 теплицы, 
баня, питьевая скважина, сортовые на-
саждения и печное отопление. Тел.: 
8-953-007-16-92

Продаю шкаф с антресолью от меб. 
стенки, б/у, в хор.сост., цвет «орех», р-р 
44х84 – глубина х длина. 2,5 т.р. Тел.: 
8-902-876-73-05

Продам доску обрезную, длина – 3 
м, толщина – 50 мм. 1 куб – 15 т. р. Тел.: 
8-950-204-45-92

Продаю баки из нержавеющей 
стали, 1-1,5 мм, р-р 51х40х80 см. Тел.: 
8-908-912-32-75

Продаю скатерть, в упаковке, лен, 
Белоруссия, 2,6х1,5; наборы чайный и ко-
фейный, подарочные; сахарницы, чайник, 
тарелки, чайные пары, бокалы; слипоны 
красные, легкие, мягкие, р-р 40, текстиль, 
белая танкетка. Все новое, недорого. Тел.: 
8-912-251-74-95

Продается 1/2 дома в п. Ертарский, 
Тугулымский р-н. Тел.: 8-952-145-73-04

Продам дом на берегу пруда в п. 
Сарга, участок 24,6. Фото, 
описание на Авито. Тел.: 
8-953-605-97-98

Продам кроссовки, 
р-р 37-42, новые, 5 пар; 
канистры металл. для а/м; 
готовальня большая; вело-
сипед детский 3-колесный, 
на 2-3 годика. Недорого. 
Тел.: 8-919-369-04-18

П р о д а м  у ч а с т о к  в 
Верх-Исетском районе 
в черте Екатеринбурга, 
разрешена прописка. Дом 
бревенчатый, 2 этажа, 3 
комнаты, 65 м2, участок 5 
соток, большая теплица, 
баня с верандой, парилка, 
гараж скважина. Транспорт 
рядом – автобусы № 24, 48. 
Тел.: 8-952-137-12-58

ОБЪЯВЛЕНИЯ

Все объявления – на сайте газетапенсионер.рф

C днём рождения!
Пусть в доме будет только радость,
Уют, достаток и покой.
Друзья, родные будут рядом,
Беда обходит стороной!

80 лет
Любовь Михайловна КУКА, 

Тавда
Федор Сергеевич УЛАНОВ, 

Екатеринбург

65 лет
Татьяна Дорофеевна БАРАНОВА, 

Ирбитский район
Татьяна Ивановна МЯКОТКИНА, 

Невьянский район

День рождения
Татьяна Сергеевна ВОРОБЬЕВА, 

Екатеринбург

Татьяна Яковлевна ГЛАВАТСКИХ, 
Качканар

Маргарита Михайловна ИВАНОВА, 
Екатеринбург

Николай Николаевич ЮРЬЕВ, 
Ачитский район

Поздравляю с 65 летием Надежду 
Владимировну КУЗНЕЦОВУ, 

с днем рождения – Ирину Юрьев-
ну СТАРОВУ, Олега Витальевича 

ГОЛОВКО, Валерия Евгеньевича 
НАУМОВА,  Радика Рафиковича 

ФАХРУТДИНОВА, Владимира
 Германовича КОЛЕСНИКОВА

В семье пусть любят, берегут
Доходы пусть всегда растут.
И всем невзгодам вопреки
В душе сияют огоньки!

Почетный ветеран УВД 
А.Н.Глушков, Березовский

УСПЕВАЙТЕ!
Акция! 
Только до 31 июля
2025 г.!

ДЛЯ ВСЕХ 
ПЕНСИОНЕРОВ 
при предъявлении 
пенсионного 
удостоверения

Комплексная диагностика 
зрения (по направлению или 

с подтвержденным диагнозом) и 
прием врача-офтальмолога 

БЕСПЛАТНО

Современное оборудование, опытные врачи

КЛИНИКА МИКРОХИРУРГИИ ГЛАЗА ДОКТОРА ИГНАТЬЕВА
Екатеринбург, ул. Ст. Разина, 2 (район Цирка) +7 (343) 227-12-34

Лечение 
катаракты 

по выгодной цене 
за 21 000 р.
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Реклама. Медлицензия №Л041-01021-66/00358956

включая операцию 
и сам хрусталик

Приглашаю неработающих пен-
сионеров провести лето в деревне. 
Тел.: 8-952-136-85-67

Хорошая женщина, биолог, 
75/164/70, из Екатеринбурга. Позна-
комится для общения по интересам 

с мужчиной, 75/180/0, без в/п. Тел.: 
8-908-913-36-15

Познакомлюсь для дружеских 
отношений с женщиной, до 75 лет, без 
в/п, О себе: 77/175/79. Тел.: 8-900-
211-13-35

Клуб одиноких сердец

Центры общения старшего 
поколения помогают участникам СВО 

СОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД ИНФОРМИРУЕТСОЦИАЛЬНЫЙ ФОНД ИНФОРМИРУЕТ

Активисты центров общения старше-
го поколения, созданных при клиент-
ских службах отделения Социального 
фонда России по Свердловской обла-
сти, продолжают активно поддержи-
вать участников СВО. 

Свердловчане «серебряного» возрас-
та регулярно собирают и отправляют на 
фронт сухие пайки, предметы личной 
гигиены и медикаменты. В последнюю 
отправку на передовую они направили 
550 кг продуктовых наборов и 245 ком-
плектов армейского душа.

Помимо сбора гуманитарной помощи, 
они плетут маскировочные сети. С начала 
2025 года уральские пенсионеры сплели 
и отправили нашим защитникам 125 
сетей. «Каждый участник СВО – герой, и 

наша задача – создать для них прочный 
тыл. Вместе мы – команда, каждый из 
нас вносит свой вклад в поддержку тех, 
кто стоит на защите нашей Родины», – 
отметила управляющий региональным 
отделением СФР Елена Альшиц.

В Свердловской области открыто 10 
центров общения старшего поколения: 
в Ленинском и Чкаловском районах Ека-
теринбурга, в Каменске-Уральском, Ки-
ровграде, Камышлове, Первоуральске, 
Алапаевске, Карпинске, Красноуральске 
и Полевском.  

С планом мероприятий центров обще-
ния можно ознакомиться на региональ-
ной странице сайта Социального фонда 
России в разделе «Информация для 
жителей региона»: sfr.gov.ru/branches/
sverdlovsk/.

Приезжайте и приглашайте!
НА ЛЕТО В ДЕРЕВНЮНА ЛЕТО В ДЕРЕВНЮ

Римма Врубель

Летом каждому из нас хочется от-
дохнуть на природе, вдали от суеты 
и шума, чтобы поправить здоровье и 
набраться сил перед длительным осен-
не-зимним периодом, когда на улицу 
выходить не хочется. 

Но не каждый может позволить себе 
поездку к морю – то здоровье не по-
зволяет, то нет средств. А отдохнуть-то 
хочется. И все же альтернатива дальним 
поездкам есть. Можно прекрасно отдо-
хнуть и поправить здоровье на Урале. 

В последние годы у многих уральцев, 
особенно пенсионного возраста, появи-
лась тяга к жизни в деревне. Если нельзя 
уехать туда на постоянное жительство, 
то велико желание провести в деревне 
хотя бы лето, когда можно походить в 
лес за грибами и ягодами, послушать 
пение птиц, полюбоваться красотами, 
посидеть с удочкой на берегу реки. К 
прелестям деревенской жизни можно 
отнести, конечно, баню с парилкой.

Такие условия предлагает госте-
приимный житель села Абрамовское 

Сысертского района, 65-летний Алек-
сандр Михайлович Костарев. Их село 
небольшое, на малой родине остались в 
основном люди пожилого возраста. Вот 
и Александр Михайлович живет один в 
просторном доме. Есть у него огород, 
баня, хозяйственные постройки – все, как 
у трудолюбивого сельского жителя. С де-
лами справляется сам, но иногда хочется, 
чтобы кто-то был рядом, чтобы вечерами 
можно было с кем-то поговорить. 

А еще Александр Михайлович – не-
исправимый романтик. Ему доставляет 
удовольствие встать в 4-5 утра и пойти 
в лес, чтобы послушать пение птиц. Он 
с радостью примет у себя женщину, 
которая так же, как он, любит природу и 
размеренную деревенскую жизнь. 

Его ровесник Анатолий Васильевич из 
Екатеринбурга не может без присмотра 
надолго оставлять квартиру в городе, но 
с удовольствием мог бы периодически 
помогать одинокой любительнице садо-
водства. Как выпускник лесотехническо-
го института, он любит и знает природу, 
умеет держать в руках лопату. 

Адреса и телефоны этих молодых 
пенсионеров имеются в распоряжении 
редакции.

РЕДАКЦИЯ ГАЗЕТЫ «ПЕНСИОНЕР»
приглашает людей с активной жизненной позицией стать ОБЩЕСТВЕННЫМ  

ПРЕДСТАВИТЕЛЕМ нашего издания на вашей территории с полномочиями 
участвовать в организации всех ее социальных программ, проектов, меропри-
ятий, встреч.

Наши программы:
- клуб «Осеннее очарование», 
- клуб «ЗнакоМы», 
- клуб «Интеллектуальное долголетие»
- «Школа журналистики для пожилых людей».
Подробности – по тел.: +7 995-743-10-48 
(в рабочие дни с 10 до 16 часов)

наш сайт наша группа ВК
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08.00 ÔÓÒÁÎË ÍÀ ÂÑÅ ÂÐÅÌÅÍÀ 12+
08.30 ÀÂÒÎÑÏÎÐÒ. G-DRIVE ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß 

ÑÅÐÈß ÊÎËÜÖÅÂÛÕ ÃÎÍÎÊ. ÈÃÎÐÀ 
ÄÐÀÉÂ 6+

09.00, 11.00, 14.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 13.35, 17.15, 22.30, 01.35 ÂÑÅ ÍÀ 

ÌÀÒ×! 12+
11.05 ÍÅÁÅÑÍÀß ÃÐÀÖÈß 6+
11.25 ÂÎÏÐÅÊÈ ÂÑÅÌÓ 12+
12.30 ÁÎÊÑ. BARE KNUCKLE FC. ÄÆÅÉÌÑ 

ËÈËËÈ ÏÐÎÒÈÂ ÔÐÀÍÊÎ ÒÅÍÀËÜÈ 
16+

14.35 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ 12+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
16.25 ÏÐÛÆÊÈ Â ÂÎÄÓ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 

ÐÎÑÑÈÈ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
17.30 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ. ONE 

FC. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
20.55 ÄÇÞÄÎ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÌÈÐÀ. 

ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
23.20 ÍÀØÈ Â UFC 16+
02.30 ÀÂÒÎÑÏÎÐÒ. ÄÐÈÔÒ. RDS GP 6+
03.35 ×ÒÎ ÏÎ ÑÏÎÐÒÓ? 12+
04.05 Ä/Ô «ÌÀÐÀÄÎÍÀ ÊÓÑÒÓÐÈÖÛ» 16+
05.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+
06.00 ÁÎÊÑ. ÊÓÁÎÊ ÏÎÁÅÄÛ. ÔÈÍÀË 16+

06.30 ÄÈÀËÎÃÈ Î ÆÈÂÎÒÍÛÕ 16+
07.20 Ä/Ô «ÄÀ, ÑÊÈÔÛ-ÌÛ!» 16+
08.00 Õ/Ô «ÂÅÐÜÒÅ ÌÍÅ, ËÞÄÈ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 

ÊÓËÜÒÓÐÛ 16+
10.15 Ä/Ô «ÈÑÖÅËÅÍÈÅ ÕÐÀÌÀ» 

16+
11.05 ÕÕ ÂÅÊ 16+
12.45 Ä/Ô «ÌÓÇÛÊÀ ÌÈÐÀ È ÂÎÉÍÛ». 

«ÂÅ×ÍÛÉ ÎÃÎÍÜ» 16+
13.25 Õ/Ô «ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÀß ÃÐÀÍÈÖÀ» 

16+
15.45 ÝÍÈÃÌÀ 16+
16.30 ÏÈÑÜÌÀ ÈÇ ÏÐÎÂÈÍÖÈÈ 16+
17.15 ØÅÄÅÂÐÛ ÊÀÌÅÐÍÎÉ ÌÓÇÛÊÈ 

16+
18.15 ÖÀÐÑÊÀß ËÎÆÀ 16+
19.00 ÓÐÎÊÈ ÐÓÑÑÊÎÃÎ 16+
19.45, 01.40 ÈÑÊÀÒÅËÈ 16+
20.30 Õ/Ô «ÌÎÉ ÌËÀÄØÈÉ ÁÐÀÒ» 

12+
22.15 2 ÂÅÐÍÈÊ 2. ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÖÛÏÊÈÍ 

16+
23.05 Õ/Ô «ÏÐÎÙÀÍÈÅ» 12+
01.10 Ä/Ô «ÒÀÌÁÎÂ. ÄÂÎÐÅÖ ÀÑÅÅÂÛÕ» 

16+

06.00, 04.35 Ì/Ô «ÒÐÈ ÊÎÒÀ» 0+
07.00 Ì/Ô «ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ» 

0+
08.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ ÄÎ×ÊÈ. ÍÎÂÛÅ» 

12+
10.00 Õ/Ô «ÌÀËÜÄÈÂÛ ÏÎÄÎÆÄÓÒ» 

16+
11.55 ØÎÓ «ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ» 

16+

06.00, 05.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 

6+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
08.40 Ò/Ñ «ÁÈÌ» 16+
09.45, 10.15, 10.50, 11.20, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.10 
Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+

15.15, 15.45, 16.20, 17.00, 17.30, 18.10, 
18.45 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+

19.15 Õ/Ô «ÍÀÂÎÄÍÅÍÈÅ» 16+
21.15 Õ/Ô «ÏÈÐÀÍÜÈ» 16+
23.10 Õ/Ô «ÏÈÐÀÍÜÈ 3DD» 18+
00.45 Õ/Ô «ÏÐÎÊËßÒÈÅ. ÏÎÑÂßÙÅÍÈÅ» 

18+
02.15 Ò/Ñ «ÏÀÑÅ×ÍÈÊ» 

16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
10.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 

16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
17.00 ÃËÀÂÍÛÅ ÒÀÉÍÛ ÌÈÐÀ 

16+
18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+
20.00 Õ/Ô «ÈÍÄÈÀÍÀ ÄÆÎÍÑ È 

ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÊÐÅÑÒÎÂÛÉ ÏÎÕÎÄ» 
16+

22.30 Õ/Ô «ÏÎÑËÅÄÍÅÅ ÈÑÊÓÏËÅÍÈÅ» 
16+

00.55 Õ/Ô «ÖÅÍÒÓÐÈÎÍ» 18+

06.00, 13.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 19.10, 22.15 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.30, 18.20, 23.10, 04.20 ÏÅÑÎ×ÍÛÅ 

×ÀÑÛ 16+
09.30, 15.25 ÍÀÑÒÀÂËÅÍÈÅ 16+
10.00, 02.00 ÇÅÐÊÀËÎ ÝÏÎÕÈ 6+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30 ÏßÒÍÈ×ÍÀß ÏÐÎÏÎÂÅÄÜ ÈÇ 

ÃÀËÅÅÂÑÊÎÉ ÌÅ×ÅÒÈ Ã. ÊÀÇÀÍÈ 
0+

12.05, 01.05, 05.10 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê 
ÑÅÐÄÖÓ 16+

16.00, 02.30 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
16.30 TATARSTAN TODAY. ÎÒÊÐÛÒÛÉ 

ÌÈÐÓ 16+
17.00, 21.55 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ 

ÒÀËÜßÍÊÈ 12+
20.00 ÐÎÄÍÀß ÇÅÌËß 12+
20.30 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 6+
21.25, 00.15 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
03.30 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 

19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30 

ÑÎÁÛÒÈß 16+
08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00 

ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+
09.00, 11.00, 13.30, 23.30 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ 

ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
09.30, 09.45, 14.30, 14.45 Ä/Ñ 

«ÌÎËÎÄÀß ÍÀÓÊÀ» 12+
10.00, 16.00, 01.00 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ 

ÇÎÍÛ ÄÎÑÒÓÏÀ» 12+
11.30, 14.00 Ä/Ñ «ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 

ÇÀÃÀÄÎÊ» 12+
12.45 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 16+
13.00 Ä/Ñ «ÓÐÎÊÈ ÍÞÐÍÁÅÐÃÀ. 

ÍÀÖÈÇÌ ÏÐÎÒÈÂ ÊÓËÜÒÓÐÛ» 12+
17.00 Ä/Ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ. ÑÅÐÃÅÉ 

ÌÀÄÓÅÂ. ÒÞÐÅÌÍÛÉ ÐÎÌÀÍ» 
16+

18.00, 21.00 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ. 
ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ 16+

18.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÌÊ 12+
18.50 ÍÎÂÎÑÒÈ ÐÅÃÈÎÍÀ 12+
19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 16+
20.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ 16+
00.00 Ä/Ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ» 16+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.15, 11.50 Õ/Ô «Â×ÅÐÀ. ÑÅÃÎÄÍß. 

ÍÀÂÑÅÃÄÀ...» 12+
11.30, 14.30, 17.50 ÑÎÁÛÒÈß
12.35, 15.05 Õ/Ô «ÖÂÅÒ ËÈÏÛ» 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
17.00, 05.45 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ» 

16+
18.10, 02.15 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
18.20 Õ/Ô «ÑÅÊÐÅÒ ÓÏÀÂØÅÉ ÇÂÅÇÄÛ» 

16+
22.00 Â ÖÅÍÒÐÅ ÑÎÁÛÒÈÉ 16+
23.05 ÕÎÐÎØÈÅ ÏÅÑÍÈ 12+
00.50 Õ/Ô «ÊÎËÜÖÎ ÈÇ ÀÌÑÒÅÐÄÀÌÀ» 12+

05.10 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
06.00, 08.00 ÓÒÐÎ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
10.00 Ä/Ô «ÈÊÎÍÀ ÁÎÆÈÅÉ ÌÀÒÅÐÈ 

ÇÍÀÌÅÍÈÅ. ÖÈÊË ËÈÊÈ 
ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛ» 0+

10.35 Ä/Ô «ÌÈÒÐÎÏÎËÈÒ 
ÀÍÒÎÍÈÉ ÑÓÐÎÆÑÊÈÉ. ÖÈÊË 
ÏÐÎÏÎÂÅÄÍÈÊÈ» 0+

11.05 ÏÐßÌÀß ËÈÍÈß. ÎÒÂÅÒ 
ÑÂßÙÅÍÍÈÊÀ 12+

12.05 ÄÅÍÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ 0+
12.15, 12.45, 13.10 ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß 

ÊÓÕÍß 0+
13.40 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÎÉ ÎÕÎÒÍÈÊ» 12+
15.05 Õ/Ô «ÈÂÀÍÎÂÎ ÄÅÒÑÒÂÎ» 12+
17.00 Õ/Ô «ÍÀ ÁÅÐÅÃÓ ÁÎËÜØÎÉ ÐÅÊÈ» 6+
18.30 ÂÅ×ÅÐ ÍÀ ÑÏÀÑÅ 0+
19.30 Ä/Ô «ÔÅÎÄÎÐ ÑÒÐÀÒÈËÀÒ. ÖÈÊË 

ÑÂßÒÛÅ ÂÎÈÍÛ» 6+
20.05 Ä/Ô «ÄÎÍÁÀÑÑÑ. ÏÀÌßÒÜ 

ÏÎÊÎËÅÍÈÉ» 16+
21.15 ÑËÅÄÛ ÈÌÏÅÐÈÈ 12+
22.55 ÐÓÑÑÊÈÉ ÊÎÂ×ÅÃ Ñ ßÍÎÌ 

ÒÀÊÑÞÐÎÌ 12+
23.50, 00.55 Ä/Ô «ÑÂÈÄÅÒÅËÈ ÕÐÈÑÒÀ. 

ÌÓ×ÅÍÈÊÈ ÏÅÐÂÛÕ ÂÅÊÎÂ» 6+

06.30 Ò/Ñ «ÑÍÀÉÏÅÐÛ» 16+
08.30 ÂÀØÅ ÇÄÎÐÎÂÜÅ! 12+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
09.30 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒÅÐÊÀ-5» 16+
13.30, 17.30 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
23.10 ÑÂÅÒÑÊÀß ÕÐÎÍÈÊÀ 16+
00.10, 01.00 ÎÍÈ ÏÎÒÐßÑËÈ ÌÈÐ 16+
01.50 Ò/Ñ «ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-5» 16+

06.30, 05.30 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.15, 04.40 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄÅÌÑß! 16+
08.15, 02.25 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.30, 23.05 Ò/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.35, 00.05 Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.45, 01.05 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.25, 01.30 Ò/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.00, 02.00 Ò/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.35 Õ/Ô «ÄÎ ÑÂÀÄÜÁÛ ÇÀÆÈÂÅÒ» 16+
19.00 Õ/Ô «ß ÇÀÁÅÐÓ ÒÂÎÞ ËÞÁÎÂÜ» 16+
04.05 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+
06.20 Õ/Ô «ÌÎß ÏÐÅÊÐÀÑÍÀß ÆÈÇÍÜ» 

16+

07.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
08.00, 09.00, 10.00, 22.30, 03.00, 03.50, 

04.35, 05.25, 06.15 ÎÄÍÀÆÄÛ Â 
ÐÎÑÑÈÈ 16+

11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 
19.00, 19.30 Ò/Ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+

20.00, 23.30 ÊÎÌÅÄÈ ÊËÀÁ 16+
21.00 ÊÀÐÀÎÊÅ ÊËÀÁ 16+
00.30, 01.20, 02.15 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 

16+

05.00 Õ/Ô «ØÅË ×ÅÒÂÅÐÒÛÉ ÃÎÄ 
ÂÎÉÍÛ...» 12+

06.35 Õ/Ô «ÏÐÈÊÀÇÀÍÎ ÂÇßÒÜ ÆÈÂÛÌ» 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.20 ÈÙÓ ÑÂÎÈÕ 12+
10.05 Ä/Ô «ÂÒÎÐÀß ÌÈÐÎÂÀß. ÏËÀÌß È 

ÑÒÀËÜ» 16+
11.05 Õ/Ô «ÀÒÛ-ÁÀÒÛ, ØËÈ ÑÎËÄÀÒÛ...» 12+
13.25 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
14.15, 17.10 Ò/Ñ «ÄÀËÅÊÎ ÎÒ ÂÎÉÍÛ» 

16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
19.40 Ä/Ô «ÇÀÃÀÄÊÈ ÂÅÊÀ Ñ ÑÅÐÃÅÅÌ 

ÌÅÄÂÅÄÅÂÛÌ» 12+
20.30 Ä/Ô «ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ» 16+
21.20 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ. ×ÒÎ 

ÐÓÑÑÊÎÌÓ ÑÌÅØÍÎ… 16+
22.00 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ÒÎÂÀÐÈÙÈ! 16+
23.30 ÌÓÇÛÊÀ+ 12+
00.50 Õ/Ô «ÑÛÙÈÊ» 12+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 12.00, 14.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.40 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
11.10, 12.20, 14.15, 16.55 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 16+
15.10 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
16.00 ÌÓÆÑÊÎÅ/ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.40 ×ÅËÎÂÅÊ È ÇÀÊÎÍ 16+
19.45 ÏÎËÅ ×ÓÄÅÑ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
22.00 ×ÒÎ? ÃÄÅ? ÊÎÃÄÀ? 16+
23.10 ÍÀØÀ ÍÎÂÀß ÌÓÇÛÊÀ 12+
00.30 Õ/Ô «ÏÀÑÑÀÆÈÐÛ ÍÎ×È» 

18+
02.15 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 ÂÅÑÒÈ
09.30, 11.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
12.00, 18.00 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.30 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß» 

16+
17.00 ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ 16+
21.30 ÏÎÉÌÀÉ ÌÅÍß, ÅÑËÈ ÑÌÎÆÅØÜ 

12+
23.30 ÈÑÒÎÐÈÈ ÁÎËÜØÎÉ ÑÒÐÀÍÛ 

12+
00.30 Õ/Ô «ÂÒÎÐÎÅ ÄÛÕÀÍÈÅ» 16+

05.00, 08.25, 10.35 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ 
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×» 16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 

16+
14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÄÍÊ 16+
17.55 ÆÄÈ ÌÅÍß 12+
20.00 Õ/Ô «ÄÅËÜÔÈÍ» 16+
00.15 ÑÂÎß ÏÐÀÂÄÀ 16+
02.05 ÇÀÕÀÐ ÏÐÈËÅÏÈÍ. ÓÐÎÊÈ ÐÓÑÑÊÎÃÎ 

12+
02.35 ÊÂÀÐÒÈÐÍÛÉ ÂÎÏÐÎÑ 

0+
03.30 Õ/Ô «ÊÎÍÅÖ ÑÂÅÒÀ» 16+
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06.30 Õ/Ô «ÌÎß ÏÐÅÊÐÀÑÍÀß ÆÈÇÍÜ» 
16+

10.40 ÅØÜ. ÃÎÒÎÂÜ. ÕÓÄÅÉ! 16+
11.10, 02.20 Õ/Ô «ÈÇÌÅÍÀ» 16+
19.00 Õ/Ô «Ñ×ÀÑÒÜÅ ÍÀ ÄÅÑÅÐÒ» 

16+
23.00 Õ/Ô «ÍÅ ÌÎÃÓ ÑÊÀÇÀÒÜ ÏÐÎÙÀÉ» 

16+
00.45 Õ/Ô «ÏÐÈÇÐÀÊ ÍÀ ÄÂÎÈÕ» 

16+
05.45 ÌÎß ÏÐÅÊÐÀÑÍÀß ÆÈÇÍÜ 16+

07.00, 08.00, 09.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 
16+

09.50, 11.20, 12.55, 14.30, 15.55, 17.30 
ÍÎÂÀß ÁÈÒÂÀ ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÎÂ 16+

19.00 ÌÀÑÒÅÐ ÈÃÐÛ 16+
21.00 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß ÈÍÒÓÈÖÈß 16+
23.00 STANDUP 18+
00.00 ÑÅÒÊÀ 16+
00.40, 01.45, 02.30, 03.15, 03.55, 

04.40, 05.20, 06.00 Ò/Ñ «ÏÅÐÅÂÀË 
ÄßÒËÎÂÀ» 16+

06.20 Õ/Ô «ÈÂÀÍ ÑÅÌÅÍÎÂ. ØÊÎËÜÍÛÉ 
ÏÅÐÅÏÎËÎÕ» 6+

05.15 Õ/Ô «ÆÄÈ ÌÅÍß» 12+
07.05 Õ/Ô «ÀÒÛ-ÁÀÒÛ, ØËÈ ÑÎËÄÀÒÛ...» 

12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15 ÂÒÎÐÎÅ ÌÍÅÍÈÅ 12+
09.45 ÑÑÑÐ. ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 

12+
10.35 ÍÅ ÔÀÊÒ 12+
11.05 ËÅÃÅÍÄÛ ÌÓÇÛÊÈ 12+
11.35 ËÅÃÅÍÄÛ ÊÈÍÎ 12+
12.30 ËÞÁÎÂÜ ÍÀ ËÈÍÈÈ ÎÃÍß. 

ÃËÀÂÍÀß ÍÀÃÐÀÄÀ ÂÀÑÈËÈß 
ÌÀÐÃÅËÎÂÀ 16+

13.20 Ò/Ñ «ÆÀÆÄÀ» 16+
17.00 Õ/Ô «ÁÓÄÓ ÏÎÌÍÈÒÜ» 16+
19.25 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÑÀËÞÒ ÏÎÁÅÄÛ» 

6+
20.55 Õ/Ô «ÆÈÂÛÅ È ÌÅÐÒÂÛÅ» 

12+
01.10 Ä/Ô «ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ ÔÀØÈÇÌ» 

16+
03.25 Õ/Ô «ÐÎÄÈÍÛ ÑÎËÄÀÒ» 

12+
04.55 Ä/Ô «×ÀÑÎÂÛÅ ÏÀÌßÒÈ. ÊÀÐÅËÈß» 

16+

06.00, 05.05 Ì/Ô «ÒÐÈ ÊÎÒÀ» 0+
06.20 Ì/Ô «ÊÐÛËÀÒÀß ÈÑÒÎÐÈß» 

6+
07.50, 09.00 ÏÐÎÑÒÎ ÊÓÕÍß 12+
10.00 Ì/Ô «Àß È ÂÅÄÜÌÀ» 6+
11.40, 14.15 Ì/Ô «ÕÎÄß×ÈÉ ÇÀÌÎÊ». 

«ÌÀËÜ×ÈÊ È ÏÒÈÖÀ» 16+
16.55 Õ/Ô «ÏßÒÀß ÂÎËÍÀ» 16+
19.10 Õ/Ô «ÐÀÄÈÎÂÑÏÛØÊÀ» 16+
21.20 Õ/Ô «ÕÐÎÍÈÊÈ ÏÐÈÇÐÀ×ÍÎÃÎ 

ÏËÅÌÅÍÈ» 16+
23.45 Õ/Ô «ÊÎËÄÎÂÑÒÂÎ ËÓ ÁÀÍß» 

18+
01.20 Õ/Ô «ÍÅÆÄÀÍÍÛÉ ÏÐÈÍÖ» 

18+

06.00, 05.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 ÂÊÓÑÍÎ 16+
08.30, 15.00, 18.00, 23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
08.40 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 

6+
11.00 Õ/Ô «ËÎÕÌÀÒÛÉ ÏÀÒÐÓËÜ» 

6+
13.00 Õ/Ô «ÍÅÅÑÒÅÑÒÂÅÍÍÛÉ» 

16+
14.45 Õ/Ô «ÖÓÍÀÌÈ» 16+
16.45 Õ/Ô «ÍÀÂÎÄÍÅÍÈÅ» 16+
19.00 Õ/Ô «×ÅËÞÑÒÈ» 16+
20.45 Õ/Ô «ÑÏÓÑÊ 2» 16+
22.45 Õ/Ô «ÑÏÓÑÊ Â ÁÅÇÄÍÓ» 16+
01.00 Ò/Ñ «ÏÀÑÅ×ÍÈÊ» 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
09.00 ÌÈÍÒÐÀÍÑ 16+
10.00 ÑÀÌÀß ÏÎËÅÇÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

16+
11.00, 13.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
15.00 ÑÎÂÁÅÇ 16+
16.00 112 16+
17.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
18.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
19.00 ÄÎÁÐÎÂÝÔÈÐÅ 16+
20.00 Õ/Ô «ÏÎÄÎËÜÑÊÈÅ ÊÓÐÑÀÍÒÛ» 

16+
22.45 Õ/Ô «ÁÐÅÑÒÑÊÀß ÊÐÅÏÎÑÒÜ» 16+
01.30 Ò/Ñ «ÍÀ ÁÅÇÛÌßÍÍÎÉ ÂÛÑÎÒÅ» 

16+

06.00, 05.05 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÌÀÉÄÀÍ 
16+

06.30, 17.45 TATARSTAN TODAY. 
ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÌÈÐÓ 16+

07.00, 15.00 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÅ 
ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈß 16+

09.00 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
10.00 ÃÎÐß×ÈÉ ÕÈÒ 16+
11.00, 19.05, 03.50 ÑÏÎÅÌÒÅ ÂÌÅÑÒÅ! 

12+
12.05 ÊÎÍÖÅÐÒ ÐÈÔÀÒÀ ÇÀÐÈÏÎÂÀ 16+
17.15 ÒÀÌ, ÃÄÅ ÊÈÏÈÒ ÆÈÇÍÜ 16+
18.15 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+
20.00 ØÀÃÈ 16+
20.30 ÒÂÎÐ×ÅÑÊÈÉ ÂÅ×ÅÐ ÌÀÐÀÒÀ 

ÌÓÕÈÍÀ 16+
22.50 ÒÅËÅÔÈËÜÌ 16+
04.40 ÇÅÐÊÀËÎ ÝÏÎÕÈ 6+
05.30 ÍÀÑÒÀÂËÅÍÈÅ 16+

05.00, 08.00, 12.00, 15.00 ÑÎÁÛÒÈß 
16+

05.30, 08.30, 12.30, 15.30 ÑÎÁÛÒÈß. 
ÀÊÖÅÍÒ 16+

06.00, 06.30, 09.00, 02.30, 03.00 ÂÑÅ 
ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

07.00, 17.30 Ä/Ñ «ÓÐÎÊÈ ÍÞÐÍÁÅÐÃÀ. 
ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÒÐÈÁÓÍÀËÛ» 12+

07.30 Ä/Ñ «ÓÐÎÊÈ ÍÞÐÍÁÅÐÃÀ. ÂÈÐÓÑ 
ÍÀÖÈÇÌÀ» 12+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+

09.30, 18.00 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ. 
ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ 16+

10.00, 23.30 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. 
ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ 16+

10.30, 18.30 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 12+
11.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 16+
12.45 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 16+
13.00 Ä/Ñ «ÓÐÎÊÈ ÍÞÐÍÁÅÐÃÀ. ×ÒÎÁÛ 

ÏÎÌÍÈÒÜ…» 12+
13.30 ÏÐÎÊÓÐÀÒÓÐÀ. ÍÀ ÑÒÐÀÆÅ 

ÇÀÊÎÍÀ 16+
14.00 Ä/Ñ «ÕÐÀÍÈÒÅËÈ ÆÈÇÍÈ. 

ÁÓÐÄÅÍÊÎ» 12+
16.00 Õ/Ô «ÇÎß» 16+
19.00, 00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2». 

ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ 16+
20.00 Õ/Ô «ÅÃÎ ÁÀÒÀËÜÎÍ» 16+
22.45, 01.45 Ä/Ñ «ÒÅÐÐÈÒÎÐÈß ÆÈÇÍÈ. 

ÖÈÒÎ. ÄÂÈÆÅÍÈÅ - ÆÈÇÍÜ» 16+
01.00 Ä/Ñ «ÒÅÐÐÈÒÎÐÈß ÆÈÇÍÈ. Ñ 

ÎÒÊÐÛÒÛÌ ÑÅÐÄÖÅÌ» 16+
03.30 Ä/Ñ «ÌÎËÎÄÀß ÍÀÓÊÀ» 12+

06.50 ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÀß ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
6+

07.15 Õ/Ô «ÑÏÅØÈÒÅ ËÞÁÈÒÜ» 12+
09.00 ÇÄÎÐÎÂÛÉ ÑÌÛÑË 16+
09.35 ÑÌÅÕ, ÄÐÎÆÜ È ÂÈÄÅÎ 16+
10.05 ÌÈÔÛ Î ÅÄÅ 16+
10.55 ÏÐÎÑÒÎ & ÂÊÓÑÍÎ 6+
11.30, 14.30, 23.35 ÑÎÁÛÒÈß
11.45 ÑÌÅØÈÒÅ ÌÅÍß ÑÅÌÅÐÎ 16+
12.35 ÀÍÅÊÄÎÒ-ÊËÓÁ «ÍÅÕÌÓÐÛÅ ËÞÄÈ» 

16+
13.10, 14.45 Õ/Ô «ÂÒÎÐÎÉ ÁÐÀÊ» 12+
17.05 Ò/Ñ «ÏÎ×ÒÈ ÑÅÌÅÉÍÛÉ 

ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 12+
21.00 ÏÎÑÒÑÊÐÈÏÒÓÌ 16+
22.15 ÏÐÀÂÎ ÇÍÀÒÜ! 16+
23.45 Ä/Ô «ÑÓÄ ÈÑÒÎÐÈÈ. 22 ÈÞÍß» 

16+
00.30 Ä/Ô «ÑÒÀËÈÍÑÊÈÅ ÑÎÊÎËÛ 

ÏÐÎÒÈÂ ÀÑÎÂ ÃÅÐÈÍÃÀ» 16+
01.10 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+

05.40, 06.35 Ä/Ô «ÀÏÎÑÒÎË ËÞÁÂÈ» 0+
07.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
09.00, 21.00 ÏÐÎÑÒÛÅ ×ÓÄÅÑÀ 12+
10.00 ÄÎÐÎÃÀ 0+
11.05 ÑÂßÒÛÍÈ ÐÎÑÑÈÈ 6+
12.10, 12.40, 13.05, 13.35, 14.00 

ÌÎÍÀÑÒÛÐÑÊÀß ÊÓÕÍß 0+
14.30 Â ÏÎÈÑÊÀÕ ÁÎÃÀ 12+
15.00 ÏÐÎÔÅÑÑÎÐ ÎÑÈÏÎÂ 0+
15.35 Õ/Ô «ÕËÅÁ ÄÅÒÑÒÂÀ ÌÎÅÃÎ» 0+
17.25 Õ/Ô «ÈÂÀÍÎÂÎ ÄÅÒÑÒÂÎ» 12+
19.20 Õ/Ô «ÇÈÌÎÐÎÄÎÊ» 6+
22.00 ÐÓÑÑÊÈÉ ÌÈÐ 12+
23.05 ÁÅÑÎÃÎÍ 18+
00.20 ÑÏÀÑ-ÑÒÐÈÌ 16+
01.45 Ä/Ô «ÏÐÅÏÎÄÎÁÍÛÉ ÊÈÐÈËË 

ÁÅËÎÇÅÐÑÊÈÉ. ÖÈÊË ÄÅÍÜ 
ÀÍÃÅËÀ» 0+

05.00, 05.15, 05.55, 06.40, 07.25, 08.15, 
09.30, 09.40, 10.35, 11.30, 12.25, 
13.20, 14.20, 15.15, 16.05, 17.00, 
17.55, 18.45 Ò/Ñ «ÓÑËÎÂÍÛÉ 
ÌÅÍÒ-5» 16+

09.00 ÑÒÐÀÍÀ ÑÎÂÅÒÎÂ 16+
19.45, 20.45, 21.50, 22.55 Ò/Ñ «ÌÎÐÑÊÎÉ 

ÏÀÒÐÓËÜ-2» 16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÃËÀÂÍÎÅ 16+
01.05 ÑÂÅÒÑÊÀß ÕÐÎÍÈÊÀ 16+
02.10 Ò/Ñ «ÑÂÈÄÅÒÅËÈ» 16+

08.00 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 
16+

09.00, 11.00, 17.50, 20.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 14.55, 17.05, 20.00 ÂÑÅ ÍÀ 

ÌÀÒ×! 12+
11.05 Ì/Ô «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÀÒ×» 0+
11.25 Ä/Ô «Á.ÁÅÊÊÅÐ. ÈÃÐÎÊ Ñ 

ÁÎËÜØÎÉ ÁÓÊÂÛ» 12+
13.25 ÀÂÒÎÑÏÎÐÒ. G-DRIVE 

ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÑÅÐÈß ÊÎËÜÖÅÂÛÕ 
ÃÎÍÎÊ. ÈÃÎÐÀ ÄÐÀÉÂ 6+

13.55 ÀÂÒÎÑÏÎÐÒ. G-DRIVE 
ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÑÅÐÈß ÊÎËÜÖÅÂÛÕ 
ÃÎÍÎÊ. ÈÃÎÐÀ ÄÐÀÉÂ. SMP GT4. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

15.05 ÀÂÒÎÑÏÎÐÒ. G-DRIVE 
ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÑÅÐÈß ÊÎËÜÖÅÂÛÕ 
ÃÎÍÎÊ. ÈÃÎÐÀ ÄÐÀÉÂ. ÒÓÐÈÍÃ-
ËÀÉÒ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

15.55 ÏÐÛÆÊÈ Â ÂÎÄÓ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 
ÐÎÑÑÈÈ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

17.55 ÔÓÒÁÎË. WINLINE ÑÓÏÅÐËÈÃÀ. 
ÆÅÍ. ÖÑÊÀ - ÇÅÍÈÒ (ÑÏÁ). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

21.00 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ. 
UFC. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

03.30 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ 16+

06.30 ÁÈÁËÅÉÑÊÈÉ ÑÞÆÅÒ 16+
07.05 Ì/Ô «ÒÐÈ ÒÎËÑÒßÊÀ». «ÒÐÈ 

ÄÐÎÂÎÑÅÊÀ». «ÑÊÎÐÎ ÁÓÄÅÒ 
ÄÎÆÄÜ» 16+

08.15 Õ/Ô «ÌÎÉ ÌËÀÄØÈÉ ÁÐÀÒ» 12+
09.55 ÏÅÐÅÄÂÈÆÍÈÊÈ 16+
10.25 Õ/Ô «ÐÎÄÍß» 12+
12.00 ÝÐÌÈÒÀÆ 16+
12.25 ×ÅÐÍÛÅ ÄÛÐÛ. ÁÅËÛÅ ÏßÒÍÀ 

16+
13.10 Ä/Ô «ÊÀÉÌÀÍ È ÏÐÎÊËßÒÎÅ 

ÁÎËÎÒÎ» 16+
14.00 ÒÅËÅÑÏÅÊÒÀÊËÜ «ÑËÓ×ÀÉ Â 

ÃÎÑÒÈÍÈÖÅ» 16+
15.20 ÐÀÑÑÊÀÇÛ ÈÇ ÐÓÑÑÊÎÉ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.55 Õ/Ô «ÊÀÇÀ×ÈÉ ÊÎÐÏÓÑ» 

16+
17.20 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
18.10 Õ/Ô «ÄÅÒÈ ÄÎÍ ÊÈÕÎÒÀ» 16+
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 16+
19.45 Õ/Ô «ÏÎ×ÒÈ ÑÌÅØÍÀß 

ÈÑÒÎÐÈß» 0+
22.10 ÃÐÀÍÈ Ã. ÃÀÐÀÍßÍÀ 16+
00.00 Õ/Ô «ÌÀßÊ ÍÀ ÊÐÀÞ ÑÂÅÒÀ» 

16+

06.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ. ÑÁ12+
09.45 ÑËÎÂÎ ÏÀÑÒÛÐß 0+
10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
10.15 ÍÀØÅ ÂÑÅ 12+
11.05 ÏÎÅÕÀËÈ! 12+
12.15, 23.20 Ä/Ô «Ê 100-ËÅÒÈÞ «ÀÐÒÅÊÀ» 

12+
13.10 Ò/Ñ «ÓÁÎÉÍÀß ÑÈËÀ» 16+
17.05 ÊÒÎ ÕÎ×ÅÒ ÑÒÀÒÜ ÌÈËËÈÎÍÅÐÎÌ? 

12+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.20 Ò/Ñ «ÔÎÐÌÓËÀ ÏÐÅÑÒÓÏËÅÍÈß» 12+
20.25 Ì. ÇÀÄÎÐÍÎÂ. ÂÑß ÆÈÇÍÜ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.35 ÑÅÃÎÄÍß ÂÅ×ÅÐÎÌ 16+
00.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+
01.20 ÁÎÊÑ. ÑÁÎÐÍÀß ÐÔ - ÑÁÎÐÍÀß 

ÌÈÐÀ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ. ÑÁ12+
08.00 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÑÁ
08.35 ÏÎ ÑÅÊÐÅÒÓ ÂÑÅÌÓ ÑÂÅÒÓ 12+
09.00 ÔÎÐÌÓËÀ ÅÄÛ 12+
09.25 ÏßÒÅÐÎ ÍÀ ÎÄÍÎÃÎ 12+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.30 ÍÀØÈ. ÂÎÅÍÊÎÐÛ 12+
12.00 ÄÎÊÒÎÐ ÌßÑÍÈÊÎÂ 12+
13.00 ÁÎËÜØÈÅ ÏÅÐÅÌÅÍÛ 12+
14.30, 20.50 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
15.00 ÏÀÐÀÄ ÞÌÎÐÀ 16+
17.50 ÏÐÈÂÅÒ, ÀÍÄÐÅÉ! 12+
21.00 Õ/Ô «ËÎÆÍÀß ÒÐÅÂÎÃÀ» 16+
00.55 Õ/Ô «ÈÙÓ ÌÓÆ×ÈÍÓ» 12+

06.20 ÆÄÈ ÌÅÍß 12+
07.20 ÑÌÎÒÐ 16+
08.00, 10.00, 16.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 ÏÎÅÄÅÌ, ÏÎÅÄÈÌ! 16+
09.20 ÅÄÈÌ ÄÎÌÀ 0+
10.20 ÃËÀÂÍÀß ÄÎÐÎÃÀ 16+
11.00 ÆÈÂÀß ÅÄÀ 12+
12.00 ÊÂÀÐÒÈÐÍÛÉ ÂÎÏÐÎÑ 0+
13.00 ÃËÀÄÈÀÒÎÐÛ 12+
15.00 ÑÂÎß ÈÃÐÀ 0+
16.20 ×Ï. ÐÀÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ 16+
17.00 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅËÈ... 16+
19.00 ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÅ ÒÂ 16+
20.20 ÒÛ ÍÅ ÏÎÂÅÐÈØÜ! 16+
21.25 ÑÅÊÐÅÒ ÍÀ ÌÈËËÈÎÍ 16+
23.30 «×.T.Ä» 16+
00.05 ÊÂÀÐÒÈÐÍÈÊ ÍÒÂ 16+
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08.00 ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÁÎÊÑ 16+
09.00, 11.00, 17.50, 20.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 14.55, 17.05, 20.00, 00.00 ÂÑÅ ÍÀ 

ÌÀÒ×! 12+
11.05 Ì/Ô «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÀÒ×» 0+
11.25 Ä/Ô «ÌÀÐÀÄÎÍÀ ÊÓÑÒÓÐÈÖÛ» 

16+
13.25 ÔÎÐÌÓËÀ-1. ÃÀÑÍÓÒ ÎÃÍÈ 12+
13.55 ÀÂÒÎÑÏÎÐÒ. G-DRIVE ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß 

ÑÅÐÈß ÊÎËÜÖÅÂÛÕ ÃÎÍÎÊ. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

15.05 ÀÂÒÎÑÏÎÐÒ. G-DRIVE ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß 
ÑÅÐÈß ÊÎËÜÖÅÂÛÕ ÃÎÍÎÊ. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

15.55 ÏÐÛÆÊÈ Â ÂÎÄÓ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 
ÐÎÑÑÈÈ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

17.55 ÔÓÒÁÎË. WINLINE ÑÓÏÅÐËÈÃÀ. ÆÅÍ. 
ÑÏÀÐÒÀÊ (ÌÑÊ) - ÐÓÁÈÍ (ÊÀÇÀÍÜ). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

21.00 ÁÎÊÑ. BARE KNUCKLE FC 16+
22.55 ÀÂÒÎÑÏÎÐÒ. ÄÐÈÔÒ. RDS GP 

 6+
01.00 ÁÎÓËÈÍÃ. BETBOOM ÊÓÁÎÊ ÊËÁ. 

ÏÐÎ-ÒÓÐ 6+

06.30 ÁÈÁËÅÉÑÊÈÉ ÑÞÆÅÒ 16+
07.05 Ì/Ô «ËÈÑÀ È ÂÎËÊ». «ÒÅÐÅÌ-

ÒÅÐÅÌÎÊ». «ÑÍÅÆÍÀß ÊÎÐÎËÅÂÀ» 
16+

08.30 Õ/Ô «ÄÅÒÈ ÄÎÍ ÊÈÕÎÒÀ» 
16+

09.45 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
10.25 Õ/Ô «ÄÀËÅÊÎ ÎÒ ÌÎÑÊÂÛ» 0+
12.10 ÍÅÂÑÊÈÉ ÊÎÂ×ÅÃ 16+
12.40 Ä/Ô «ÏÎÂÅÑÒÜ Î ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÌ 

ÎÏÎË×ÅÍÈÈ» 16+
13.20 ÈÃÐÀ Â ÁÈÑÅÐ 16+
14.05, 00.40 Õ/Ô «ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÀß 

ÃÐÀÍÈÖÀ» 16+
16.30 ÊÀÐÒÈÍÀ ÌÈÐÀ 16+
17.10 ÍÀÌ ÄÎÐÎÃÈ ÝÒÈ ÏÎÇÀÁÛÒÜ 

ÍÅËÜÇß... 16+
18.35 Ä/Ô «ÂÎÉÍÀ ÑÊÂÎÇÜ ÏÐÈÇÌÓ 

ÎÁÚÅÊÒÈÂÀ» 16+
19.30, 19.45 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 

16+
20.25 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 

16+
21.25 Õ/Ô «ÐÎÄÍß» 

12+
23.00 ÄÅÍÜ ÏÀÌßÒÈ È ÑÊÎÐÁÈ. ÏÅÑÍÈ 

ÂÎÅÍÍÛÕ ËÅÒ 
16+

06.00, 05.05 Ì/Ô «ÒÐÈ ÊÎÒÀ» 0+
06.55 Ì/Ô «ÝËËÈÎÒ» 6+
08.35, 10.40, 12.35 Õ/Ô «ÀÐÒÓÐ È 

ÌÈÍÈÏÓÒÛ». «ÀÐÒÓÐ È ÌÅÑÒÜ 
ÓÐÄÀËÀÊÀ». «ÀÐÒÓÐ È ÂÎÉÍÀ ÄÂÓÕ 
ÌÈÐÎÂ» 16+

14.40 Õ/Ô «ÀÑÒÅÐÈÊÑ È ÎÁÅËÈÊÑ Â 
ÁÐÈÒÀÍÈÈ» 12+

17.00 ÑÓÏÅÐÍÈÍÄÇß. ÄÅÒÈ 12+
21.25 Õ/Ô «ÒÅÐÌÈÍÀÒÎÐ. ÄÀ ÏÐÈÄÅÒ 

ÑÏÀÑÈÒÅËÜ» 16+
23.55 Õ/Ô «ß, ÔÐÀÍÊÅÍØÒÅÉÍ» 

16+
01.30 Õ/Ô «ÊÐÓÏÍÛÉ ÓËÎÂ» 

18+

06.00, 08.00, 05.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.30 ÂÊÓÑÍÎ Ñ ÀÍÔÈÑÎÉ ×ÅÕÎÂÎÉ 

16+
08.30, 18.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.40, 09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Ì/Ô 

«ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
11.00, 18.10 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
19.00 Ò/Ñ «ÓÊÐÀÄÅÍÍÀß ÊÐÀÑÎÒÀ» 16+
23.00 ÈÒÎÃÈ 16+
00.00 Õ/Ô «ÎÁÐÓØÅÍÈÅ» 18+
02.00 Ò/Ñ «ÏÀÑÅ×ÍÈÊ» 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
09.00 ÑÀÌÀß ÍÀÐÎÄÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

16+
09.30 ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ, ×ÒÎ? 16+
10.30 ÍÀÓÊÀ È ÒÅÕÍÈÊÀ 16+
11.30 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ È ÌÈÔÛ» 

16+
13.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÈÑÒÎÐÈß 

16+
14.00 ÊÓÏÈ-ÏÐÎÄÀÉ 16+
15.00 ÁÅÇÓÌÍÛÅ ÔÀÊÒÛ 16+
16.00 112 16+
17.00 Õ/Ô «ÂÎËÍÀ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÐÀÇËÎÌ» 16+
21.00 Õ/Ô «ÏÛËÀÞÙÅÅ ÌÎÐÅ» 

16+
23.00 ÈÒÎÃÎÂÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 16+
23.55 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+

06.00 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
06.30 ÇÀÊÎÍ. ÏÀÐËÀÌÅÍÒ. ÎÁÙÅÑÒÂÎ 

16+
07.00 ØÀÃÈ 16+
07.30 ÇÅÐÊÀËÎ ÝÏÎÕÈ 6+
08.00 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
09.00, 05.10 ÏÀÐÀ ËÅÁÅÄÅÉ 6+
10.00 ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+
10.30 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 

12+
11.10 ÌÀÐØÐÓÒÊÀ 6+
12.20 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
13.05, 04.35 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
13.35, 21.50 ÑÏÅÊÒÀÊËÜ 16+
16.00 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎ-ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß 

ÊÎÌÏÎÇÈÖÈß 16+
17.15, 21.00 ÒÅÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 

16+
18.10 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
19.05, 23.50 ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ 16+
20.00 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
00.40 ÒÀÌ×Û-ØÎÓ 6+
01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
02.45 ÂÅÑÅËÛÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
03.15 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
03.40 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+

06.00, 12.00, 18.00 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ 
ÝÒÎÌ 16+

07.00, 19.30 Ä/Ñ «ÓÐÎÊÈ ÍÞÐÍÁÅÐÃÀ» 
12+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 17.55, 19.55 
ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+

08.00, 00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2». 
ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ 16+

09.00 Ä/Ñ «ÕÐÀÍÈÒÅËÈ ÆÈÇÍÈ» 
12+

11.00, 20.00 ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ «Â 
ÂÅ×ÍÎÑÒÜ…» 12+

13.00, 22.30 Ä/Ô «ÁËÎÊÀÄÍÀß ÑÖÅÍÀ» 
12+

14.00 Õ/Ô «ÅÃÎ ÁÀÒÀËÜÎÍ» 16+
16.45, 23.25 Ä/Ñ «ÓÐÎÊÈ ÍÞÐÍÁÅÐÃÀ. 

ÂÈÐÓÑ ÍÀÖÈÇÌÀ» 12+
17.05 Ä/Ñ «ÁÅÇ ÑÐÎÊÀ ÄÀÂÍÎÑÒÈ. 

ÈÌÅÍÅÌ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ» 16+
21.00 Õ/Ô «ÇÎß» 16+
01.00 Ä/Ñ «ÒÅÐÐÈÒÎÐÈß ÆÈÇÍÈ. ÖÈÒÎ. 

ÄÂÈÆÅÍÈÅ - ÆÈÇÍÜ» 16+
01.45 Ä/Ñ «ÒÅÐÐÈÒÎÐÈß ÆÈÇÍÈ. Ñ 

ÎÒÊÐÛÒÛÌ ÑÅÐÄÖÅÌ» 
16+

03.30 Ä/Ñ «ÌÎËÎÄÀß ÍÀÓÊÀ» 12+

05.35 Õ/Ô «Ó ËÞÄÅÉ ÒÀÊ ÁÛÂÀÅÒ» 12+
07.10 Õ/Ô «ÞÐÎ×ÊÀ» 12+
10.55 ÏÎËÅÇÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+
11.30, 00.40 ÑÎÁÛÒÈß
11.50 Õ/Ô «ÊÎËÜÖÎ ÈÇ ÀÌÑÒÅÐÄÀÌÀ» 12+
13.35 Ä/Ô «ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅÄÅÒ ÊÃÁ» 16+
14.30 ÌÎÑÊÎÂÑÊÀß ÍÅÄÅËß 12+
15.00 Ä/Ô «ÄÎÐÎÃÈÅ ÒÎÂÀÐÈÙÈ. 

ÖÈÐÊÀ×» 16+
15.50 Ä/Ô «ÎÕÎÒÀ ÍÀ ÌÀÍÜßÊÀ» 16+
16.40 Ä/Ô «90-Å» 16+
17.35 Õ/Ô «ÑÌÅÐÒÜ ÍÀ ßÇÛÊÅ ÖÂÅÒÎÂ» 

16+
21.10 Õ/Ô «ÝÒÈÌ ÏÛËÜÍÛÌ ËÅÒÎÌ» 16+
00.55 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
01.05 Õ/Ô «ÖÂÅÒ ËÈÏÛ» 12+

05.55 ÄÎÐÎÃÀ 0+
07.00 ÑÂßÒÛÍÈ ÐÎÑÑÈÈ 6+
08.05 Ä/Ô «ÑÛÍÛ ÏÎËÊÎÂ» 0+
09.00 ÏÐÎÑÒÛÅ ×ÓÄÅÑÀ 12+
10.00 ÐÓÑÑÊÈÉ ÌÈÐ 12+
11.05 Ä/Ô «ÏÅÐÂÀß ÑËÀÂßÍÑÊÀß» 12+
12.00 ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÀß ËÈÒÓÐÃÈß. ÏÐßÌÀß 

ÒÐÀÍÑËßÖÈß 0+
14.45 Ä/Ô «ÏÐÅÏÎÄÎÁÍÛÉ ÊÈÐÈËË 

ÁÅËÎÇÅÐÑÊÈÉ. ÖÈÊË ÄÅÍÜ ÀÍÃÅËÀ» 
0+

15.15 Ä/Ô «ÎÁÛÊÍÎÂÅÍÍÛÉ ÔÀØÈÇÌ» 
16+

18.00, 01.55 ÃËÀÂÍÎÅ. Ñ À. ØÀÔÐÀÍ. 
ÍÎÂÎÑÒÈ 16+

19.25 ÙÈÏÊÎÂ 12+
19.35 ÁÅÑÎÃÎÍ 18+
20.45 ÏÀÐÑÓÍÀ 6+
21.45 Õ/Ô «ÈÂÀÍ ÌÀÊÀÐÎÂÈ×» 6+
23.25 ÄÅÍÜ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ 0+
23.35 ÑÏÀÑ-ÑÒÐÈÌ 16+
00.55 Ä/Ô «ÌÞÍÕÅÍÑÊÈÉ ÑÃÎÂÎÐ» 0+

06.10 Õ/Ô «ÇÀÄÀÍÈß ÎÑÎÁÎÉ ÂÀÆÍÎÑÒÈ» 
12+

08.30, 09.30 Ò/Ñ «ÍÀÑÒÎßÙÈÉ-2» 16+
09.00 ÔÈÐÌÅÍÍÛÉ ÐÅÖÅÏÒ 12+
14.30, 15.25, 16.20, 17.15 Õ/Ô «ÎÏÀÑÍÛÉ» 

16+
18.05, 19.05, 20.00, 20.55, 21.45, 22.40, 

23.35, 00.30, 01.20 Ò/Ñ «ÇÀÊÎÍ 
ÒÀÉÃÈ» 16+

02.10 Ò/Ñ «ÑÂÈÄÅÒÅËÈ» 16+

06.30 Õ/Ô «ÌÎß ÏÐÅÊÐÀÑÍÀß ÆÈÇÍÜ» 
16+

09.55 ÌÅÒÎÄ ÐÎÃÎÂÀ 16+
10.25 Õ/Ô «ÑÅÇÎÍ ÄÎÆÄÅÉ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÎÑÒÀÂËÅÍÍÎÅ ÑÅÐÄÖÅ» 16+
23.00 Õ/Ô «ÏÐÎØÓ ÏÎÂÅÐÈÒÜ ÌÍÅ ÍÀ 

ÑËÎÂÎ» 16+
02.40 Õ/Ô «ÍÅ ÌÎÃÓ ÑÊÀÇÀÒÜ ÏÐÎÙÀÉ» 

16+
04.10 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+
04.20 Õ/Ô «ÈÇÌÅÍÀ» 16+

07.00 Õ/Ô «ÈÂÀÍ ÑÅÌÅÍÎÂ. ØÊÎËÜÍÛÉ 
ÏÅÐÅÏÎËÎÕ» 6+

07.50 Õ/Ô «ÈÂÀÍ ÑÅÌÅÍÎÂ. ÁÎËÜØÎÉ 
ÏÎÕÎÄ» 6+

09.30 ÁÈÒÂÀ ÏÈÊÍÈÊÎÂ 16+
10.20, 12.55, 15.30 ÍÎÂÀß ÁÈÒÂÀ 

ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÎÂ 16+
18.00 ÑÎÊÐÎÂÈÙÀ ÈÌÏÅÐÀÒÎÐÀ 16+
21.30 Õ/Ô «ËÅÒÓ×ÈÉ ÊÎÐÀÁËÜ» 12+
23.20 ØÎÓ ÂÎËÈ 16+
00.30 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß ÈÍÒÓÈÖÈß 16+
02.15, 03.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 16+

05.45 Õ/Ô «ÁÅÑÑÌÅÐÒÍÛÉ ÃÀÐÍÈÇÎÍ» 
12+

07.20 Õ/Ô «ÁÓÄÓ ÏÎÌÍÈÒÜ» 16+
09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÍÅÄÅËÈ 16+
09.25 ÑËÓÆÓ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.50 ÂÎÅÍÍÀß ÏÐÈÅÌÊÀ 12+
10.30 ËÅÃÅÍÄÛ ÀÐÌÈÈ 12+
11.10 Ä/Ô «ÊËÞ× Ê ÂÈÇÀÍÒÈÈ» 12+
12.30 Ä/Ô «×ÀÑÎÂÛÅ ÏÀÌßÒÈ. 

ÀÑÒÐÀÕÀÍÜ» 16+
13.25 Ä/Ô «ÑÎÆÆÅÍÍÛÅ ÄÅÐÅÂÍÈ» 16+
14.10 Ä/Ô «ËÀÃÅÐß ÑÌÅÐÒÈ» 16+
14.50 Ä/Ô «ÕÐÎÍÈÊÀ ÏÎÁÅÄÛ» 16+
15.15 ÊÎÄ ÄÎÑÒÓÏÀ 12+
15.55 ÓËÈÊÀ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ 16+
16.35 Ä/Ô «ÇÀÃÀÄÊÈ ÂÅÊÀ» 12+
17.20, 19.30, 20.15, 20.55 Ä/Ô «ÍÀ 

ÏÎÐÎÃÅ ÂÎÉÍÛ» 16+
18.00 ÃËÀÂÍÎÅ 16+
21.40 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÑÎÂÅÒÑÊÎÃÎ 

ÑÛÑÊÀ. ÃÎÄÛ ÂÎÉÍÛ» 16+
23.00 ÔÅÒÈÑÎÂ. ÒÎÊ-ØÎÓ 12+
23.40 Õ/Ô «ÑÈËÜÍÛÅ ÄÓÕÎÌ» 

12+
02.40 Ä/Ô «ÎÃÐÀÍÈ×ÅÍÍÛÉ 

ÑÓÂÅÐÅÍÈÒÅÒ» 16+

06.00, 10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
06.10 ÈÃÐÀÉ, ÃÀÐÌÎÍÜ ËÞÁÈÌÀß! 12+
06.55 ×ÀÑÎÂÎÉ 12+
07.25 ÇÄÎÐÎÂÜÅ 16+
08.30 ÑÎÞÇÌÓËÜÒÔÈËÜÌ 0+
09.10 ÍÅÏÓÒÅÂÛÅ ÇÀÌÅÒÊÈ 12+
09.30 ÌÅ×ÒÀËËÈÎÍ 12+
10.15 Ä/Ô «Ê ÞÁÈËÅÞ Ñ.ÊÐÞ×ÊÎÂÎÉ» 12+
11.05 ÏÎÂÀÐÀ ÍÀ ÊÎËÅÑÀÕ 12+
12.15 ÁÓÄÅÌ ÆÈÒÜ! 16+
13.20 ÍÅÁÎ ÅÅ ÂÎÉÍÛ 16+
14.20 Õ/Ô «ÈÄÈ È ÑÌÎÒÐÈ» 16+
17.00 Õ/Ô «ÓÐÎÊÈ ÇÀÁÂÅÍÈß» 12+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
19.00 ÏÅÐÅÏÎÉ ÇÂÅÇÄÓ 12+
21.00 ÂÐÅÌß
23.00 Ò/Ñ «ÒÀÍÃÎ ÍÀ ÎÑÊÎËÊÀÕ» 16+
23.30 Ò/Ñ «ÒÐÈÃÃÅÐ» 16+
00.30 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.15 Õ/Ô «Ò-34» 12+
08.40 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÑ
09.15 ÊÎÃÄÀ ÂÑÅ ÄÎÌÀ 12+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 17.00 ÂÅÑÒÈ
11.50 ÍÀØÈ. ÂÎÅÍÊÎÐÛ 12+
12.20 Õ/Ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÐÓÁÅÆ» 12+
15.50 22 ÈÞÍß, ÐÎÂÍÎ Â ×ÅÒÛÐÅ ÓÒÐÀ... 

ÐÅÊÂÈÅÌ Ð. ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÎÃÎ 12+
17.50 ÏÅÑÍÈ ÎÒ ÂÑÅÉ ÄÓØÈ 12+
20.00 ÂÅÑÒÈ ÍÅÄÅËÈ
22.30 ÌÎÑÊÂÀ. ÊÐÅÌËÜ. ÏÓÒÈÍ 12+
23.00 ÂÎÑÊÐÅÑÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ 12+
02.25 Õ/Ô «ÂÀËÜÑ-ÁÎÑÒÎÍ» 12+

06.35 ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÅ ÒÂ 16+
08.00, 10.00, 16.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 Ó ÍÀÑ ÂÛÈÃÐÛÂÀÞÒ! 12+
10.20 ÏÅÐÂÀß ÏÅÐÅÄÀ×À 16+
11.00 ×ÓÄÎ ÒÅÕÍÈÊÈ 12+
12.00 ÄÀ×ÍÛÉ ÎÒÂÅÒ 0+
13.00 ÍÀØÏÎÒÐÅÁÍÀÄÇÎÐ 16+
14.00 ÎÄÍÀÆÄÛ... 16+
15.00 ÑÂÎß ÈÃÐÀ 0+
16.20 ×ÅËÎÂÅÊ Â ÏÐÀÂÅ 16+
17.00 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅËÈ... 16+
18.00 ÍÎÂÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ 

16+
19.00 ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ
20.20 Õ/Ô «ÍÀ ÑÎÏÊÀÕ ÌÀÍÜ×ÆÓÐÈÈ» 

16+
01.00 ÊÂÀÐÒÈÐÍÈÊ ÍÒÂ 16+

5 канал
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ПЛАМЕННЫЙ БОРЕЦ ИЛИ ЧЕРНЫЙ ДЕМОН РЕВОЛЮЦИИ?
ПАМЯТНЫЕ ДАТЫПАМЯТНЫЕ ДАТЫ

Елена Зинковская   
Фото из открытых источников

Столица Среднего Урала 67 лет 
носила имя Якова Михайловича 
Свердлова. Однако кроме общих 
фраз – «пламенный революционер», 
«соратник Ленина», «один из 
отцов-основателей Советского 
государства» – уральцам мало что 
известно об этом человеке. 

Годы юности
Яков Свердлов родился 140 лет на-

зад, 4 июня (23 мая) 1885 года в Нижнем 
Новгороде в состоятельной еврейской 
семье. Отец Михаил Израилевич Сверд-
лов был гравёром, владел печатной и 
типографской мастерскими. Мать Ели-
завета Соломоновна – домохозяйка. В 
семье росли шестеро детей. 

Яков с детства много читал, отличался 
острым умом, памятью, любознательно-
стью, учился хорошо. После начального 
училища он четыре года проучился в 
Нижегородской мужской гимназии. Но 
летом 1900 года умерла мать, матери-
альное положение семьи ухудшилось, 
и отец забрал из гимназии троих стар-
ших сыновей. По другим сведениям, 
Яков бросил гимназию из-за прогулов 
и испорченных отношений с препода-
вателями. Он стал учеником аптекаря, 
однако и в аптеке долго не задержался. 
Некоторое время перебивался случай-
ными заработками: репетиторством, 
перепиской ролей для театров, потом 
с головой окунулся в революционную 
деятельность. 

Свердлову было 16 лет, когда он 
вступил в РСДРП, стал распространять 
нелегальную литературу, собирал сред-
ства на нужды партии, вел агитацию 
среди рабочих Нижнего Новгорода, 
организовал подпольную типографию. 
Квартира Свердловых служила для рево-
люционеров явкой, складом нелегальной 
литературы и даже оружия. Михаил Из-
раилевич в своей граверной мастерской 
делал фальшивые документы весьма 
хорошего качества. В 1903 году Яков 
Свердлов уже вёл агитацию среди рабо-
чих Костромы, Казани, Перми и других 
крупных городов. 

Впервые на Урале 
В сентябре 1905 года центральный 

комитет партии направил Свердлова 
в Екатеринбург. Здесь революционер 
организует протестные выступления, 
создает актив из опытных подпольщи-
ков, перенимает опыт боевых рабочих 
дружин. Под его руководством зарабо-
тала школа пропагандистов-агитаторов, 
которая располагалась в особняке гене-
рала Качки, ныне – музей истории Ека-
теринбурга по ул. Карла Либкнехта, 26. 

Товарищ Андрей – партийное имя 
Свердлова – становится популярным 
среди рабочего класса. В октябре 1905 
года он возглавил Екатеринбургский 
совет рабочих депутатов. Успехам 
Свердлова способствовали его личные 
качества. Он был человеком чрезвы-
чайно контактным, умел в два счета за-
вязать знакомства, расположить к себе 
собеседников, обладал феноменальной 

памятью, отличался особым красноречи-
ем и считался одним из лучших ораторов 
большевиков, им восхищались даже 
кадеты и эсеры.

Жена и соратница
В Екатеринбург Свердлов приехал 

уже женатым человеком. В 18 лет Яков 
Михайлович женился на курсистке Ека-
терине Шмидт, родилась дочь Евгения. 
Впрочем, это не помешало Свердлову, 
не разрывая старых отношений, завести 
новые с местной социалисткой Клавдией 
Новгородцевой. Ее дом, кстати, до сих 
пор стоит недалеко от Верх-Исетского 
завода, по ул. Кирова, 31. На мемори-
альной доске выбиты слова: «Здесь в 
октябре 1905 года находилась штаб-
квартира Екатеринбургского комитета 
РСДРП». В 1911 году у них родился сын 
Андрей, два года спустя – дочь Вера. 

Позже Клавдия Тимофеевна вспоми-
нала: «Мы не оформляли официально 
наших отношений, да и нелегко было 
революционеру в царской России уза-
конить свой брак. Церковного брака мы 
не признавали. Я уж не говорю о том, 
что стоило человеку, находившемуся на 
нелегальном положении, жившему по 
чужим документам, попытаться прибег-
нуть к церковному обряду и назвать своё 
настоящее имя, как его немедленно бы 
схватили». Она подчеркивала: «Мы были 
с Яковом Михайловичем товарищами 
по борьбе, были друзьями, но мы были 
и живыми людьми, мужем и женой, мы 
любили друг друга».

Тюрьмы и ссылки
В 1906 году Свердлов был направлен 

в Пермь, чтобы наладить работу подпо-
лья на крупнейшем Мотовилихинском 
пушечном заводе. Но 10 июня 1906-го 
его арестовали. С этого момента и до 
самого 1917 года революционер основ-
ную часть времени провел за решеткой 
или в ссылке, лишь изредка оказываясь 
на свободе. До сентября 1909 года он 
сидел в Пермской губернской тюрьме, 
Нижнетуринском Николаевском испра-
вительном арестантском отделении, 
Екатеринбургской тюрьме. 

Уже 9 декабря 1909-го в Москве 
Свердлова снова арестовали, 31 марта 
1910 года он был выслан в Нарымский 
край Томской губернии. Там Яков Ми-
хайлович познакомился со Сталиным. 
Из Нарыма им удалось бежать, но в 
1913 году обоих поймали и отправили в 
Туруханск. Ссылку на севере Енисейской 
губернии они некоторое время отбывали 
в одном доме. Отношения у товарищей 
по партии были напряженными, они 
предпочитали общаться как можно реже.

Накануне революции 
После возвращения из ссылки в марте 

1917 года Свердлова снова направили 
в Екатеринбург, чтобы организовать 
работу Уральской областной партийной 
конференции РСДРП. Она состоялась с 
15 по 17 апреля. На ней были избраны 
девять делегатов на VII Всероссийскую 
конференцию РСДРП(б). 

Во главе делегации Свердлов едет 
в Петроград уже как «вождь ураль-
ских большевиков». Здесь он впервые 
встретился с Лениным. Под влиянием 
Владимира Ильича Свердлов был избран 
членом ЦК и возглавил Секретариат ЦК 

РСДРП. Свердлов лично организовал 
переход Ленина на подпольное положе-
ние, спрятав его возле станции Разлив. 
В дальнейшем он осуществлял связь ЦК 
с Лениным, снабжал его информацией о 
ходе дел в Петрограде, позже организо-
вал перемещение Ленина в Финляндию. 

Пока Ильич писал в шалаше под 
Разливом свой труд «Государство и 
революция», Свердлов развил бурную 
деятельность: лично курировал дела 
фабричных и заводских комитетов, 
концентрировал информацию армии 
агитаторов, посланных на места, под-
готовил и провел VI съезд РСДРП(б). На 
историческом заседании ЦК 10 октября 
1917 года, принявшем решение о во-
оружённом захвате власти, Свердлов 
являлся председателем и был назначен 
членом Военно-Революционного Цен-
тра, созданного для руководства вос-
станием. Уже 29 ноября ЦК РСДРП(б) 
создал четвёрку лидеров для решения 
безотлагательных вопросов, в которую 
наряду с Лениным, Троцким и Сталиным 
вошёл и Свердлов. 

Красный террор 
В 1918 году именно Свердлов был са-

мой влиятельной фигурой большевист-
ской партии. Но под оболочкой интел-
лигентного человека в очках скрывался 
фанат идеи, который непреклонно шёл 
к цели. Он участвовал в выработке ре-
шения о разгоне Учредительного собра-
ния, поддержал решение о заключении 
Брестского мира, подготовленная под 
его руководством Конституция РСФСР 
1918 года объявила в России диктатуру 
пролетариата. Он же провозгласил по-
литику раскола деревни на два враж-
дующих лагеря – бедняков и кулаков. 
Пока Ленин лечился после покушения, 
Свердлов выполнял его функции, про-
водил заседания Совнаркома, работал 
в кабинете Ленина и подписывал за него 
документы. 

Осенью 1918 года Яков Михайлович 
подписал постановление ВЦИК о пре-
вращении Советской республики в 
«военный лагерь» и появлении Ревво-
енсовета. По предложению Свердлова 
был принят декрет о «красном терроре». 
Он утверждал: «нужна «максимальная 
твёрдость» в противостоянии с контрре-
волюцией». Свердлову приписывают и 
авторство директивы у о жестоких мерах 
при подавлении казацких восстаний на 
Дону. 

Законодатель моды, 
роковая «испанка» 
и секретный сейф

От политических противников Сверд-
лов получил прозвище «чёрный демон 
большевиков» по цвету его кожаной 
куртки, с которой он не расставался. 
Лев Троцкий вспоминал: «В первый 
постоктябрьский период враги называли 
коммунистов «кожаными» – по одеж-
де. Думаю, что во введении кожаной 
«формы» большую роль сыграл пример 
Свердлова. Он ходил в коже с ног до 
головы, от сапог до кожаной фуражки… 
В моей памяти фигура Свердлова оста-
лась в облачении чёрной кожаной брони 
– под ударами первых лет Гражданской 
войны». Со временем черные тужурки 
стали большевистской модой.

Ленин называл Свердлова «наибо-
лее отчеканенным типом профессио-
нального революционера». Но жизнь 
Якова Михайловича внезапно обо-
рвалась, когда ему было 33 года. По 
официальной версии, «чёрного демона 
революции» скосил испанский грипп. 
Эпидемия, бушевавшая в то время, 
забрала жизни миллионов человек. 
Но есть и другое объяснение. В Орле 
спецпоезд Свердлова был остановлен 
из-за забастовки железнодорожни-
ков. Яков Михайлович решил выйти и 
успокоить людей. Он умел брать под 
контроль толпу, срезать оппонентов 
острыми фразами. Однако разъ-
яренные рабочие закидали Свердлова 
камнями. Охрана разогнала людей, но 
председатель ВЦИК упал, потерял со-
знание, некоторое время пролежал на 
мерзлой земле. В Москву он вернулся 
уже тяжело больным. Свердлов скон-
чался16 марта 1919 года, через два дня 
его похоронили у Кремлёвской стены.

Генрих Ягода 27 июля 1935 года со-
общил Сталину, что на складе комен-
данта Кремля обнаружен личный сейф 
Свердлова, который не вскрывался с 
его смерти. Там оказались золотые 
монеты царской чеканки на сумму 108 
525 рублей, свыше 700 золотых изделий 
с драгоценными камнями, множество 
бланков паспортов и заполненных па-
спортов на имя самого Свердлова и 
никому не известных лиц, облигации 
царского времени и прочее. Вероятнее 
всего, драгоценности и паспорта были 
приготовлены на случай бегства, кото-
рое не состоялось.

Имя на карте 
В советское время имя Свердлова 

было увековечено в названиях гео-
графических объектов и предприятий. 
С 14 ноября 1924-гщ по 6 сентября 
1991-го Екатеринбург был Свердлов-
ском, наша область до сих называется 
Свердловской. В 1927 году на проспекте 
Ленина был установлен памятник Якову 
Свердлову (скульптор М. Харламов, 
архитектор С. Домбровский), в городе 
есть улица Свердлова. В 1940 году в 
городе открылся мемориальный музей 
Я.М. Свердлова. 

Маленький фрагмент его первой 
экспозиции воспроизведен в новом 
проекте музея истории Екатеринбурга. 
Здесь можно увидеть посмертную маску 
Свердлова, личные вещи революционе-
ра, которые передала музею его вдова.    
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Причиной ее возникновения, как и 
при других ревматологических заболе-
ваниях, является неправильная работа 
иммунной системы, которая дает сбой 
и начинает атаковать собственные по-
звонки и суставы. Больной позвоночник 
становится негнущимся, искривлен-
ным, напоминая сухую бамбуковую 
палку. Коварство болезни Бехтерева 
кроется в медленной утрате подвиж-
ности позвоночника.

Приблизительно у 90% больных с 
болезнью Бехтерева – анкилозирующим 
спондилитом – имеется генетическая 
предрасположенность. Основное про-
явление заболевания: утренние или ноч-
ные боли в спине, чаще – в пояснице. Как 
правило, они развиваются медленно, с 
нарастающей силой в течение многих 
месяцев и даже лет. Обычно эти боли 
сопровождаются скованностью или туго-
подвижностью в позвоночнике. НО есть 
у них важная отличительная черта. Если 
при обычных болях в спине, которые в 
народе называют «остеохондрозом», они 
усиливаются при физической нагрузке, 
то при болезни Бехтерева, наоборот, 
уменьшаются. Зато их интенсивность 
растет в состоянии покоя.

Боли могут быть не только в пояснич-
ном, но и в шейном, грудном отделах 
позвоночника. Иногда боль возникает в 
верхней части ягодиц с двух сторон. Со 

временем воспаление в спине приводит 
к появлению «костных мостиков», кото-
рые надежно скрепляют позвонки друг с 
другом. В итоге подвижный от природы 
позвоночник твердеет и искривляется. 
У некоторых больных развивается вос-
паление глаз, глаза краснеют, слезятся 
и болят.

Что делать, чтобы замедлить про-
грессирование болезни? Если вы курите, 
нужно незамедлительно расстаться с 
этой привычкой. Научные исследования 
показали: значительный прогресс этой 
болезни и потеря подвижности позво-
ночника отмечаются именно у куриль-
щиков. А вот соблюдать особую диету 
при болезни Бехтерева не требуется. 
Половина успеха лечения зависит не 
от лекарств или физиотерапевтических 
методов, а от воли самого больного: 
благоприятный прогноз определяет 
физическая активность.

Рекомендуется выполнять дыхатель-
ные упражнения, которые не дадут «за-
костенеть» грудной клетке. Главное на 
пути сдерживания недуга – регулярная 
мышечная работа по 30-40 минут 1-2 
раза в день без фанатизма и боли! На 
незначительный дискомфорт в спине 
можно не обращать внимания.

ВОТ НЕСКОЛЬКО УПРАЖНЕНИЙ
1. Встаньте прямо, руки на пояс. Ста-

раясь соединить лопатки, подбородок 
тяните вперед.

2. По нескольку раз проделайте по-

ворот головы вправо, затем – влево; 
попеременно делайте наклоны ухом к 
плечу.

3. Сядьте на стул. Ладонями обхва-
тите локти. Держите руки параллельно 
полу. Делайте движения подбородком 
по рукам от левого плеча к правому, и 
наоборот.

4. Лягте на пол. Ноги согните, руки 
заведите за голову. Поднимая таз, 
прогнитесь, затем примите исходное 
положение.

5. Лежа на полу, положите руки вдоль 
туловища. Вытягивая носки, постарай-
тесь сделать упражнение «ножницы».

6. Лежа на боку, делайте махи прямой 
ногой вперед – назад.

7. Упражнение «кошечка». Стоя на 
четвереньках, прогнитесь корпусом и 
приподнимите голову вверх. Спина вы-
гнута – голова внизу.

Эти простейшие упражнения может 
выполнить каждый.

Если говорить о медикаментозном 
лечении, то вне зависимости от стадии и 
длительности болезни требуется прием 
нестероидных противовоспалительных 
средств на ежедневной непрерывной 
основе. К ним относятся диклофенак, 
индометацин, ибупрофен, мелоксикам 
и другие. Однако эти средства при 
длительном приеме вредны для сли-
зистой желудка и 12-перстной кишки, 
могут спровоцировать появление язвы, 
эрозий, диспепсических расстройств, 
вызвать желудочное кровотечение. 

Чтобы снизить риск неблагоприятного 
воздействия НПВП на желудок, их при-
ем следует сочетать с лекарствами-
«защитниками» – омепразолом и по-
добными. А вот минимизировать вред 
НПВП при помощи молока или киселя, 
как делают многие больные, – пустая 
трата времени.

Один из самых злободневных вопро-
сов, касающихся лечения пациентов с 
болезнью Бехтерева, – оправдано или 
нет назначение преднизолона? Боль-
шинство специалистов единодушны во 
мнении: гормональные препараты для 
лечения анкилозирующего спондили-
та использоваться не должны. От них 
нет долгосрочной пользы, к тому же 
развивается огромное количество ле-
карственных осложнений. Исключение 
составляют лишь те гормоны, которые 
предназначены для внутрисуставных 
инъекций. Их вводят в один сустав 3-4 
раза в год, но не чаще. Назначить пре-
парат должен врач.

В числе прочих осложнений – колит, 
нефрит, сердечно-сосудистые пато-
логии. Чтобы противостоять болезни 
Бехтерева, придерживайтесь правил: 
не поднимайте тяжестей, не курите, 
следите за собственным весом, спите на 
твердой ровной поверхности, избегайте 
стрессов и переохлаждений. А главное – 
не забывайте о движении, физических 
упражнениях.

«Красота и здоровье»

ÁÎËÅÇÍÜ ÁÅÕÒÅÐÅÂÀ: 
ÊÀÊ ÑÏÐÀÂÈÒÜÑß Ñ ÀÒÀÊÎÉ ÍÀ ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÈÊ

ÎÒÊÀÇ ÎÒ ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÅÉ – 
ÈÍÂÅÑÒÈÖÈÈ Â ÑÂÎÅ ÇÄÎÐÎÂÜÅ

ÂÈÒÀÌÈÍ Â9: ÏÎ×ÅÌÓ 
ÔÎËÈÅÂÀß ÊÈÑËÎÒÀ 
ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌÓ?

СОВЕТЫ ВРАЧАСОВЕТЫ ВРАЧА

Марина Старостина

С 9 по 15 июня в России проходит неделя 
отказа от зависимостей. Не выпускаете из 
руки телефон? Не можете отказаться от 
вкусняшек? Вы – в зоне риска. Иногда мы 
становимся пленниками своих привычек, 
это может оказаться вредным для нашего 
физического и психологического здоровья.

 Всем хорошо известно об алкогольной и 
наркотической зависимостях, их влиянии на 
человека, но мало кто задумывается об этом 
заболевании, когда близкий человек впадает 
в панику, если забыл дома мобильный теле-
фон. О вреде зависимостей – наш разговор  
с терапевтом центра спортивной медицины 
городской поликлиники №13 Екатеринбурга 
Натальей Вадимовной Артюгиной.

- Зависимостей стало больше?
- Увы, это так. Лет 15 назад всюду стояли 

игровые автоматы, люди не отходили от 
них, пока не спускали все деньги. Сегодня 
появилась зависимость от технологий: теле-
фонная и интернет-зависимость становятся 
всё более распространёнными. Люди про-
водят значительную часть времени, глядя в 
экраны телефонов в общественных местах 
или даже за рулём автомобиля. Посмотрите: в 
транспорте, на улице – все люди в телефонах. 
Если раньше парень с девушкой встречались 
в кафе и разговаривали, то сейчас утыкаются 
в свои телефоны и время от времени бросают 
друг другу какие-то фразы. И считают такое 
общение нормальным! 

Наркозависимость и табакокурение – эти 
виды зависимостей остаются актуальными 
проблемами общества. Но возникает пробле-
ма лекарственных зависимостей, вызванных 
бесконтрольным употреблением медицин-
ских препаратов. Например, некоторые 
люди постоянно принимают ферменты. Но 
принимать их просто так нежелательно, ведь 
они могут навредить работе поджелудочной 
железы. При нормальной работе поджелудоч-
ной нет смысла принимать ферменты, а если 
она работает плохо, следует сдать анализы и 
получить назначение от врача.

Употребление алкоголя, к сожалению, 
становится нормой среди некоторых групп 
населения. И у них входит в привычку потом 
очищать свой организм от алкогольной ин-
токсикации с помощью капельниц. Но ведь 
регулярное потребление алкоголя всегда 
ведёт к проблемам со здоровьем.

Появилась в последнее время пищевая 
зависимость, жизнь в больших городах к ее 
формированию очень располагает. Ведь по 
дороге с работы так удобно купить гамбургер 
или любое другое готовое блюдо, которое 
можно либо тут же съесть, либо по-быстрому 
разогреть в микроволновой печи дома. Лю-
бая форма зависимости негативно влияет на 
здоровье и качество жизни человека. 

- Что же нужно, чтобы отказаться от зави-
симостей? 

- Любая зависимость может быть преодо-
лена, если вы верите в себя и по-настоящему 
хотите изменить свою жизнь к лучшему. 
Важно помнить: отказаться от вредных за-
висимостей – значит, сделать долгосрочную 
инвестицию в собственное здоровье.

А ВЫ ЗНАЛИ?А ВЫ ЗНАЛИ?

Витамин В9, или фолиевая кислота, играет важную роль в функ-
ционировании организма. Он принимает участие в широком спектре 
жизненно важных биохимических процессов и оказывает влияние на 
кроветворную, сердечно-сосудистую и нервную системы.

Дефицит витамина В9 может развиваться из-за повышенной потреб-
ности в нем, нарушения всасывания в организме, недостаточного посту-
пления витамина с пищей. К группам риска с предрасположенностью к 
дефициту витамина В9 относятся лица в возрасте старше 60 лет; люди с 
заболеваниями желудочно-кишечного тракта, а также злоупотребляющие 
алкоголем; люди с несбалансированным питанием.

Недостаточное поступление этого витамина может привести к серьез-
ным нарушениям в организме: анемии – снижению образования красных 
кровяных телец (эритроцитов); увеличению риска развития атеросклероза, 
тромбоза, инфаркта, инсульта; нарушениям со стороны нервной системы 
– снижению памяти и когнитивных функций, повышенной утомляемости; 
проблемам с органами желудочно-кишечного тракта – потере аппетита, 
поражениям слизистой оболочки рта, желудка и кишечника, диарее.

Восполнять запасы витамина можно с помощью продуктов питания. 
Печень индюшиная и говяжья – одни из самых концентрированных по со-
держанию источников витамина В9. Бобовые и орехи – арахис, чечевица, 
грецкие орехи. 

Некоторые виды фруктов – апельсин, банан. Однако даже если все эти 
продукты регулярно добавлять в рацион, получить необходимое количе-
ство витамина В9 сложно. Любая термическая обработка пищи снижает 
содержание полезных веществ. Поэтому рекомендуется дополнительный 
прием фолиевой кислоты. 

Необходимую дозировку препарата устанавливает врач на основании 
индивидуальных особенностей организма пациента. 

Достаточное поступление в организм витамина В9 – залог профилак-
тики заболеваний и поддержания здоровья!

cgon.rospotrebnadzor.ru
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КОМНАТНОЕ ЦВЕТОВОДСТВОКОМНАТНОЕ ЦВЕТОВОДСТВО

«Скоро лето, а моя герань выглядит 
ужасно: вытянулась на полметра, а ствол 
голый, без листочков, зеленеет только 
макушка. Можно ли омолодить ее?» – на-
писала Оксана Владимировна Первушина 
из Первоуральска.

Об уходе за пеларгонией, или гера-
нью, как еще ее называют, мы уже пи-
сали. Но не можем оставить без ответа 
вопрос подписчицы из Первоуральска. 

Герань – неприхотливое растение. 
Для нормального роста у нее всего 
лишь три требования: солнечный свет, 
умеренный полив и регулярная обрезка 
– омоложение. Обрезку лучше делать 
осенью, но если надо спасать растение, 
то делают это по мере возникновения 
проблемы. Зимой герань вытягивается 
из-за недостатка солнечного света, ак-
тивно сбрасывая лист. Что же сделать 
для того, чтобы куст снова стал пышным?

Первым делом – срезать почти от 
основания длинные оголенные стебли 
и полить стволы раствором «Эпина». 
Верхушку или маленькие кустики-побеги 
выбрасывать не надо, из них получится 
новый посадочный материал. Достаточ-
но поместить их на несколько дней в воду 
для появления корней, а чтобы стебли 
не загнили, положите в воду таблетку 
активированного угля.

Герань лучше сажать в небольшие 
горшки. В больших емкостях она все 
силы бросает на наращивание корневой 
системы, а соцветия бывают мелкими. 
Специалисты рекомендуют высаживать 
в горшок 2-3 черенка. Тесно им не будет, 
зато они станут сильнее куститься. 

А еще это довольно прожорливое 
растение, очень любит подкормки. Их 
можно чередовать с обычным поливом. 
Герани подходят любые «магазинные» 
удобрения для комнатных растений. Не 
откажется она и от удобрений, приготов-
ленных в домашних условиях: овощных 
отваров, настоев банановой кожуры.

Садоводы знают, что в конце лета 
надо прищипывать верхушки у помидо-
ров, чтобы они бросили силы на созре-
вание плодов. То же самое можно делать 
и с геранями. Если видите, что любимое 
растение вытягивается и не собирается 
набирать цвет, прищипните верхушки 
побегов. Тогда герань «перестроится», и 
вскоре на ней появятся завязи будущих 
бутонов.

Бывает у гераней и естественное ста-
рение. «Старушка» активно освобожда-
ется от листьев,  конечно, ей не до цвета. 
Сколько бы вы ни подкармливали ее, 
молодость к ней не вернется. Остается 
взять от нее черенки и таким образом 
продолжить ее жизнь.

ВКУСНО ПОЕДИМ!ВКУСНО ПОЕДИМ!

www.botanichka.ru

Потребуется: 4 крупных куриных 
бедра; 4 небольших сладких яблока; 1 
луковица; 1 ст. ложка меда; 1/2 ч. ложки 
сладкой паприки; 1/2 ч. ложки приправы 
для курицы; 1/2 стакана яблочного сидра 
или яблочного сока; соль и майонез – по 
вкусу; петрушка для украшения.

Приготовление:  куриные бедра 
тщательно промываем в холодной воде, 
ополаскиваем, срезаем все лишнее. 
Насыпаем соль по вкусу, молотую слад-
кую паприку и любимую приправу для 
курицы. Вливаем яблочный сидр или 
яблочный сок, добавляем мед. Хорошо 
перемешиваем курицу с маринадом, 
накрываем миску пищевой пленкой. 
Оставляем на 2-3 часа в маринаде. 

Отрезаем рукав для запекания (50-60 
см). Нарезаем очищенную от шелухи лу-
ковицу толстыми кольцами. Нарезанный 
лук выкладываем в середину рукава для 
запекания в один слой. На лук кладем 
маринованные куриные бедра, смазы-
ваем сверху майонезом.

Из яблок вырезаем сердцевину. 
Вкладываем яблоки в рукав рядом с 
курицей. Вливаем в рукав остатки со-
уса-маринада.

Перевязываем края рукава завязками 

не очень плотно. Если завязать туго, то 
в процессе готовки пар разорвет рукав. 
Поэтому дополнительно прокалываем 
пленку в нескольких местах.

Разогреваем духовой шкаф до 180 
градусов. Ставим противень с курицей, 
готовим 45-50 минут. Достаем проти-
вень, оставляем на 15 минут. В это время 
куриные бедра продолжают готовиться, 
через некоторое время раздувшийся 
рукав опадет.

Аккуратно разрезаем рукав, достаем 
куриные бедра и запеченные яблоки. Вы-
кладываем в глубокую тарелку, сливаем 
соус из рукава.

Украшаем блюдо веточками петрушки, 
подаем на стол с картофельным пюре или 
отварным рисом. Соусом с яблоками и лу-
ком можно поливать картофельное пюре. 

ÊÓÐÈÍÛÅ ÁÅÄÐÀ Â ÌÅÄÎÂÎÌ ÑÎÓÑÅ 

Римма Врубель 
Эл. почта: WrubellRimma@mail.ru 
Тел.: 8-904-980-30-77

ËÓ×ØÈÅ ÌÅÒÎÄÛ ÇÀÒÎ×ÊÈ 
ÑÀÄÎÂÛÕ ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÎÂ

ÊÀÊ ÎÌÎËÎÄÈÒÜ ÃÅÐÀÍÜ?

ДОМАШНЕМУ МАСТЕРУДОМАШНЕМУ МАСТЕРУ

agro-market24.ru 
Садоводство – не только забота о рас-

тениях, но и правильное обслуживание 
садового инструмента. Но что делать, 
если ваши садовые инструменты затупи-
лись и перестали выполнять свои функ-
ции? Вот способы легко и эффективно 
восстановить их остроту.

Почему важно регулярно затачи-
вать садовые инструменты?

Улучшение здоровья растений. 
Острое лезвие позволяет сделать ров-
ные, чистые и быстрые срезы. Затуплен-
ные лезвия могут повредить растения, 
делая нечеткие срезы, которые остав-
ляют раны. Это может вызвать повреж-
дение и гибель растений. 

Снижение риска травм. Затуплен-
ный инструмент требует больше силы 
для его использования, что может при-
вести к повреждению рук или других 
частей тела. Острые лезвия садовых 
инструментов уменьшают риск травм и 
облегчают работу.

Экономия времени и денег. Острое 
лезвие садовых инструментов упрощает 
и ускоряет работу, а также увеличивает 
их срок службы, что позволяет избежать 
необходимости покупки новых инстру-
ментов.

Перед заточкой ножницы тщательно 
прочистите от грязи и остатков рас-
тений с помощью тряпочки или губки. 
Обработайте ножницы маслом для 
смазки, чтобы предотвратить коррозию 
и обеспечить плавное движение лезвий.

Плавными движениями под углом 
45 градусов проведите одним лезвием 
ножниц по точилке, начиная с основа-
ния к кончику. Повторяйте действие 
несколько раз, пока не достигнете 
нужной остроты. Повторите те же шаги 
для заточки второй части ножниц. По-
сле заточки промойте ножницы теплой 
водой, чтобы удалить остатки металла. 
Вытрите ножницы сухой тряпочкой. На-
несите небольшое количество масла на 
лезвия и протрите их тряпочкой, чтобы 
равномерно распределить масло. 

Лопаты используют для выкапыва-
ния, смешивания почвы и перекапыва-
ния земли. Один из лучших способов 
заточки лопаты – использование пилы 
для металла. Она поможет удалить 
небольшие надрезы и вернет остроту 
лопате. 

Перед началом заточки необходимо 
убедиться, что лезвие лопаты не по-
вреждено и не обломано. В случае обна-
ружения повреждений лучше заменить 
инструмент новым. 

Для заточки лопат можно использо-
вать специальные заточные камни или 
шлифовальные круги. Лезвие лопаты 
следует затачивать по всей длине, на-
чиная от кончика и заканчивая базами. 
При заточке необходимо постоянно кон-
тролировать угол заточки и не допускать 
его смещения, чтобы лезвие оставалось 
ровным с обеих сторон. Помимо заточки 
лезвий, также рекомендуется регуляр-
но проверять и подтягивать крепления 
лопаты. 

Заточка лезвий секатора начинается 
с их очистки от грязи и ржавчины. Затем 
необходимо закрепить лезвия в тисках, 
чтобы исключить возможность повреж-

дения рук. Используя точильные камни, 
проведите небольшой угол к заточен-
ной поверхности лезвия от основания 
к кончику. Постарайтесь сохранить 
оригинальный угол заточки, чтобы не 
навредить лезвиям.

После заточки обработайте лез-
вия абразивной шкуркой для удале-
ния остатков металла и придания им 
остроты. Затем протрите лезвия сухой 
тканью.

После использования садовых ин-
струментов, особенно после работы 
с влажными почвами, их необходимо 
очистить от земли, пыли и других за-
грязнений с помощью щеток или тряпок. 
Очистка – важный этап, который прод-
лит срок службы инвентаря. Исполь-
зуйте тёплую воду с мылом и жёсткую 
щётку. Для застарелых загрязнений 
пригодится раствор соды: 2 ст. ложки 
на 1 литр воды. После очистки насухо 
вытрите инструмент, чтобы избежать 
появления коррозии.

Лёгкий налёт ржавчины можно убрать 
металлической губкой. 

Для сильных очагов коррозии ис-
пользуйте:

- лимонную кислоту: разведите 80 г 
порошка в 100 мл горячей воды, замо-
чите инструмент на 12 часов;

- столовый уксус и соль: смешайте в 
соотношении 1:1, нанесите на ржавчи-
ну, оставьте на несколько часов, затем 
очистите щёткой.

После обработки промойте инстру-
менты и тщательно высушите.

Следует также обращать внимание на 
состояние ручек и механизмов инстру-
ментов. Если у инструмента деревянные 
рукоятки, со временем они могут пере-
сыхать и трескаться, что делает работу 
неудобной и травмоопасной.

Обработайте ручки наждачной бу-
магой, удаляя заусенцы. Пропитайте 
растительным маслом, оно создаст 
защитный слой и продлит срок службы.

При наличии серьёзных повреждений 
замените рукоятку новой.

Полив – важная часть ухода за садом, 
поэтому шланги, насосы и капельные 
системы должны быть в порядке. Ос-
мотрите шланги, если есть трещины, 
замените повреждённые участки. Про-
верьте соединения и прокладки, при 
необходимости замените их. Прочисти-
те форсунки капельного полива от из-
весткового налёта с помощью раствора 
лимонной кислоты. 

Секаторы, ножницы и другие инстру-
менты с подвижными частями нуждают-
ся в регулярной смазке. Используйте 
машинное или силиконовое масло. Для 
петель, пружин и шарниров подойдёт 
графитовая смазка.

Важно также заботиться о правиль-
ном хранении и уходе за инструмента-
ми, чтобы они служили вам долгие годы. 
Садовые инструменты лучше хранить 
в сухом месте, защищенном от влаги 
и пыли. Это поможет предотвратить 
коррозию.

Используйте специальные крючки, 
держатели. Лопаты и грабли можно 
хранить в ведре с песком, пропитанном 
маслом, это защитит от ржавчины. Ре-
жущие инструменты убирайте в чехлы 
или тканевые мешки.

Лопаты можно натереть воском, это 
предотвратит налипание земли.
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«Что тебе 
подарить?»
Андрей Сергеевич из Екатеринбур-
га сообщил, что скоро у его супруги  
70-летие. Он хочет спеть ей песню 
из репертуара Николая Караченцо-
ва и просит напечатать текст.

Слова А. Жигарева, 
С. Алиханова, 

музыка Р. Майорова
Что тебе подарить,
Кроме верной любви?
Может, эту весну,
Может, песни свои?
Может, звездную ночь
Или тихий рассвет?
Для меня ничего
Невозможного нет.
Что тебе подарить,
Человек мой дорогой?
Как судьбу благодарить,
Что свела меня с тобой?
Что тебе подарить?
Может, тех журавлей,
Что уносят на юг
Песню русских полей?
Может, синий туман,
Может, яблони цвет?
Для меня ничего
Невозможного нет.
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МЫ ПОМНИМ 
Примите участие в акции «Свеча памяти»!

В России стартует онлайн-акция «Свеча памяти». До 22 июня на сайте 
деньпамяти.рф каждый может зажечь свою виртуальную свечу и почтить па-
мять героев Великой Отечественной войны. 

Онлайн-акция «Свеча памяти» впервые организована благотворительным 
фондом «Память поколений» пять лет назад и с каждым годом набирает попу-
лярность.

На платформе деньпамяти.рф можно также посмотреть более 60 роликов с 
воспоминаниями фронтовиков, блокадников, тружеников тыла, узников кон-
цлагерей. 

Организаторы акции

ПО НОВОЙ СХЕМЕ 
ВНИМАНИЕ, МОШЕННИКИ!ВНИМАНИЕ, МОШЕННИКИ!

Злоумышленники стали чаще 
использовать сложную многохо-
довую схему обмана для хищения 
денег у людей. Они якобы пере-
ключают жертву между разными 
ведомствами во время одного 
телефонного звонка.

Будьте внимательны. Пере-
ключение между разными ведом-
ствами во время одного звонка 
по телефону технически невоз-
можно. Когда кто-то пытается 
устроить такое шоу с переадре-
сацией якобы на сотрудников 
разных учреждений подряд, это 
обман. Мошенники часто исполь-
зуют такой прием, пытаясь запу-
тать жертву.

Сначала потенциальной жертве 
поступает звонок от «сотрудника» 
правоохранительных органов, на-
пример, МВД России или Генпро-
куратуры. Собеседник сообщает 
о некой операции по задержанию 
преступников, которые «прямо 
сейчас» пытаются похитить деньги 
с банковских счетов человека. За-
тем человека во время разговора 
переключают якобы на специали-
ста Банка России. Это делается 
для создания иллюзии официаль-

ности. По сценарию мошенников, 
«представитель Центробанка» 
поможет человеку перевести все 
накопления с личных банковских 
счетов на специальный «защи-
щенный» счет. На самом деле, 
если человек будет следовать 
инструкциям лжесотрудников гос-
ведомств, то переведет деньги на 
счета мошенников и раскроет им 
свои паспортные данные и другую 
личную информацию.

Злоумышленники могут выда-
вать себя за работников Роском-
надзора, Социального фонда Рос-
сии, службы поддержки госуслуг и 
других структур. Суть схемы при 
этом не меняется.

Запомните, никаких особен-
ных защищенных счетов нигде не 
существует. Поэтому любые со-
веты или требования перевести 
средства куда-то ради безопас-
ности сразу игнорируем. Еще одно 
важное правило: представители 
госорганов никогда не будут про-
сить вас провести какие-либо 
финансовые операции со своими 
банковскими картами. Если вы 
слышите подобные инструкции – 
кладите трубку!

УМВД России по Екатеринбургу

ВЕРНУЛИ В ОБОРОТ 
ПОЧТИ 4 ТОННЫ МЕЛОЧИ

МОНЕТНАЯ НЕДЕЛЯМОНЕТНАЯ НЕДЕЛЯ

Жители Свердловской области приняли актив-
ное участие в акции «Монетная неделя». Они 
принесли в банки 874 тысячи монет общим ве-
сом 3550 кг на сумму около 3,4 млн рублей.

Самыми популярными среди номиналов 
оказались монеты достоинством 10 рублей, их 
сдали больше 263 тыс штук на общую сумму 2,6 
млн рублей. Следующими по количеству стали 
10-копеечные – 149 тыс штук, и рублевые монеты 
– 142 тыс штук на общую сумму 157 тысяч рублей.

«Многие организации, работающие с на-
личкой: магазины, транспортные предприятия, 
почтовые отделения и пункты оплаты коммуналь-
ных услуг – испытывают нехватку разменных де-
нег. Банк России выпускает новые монеты каж-
дый год, но большие запасы мелочи лежат без 
движения у граждан. Акция позволяет вернуть 
их в обращение», – отметил Евгений Шлепенков, 
начальник управления наличного денежного об-
ращения Уральского ГУ Банка России.

В Свердловской области в «Монетной неделе» 
приняли участие более двух тысяч отделений 
банков и магазинов. Граждане могли обменять 
мелочь на банкноты без комиссии или зачислить 
сумму на свой карточный счет. Подобные меро-
приятия проходят ежегодно по инициативе Банка 
России по всей стране. 

Уральское ГУ Банка России 

КВАЛИФИЦИРОВАННАЯ СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДАКВАЛИФИЦИРОВАННАЯ СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА
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