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Чтобы поверить в 
добро, надо начать 
делать его!

 Лев Толстой

ЧТО ГОД НАГРЯНУВШИЙ ГОТОВИТ?

Елена Зинковская     
Фото cdn.culture.ru

2025-й год вступил в свои права. 
Чего нам от него ожидать, к чему 
готовиться? Не будем гадать 
на кофейной гуще и тревожить 
астрологов, обратимся за 
прогнозами к средствам массовой 
информации, которые сообщают 
о событиях, запланированных в 
наступившем году. 

Языком статистики
Почти 60% россиян с оптимиз-

мом ожидали наступления 2025 
года, надеясь на радостные пере-
мены к лучшему во всех сферах. 
Основные планы сограждан свя-
заны с учебой и ипотекой, об этом 

сообщает исследование экспертов 
страхового дома ВСК. Согласно 
результатам опроса, 20% росси-
ян считают, что наступивший год 
будет в целом похож на 2024-й, но 
не прогнозируют тревожных собы-
тий; 12,5% респондентов плани-
руют в 2025 году начать обучение 
новой специальности; 12% хотят 
оформить или закрыть ипотеку; 
8,3% – завершить учебу и получить 
диплом; 7,5% – поменять сферу 
деятельности; 5,8% – вступить в 
брак. Также выяснилось, что 40% 
россиян в следующем году не со-
бираются путешествовать. А вот 
почти четверть опрошенных пла-
нируют поездки по России. 

Около 44% россиян считают, что 
ушедший 2024-й не оправдал их 
ожиданий. Зато 2,5% респондентов, 

наоборот, рассказали, что итоги 
года даже превзошли их прогнозы. 
Для 41% опрошенных прошедший 
год был скорее тревожным, 13% 
остались им довольны.

Приоритеты региона
Социальная политика Сверд-

ловской области будет в 2025 году 
направлена на поддержку семей, 
создание условий для активного 
долголетия и развитие инклюзивных 
программ. Продолжится реализация 
программ поддержки многодетных 
семей, проектов, способствующих 
укреплению традиционных семей-
ных ценностей. Более 61% средств 
областного бюджета в 2025 году 
будут направлены на поддержку 
и защиту уральцев, образование, 
здравоохранение, культуру, спорт.

ЭКСКЛЮЗИВЭКСКЛЮЗИВ

Деды Морозы и Снегурочки в 
столице Урала уже долгие годы 
одеваются «в свое, уральское». 

Новогодние костюмы в торго-
во-производственной компании 
«Карнавал» начали шить в 1998 году. 
Почти 20 лет наряжают любимых 
сказочных персонажей.

В первый год сшили 10 пар, на 
следующий – уже 100. И каждый год 
их число увеличивалось. Покупате-
лей привлекает верность традициям 
– колпаков Санта-Клауса в мастер-
ской никогда не делали, высокое 
качество, разнообразие цветов и 
фасонов. Масштаб сегодняшних 
партий идет на тысячи, продают 
костюмы по всей России и за рубеж. 
Наши соотечественники живут везде 
и хотят праздновать по-русски. 

Были заказы даже из ОАЭ, только 
с поправкой на климат. Партия ко-
стюмов для Эмиратов получилась 
самой необычной – в пляжном сти-
ле. Шорты, цветные рубашки, и без 
бороды Деда Мороза не обошлось, 
правда, она была короткая. 

И с кокошниками Снегурочки 
производители нередко экспери-
ментируют. Заказчики просят светя-
щиеся? Пожалуйста! Кстати, из года 
в год повторяется история – заказы-
вают «снегурковую» одежду больших 
размеров для корпоративов: мужчи-
ны удивляют коллег необычными но-
вогодними образами, вроде волка из 
«Ну, погоди!» в облике Снегурочки. 

Пимы – вне времени. Рабочее 
настроение в Невьянской пимокат-
ной мастерской Виталия Смирнова 
царит с раннего утра: чем ближе 
новогодние праздники, тем больше 
заказов. Обувь из овечьей шерсти, 
свалянная по семейным традициям, 
вызывает неподдельный интерес у 
гостей из Франции, Испании, Ин-
дии. Есть у пимокатов и постоянные 
корпоративные заказы: на валенки 
наносят логотип компании либо 
эксклюзивную вышивку. Спрос ме-
няется: одно время были в тренде 
двухцветные валенки, потом мод-
ники облюбовали яркое нашивное 
украшение, в этом сезоне есть 
интерес к объемным мордочкам 
животных, которые размещают на 
голенище.

«Российская газета»
Продолжение на стр. 2

СДЕЛАНО НА УРАЛЕ!

Благополучия в наступающем году!
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Одним из ключевых направле-
ний остается модернизация здра-
воохранения. В 2025 году регион 
продолжит работу по улучшению 
доступности медицинских услуг, 
развивая программы профилактики 
и раннего выявления заболеваний, 
внедряя стандарты «Бережливой 
поликлиники». В сельских террито-
риях увеличится число фельдшер-
ско-акушерских пунктов, санитарная 
авиация станет более доступной для 
удаленных районов.

В 2025 году Средний Урал пла-
нирует развивать туристическую 
инфраструктуру и продвигать свои 
возможности гостеприимства на 
внутреннем и на международном 
уровнях. Это позволит привлечь к 
нам больше туристов, повысить уз-
наваемость Свердловской области. 

Сейчас объявлен сбор заявок на 
получение муниципалитетами суб-
сидий на общую сумму 53 миллиона 
рублей для создания туристической 
инфраструктуры. На обустрой-
ство туристских центров городов 
и поддержку турпроектов в рамках 
единой субсидии из федерального 
и регионального бюджетов будет 
направлено 363 миллиона рублей. 
Финансовую поддержку из бюджета 
Свердловской области в 2025 году 
получат международный фестиваль 
косарей в поселке Арти, фестиваль 
трубочек в Первоуральске и истори-
ко-культурный фестиваль «Музы и 
пушки» в Каменске-Уральском. 

Президентский фонд культурных 
инициатив спонсирует 22 культур-
ных мероприятия, которые пройдут 
в 2025 году в Свердловской области. 
В их числе – и уже полюбившийся 
свердловчанам фестиваль «Ночь му-
зыки», и новый проект «Ночь танца». 

Планируется съемка двух до-
кументальных фильмов – о про-
мышленниках и меценатах По-
клевских-Козелл и деревянном 
зодчестве в Екатеринбурге. Также 
в наступившем году на Урале сни-
мут игровую ленту о легендарном 
Свердловском рок-клубе, чье вли-

яние на культуру нашей страны 
ощутимо до сих пор. «Наутилус Пом-
пилиус», «Чайф», «Агата Кристи», 
«Смысловые галлюцинации» – вот 
далеко не полный список культовых 
групп, вышедших из этого рок-клуба. 

Пройдут и различные фести-
вали: хорового искусства «Пасха 
Великая», оркестров народных 
инструментов, Дни архитектурного 
наследия, Неделя уральского кино. 

Под Нижним Тагилом создатели 
театрально-краеведческого проекта 
«Милые зеленые горы» планируют 
популяризировать творчество Дми-
трия Мамина-Сибиряка. А проект 
«Песня о Родине» будет продвигать 
творчество композитора Евгения 
Родыгина, чье 100-летие будет от-
мечаться в феврале 2025 года. 

Под знаком Победы 
Ежегодно в Российской Феде-

рации определяется главная тема, 
которая на ближайшие 12 месяцев 
становится ключевой в жизни стра-
ны. Нынче в нашей стране будет 
широко отмечаться 80-летие Побе-
ды в Великой Отечественной войне. 
Президент РФ В.В. Путин объявил 
2025-й Годом защитника Отечества. 
Он подчеркнул, что это почтит и 
современных героев – участников 
спецоперации, и их предков, кото-
рые сокрушили нацизм и сражались 
за Родину в разные исторические 
периоды. 

Патриотические мероприятия, 
приуроченные к теме года, будут 
помогать воспитанию молодежи и 
детей, привлечению их к сохранению 
и изучению истории России, в том 
числе – подвигов ветеранов. Влади-
мир Путин также предложил сделать 
темой 2025 года  борьбу с нацизмом 
на международном уровне. 

На государственном уровне
Важное событие в политической 

жизни России – Единый день голо-
сования  – пройдет 14 сентября. Он 
станет отправной точкой для участ-
ников выборов в Госдуму в 2026 

году. В РФ пройдут выборы глав 18 
субъектов Федерации и депутатов 
законодательных органов государ-
ственной власти. 

Дальнейшему развитию россий-
ско-китайских отношений и расши-
рению двусторонних связей в обла-
сти культуры призван помочь Фести-
валь китайской культуры в России, 
а в Китае – русской культуры. В его 
рамках состоится 230 событий в 51 
городе Китая и 38 городах России, 
которые представят разнообразие 
культурных направлений – от му-
зыки и театра до кино и креативных 
индустрий.

Кроме того, Министерство про-
свещения РФ объявило 2025-й 
Годом детского отдыха. Будет ши-
роко отмечаться в наступившем 
году 100-летие Международного 
детского центра «Артек». 

В мировом масштабе
Сразу несколько тем для 2025 

года определила Генеральная ас-
самблея ООН –  провозгласила 
его Международным годом мира и 
доверия; годом квантовой науки и 
технологий; годом кооперативов. 
А еще – Международным годом со-
хранения ледников, одновременно 
объявив и Международный день 
защиты ледников – 21 марта. 

В числе определяющих событий 
наступившего года эксперты назы-
вают возвращение Дональда Трампа 
на пост президента США, 20 января 
состоится его инаугурация. В этот 
день Трамп собирается подписать 
более двух десятков указов, изме-
няющих политику США в сфере ми-
грации, энергетики и образования. 
Трамп – непредсказуемый политик, 
его возвращение в Белый дом вряд 
ли приведет к быстрому улучшению 
торгово-экономических отношений 
стран Запада с Россией и отмене 
антироссийских санкций в ближай-
шие годы. 

Технологии 
и искусственный интеллект

По словам бизнесмена Илона Ма-
ска, в 2025 году полностью автоном-
ные беспилотные роботакси начнут 
курсировать по улицам Калифорнии 
и Техаса, а потом выйдут на дороги 
Европы и Китая. У роботакси нет 
руля и педалей, вместо розетки – 
индуктивная зарядка. Люди смогут 
использовать время в дороге для 
собственных целей, например, ра-
ботать, спать или смотреть фильм, 
пока их с комфортом везут к месту 
назначения. 

Также 2025 год обещает стать 
ключевым моментом в развитии 
ИИ – искусственного интеллекта. 
Сверхразумные системы смогут 
сами принимать решения, взаимо-
действовать с программным обе-
спечением без помощи человека, 
обрабатывать любую информацию, 
создавать лекарственные препара-
ты от множества болезней и ставить 
пациентам точные диагнозы. 

А в небесной канцелярии – 
затмения

Солнце выходит на пик актив-
ности, что происходит каждые 11 
лет. На Земле в наступившем году 
ожидаются рекордные магнитные 
бури. Главными астрономическими 
событиями 2025 года будут два част-
ных затмения Солнца – 14 марта и 
7 сентября, и два полных затмения 
Луны – 29 марта и 21 сентября. Три 
из них можно будет наблюдать из 
разных районов России.

О ГРАФИКЕ РАБОТЫ СОЦИАЛЬНОГО ФОНДА

В новогодние праздники в 
многоквартирных домах нередко 
возникают аварийные ситуации, которые 
должны оперативно устраняться, 
чтобы не допустить порчу имущества и 
причинение вреда здоровью жильцов. 

Для организации этой работы управ-
ляющие компании обязаны создать 
аварийно-диспетчерские службы. Но-
мера телефонов диспетчеров должны 
быть размещены на доске объявлений 
в подъездах каждого многоквартирного 
дома. Также их можно найти в платёжных 
документах. Обслуживающие организа-
ции должны обеспечить «особый» режим 
отработки заявок, поступивших в адрес 
аварийно-диспетчерских служб. Ответить 

на телефонный звонок собственника поме-
щения сотрудники УК обязаны в течение 5 
минут или перезвонить в течение 10 минут 
после первоначального звонка. 

На локализацию аварии внутри домовых 
систем – холодная и горячая вода, кана-
лизация, отопление и электроснабже-
ние – отводится 30 минут с момента 
регистрации заявки. Как правило, это 
означает перекрыть воду. Чтобы починить 
повреждённые внутридомовые комму-
нальные системы, у коммунальщиков есть 
не более трех суток с даты аварийного 
повреждения. 

Если диспетчер не отвечает, а ситуа-
ция экстренная, необходимо звонить по 
телефону 112. 

Департамент информполитики

О КРУГЛОСУТОЧНОЙ РАБОТЕ АВАРИЙНО-
ДИСПЕТЧЕРСКИХ СЛУЖБ

ОФИЦИАЛЬНООФИЦИАЛЬНО

Клиентские службы регионального отделения СФР к стандартному 
графику работы вернутся 9 января. Чтобы у свердловчан была 
возможность обратиться за услугами во время праздников, 4 
января территориальные офисы фонда проведут обслуживание по 
сокращенному графику. 

В этот день отделения в Асбесте, Берёзовском, Верхней Пышме, 
Верхней Салде, Ирбите, Кушве, Первоуральске, Североуральске, Се-
рове, Каменске-Уральском, Нижнем Тагиле,  а также Верх-Исетском, 
Ленинском, Октябрьском, Орджоникидзевском, Чкаловском, Железно-
дорожном и Кировском районах Екатеринбурга примут граждан с 10 до 
15 часов, чтобы предоставить необходимые услуги.

Единый контакт-центр по социальным вопросам: 8-800-1-00000-1,  
по нему со 2 января до конца праздников операторы будут вести прием 
обращений ежедневно. 

Пресс-служба СФР
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ВТОРСЫРЬЕ – НЕ В МУСОР, А В ДЕЛО
МНЕНИЕМНЕНИЕ

Римма Врубель

Ветеран труда Петр Кузьмич 
Терентьев обеспокоен организацией 
сбора вторсырья у населения.

Наш читатель проживает в Октябрь-
ском районе Екатеринбурга, почти в цен-
тре города. Недавно он решил поискать 
пункт приема макулатуры неподалеку от 
своего дома. Петр Кузьмич выписывает 
и покупает несколько газет, а его супруга 
Ольга Сергеевна увлекается разгадыва-
нием сканвордов, филвордов и прочих 
«вордов». За неделю скапливается боль-
шая стопка. 

Летом они отвозят макулатуру в сад и 
используют для растопки печек, разжига-
ния костров. Но зимой на садовый участок 
не ездят. Вот читатель и решил найти 
пункт приема макулатуры. Воспитанный 
в советском духе, Петр Кузьмич не может 
выкинуть в мусорный бак ценнейшее 

вторсырье. «Мне не нужны копейки за ма-
кулатуру, просто совесть не позволяет так 
обращаться с вторсырьем, ведь старая бу-
мага еще может послужить», – заметил он.

Пенсионер вспомнил, что раньше не 
выбрасывали и стеклянные банки, бутыл-
ки. Эту тару принимали назад магазины. 
Стеклянная банка при бережном обраще-
нии может служить не один десяток лет. 
Так экономится дорогостоящее сырье для 
изготовления стеклотары. 

В последние годы вместо стекла стали 
использовать пластмассу – не столь эко-
логически чистый материал. «Повсюду 
химия, – возмущается Петр Кузьмич, – а 
природное богатство не используется. 
Мы привыкли, что наша страна богата 
природными ресурсами, но ведь все ког-
да-нибудь кончается». 

Я решила поинтересоваться, есть ли 
в Октябрьском районе Екатеринбурга 
пункты приема вторсырья. Оказалось, 
есть, и немало. Но большинство ориенти-
рованы на сбор металлолома и находятся 
далеко от центра города. Не все жители 

уральской столицы имеют личный авто-
транспорт, чтобы поехать туда, и уж точно 
не поедет на автобусе пенсионер с двумя 
килограммами макулатуры.

- Многие мои знакомые готовы бес-
платно сдать макулатуру и стеклянные 
банки, лишь бы только не выбрасывать 
их в мусорные контейнеры, – говорит П.К. 
Терентьев. – Почему бы управляющим 
компаниям не установить на мусорных 
площадках во дворах дополнительные 
контейнеры для этого? И свозили бы цен-
трализованно на переработку.

Да, это государственный подход к 
решению, казалось, бы такой мелкой 
проблемы, как сбор и дальнейшая перера-
ботка вторсырья. Наш неравнодушный чи-
татель обрисовал картину в Октябрьском 
районе, но такая же ситуация – и в других 
районах Екатеринбурга, в муниципали-
тетах всей области. Хочется надеяться, 
что ответственные должностные лица все 
же озаботятся вопросом рачительного 
использования ресурсов. 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
УК ЗА ОЧИСТКУ 
ДВОРОВ ОТ СНЕГА

«ГОСЖИЛСТРОЙНАДЗОР» «ГОСЖИЛСТРОЙНАДЗОР» 
НАПОМИНАЕТНАПОМИНАЕТ

 Ответственность за очистку 
придомовой территории 
многоквартирных дворов от снега 
и наледи несут управляющие 
организации. За несвоевременное 
выполнение обязанностей 
предусмотрена административная 
ответственность.

По информации департамента го-
сударственного жилищного надзора 
Свердловской области, в зимнее вре-
мя в обязанность УК входит очищение 
пешеходных дорожек, тротуаров, подъ-
ездных путей от наледи и снежного 
покрова. При возникновении гололеда 
производится обработка тротуаров 
песком. Также управляющие органи-
зации должны организовывать работы 
по очистке снега и наледи с крыш, 
водосточных труб и канализационных 
люков. «Но следить за безопасностью 
надо всем. Уральцам нужно обращать 
внимание на скопления снега, гололёд 
и сообщать о нарушениях», – сказал 
директор регионального департамен-
та «Госжилстройнадзора» Алексей 
Россолов. 

Если снег долгое время не убира-
ют, жителям необходимо направить 
обращение в свою организацию, осу-
ществляющую управление многоквар-
тирным домом. В случае отсутствия ка-
ких-либо действий следует обращаться 
на сайт: dom.gosuslugi.ru. 

Также сообщить о заснеженных 
крышах и нечищеных дворах можно 
через приложение «Госуслуги. Решаем 
вместе». 

Важно: складирование снега допу-
скается на территориях дворов в ме-
стах, не препятствующих свободному 
проезду автотранспорта и движению 
пешеходов. Работы по вывозу снега 
после уборки придомовой территории 
относятся к дополнительному виду 
работ, которые могут быть выполнены 
УК на основании решения общего со-
брания собственников дома.

Департамент информполитики

НЕ ЗАГОРАЖИВАЙТЕ ПОДЪЕЗДЫ К МУСОРНЫМ ПЛОЩАДКАМ 
К СВЕДЕНИЮК СВЕДЕНИЮ

В новогодние праздники 
региональные операторы переходят 
на усиленный режим работы и 
увеличивают количество техники 
для вывоза мусора. Автовладельцев 
просят не загораживать подъезды к 
контейнерным площадкам.

«Качество услуг по вывозу ТКО зави-

сит не только от регоператоров, но и от 
самих жильцов: насколько они ответствен-
но относятся к организации этого процес-
са, не преграждают доступ спецтехники к 
контейнерам, сообщают о необходимости 
оперативно осуществить вывоз мусора. 
Только совместные усилия поставщиков 
услуг и потребителей позволяют создать 
комфортную городскую среду», - отметил 
замминистра ЖКХ и энергетики Сверд-
ловской области Егор Свалов.

На график вывоза мусора могут повли-

ять неблагоприятные погодные условия: 
при снижении температуры воздуха ниже 
-25 градусов оборудование на мусорово-
зах может выходить из строя. 

Для оперативного решения вопросов, 
связанных с регулярностью вывоза му-
сора, регоператоры запустили «горячие 
линии». Сообщить о скоплении мусора 
на контейнерных площадках можно через 
Ватсап, телеграм или в смс. В «Специали-
зированной автобазе» телефон «горячей 
линии»: 8-800-775-00-96, сообщение в 

мессенджер можно направить по номеру: 
8-912-690-07-00. В «Рифее» единый теле-
фон «горячей линии»: 8-800-234-02-43.

В период новогодних праздников об-
ластное минэнергетики и ЖКХ совместно 
с администрациями муниципалитетов 
будет в ежедневном режиме вести мо-
ниторинг контейнерных площадок для 
своевременного вывоза ТКО.

Департамент информполитики

МОГУТ ЛИ ПЕРЕДАТЬ КОЛЛЕКТОРАМ ДОЛГИ ПО ОПЛАТЕ УСЛУГ ЖКХ?
ВОПРОС-ОТВЕТВОПРОС-ОТВЕТ

«Сосед долгое время не платит 
за квартиру. Даже квитанции ему 
приносят на красной бумаге, чтобы 
все знали, что он – должник. Но 
на него это не действует. Наша 
УК грозится передать его долг 
коллекторам, мол, пусть они деньги 
«добывают». Но имеет ли право 
управляющая компания передавать 
долги по оплате ЖКУ коллекторам?»

Ирина Анатольевна, г. Качканар
- Ответ однозначный: нет, подобные 

действия запрещены. Требования по 
долгам за ЖКУ не могут быть уступлены 
третьим лицам. Это закреплено в зако-
нодательстве, чтобы защитить права 
граждан, особенно тех, кто находится 
в уязвимом положении, – разъяснил 
эксперт по ЖКХ Дмитрий Бондарь.

Однако это не означает, что долги 
просто списываются. Управляющие 
компании и ресурсоснабжающие 
организации имеют законное право 
взыскивать задолженность, но только 
в рамках строго регламентированных 
процедур. Первым шагом обычно 
становится начисление пеней за про-

срочку. Эта мера стимулирует людей 
к своевременной оплате, но может 
оказаться неэффективной для хрони-
ческих должников. Затем организации 
направляют неплательщикам офици-
альные претензии с указанием суммы 
долга, начисленных пеней и реквизитов 
для оплаты. Если и это не приводит к 
результату, могут последовать более 
серьезные меры.

Приостановка подачи коммунальных 
услуг – один из действенных спосо-
бов воздействия. Например, горячая 
вода, газ или электричество могут 
быть отключены, если долг становится 
критичным. Но и здесь действуют стро-
гие ограничения: полностью лишить 
жильца доступа к воде или отоплению 
невозможно, это нарушает его базо-
вые права. В особо сложных случаях 
УК может обратиться в суд. Судебное 
решение позволяет передать дело 
приставам, которые могут арестовать 
счета должника, удерживать часть его 
доходов или описать имущество. Если 
задолженность становится критиче-
ской, например, превышает несколько 
сотен тысяч рублей, суд может ини-
циировать продажу жилья с торгов. 
Взыскание долгов – не единственный 

способ справиться с проблемой. Аль-
тернативные методы включают заклю-
чение соглашений о реструктуризации 
задолженности, предоставление рас-
срочки или отсрочки платежей. Это 
актуально для тех, кто временно ока-
зался в сложной финансовой ситуации. 
Коммунальные «каникулы» позволяют 
должникам отсрочить оплату до улуч-
шения материального положения.

Государство предоставляет суб-
сидии и льготы на оплату ЖКУ тем, у 
кого расходы на коммунальные услуги 
превышают установленный процент от 
дохода. А в случае, если долг «старый», 
можно воспользоваться правилом о 
сроке исковой давности, который со-
ставляет три года.

- Каждый случай индивидуален, 
подход к решению проблемы долгов 
за ЖКУ должен быть комплексным. 
Меры воздействия эффективны только 
в сочетании с диалогом между долж-
ником и поставщиками услуг, а также 
с поддержкой со стороны государства, 
- констатирует Дмитрий Бондарь.

«Российская газета»
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Встречи, от которых светлеет душа
Наш давний читатель и большой 

друг газеты, почетный руководитель 
организации ветеранов «Память 
сердца» Маргарита Георгиевна 
Смирнова из посёлка Старатель 
возле Нижнего Тагила говорит, что 
огромную радость ей приносят встре-
чи с молодежью: «Очень люблю и ценю 
встречи с маленькими жителями и 
студентами нашего поселка. Взять 
хотя бы недавний праздник «Ба-
бушкина ёлка» в детском саду. Дети 
прекрасны! От них исходит такая до-
брота и искренность, что все болезни 
отступают! Мы не могли налюбоваться 
красивым убранством новогоднего 
зала, где нас, ветеранов, встречали 
тепло и сердечно». 

Вспоминает собеседница и о 
встрече со студентами Нижнетагиль-

ского социально-педагогического 
института, которые поздравили детей 
и взрослых с наступающим Новым 
годом. «Привезли вроде бы детский 
спектакль «Новогодние приключения 
Буратино и его друзей». А постанов-
ку с удовольствием посмотрели и 
представители старшего поколения», 
– заключила Маргарита Георгиевна.

И про поселковую библиотеку она 
может говорить подолгу. «Это – наш 
храм культуры. Часто бываю там и 
думаю, где же библиотекари силы 
и время берут, чтобы радовать всех 
без исключения жителей Старате-
ля? Старший библиотекарь Татьяна 
Юрьевна Ковалева организует меро-
приятия, которым могут позавидовать 
и крупные центры культуры», – уверя-
ет ветеран. 

Без проблем не обошлось
Анатолий Евгеньевич Кузьмин

из Екатеринбурга рассказал о своей 
попытке устроиться на работу: «Сей-
час много пишут о ситуациях при 
трудоустройстве. Приведу пример из 
своего опыта. В одну из служб аэро-
порта Кольцово требовались специа-
листы. На личном приеме в кадровой 
службе я подал анкету, где отметил, 
что соответствую всем требованиям, 
имею большой профессиональный и 
жизненный опыт. Но кадровика сму-
тил мой возраст – 70 лет. Анкету мою 
положили в резерв, сказав дежурную 
фразу: «Как только понадобитесь, 
мы вас оповестим». Я подождал две 
недели и принес справку от терапевта 
о хорошем здоровье. Но окольными 
путями узнал, что была в Кольцово не-
гласная установка: не брать на работу 
тех, кто старше 50 лет.

Я решил поговорить с одним из 
начальников кадровой службы. Утром, 
когда у него окончилось совещание, 
я, спросив разрешения у секретаря, 
постучался в его дверь. На мое «раз-
решите войти» услышал громкое «не 
разрешаю». Я вышел из кабинета, 
а вслед за мной выбежал раздра-
женный начальник и начал при мне 
отчитывать секретаря за то, что про-
пустила меня в его кабинет. 

Хочу узнать мнение читателей. Как 
вы считаете, кадровиков должен был 
смутить мой возраст, хотя по меди-
цинским показателям я подхожу? И 
правильно ли поступил руководитель, 
публично отчитывая подчиненного в 
присутствии постороннего?»

Елена Зинковская

«Ответ на добро придет, пусть и не сразу»
Порадовал звонок Александры 

Савватеевны Волосенцевой из 
Екатеринбурга. Она умеет распознать 
в обычном – чудесное, в малом – ве-
ликое. В недавнем прошлом педагог, 
учитель физики, нынешнюю беседу 
Александра Савватеевна начинает со 
слов о том, что значит для неё День 
учителя, когда ждет звонка от друзей, 
взрослых, учеников.

- Уже вечер, снова звонок. Вклю-
чаю и слышу: «Здравствуйте, Алек-
сандра Савватеевна. Говорит Ирина 
Азаенкова, выпускница школы 1976 
года». Спрашиваю, где и кем рабо-
тает. Отвечает: «Я – учитель физики, 
хорошо помню ваши уроки. Помню 
ваши вопросы, на которые надо ис-
кать ответы». В этот момент так тепло 
стало у меня на душе! После общения 
с бывшей ученицей в памяти всплыли 
гениальные строки Тютчева: «Нам не 
дано предугадать, как наше слово от-
зовется...» Через столько лет помнить 
школьные уроки физики – разве это не 
чудо! Мой совет – будьте аккуратны 
в делах, словах, оценках. Не торо-
питесь. Вас помнят. Ответ на добро 
придет, пусть и не сразу. 

Чем еще знаменателен для меня 
уходящий год? – размышляет собе-
седница. – Сюрпризом! Иначе и не 
скажешь. Я и не знала, что моя дочь 

Лидия Волосенцева пишет рассказы. 
Она много читает, но о том, что пишет, 
узнала, когда её творчество получило 
высокую оценку жюри, она выиграла 
конкурс. Её рассказы из сборника 
«Обычные случаи из необычной жиз-
ни» легли в основу Сказочных чтений, 
которые прошли в Доме писателей в 
Екатеринбурге. Возможно, кому-то 
описанные мною события покажутся 
рядовыми. А для меня они – празд-
ники души! 

Нина Семеновна Ефремова из 
Нижних Серег рассказала о своих 
радостях года: 

«У меня три большие радости. 
Во-первых, родился третий правнук, 
Артем. Во-вторых, я удостоена меда-
ли в честь 100-летия Нижнесергин-
ского района. В-третьих, я, несмотря 
на почтенный возраст, мне пошел 
90-й годок, востребована». 

Нина Семеновна – опытный педа-
гог, в прошлом – директор школы. Её 
приглашают на встречи со школьни-
ками, она участвует в мероприятиях 
совета ветеранов, проводит беседы 
с общественностью. 

«Думаю, в наступившем году встреч 
с коллегами, соратниками будет не 
меньше. Главное, чтобы все были 
здоровы, чтобы Россия была процве-
тающей», – пожелала ветеран.

ЧЕМ ЗАПОМНИЛСЯ 2024-Й ГОД
Очередной календарный год пролетел, 
словно ветра дуновенье. Как водится, 
одним он принес суровые испытания, 
другим – незабываемые приятные 
минуты.  Дежурный поbномеру 

Наталья Горбачева

ДЕЖУРСТВО

СТАТИСТИКА
Дежурному поступило 28 звонков
из Карпинска, Серова, Невьянска, Нижнего Тагила, Нижних Серег, 
Первоуральска, Екатеринбурга.

ВИСОКОСНЫЙ. 
НАСЫЩЕННЫЙ. 
ПЕРЕМЕНЧИВЫЙ … 

«Поляна любви»
Год уходит, оставив в памяти мно-

жество разных событий. О них гово-
рили наши мудрые читатели.

Для Татьяны Анатольевны из Се-
рова 2024 год стал особенным и тор-
жественным. «Осенью мы с супругом 
отметили юбилей – «золотую» свадьбу. 
Это был удивительный праздник. Мы 
провели его не за домашним столом, 
а на «Поляне любви». Есть такая в Се-
рове», – рассказывает она.

Оказывается, на въезде в город, 
в лесном массиве, есть почитаемое 
горожанами место – «Поляна люб-
ви», куда после регистрации приез-
жают молодожены, где бьёт родник 
с целебной водой. «Очень красивая 
природная территория, она обустро-
ена. Есть беседка, спуск к роднику, 
установлены большие столы, можно 
отмечать семейное торжество. Что 
мы и сделали. И остались довольны 
своим выбором», – поясняет Татьяна 
Анатольевна.

С погодой юбилярам повезло. На-
кануне дул сильный ветер, а в день 
торжества он утих, засияло солнце. 
«Все веселились, пели песни под баян 
и поздравляли нас с мужем. Я надела 
свадебную фату, которую хранила все 
эти годы», – говорит читательница.  

Человек она активный, занимает-
ся общественной работой в совете 
ветеранов, организует мероприятия 
для представителей старшего поко-
ления. «Сидеть дома – это не по мне. 
Я люблю людей, ценю наших добрых и 
терпеливых серовчан. Пока есть силы, 
стараюсь быть полезной ветеранам и 

родному городу», – призналась Татья-
на Анатольевна.

Мария Яковлевна из Екатерин-
бурга говорит, что  её несказанно 
обрадовала новость о том, что в семье 
сына родится еще один ребенок. «У 
сыночка подрастают три девочки. Три 
внучки-школьницы у меня, теперь вот 
внука ждем. Думаю, врачи не оши-
блись, родится мальчик», – выразила 
надежду собеседница.
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06.30 Ä/Ô «ÃÀÄÀÞ-ÂÎÐÎÆÓ» 16+
06.45 Õ/Ô «ÁÅÇÎÒÖÎÂÙÈÍÀ» 16+
08.30 Õ/Ô «ÌÎËÎÄÀß ÆÅÍÀ» 16+
10.35 Õ/Ô «ÑÎËÎÂÅÉÊÀ» 16+
15.00 Õ/Ô «ÈÍÚÅÊÖÈß ËÞÁÂÈ» 16+
23.40 Õ/Ô «ÂÅ×ÅÐÀ ÍÀ ÕÓÒÎÐÅ ÁËÈÇ 

ÄÈÊÀÍÜÊÈ» 16+
01.05 Ä/Ô «ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÍÈß. 2025» 

16+
01.55 Ä/Ô «ÍÀØ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ. ËÈÕÈÅ 

ÄÅÂßÍÎÑÒÛÅ» 16+
03.05 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+
03.20 Õ/Ô «ÑËÓ×ÀÉÍÛÉ ÁÐÀÊ» 

16+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00 ÎÄÍÀÆÄÛ 
Â ÐÎÑÑÈÈ 16+

17.00 Õ/Ô «ÍÅÁÐÈËËÈÀÍÒÎÂÀß ÐÓÊÀ» 16+
20.15 Õ/Ô «ÑÀÌÎÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ» 16+
21.40 Õ/Ô «ÈÂÀÍ ÂÀÑÈËÜÅÂÈ× ÌÅÍßÅÒ 

ÂÑÅ 16+
23.00 Õ/Ô «ËÞÁÎÂÜ ÇËÀ» 16+
01.35 Õ/Ô «ÑÀÌÛÉ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ!» 16+
02.55 Õ/Ô «ÑÀÌÀß ÁÎËÜØÀß ËÓÍÀ» 16+
04.25, 05.15 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 

ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
05.45 Ì/Ô «ÂÎÊÐÓÃ ÑÂÅÒÀ ÇÀ 80 ÄÍÅÉ» 

6+

06.00 Õ/Ô «ÊÐÀÑÍÀß ÏÀËÀÒÊÀ» 
12+

09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 
16+

09.15, 09.50, 10.20, 10.50, 11.20, 11.50, 
12.20, 12.55, 13.15, 13.35 ËÅÃÅÍÄÛ 
ÌÓÇÛÊÈ 12+

14.10, 15.00, 15.45, 16.30, 17.20, 18.10 
ËÅÃÅÍÄÛ ÊÈÍÎ 12+

19.10 Õ/Ô «ÄÅËÎ ÁÛËÎ Â ÏÅÍÜÊÎÂÅ» 
12+

21.15 Õ/Ô «ÍÅÎÊÎÍ×ÅÍÍÀß ÏÎÂÅÑÒÜ» 
12+

23.40 Õ/Ô «ÀÄÌÈÐÀË ÓØÀÊÎÂ» 
12+

01.25 Ä/Ô «ÎÁÈÒÅËÜ ÑÅÐÃÈß. ÍÀ 
ÏÎÑËÅÄÍÅÌ ÐÓÁÅÆÅ» 16+

02.50 Ò/Ñ «ÑÏÀÑ ÏÎÄ ÁÅÐÅÇÀÌÈ» 
16+

06:00 Õ/Ô «ÕÎÐÎØÎ ÆÈÂÅÌ». 16+
08:00 «ÑÝÉËÝÍ-2024» 0+
09:00 Ò/Ñ «ÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ 7 ÄÎÐÎÃ» 16+ 
11:00 «ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ» 16+ 
11:30 «ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ...» 12+
12:00 Ò/Ñ «ÌÎß ËÞÁÎÂÜ Ê ÒÅÁÅ» 16+ 
13:00 ÊÎÍÖÅÐÒ ÔÈËÞÑÀ ÊÀÃÈÐÎÂÀ 12+
14:45 «ß ÇÍÀÞ» 16+
15:15 “ÃÎÐß×ÈÉ ÊÀÇÀÍ”. ÊÓËÈÍÀÐÍÀß 

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+
15:45 «ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ « 16+
16:45 ÕÎÊÊÅÉ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÊÕË. ÀÊ 

ÁÀÐÑ - ÀÂÀÍÃÀÐÄ (ÎÌÑÊ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 0+ 

19:30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÒÀÐÑÒÀÍÀ 16+
20:30 «ÌÓÇÛÊÀËÜ ÑÀÁÀÍÒÓÉ» 16+
22:10 Õ/Ô «ÀÍÃÅË ÏÐÎËÅÒÅË» 12+
23:50 ÁÎÆÅÑÒÂÅÍÍÀß ËÈÒÓÐÃÈß Â 

ÏÐÀÇÄÍÈÊ ÐÎÆÄÅÑÒÂÀ ÕÐÈÑÒÎÂÀ. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 0+

05.55, 08.55, 10.55, 12.55, 14.55, 16.55, 
18.55, 20.55, 22.55, 02.55, 04.55 
ÄÀÉÄÆÅÑÒ. ÐÓÁÐÈÊÀÒÎÐ 16+

06.00 Õ/Ô «ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ» 
12+

07.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 18.00, 

20.00, 02.00, 04.00 ÄÀÉÄÆÅÑÒ 
16+

08.05 Ä/Ñ «ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ. 
ÏÐÎÄËÈÒÜ ÆÈÇÍÜ» 12+

09.00, 09.30, 14.05, 14.30, 23.00, 23.30 ÂÑÅ 
ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

10.05, 11.00, 12.05 Õ/Ô «ÑÅÌÜ ÂÅÐÑÒ ÄÎ 
ÍÅÁÅÑ» 16+

12.30 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 
12+

13.00 Ä/Ñ «ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ. ÏÎÃÎÍß 
ÇÀ ÑÂÅÐÕÏËÎÒÍÎÑÒÜÞ» 
12+

15.00, 16.05, 17.00 Ò/Ñ «ËÞÁÎÂÜ 
ÍÀÏÎÊÀÇ» 16+

18.05, 19.00, 20.05, 03.00, 04.05 Ò/Ñ 
«ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍÊÎ» 
12+

21.00 Õ/Ô «ÎØÈÁÊÈ ËÞÁÂÈ» 
16+

00.00 ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ ÕÐÈÑÒÎÂÎ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß ÃËÀÂÍÎÃÎ 
ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈß ÑÐÅÄÍÅÃÎ ÓÐÀËÀ 
0+

06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
06.05 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 6+
07.00 Ì/Ô «ÄÎÌÎÂÛÅ ÆÄÓÒ ÍÎÂÛÉ 

ÃÎÄ» 0+
07.10 Ò/Ñ «ËÓÊÀ È ÂÎËØÅÁÍÛÉ ÒÅÀÒÐ» 

12+
08.25, 10.00, 10.30, 11.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ 

ÄÎ×ÊÈ. ÍÎÂÛÅ» 12+
11.25 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. ÑÌÅÕBOOK 

16+
12.00 Õ/Ô «ÎÄÍÀ ÄÎÌÀ» 12+
13.55 Õ/Ô «ÊÎÐÏÎÐÀÖÈß ÌÎÐÎÇÎÂ» 12+
15.40 Õ/Ô «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ØÅÔ» 12+
17.25 Ì/Ô «ÊÎÙÅÉ. ÍÀ×ÀËÎ» 6+
19.20 Ì/Ô «ÊÎÙÅÉ. ÏÎÕÈÒÈÒÅËÜ 

ÍÅÂÅÑÒ» 6+
21.00 Õ/Ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÁÎÃÀÒÛÐÜ» 12+
23.20 Õ/Ô «ÑÒÐÀÑÒÈ ÏÎ ÌÀÒÂÅÞ» 16+
01.45 Õ/Ô «ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ ÊÎÒÀ ÁÎÁÀ» 16+

07.00 ÈÍÒÓÈÖÈß 6+
07.30, 14.00, 17.00, 21.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
07.40 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
09.00 Õ/Ô «ÁËÅÔ» 16+
11.15, 22.45 Õ/Ô «ÓÊÐÎÙÅÍÈÅ 

ÑÒÐÎÏÒÈÂÎÃÎ» 12+
13.45, 14.10, 17.10 Ò/Ñ «ÄÐÓÃÀß ÆÈÇÍÜ» 

16+
18.15, 21.25 Ò/Ñ «ÁÓÄÜÒÅ Ñ×ÀÑÒËÈÂÛ» 

16+
00.45 Õ/Ô «ÈÑÊÓÑÑÒÂÎ ÎÁÌÀÍÀ» 18+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.45 Õ/Ô «ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ 

ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÎÕÎÒÛ» 
16+

10.40 Õ/Ô «ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ 
ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÐÛÁÀËÊÈ» 
16+

13.00 Õ/Ô «×ÅÐÍÀß ÌÎËÍÈß» 12+
15.05 Õ/Ô «ÒÀÉÍÀ ÏÅ×ÀÒÈ ÄÐÀÊÎÍÀ» 

6+
17.30 Õ/Ô «ÊÀÊ ß ÑÒÀË ÐÓÑÑÊÈÌ» 

16+
19.45 Õ/Ô «ÏÐÈÇÐÀÊ» 16+
22.00 Õ/Ô «ÑÏÀÑÈÒÅ ÊÎËÞ!» 12+
00.00 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÊÈÍÎ ÍÀ ÖÑÊÀ ÀÐÅÍÅ» 

16+

06.35 Õ/Ô «ÑÓÆÅÍÛÉ-ÐßÆÅÍÛÉ» 16+
08.20 Õ/Ô «ÆÅÍÑÊÀß ËÎÃÈÊÀ-3» 12+
10.25 ÊÎÐÎËÈ ÌÎÄÛ 16+
11.15 ÍÀØÀ ÑÌÅØÍÀß ÆÈÇÍÜ 16+
12.10 ÀÍÅÊÄÎÒ-ÊËÓÁ «ÍÅÕÌÓÐÛÅ ËÞÄÈ» 

16+
12.40 Õ/Ô «ß ÇÍÀÞ ÒÂÎÈ ÑÅÊÐÅÒÛ» 12+
14.30, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÑÌÅÕÎÌÀÐÀÔÎÍ 12+
15.50 ÍÀÇÀÄ Â ÑÑÑÐ 16+
16.35 Õ/Ô «12 ×ÓÄÅÑ» 12+
18.35 Õ/Ô «ÈÂÀÍÎÂÎ Ñ×ÀÑÒÜÅ» 16+
22.15 ÕÎÐÎØÈÅ ÏÅÑÍÈ 12+
23.40 Ä/Ô «ÏÅÑÍß ÃÎÄÀ». ÁÈÒÂÀ ÇÀ 

ÝÔÈÐ» 16+
00.20 Ä/Ô «ÇÅÌÍÀß ÆÈÇÍÜ 

ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛ» 12+

06.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 17.00, 18.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00, 00.00 ÄÀÉÄÆÅÑÒ 12+

06.05, 11.30, 15.05, 18.30, 23.05 Ä/Ô «ÒÀÉÍÛÅ 
ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÏÐÈÐÎÄÛ» 12+

06.35, 11.05, 15.35, 18.05, 23.35 Ä/Ô 
«ÂÌÅÑÒÅ ÏÎ ÐÎÑÑÈÈ» 12+

07.00 Õ/Ô «ÑÅÌÜ ÂÅÐÑÒ ÄÎ ÍÅÁÅÑ» 16+
09.05, 16.05, 00.05 
ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
10.05, 17.05 Ä/Ô 

«ÌÍÎÃÎÊÎÍÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÀß 
ÐÎÑÑÈß». 12+

12.05, 20.05 Ä/Ô «ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ ÇÎÍÛ 
ÄÎÑÒÓÏÀ»ÐÔ 12+

13.05, 21.05 «ÂÍÅ ÇÎÍÛ» 12+
14.05, 22.05 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 

ËÞÁÎÂÜÞ» 12+
16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 12+
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÄÍß. 12+
19.15 «ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÛ» 12+
19.30 Ä/Ö «ÂÅËÈÊÈÅ ÐÅÊÈ ÐÎÑÑÈÈ» 12+

05.00, 05.35, 06.25, 07.20 Ò/Ñ «ÂÐÅÌÅÍÍÎ 
ÍÅÄÎÑÒÓÏÅÍ» 12+

08.15, 09.20, 10.25, 11.35, 12.40, 13.40, 
14.45, 15.55 Ò/Ñ «ÌÀÌÀ ËÎÐÀ» 
12+

17.00, 17.55, 18.40, 19.25, 20.20, 21.05, 
21.55, 22.45, 23.30, 00.20, 01.05, 
01.50, 02.30, 03.10, 03.45, 04.20 Ò/Ñ 
«ÑËÅÄ» 16+

08.00 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
09.00, 14.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 12.35, 13.25, 15.00, 18.05, 23.00, 

02.15 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
11.55 ÕÎÊÊÅÉ. ÊÕË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 3Õ3. 

ÁÀÐÛÑ (ÀÑÒÀÍÀ) - ÀÊ ÁÀÐÑ (ÊÀÇÀÍÜ). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

12.45 ÕÎÊÊÅÉ. ÊÕË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 3Õ3. 
ÒÐÀÊÒÎÐ (×ÅËßÁÈÍÑÊ) - ÌÅÒÀËËÓÐÃ 
(ÌÀÃÍÈÒÎÃÎÐÑÊ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

13.35 ÕÎÊÊÅÉ. ÊÕË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 3Õ3. 
ÑÓÏÅÐÈÃÐÀ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

14.15 ÂÛ ÝÒÎ ÂÈÄÅËÈ 12+
15.55 Ä/Ô «Â.ÕÀÐËÀÌÎÂ. ÍÀ ÂÛÑÎÊÎÉ 

ÑÊÎÐÎÑÒÈ» 12+
17.00 Ä/Ô «ÝÏÎÕÀ ÐÎÌÀÍÖÅÂÀ» 12+
18.45 ÕÎÊÊÅÉ. ÔÎÍÁÅÒ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 

ÊÕË. ÀÊ ÁÀÐÑ (ÊÀÇÀÍÜ) - ÀÂÀÍÃÀÐÄ 
(ÎÌÑÊ). ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

21.25 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
23.45 ÔÓÒÁÎË. ÑÓÏÅÐÊÓÁÎÊ ÈÒÀËÈÈ. 

ÔÈÍÀË. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
03.00 ÂÎËÅÉÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÐÔ. PARI 

ÑÓÏÅÐËÈÃÀ. ÌÓÆ. ÄÈÍÀÌÎ (ÌÑÊ) - 
ÄÈÍÀÌÎ-ÓÐÀË (ÓÔÀ) 6+

06.30, 16.25 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 16+
08.05 Õ/Ô «ÑÂÀÒÎÂÑÒÂÎ ÃÓÑÀÐÀ» 

0+
09.15 ÒÀÉÍÛ ÑÒÀÐÎÃÎ ×ÅÐÄÀÊÀ 16+
09.45 Õ/Ô «ÁÎËÜØÀß ÑÅÌÜß» 0+
11.30 Ä/Ô «ÂÎÄÍÛÉ ÌÈÐ ÎÑÒÐÎÂÀ 

ÊÎÌÎÄÎ» 16+
12.15 Õ/Ô «ÌÀËÅÍÜÊÀß ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ» 

0+
13.45 ÑÏÅÊÒÀÊËÜ ÀÊÀÄÅÌÈÈ ÐÓÑÑÊÎÃÎ 

ÁÀËÅÒÀ ÈÌ. À.ß. ÂÀÃÀÍÎÂÎÉ 
16+

16.55 À. ÏÀÕÌÓÒÎÂÀ. «Â ÏÅÑÍÅ - ÆÈÇÍÜ 
ÌÎß» 16+

19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 16+
19.45 Ä/Ô «ÆÈË-ÁÛË ÖÀÐÜ» 16+
20.15 Õ/Ô «ÑÊÀÇ ÏÐÎ ÒÎ, ÊÀÊ ÖÀÐÜ ÏÅÒÐ 

ÀÐÀÏÀ ÆÅÍÈË» 0+
21.50 Ä/Ô «ÑÎÕÐÀÍÈÒÜ ÎÁÐÀÇÛ 

ÑÂßÒÎÑÒÈ» 16+
22.35 Õ/Ô «ÏÎÐÒÐÅÒ ÆÅÍÛ ÕÓÄÎÆÍÈÊÀ» 

16+
00.00 ÕÎÐ ÑÐÅÒÅÍÑÊÎÃÎ ÌÎÍÀÑÒÛÐß 16+
01.05 Õ/Ô «ÑÀÄÊÎ»

 0+

05.30, 06.10 Õ/Ô «ÎÃÎÍÜ, ÂÎÄÀ È... 
ÌÅÄÍÛÅ ÒÐÓÁÛ» 0+

06.00, 10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
07.00 Õ/Ô «ÁÅÄÍÀß ÑÀØÀ» 12+
08.50 ÇÎËÎÒÀß ÊÎËËÅÊÖÈß 

ÑÎÞÇÌÓËÜÒÔÈËÜÌÀ 0+
10.15 ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ. «30 ËÅÒ ÂÌÅÑÒÅ» 12+
12.15 ÀËÈÑÀ ÔÐÅÉÍÄËÈÕ. «Â ÌÎÅÉ 

ÄÓØÅ ÏÎÊÎß ÍÅÒ» 12+
13.10 ÂÈÄÅËÈ ÂÈÄÅÎ? 0+
14.20 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÀß» 12+
16.25 ß ËÞÁËÞ ÌÎÞ ÑÒÐÀÍÓ 0+
17.30, 18.20, 23.00 ×ÓÄÎ ÍÈÊÎËÀß 

×ÓÄÎÒÂÎÐÖÀ 0+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.50 ÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ. ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ 12+
21.00 ÂÐÅÌß
21.35 ÑÅÃÎÄÍß ÂÅ×ÅÐÎÌ 16+
23.50, 03.15 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+
01.00 ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ ÕÐÈÑÒÎÂÎ. ÏÐßÌÀß 

ÒÐÀÍÑËßÖÈß 0+

06.35 Õ/Ô «ÌÀÑÒÅÐ È ÌÀÐÃÀÐÈÒÀ» 16+
08.25 Ò/Ñ «ËÈÊÂÈÄÀÖÈß» 16+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 15.30, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.55 Õ/Ô «ÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ, ÈËÈ Ñ 

ËÅÃÊÈÌ ÏÀÐÎÌ!» 12+
15.55 Õ/Ô «ÍÅÏÎÑËÓØÍÈÊ» 12+
18.00 Õ/Ô «ÍÅÏÎÑËÓØÍÈÊ 2. 

ÂÑÏÎÌÍÈÒÜ ÂÑÅ!» 12+
20.55 Õ/Ô «ÍÅÏÎÑËÓØÍÈÊÈ» 12+
22.50 Õ/Ô «ÑÅÐÅÁÐßÍÛÅ ÊÎÍÜÊÈ» 16+
01.00 ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ ÕÐÈÑÒÎÂÎ. ÏÐßÌÀß 

ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
03.15 ÎÒÅÖ ÈÎÀÍÍ 12+
04.10 Õ/Ô «ÌÛ ÂÑÅ ÐÀÂÍÎ ÁÓÄÅÌ 

ÂÌÅÑÒÅ» 12+

04.35 Ò/Ñ «ÌÅÄÂÅÆÈÉ ÓÃÎË» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 «ÁÅËÀß ÒÐÎÑÒÜ». 

ÕV ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÉ 
ÁËÀÃÎÒÂÎÐÈÒÅËÜÍÛÉ ÔÅÑÒÈÂÀËÜ 
12+

10.20 Ò/Ñ «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ ÒÈØÈÍÛ» 12+
15.00, 16.20 ÎÑÍÎÂÀÍÎ ÍÀ ÐÅÀËÜÍÛÕ 

ÑÎÁÛÒÈßÕ 16+
19.30 Õ/Ô «ÏÅÐÂÛÉ ÎÒÄÅË» 16+
22.35 Õ/Ô «ÍÀÑÒÎßÒÅËÜ» 16+
00.35 Õ/Ô «ÍÀÑÒÎßÒÅËÜ-2» 16+
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06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
06.05 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 16+
07.05 Ò/Ñ «ËÓÊÀ È ÂÎËØÅÁÍÛÉ ÒÅÀÒÐ» 

12+
08.25, 10.00, 10.30, 11.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ 

ÄÎ×ÊÈ. ÍÎÂÛÅ» 12+
11.30 Ì/Ô «ÏÐÎÑÒÎ ÑÓÏÅÐ» 6+
13.05 Õ/Ô «ÌÎÉ ËÞÁÈÌÛÉ ÏÐÈÇÐÀÊ» 

6+
14.45 Õ/Ô «ËÎÂÓØÊÀ ÄËß 

ÏÐÈÂÈÄÅÍÈß» 12+
16.45 Õ/Ô «ÊÀÑÏÅÐ. ËÅÃÅÍÄÀ 

ÂÎÇÂÐÀÙÀÅÒÑß» 6+
18.40 Õ/Ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÁÎÃÀÒÛÐÜ» 12+
21.00 Õ/Ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÁÎÃÀÒÛÐÜ. 

ÊÎÐÅÍÜ ÇËÀ» 12+
23.25 Õ/Ô «ÐÓÑÀËÊÀ È ÄÎ×Ü ÊÎÐÎËß» 12+
01.15 Õ/Ô «ÒÐÈ ÎÐÅØÊÀ ÄËß ÇÎËÓØÊÈ» 6+
02.40 Õ/Ô «ALL INCLUSIVE, ÈËÈ ÂÑÅ 

ÂÊËÞ×ÅÍÎ» 16+
04.10 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+
04.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+

05.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌ 0+
07.00, 07.40 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-

ÊÎÒ» 6+
07.30, 14.00, 17.00, 21.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.15 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ. 

ËÎÍÄÎÍ. ÍÀ ÊÐÀÞ ÂÐÅÌÅÍÈ» 6+
09.15 Õ/Ô «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÒÅÄÄÈ» 6+
11.00 Õ/Ô «ÀÐÑÅÍ ËÞÏÅÍ» 16+
13.45, 14.10, 17.10, 21.25 Ò/Ñ «ÃÐÀÔ 

ÌÎÍÒÅ-ÊÐÈÑÒÎ» 16+
23.15 Õ/Ô «ÃÐÀÔ ÌÎÍÒÅ-ÊÐÈÑÒÎ» 0+
02.45 Õ/Ô «ÈÇ ÄÆÓÍÃËÅÉ Â ÄÆÓÍÃËÈ» 6+
04.15 ÄÍÅÂÍÈÊ ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÀ Ñ 

ÒÀÒÜßÍÎÉ ËÀÐÈÍÎÉ 16+

05.00, 02.45 Ò/Ñ «ÁÀÍÄÈÒÑÊÈÉ 
ÏÅÒÅÐÁÓÐÃ» 16+

05.30 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.45, 12.45 Ò/Ñ «ÑÏÅÖÊÎÐÛ» 

16+
17.30, 19.45 Ò/Ñ «ÃÐÎÇÎÂÛÅ ÂÎÐÎÒÀ» 

16+
22.05 Õ/Ô «ÁÀËÊÀÍÑÊÈÉ ÐÓÁÅÆ» 

16+
01.05 Õ/Ô «ÒÓÐÈÑÒ» 16+

06:00 Õ/Ô «ÕÎÐÎØÎ ÆÈÂÅÌ». 16+
08:00 «ÑÝÉËÝÍ-2024» 0+
09:00 Ò/Ñ «ÍÀ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÊÅ 7 ÄÎÐÎÃ» 16+ 
11:00 «ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ» 16+ 
11:30 «ÒÀÒÀÐÛ» 12+
12:00 Ò/Ñ «ÌÎß ËÞÁÎÂÜ Ê ÒÅÁÅ» 16+ 
13:00 «ÒÂÎÅÂÐÅÌß ×ÓÄÅÑ!». 

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀß ÅËÊÀ 0+ 
13:30 «ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ» 6+
14:00 Ò/Ñ «ÒÂÎÈ ÃËÀÇÀ» 0+
15:45 «ÏÓÒÜ» 16+
16:00 «ÇÄÅÑÜ ÊÈÏÈÒ ÆÈÇÍÜ» 16+ 
15:45 «ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ « 16+
17:30 Õ/Ô «Î, ÁÐÈÊÑ! ÒÛ – ÌÈÐ!». 

ÒÅËÅÔÈËÜÌ 16+
18:30, 19:30, 21:30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÒÀÐÑÒÀÍÀ 

16+
19:00 “ÃÎÐß×ÈÉ ÊÀÇÀÍ”. ÊÓËÈÍÀÐÍÀß 

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+
20:00 «ÌÓÇÛÊÀËÜ ÑÀÁÀÍÒÓÉ» 6+
22:35 Õ/Ô «ÍßÍÜÊÈ» 16+
00:00 «ÂÈÄÅÎÑÏÎÐÒ» 16+

05.55, 08.55, 10.55, 12.55, 18.55, 
20.55, 22.55, 00.55 ÄÀÉÄÆÅÑÒ. 
ÐÓÁÐÈÊÀÒÎÐ 16+

06.00 Õ/Ô «ÈÑÒÎÐÈß ËÞÁÂÈ ÈËÈ 
ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÐÎÇÛÃÐÛØ» 
12+

07.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 16+
08.00, 10.00, 14.00, 18.00, 20.00, 00.00 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
08.05 Ä/Ñ «ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ. 

ÍÀÍÎÌÈÐ» 12+
09.00, 09.30, 14.05, 23.00, 23.30 ÂÑÅ 

ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
10.05, 11.00, 12.05 Õ/Ô «ÎÄÍÀÆÄÛ Â 

ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ» 12+
12.00 ÄÀÉÄÆÅÑÒ 12+
12.30 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
13.00 Ä/Ñ «ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ» 

12+
14.30 ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÛ 12+
14.45 ÊÕË. ÐÅÃÓËßÐÍÛÉ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ. 

ÁÀÐÛÑ (ÀÑÒÀÍÀ) - ÀÂÒÎÌÎÁÈËÈÑÒ 
(ÅÊÁ). ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 16+

17.30 Ä/Ñ «ÂÌÅÑÒÅ ÏÎ ÐÎÑÑÈÈ» 12+
18.05, 19.00, 20.05 Ò/Ñ «ËÞÄÌÈËÀ 

ÃÓÐ×ÅÍÊÎ» 12+
21.00 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÐÓÑÑÊÎÅ ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ» 

12+
00.05 Ò/Ñ «ËÞÁÎÂÜ ÍÀÏÎÊÀÇ» 

16+

06.35 Õ/Ô «ÂÜÞÃÀ» 12+
08.20 Õ/Ô «ÆÅÍÑÊÀß ËÎÃÈÊÀ-4» 12+
10.25 Ñ ÐÎÆÄÅÑÒÂÎÌ ÕÐÈÑÒÎÂÛÌ! 

ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈÅ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ 
ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎ È ÂÑÅß ÐÓÑÈ 
ÊÈÐÈËËÀ 0+

10.30 ÊÎÐÎËÈ ÌÎÄÛ 16+
11.20 ÍÀØÀ ÑÌÅØÍÀß ÆÈÇÍÜ 16+
12.10 ÀÍÅÊÄÎÒ-ÊËÓÁ «ÍÅÕÌÓÐÛÅ ËÞÄÈ» 16+
12.40 Õ/Ô «ß ÇÍÀÞ ÒÂÎÈ ÑÅÊÐÅÒÛ» 12+
14.30 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÑÌÅÕÎÌÀÐÀÔÎÍ 12+
16.10 ÌÀÐÊÀ №1 6+
18.00 ÂÅËÈÊÀß ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÀß 

ÂÅ×ÅÐÍß. ÒÐÀÍÑËßÖÈß ÈÇ ÕÐÀÌÀ 
ÕÐÈÑÒÀ ÑÏÀÑÈÒÅËß 0+

19.10 Õ/Ô «ÊÀÊ ÈÇÂÅÑÒÈ ËÞÁÎÂÍÈÖÓ ÇÀ 
7 ÄÍÅÉ» 12+

22.45 ÏÐÈÞÒ ÊÎÌÅÄÈÀÍÒÎÂ 12+
00.00 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ 16+

06.00, 09.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 23.00, 00.00 
ÄÀÉÄÆÅÑÒ. ÍÀ ÂÑÅ 4 ÑÒÎÐÎÍÛ 12+

06.05, 15.05, 23.05 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 
ËÞÁÎÂÜÞ» 12+

07.00 Õ/Ô «ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ» 12+
09.05, 12.30, 16.05, 20.30 Ä/Ô»ÒÀÉÍÛÅ 

ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÏÐÈÐÎÄÛ»12+
09.35, 12.05, 16.35, 20.05 Ä/Ô»ÂÌÅÑÒÅ ÏÎ 

ÐÎÑÑÈÈ» 12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 12+
10.05 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
11.05, 18.05 Ä/Ô 

«ÌÍÎÃÎÊÎÍÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÀß 
ÐÎÑÑÈß» 12+

13.05, 21.05 Ä/Ô»ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ ÇÎÍÛ 
ÄÎÑÒÓÏÀ» 12+

14.05, 22.05 «ÂÍÅ ÇÎÍÛ» 12+
17.05 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÄÍß. 12+
19.15 «ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÛ» 12+
19.30 Ä/Ô»ÂÅËÈÊÈÅ ÐÅÊÈ ÐÎÑÑÈÈ» 12+

07.05, 08.40, 10.05, 11.35, 13.05, 14.25, 
15.45 Ò/Ñ «ÒÅÍÈ ÈÑ×ÅÇÀÞÒ Â 
ÏÎËÄÅÍÜ» 12+

17.00, 17.55, 18.40, 19.25, 20.20, 21.05, 
22.00, 22.45, 23.30, 00.20, 01.05, 01.55 
Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+

06.30 Õ/Ô «ÑËÓ×ÀÉÍÛÉ ÁÐÀÊ» 16+
06.35 ÏßÒÜ ÓÆÈÍÎÂ 16+
07.20 Õ/Ô «ÂÅ×ÅÐÀ ÍÀ ÕÓÒÎÐÅ ÁËÈÇ 

ÄÈÊÀÍÜÊÈ» 16+
08.45 Õ/Ô «ÍÅ ÌÎÃÓ ÑÊÀÇÀÒÜ ÏÐÎÙÀÉ» 

16+
10.40 Õ/Ô «ÒÅÌÍÎÅ ÏÐÎØËÎÅ» 16+
15.00 Õ/Ô «ÇÅÐÊÀËÎ ÄËß ÎÁÎÐÎÒÍß» 

16+
23.35 Õ/Ô «ÊÀÊ ÂÅÐÍÓÒÜ ÌÓÆÀ ÇÀ 

ÒÐÈÄÖÀÒÜ ÄÍÅÉ» 16+
01.25 Ä/Ô «ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÍÈß. 2025» 16+
02.15 Õ/Ô «ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÐÅÉÑ» 16+
05.35 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+
05.50 Ä/Ô «ÃÀÄÀÞ-ÂÎÐÎÆÓ» 16+

07.00 Ì/Ô «ÇÀÁÛÒÎÅ ×ÓÄÎ» 6+
09.00 Õ/Ô «ÑÏÀÑÒÈ ÑÀÍÒÓ» 12+
11.00 Õ/Ô «ÃÐÎÇÍÛÉ ÏÀÏÀ» 6+
12.50 Õ/Ô «ÊÐÀÑÀÂÈÖÀ È ×ÓÄÎÂÈÙÅ» 

12+
15.00 Õ/Ô «ÒÐÈ ÒÛÑß×È ËÅÒ ÆÅËÀÍÈÉ» 

16+
17.00 Õ/Ô «ÊÐÀÑÍÀß ØÀÏÎ×ÊÀ» 12+
19.00 Õ/Ô «ÁÀÁÀ ßÃÀ ÑÏÀÑÀÅÒ ÌÈÐ» 

6+
20.35 Õ/Ô «ÁÅËßÊÎÂÛ Â ÎÒÏÓÑÊÅ» 

16+
22.35 Õ/Ô «ÄÎÑÒÀÒÜ ÑÀÍÒÓ» 12+
00.35, 02.15, 03.45 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß 

ÈÍÒÓÈÖÈß 16+
05.15, 06.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 

ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

06.00, 07.20 Ä/Ô «ÈÑÒÎÐÈß ÐÓÑÑÊÈÕ 
ÊÐÅÏÎÑÒÅÉ» 16+

09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 
16+

09.15, 13.15, 19.10 ÍÅ ÔÀÊÒ 12+
20.20 ËÓ×ØÈÅ ÖÈÐÊÎÂÛÅ ÀÐÒÈÑÒÛ 

ÌÈÐÀ ÍÀ ÔÅÑÒÈÂÀËÅ «ÈÄÎË-
2024» 6+

21.50 Ò/Ñ «ÎÑÒÐÎÂ ÑÎÊÐÎÂÈÙ» 
12+

01.20 Õ/Ô «ÍÅÎÊÎÍ×ÅÍÍÀß ÏÎÂÅÑÒÜ» 
12+

03.00 Õ/Ô «ÏÎÄÂÈÃ ÐÀÇÂÅÄ×ÈÊÀ» 
12+

04.30 Ä/Ô «ÃÅÐÎÉ 115» 
16+

08.00 ÁÅÒÑÈÒÈ. ÂÅ×ÅÐ 
ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÁÎÊÑÀ 16+

09.00, 12.05, 14.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 15.00, 18.05, 23.50 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

12+
12.10 Ì/Ô «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÀÒ×» 0+
12.30 Ä/Ô «ÖÀÐÈÖÀ ÒÀÌÀÐÀ. ÁÛÊÎÂÀ» 

12+
13.45 Ä/Ô «Â. ÏËÀÒÎÍÎÂ. ÒÐÅÍÅÐ 

ÏÎÁÅÄÛ» 12+
15.55 ×ÒÎ ÇÀ ÑÏÎÐÒ? 12+
16.25 ÃÀÍÄÁÎË. ÈÃÐÛ ÄÐÓÆÁÛ. 

ÐÔ - ÁÅËÎÐÓÑÑÈß. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

19.00 ÕÎÊÊÅÉ. ÔÎÍÁÅÒ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÊÕË. 
ÄÈÍÀÌÎ (ÌÈÍÑÊ) - ÖÑÊÀ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

21.25 ÄÀÐÒÑ. OLIMPBET ÏÐÅÌÜÅÐ-ËÈÃÀ 
ÏÐÎÒÓÐ 2. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

00.55 ÔÓÒÁÎË. ÊÓÁÎÊ ÈÑÏÀÍÈÈ. 
ÝËÜÄÅÍÑÅ - ÂÀËÅÍÑÈß. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

03.00 ËÅÃÊÀß ÀÒËÅÒÈÊÀ. 
«ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÈÅ ÑÒÀÐÒÛ» 6+

06.30 ËÅÒÎ ÃÎÑÏÎÄÍÅ. ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ 
ÕÐÈÑÒÎÂÎ 16+

07.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 16+
08.15 Õ/Ô «ÑÊÀÇÊÀ Î ÏÎÒÅÐßÍÍÎÌ 

ÂÐÅÌÅÍÈ» 0+
09.35 ÒÀÉÍÛ ÑÒÀÐÎÃÎ ×ÅÐÄÀÊÀ 16+
10.05 Õ/Ô «ÏÎÐÒÐÅÒ ÆÅÍÛ ÕÓÄÎÆÍÈÊÀ» 

16+
11.30 ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÓÐÎÐÒÛ ÐÎÑÑÈÈ 

16+
12.00 Ä/Ô «ÇÈÌÍÈÅ ÏÎÏÓÃÀÈ» 16+
12.50 Õ/Ô «ÑÀÄÊÎ» 0+
14.15 Ä/Ô «ÑÊÀÆÈ ÌÍÅ, ÍÎÂÃÎÐÎÄ...» 

16+
15.10 ÊÎÍÖÅÐÒ ÊÐÀÑÍÎßÐÑÊÎÃÎ ÃÎÑ. 

ÀÊÀÄÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÀÍÑÀÌÁËß 
ÒÀÍÖÀ ÑÈÁÈÐÈ ÈÌ. Ì.Ñ. ÃÎÄÅÍÊÎ 
16+

16.55, 01.55 Ä/Ô «ÐÓÑÑÊÈÉ ÁÀË» 16+
17.50 ÍÅ ÂÑÅ ÊÎÒÓ ÌÀÑËÅÍÈÖÀ 16+
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 16+
19.45 Õ/Ô «ÏÎÊÐÎÂÑÊÈÅ ÂÎÐÎÒÀ» 

0+
22.00 DANCE OPEN. ÃÀËÀ-ÊÎÍÖÅÐÒ ÇÂÅÇÄ 

ÌÈÐÎÂÎÃÎ ÁÀËÅÒÀ 16+
23.25 Õ/Ô «ÁÎËÜØÀß ÑÅÌÜß» 0+
01.10 Ä/Ô «ÂÎÄÍÛÉ ÌÈÐ ÎÑÒÐÎÂÀ 

ÊÎÌÎÄÎ» 16+

05.45, 06.10 Õ/Ô «ÁÅÄÍÀß ÑÀØÀ» 12+
06.00, 10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
07.25 Õ/Ô «ÇÎËÎÒÛÅ ÐÎÃÀ» 0+
08.50 ÇÎËÎÒÀß ÊÎËËÅÊÖÈß 

ÑÎÞÇÌÓËÜÒÔÈËÜÌÀ 0+
10.15 ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ. «30 ËÅÒ ÂÌÅÑÒÅ» 12+
12.15 ÈÃÐÀÅÌ ÑÂÀÄÜÁÓ! 12+
13.10 Õ/Ô «ÑÒÀÐÈÊ ÕÎÒÒÀÁÛ×» 0+
14.45 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÀß» 12+
16.45, 18.20 ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ Ñ ÃÐÈÃÎÐÈÅÌ 

ËÅÏÑÎÌ 12+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.40 Õ/Ô «ÍÎ×ÍÎÉ ÄÎÇÎÐ» 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.35 Ò/Ñ «ÀÐÁÀÒÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ» 16+
23.35 Õ/Ô «ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ 

ÎÕÎÒÛ Â ÇÈÌÍÈÉ ÏÅÐÈÎÄ» 16+
01.00 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

06.35 Õ/Ô «ÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ, ÈËÈ Ñ 
ËÅÃÊÈÌ ÏÀÐÎÌ!» 12+

10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.50 ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÎÅ ÈÍÒÅÐÂÜÞ 

ÑÂßÒÅÉØÅÃÎ ÏÀÒÐÈÀÐÕÀ ÊÈÐÈËËÀ 
16+

12.20, 14.20 Õ/Ô «ÏÎÂÎÐÎÒ ÍÀ Ñ×ÀÑÒÜÅ» 
12+

17.50 «ÏÅÑÍÈ ÎÒ ÂÑÅÉ ÄÓØÈ». 
ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÎÅ ØÎÓ ÀÍÄÐÅß 
ÌÀËÀÕÎÂÀ 12+

21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
21.30 Ò/Ñ «ÂÑÅÌ ÏÎ 50» 12+
01.25 Õ/Ô «ÓÊÐÎÙÅÍÈÅ ÑÂÅÊÐÎÂÈ» 12+
03.20 Õ/Ô «ÓÊÐÎÙÅÍÈÅ ÑÂÅÊÐÎÂÈ. 

ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ» 12+

04.35 Ò/Ñ «ÌÅÄÂÅÆÈÉ ÓÃÎË» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÀß ÏÅÑÅÍÊÀ ÃÎÄÀ

 0+
10.20 Ò/Ñ «ÏßÒÜ ÌÈÍÓÒ ÒÈØÈÍÛ» 

12+
15.00, 16.20 ÎÑÍÎÂÀÍÎ ÍÀ ÐÅÀËÜÍÛÕ 

ÑÎÁÛÒÈßÕ 16+
19.30 Õ/Ô «ÏÅÐÂÛÉ ÎÒÄÅË» 

16+
22.40 Õ/Ô «ÁÅÑÑÌÅÐÒÍÛÅ» 12+
01.00 Õ/Ô «ÐÓÑÑÊÈÉ ÊÐÅÑÒ» 16+
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4 КАНАЛ

ТНТ

Домашний

ПОНЕДЕЛЬНИК, 6 ЯНВАРЯПОНЕДЕЛЬНИК, 6 ЯНВАРЯ
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06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
06.05 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.20 Õ/Ô «ÌÀÍÞÍß. ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÅ 

ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß» 6+
09.05 ÎÑÒÐÎÂ ÑÎÊÐÎÂÈÙ

16+
13.00 Õ/Ô «ÒÀÉÍÀ ÇÀÊÎËÄÎÂÀÍÍÎÃÎ 

ÇÅÐÊÀËÀ» 12+
14.55 Õ/Ô «ØÊÎËÀ ÌÀÃÈ×ÅÑÊÈÕ 

ÇÂÅÐÅÉ» 6+
18.55 Õ/Ô «ÕÐÎÍÈÊÈ ÏÀÍÃÎËÈÍÎÂ» 

12+
21.00 Õ/Ô «ÁÞÐÎ ÌÀÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÓÑËÓÃ» 

12+
23.20 Õ/Ô «10 ÄÍÅÉ ÁÅÇ ÌÀÌÛ Â 

ÊÓÐØÅÂÅËÅ» 12+
01.10 Õ/Ô «Î×ÅÍÜ ÏËÎÕÎÉ ÏÀÏÎ×ÊÀ» 

18+

07.00, 07.40 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-
ÊÎÒ» 6+

07.30, 14.00, 17.00, 21.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.15 Õ/Ô «ËÅÃÅÍÄÀ Î ÐÓÑÀËÊÅ» 12+
10.00 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
14.15 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
18.15 Õ/Ô «ÒÐÀÑÑÀ 60» 16+
21.00, 21.25 Õ/Ô «ÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ Â 

ÃÎËËÈÂÓÄÅ» 16+
23.15 Õ/Ô «ÀÐÑÅÍ ËÞÏÅÍ» 16+
01.30 Õ/Ô «ÃÐÀÔ ÌÎÍÒÅ-ÊÐÈÑÒÎ» 0+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
10.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÈÑÒÎÐÈß 

16+
17.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+
20.00 Õ/Ô «ÎÒÐßÄ «ÏÐÈÇÐÀÊ» 

16+
22.05 ÍÀÓÊÀ È ÒÅÕÍÈÊÀ 16+
23.30 Õ/Ô «ÑÊÀËÎËÀÇ» 16+

06.00 «ÌÀÍÇÀÐÀ» 16+
08.00 ÓÒÐÅÍÍßß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

«ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ!» 16+
10.00, 16.30 Ò/Ñ «ÁÛË ÑËÓ×ÀÉ» 16+
11.00 «ÊÀÐÀÂÀÉ» 6+ 
11.30 «ÒÀÒÀÐÛ» 12+ 
12.00 Õ/Ô «ÏÅÐÂÛÉ ÒÅÀÒÐ» 6+
13.00, 00.15 «ÆÀÂÈÄ-ØÎÓ». ÞÌÎÐ 16+
14.00 «ÊËÀÑÑÍÛÉ ×ÀÑ» 16+
14.15 «ÏÀÌßÒÜ ÑÅÐÄÖÀ» 16+ 
14.30 «Â ÑÒÐÀÍÅ ÄÐÓÆÁÛ» 12+
14.45 «ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ+» 16+
15.15 «ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ?» 12+
16.00 «ÒÀÒÀÐÛ» 12+
17.30 «ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ» 16+ 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 

ÒÀÒÀÐÑÒÀÍÀ 16+
19.00 «ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ» 16+
20.00 «ÂÛÇÎÂ 112» 16+ 
20.15 «ÐÎÄÍÀß ÄÅÐÅÂÍß « 12+
21.00 «ÏÎÃÐÓÆÅÍÈÅ ÍÀ 100» 12+
21.10 «ÍÀØÈ ÃÅÐÎÈ». ÒÅËÅÎ×ÅÐÊ 16+
22.00 «ÂÛÇÎÂ 112» 16+
22.10 Õ/Ô «ÑËÓ×ÀÉÍÛÉ ÌÓÆ» 16+
23.50 «ÂÈÄÅÎÑÏÎÐÒ» 16+

05.55, 08.55, 10.55, 12.55, 14.55, 
16.55, 18.35, 22.55 ÄÀÉÄÆÅÑÒ. 
ÐÓÁÐÈÊÀÒÎÐ 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55 

ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 18.00, 

00.00 ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
08.05, 13.00 Ä/Ñ «ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ» 12+
09.00, 14.05, 18.05, 23.30 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ 

ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
09.30 Ä/Ñ «ÂÌÅÑÒÅ ÏÎ ÐÎÑÑÈÈ» 12+
10.05, 11.00, 12.05 Õ/Ô «ÈÑÒÎÐÈß 

ËÞÁÂÈ ÈËÈ ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ 
ÐÎÇÛÃÐÛØ» 12+

12.30 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
14.30 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÎÅ ÂÐÅÌß 16+
15.00 Ä/Ñ «ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ ÇÎÍÛ 

ÄÎÑÒÓÏÀ» 12+
16.05, 17.00, 00.05 Ò/Ñ «ËÞÁÎÂÜ 

ÍÀÏÎÊÀÇ» 16+
18.40 ÊÕË. ÐÅÃÓËßÐÍÛÉ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ. 

ÀÂÒÎÌÎÁÈËÈÑÒ (ÅÊÁ) - ÀÄÌÈÐÀË 
(ÂËÀÄÈÂÎÑÒÎÊ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 16+

21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 16+
22.30 ÑÎÁÛÒÈß 16+
23.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+

06.20 Õ/Ô «ÊÎÐÎËÅÂÀ ÏÐÈ ÈÑÏÎËÍÅÍÈÈ» 
12+

08.00 Õ/Ô «12 ×ÓÄÅÑ» 12+
10.10 ÊÎÐÎËÈ ÌÎÄÛ 16+
11.00 ÍÀØÀ ÑÌÅØÍÀß ÆÈÇÍÜ 16+
11.55 ÀÍÅÊÄÎÒ-ÊËÓÁ «ÍÅÕÌÓÐÛÅ ËÞÄÈ» 

16+
12.25 Õ/Ô «Ó×ÅÍÈÖÀ ×ÀÐÎÄÅß» 12+
14.30, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÑÌÅÕÎÌÀÐÀÔÎÍ 12+
15.40 ÍÀÇÀÄ Â ÑÑÑÐ 16+
16.30 Õ/Ô «ÑÛÙÈÖÛ» 12+
18.15 Õ/Ô «ß ÇÍÀÞ ÒÂÎÈ ÑÅÊÐÅÒÛ» 16+
22.15 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ 16+
23.05 90-Å 16+
00.40 ÐÓÑÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ 16+

06.00, 09.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 
00.00 ÄÀÉÄÆÅÑÒ 12+

06.05, 15.05, 23.05 Ä/Ñ «ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ 
ÇÎÍÛ ÄÎÑÒÓÏÀ» 12+

07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.05, 16.05, 00.05 «ÂÍÅ ÇÎÍÛ». 12+
10.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 12+
10.05, 17.05 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 

ËÞÁÎÂÜÞ» 12+
11.05, 14.30, 18.05, 22.30 Ä/Ñ «ÒÀÉÍÛÅ 

ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÏÐÈÐÎÄÛ» 12+
11.35, 14.05, 18.35, 22.05 Ä/Ñ «ÂÌÅÑÒÅ ÏÎ 

ÐÎÑÑÈÈ» 12+
12.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 12+
12.05, 20.05 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
13.05, 21.05 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÄÍß. 12+
19.15 «ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÛ» 12+
19.30 Ä/Ñ «ÂÅËÈÊÈÅ ÐÅÊÈ ÐÎÑÑÈÈ» 

12+

06.30, 07.25, 09.30, 09.55, 11.00, 12.00 Ò/Ñ 
«ÑÏÅÖÎÒÐßÄ «ØÒÎÐÌ» 16+

08.00 ÂÀØÅ ÇÄÎÐÎÂÜÅ 12+
08.35 ÄÅÍÜ ÀÍÃÅËÀ 0+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 

16+
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.55, 17.30, 

18.10, 19.00, 19.55, 20.40, 21.35, 
22.25, 23.15, 00.30, 01.20 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 
16+

00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÂÛÏÓÑÊ
16+

06.30 Ä/Ô «ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÍÈß. 2025» 16+
07.00, 05.40 ÏÎ ÄÅËÀÌ 

ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+
07.55, 04.50 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄÅÌÑß! 16+
08.55, 02.50 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
11.10, 23.20 Ò/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
12.15, 00.30 Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
13.25, 01.30 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
14.00, 01.55 Ò/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 

16+
14.35, 02.25 Ò/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
15.10 Õ/Ô «ÓÊÐÀÄÅÍÍÀß ÑÂÀÄÜÁÀ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÍÀ×ÀÒÜ ÑÍÀ×ÀËÀ» 16+
04.30 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00, 07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 11.30 
ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30 Ò/Ñ «ÍÎÂÛÅ ÆÓÊÈ» 16+

21.00 Õ/Ô «ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ» 16+
22.35 Õ/Ô «ÄÅÍÜ ÃÎÐÎÄÀ» 16+
00.25, 02.10, 03.40 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß 

ÈÍÒÓÈÖÈß 16+
05.15, 06.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 

ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

05.40, 03.20 Ò/Ñ «ÊÓÌÈÐ» 16+
06.55 Ò/Ñ «ÎÑÒÐÎÂ ÑÎÊÐÎÂÈÙ» 

12+
10.40, 13.15 Õ/Ô «ÂÎ ÁÎÐÓ ÁÐÓÑÍÈÊÀ» 

12+
13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
14.10, 15.00, 15.55, 16.50, 17.05, 17.40 

Ä/Ô «ÂÐÅÌß ÂÏÅÐÅÄ» 
16+

17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 
16+

19.25 Õ/Ô «ÎÆÈÄÀÍÈÅ ÏÎËÊÎÂÍÈÊÀ 
ØÀËÛÃÈÍÀ» 12+

21.20 Ò/Ñ «ÊËÓÁ ÑÀÌÎÓÁÈÉÖ, ÈËÈ 
ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÒÈÒÓËÎÂÀÍÍÎÉ 
ÎÑÎÁÛ» 12+

01.25 Õ/Ô «ÊÎÍÒÐÀÁÀÍÄÀ» 
12+

02.55 Ä/Ô «ÏÅÐÅËÎÌ. ÕÐÎÍÈÊÀ ÏÎÁÅÄÛ» 
16+

08.00 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
09.00, 12.05, 14.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 15.00, 18.00, 23.00, 02.00 ÂÑÅ ÍÀ 

ÌÀÒ×! 12+
12.10 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ 12+
12.30 Ä/Ô «ÒÎÍÈ ÊÐÎÎÑ» 12+
15.55 ÁÎËÜØÎÉ ÕÎÊÊÅÉ 12+
16.25 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ. ËÓ×ØÈÅ ÃÎËÛ 

2024 Ã 6+
18.45 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
20.55 ÂÎËÅÉÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÐÔ. PARI 

ÑÓÏÅÐËÈÃÀ. ÌÓÆ. ÇÅÍÈÒ (ÑÏÁ) 
- ÄÈÍÀÌÎ-ÓÐÀË (ÓÔÀ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

23.45 ÔÓÒÁÎË. ÑÓÏÅÐÊÓÁÎÊ ÈÑÏÀÍÈÈ. 
1/2. ÐÅÀË (ÌÀÄÐÈÄ) - ÌÀËÜÎÐÊÀ. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

03.00 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÅÄÈÍÀß ËÈÃÀ ÂÒÁ. 
ÑÀÌÀÐÀ - ÇÅÍÈÒ (ÑÏÁ) 6+

04.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+
05.00 Ä/Ô «Â. ÖÀÐÅÂ. ÊÀÏÈÒÀÍ 

ÂÅËÈÊÎÉ ÊÎÌÀÍÄÛ» 12+
06.00 ÄÀÐÒÑ. OLIMPBET ÏÐÅÌÜÅÐ-ËÈÃÀ 

ÏÐÎÒÓÐ 2 0+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05 ËÅÃÅÍÄÛ ÊÈÍÎ 16+
07.35, 17.45, 01.30 Ä/Ô «ÈÌÏÅÐÑÊÈÅ 

ÈÃÐÛ» 16+
08.30 Õ/Ô «ÇÈÌÍÈÉ ÂÅ×ÅÐ Â ÃÀÃÐÀÕ» 

12+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.30 

ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 16+
10.15 Õ/Ô «ÊÎÌÀÍÄÈÐ ÊÎÐÀÁËß» 6+
12.00 Ä/Ô «Í. ÍÎÂÃÎÐÎÄ. ÓÑÀÄÜÁÀ 

ÊÓÏÖÀ À. ÌÀÐÊÎÂÀ» 16+
12.45 Ä/Ô «ÏÓØÊÈ ÏÎÁÅÄÛ 

ÊÎÍÑÒÐÓÊÒÎÐÀ ÃÐÀÁÈÍÀ» 16+
13.30 Õ/Ô «ÑÂÀÄÜÁÀ Ñ ÏÐÈÄÀÍÛÌ» 6+
15.30 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÁÅËÛÉ ÀÍÃÅË 

ÌÎÑÊÂÛ» 16+
16.45 ÏÐßÍÈ×ÍÛÉ ÄÎÌÈÊ 16+
17.15 Ä/Ô «ÇÀÏÅ×ÀÒËÅÍÍÎÅ ÂÐÅÌß». 

«ÎÑÒÀÍÊÈÍÑÊÀß ÒÅËÅÁÀØÍß» 
16+

18.35 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
19.45 Ä/Ô «ÎÄÈÍÖÎÂÎ. ÂÀÑÈËÜÅÂÑÊÈÉ 

ÇÀÌÎÊ» 16+
20.20 Ä/Ô «ÍÅÉÐÎÑÅÒÜ» 16+
21.15 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
21.55 Õ/Ô «ÄÅËÀ ÑÅÐÄÅ×ÍÛÅ» 12+
23.45 Õ/Ô «ÑÈÌÎÍ ÁÎËÈÂÀÐ» 16+
02.20 Ì/Ô «ÏÅÐ ÃÞÍÒ» 16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20, 00.10, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 

16+
13.00, 14.15, 16.00, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 
16+

15.30 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.50 ÏÓÑÒÜ ÃÎÂÎÐßÒ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «ÀÐÁÀÒÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ» 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 
12+

09.00, 11.00, 15.00, 17.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
09.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-

ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 

12+
11.30, 18.30 60 ÌÈÍÓÒ 

12+
13.00, 15.20 Õ/Ô «ÍÈ Ê ÑÅËÓ, ÍÈ Ê 

ÃÎÐÎÄÓ…» 12+
17.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÊÎÃÄÀ ÇÀÊÎÍ×ÈÒÑß ÔÅÂÐÀËÜ» 

12+
00.10 Ò/Ñ «ÑÀÌÀ ÂÈÍÎÂÀÒÀ?» 

18+
04.30 Õ/Ô «ÑÀÌÀ ÂÈÍÎÂÀÒÀ?» 

16+

04.35 Ò/Ñ «ÌÅÄÂÅÆÈÉ ÓÃÎË» 
16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÑÓÄÜÁÛ» 

16+
10.20, 16.20 Ò/Ñ «ØÅÔ. ÍÎÂÀß ÆÈÇÍÜ» 

16+
19.30 Õ/Ô «ÏÅÐÂÛÉ ÎÒÄÅË» 

16+
22.30 «ÆÈÒÜ È ËÞÁÈÒÜ». ÞÁÈËÅÉÍÛÉ 

ÂÅ×ÅÐ ÊÎÌÏÎÇÈÒÎÐÀ È ÏÎÝÒÀ 
ÊÎÍÑÒÀÍÒÈÍÀ ÃÓÁÈÍÀ 
12+

01.20 Õ/Ô «ÎÄÈÍ» 
16+

06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
06.05 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.05 Ò/Ñ «ËÓÊÀ È ÂÎËØÅÁÍÛÉ ÒÅÀÒÐ» 

12+
08.25, 10.30, 11.00 Ò/Ñ «ÏÀÏÈÍÛ 

ÄÎ×ÊÈ. ÍÎÂÛÅ» 12+
11.25 Ì/Ô «10 ÆÈÇÍÅÉ» 6+
13.20 Ì/Ô «ÊÅÍÒÅÐÂÈËÜÑÊÎÅ 

ÏÐÈÂÈÄÅÍÈÅ» 6+
15.05 Ì/Ô «ÊÎÙÅÉ. ÍÀ×ÀËÎ» 

6+
17.00 Ì/Ô «ÊÎÙÅÉ. ÏÎÕÈÒÈÒÅËÜ 

ÍÅÂÅÑÒ» 6+
18.35 Õ/Ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÁÎÃÀÒÛÐÜ. 

ÊÎÐÅÍÜ ÇËÀ» 12+
21.00 Õ/Ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÁÎÃÀÒÛÐÜ. 

ÏÎÑËÀÍÍÈÊ ÒÜÌÛ» 12+
23.05 Õ/Ô «1+1. ÃÎËËÈÂÓÄÑÊÀß 

ÈÑÒÎÐÈß» 16+
01.35 Õ/Ô «ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ ÊÎÒÀ ÁÎÁÀ» 

16+

05.00, 04.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌ 0+
07.00, 07.40 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-

ÊÎÒ» 6+
07.30, 14.00, 17.00, 21.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
08.15 Õ/Ô «ÝÑÏÅÍ Â ÊÎÐÎËÅÂÑÒÂÅ 

ÒÐÎËËÅÉ» 6+
10.15 Õ/Ô «ÝÑÏÅÍ Â ÏÎÈÑÊÀÕ 

ÇÎËÎÒÎÃÎ ÇÀÌÊÀ» 6+
12.30, 13.45, 14.10, 15.00, 16.15, 

17.10, 17.30, 18.30, 19.45, 20.45, 
21.25 Ò/Ñ «ÃÎÃÎËÜ» 16+

22.00 Õ/Ô «ÃÎËÅÌ» 18+
00.15 Õ/Ô «ÇÎÐÐÎ» 16+

05.00 Ò/Ñ «ÁÀÍÄÈÒÑÊÈÉ ÏÅÒÅÐÁÓÐÃ» 
16+

05.15 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.45, 12.45 Ò/Ñ «ÁÈÁËÈÎÒÅÊÀÐÜ» 

16+
17.30 Õ/Ô «ÏÓËÅÍÅÏÐÎÁÈÂÀÅÌÛÉ 

ÌÎÍÀÕ» 16+
19.45 Õ/Ô «KING’S MAN» 16+
22.20 Õ/Ô «ÎÕÎÒÀ ÍÀ ÑÀÍÒÓ» 16+
00.15 Õ/Ô «ÒÓÍÍÅËÜ» 18+

06:00 Õ/Ô «ÕÎÐÎØÎ ÆÈÂÅÌ». 16+
08:00 «ÑÝÉËÝÍ-2024» 0+
09:00 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÁÓËÃÀÐ ÐÀÄÈÎ» 16+
11:00 «ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ» 16+ 
11:30 «ÒÀÒÀÐÛ» 12+
12:00 Ò/Ñ «ÌÎß ËÞÁÎÂÜ Ê ÒÅÁÅ» 16+ 
13:00 «ÏÅÑÍß ÄÅÒÑÒÂÀ-2024» 0+ 
14:30 Ò/Ñ «ÒÂÎÈ ÃËÀÇÀ» 0+
16:15 “ß ÇÍÀÞ” 16+ 
16:45 ÕÎÊÊÅÉ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÊÕË. ÀÊ 

ÁÀÐÑ - ÑÀËÀÂÀÒ ÞËÀÅÂ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 0+ 

19:30, 20:30, 21:30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÒÀÐÑÒÀÍÀ 
16+

20:00 «ÒÀßÍÓ ÍÎÊÒÀÑÛ» 16+
21:00 “ÃÎÐß×ÈÉ ÊÀÇÀÍ”. ÊÓËÈÍÀÐÍÀß 

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+ 
22:00 Õ/Ô «ÇÀÉÖÅÂ, ÆÃÈ!» 16+
23:35 Õ/Ô «ÇÀÑÍÅÆÅÍÍÎÅ ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ» 

16+ 
01:05 «ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ +»16+

06.00 Õ/Ô «ÑÅÌÜ ÂÅÐÑÒ ÄÎ ÍÅÁÅÑ» 16+
07.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
08.00, 12.00, 14.00, 16.00, 20.00, 00.00 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
08.05 Ä/Ñ «ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ» 12+
08.55, 12.55, 14.55, 20.55, 22.55 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ. ÐÓÁÐÈÊÀÒÎÐ 16+
09.00, 09.30, 14.05, 14.30, 23.00, 23.30 

ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
10.00 ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß. ËÛÆÍÀß 

ÃÎÍÊÀ ÍÀ ÊÓÁÎÊ ÃËÀÂÛ 
ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃÀ 12+

12.05, 12.30 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 
16+

13.00 Ä/Ñ «ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ» 
12+

15.00 Ä/Ñ «ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ ÇÎÍÛ ÄÎÑÒÓÏÀ» 
12+

16.05, 00.05 Ò/Ñ «ËÞÁÎÂÜ ÍÀÏÎÊÀÇ» 
16+

16.55 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÔÎÍÁÅÒ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 
ÐÎÑÑÈÈ. ÏÐÅÌÜÅÐ-ËÈÃÀ.»ÓÃÌÊ 
(ÅÊÁ) - ÍÀÄÅÆÄÀ (ÎÐÅÍÁÓÐÃ). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 12+

19.30 Ä/Ñ «ÂÌÅÑÒÅ ÏÎ ÐÎÑÑÈÈ» 
12+

20.05 Ò/Ñ «ËÞÄÌÈËÀ ÃÓÐ×ÅÍÊÎ» 
12+

21.00 Õ/Ô «ÑÅÑÒÐÈ×ÊÈ» 
12+

06.30 Õ/Ô «ßÍÒÀÐÍÛÅ ÊÐÛËÜß» 12+
08.15 Õ/Ô «ÆÅÍÑÊÀß ËÎÃÈÊÀ-5» 16+
10.20 ÊÎÐÎËÈ ÌÎÄÛ 16+
11.10 ÍÀØÀ ÑÌÅØÍÀß ÆÈÇÍÜ 16+
12.00 ÀÍÅÊÄÎÒ-ÊËÓÁ «ÍÅÕÌÓÐÛÅ ËÞÄÈ» 16+
12.35 Õ/Ô «ÊÎÐÎËÅÂÀ ÏÐÈ ÈÑÏÎËÍÅÍÈÈ» 

12+
14.30, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÑÌÅÕÎÌÀÐÀÔÎÍ 12+
16.00 ÍÀÇÀÄ Â ÑÑÑÐ 16+
16.45 Õ/Ô «ÑÏÅØÈÒÅ ËÞÁÈÒÜ» 12+
18.30 Õ/Ô «ß ÇÍÀÞ ÒÂÎÈ ÑÅÊÐÅÒÛ» 12+
22.15 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ 16+
23.00 90-Å 16+
23.45 Ä/Ô «Ñ. ×ÅËÎÁÀÍÎÂ. ÑÓÄÜÁÀ 

ÔÀÂÎÐÈÒÀ» 16+
00.25 ÐÓÑÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ 16+

06.00, 09.00, 13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00 
ÄÀÉÄÆÅÑÒ 12+

06.05, 15.05, 23.05 «ÂÍÅ ÇÎÍÛ». 12+
07.00 Õ/Ô «ÈÑÒÎÐÈß ËÞÁÂÈ ÈËÈ 

ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÐÎÇÛÃÐÛØ» 12+
09.05, 16.05 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ» 12+
10.00 ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß. ËÛÆÍÀß 

ÃÎÍÊÀ ÍÀ ÊÓÁÎÊ ÃËÀÂÛ 
ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃÀ. 12+

12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 12+
12.05, 20.05 Ä/Ô 

«ÌÍÎÃÎÊÎÍÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÀß 
ÐÎÑÑÈß» 12+

13.05, 17.35, 21.05 Ä/Ñ «ÂÌÅÑÒÅ ÏÎ 
ÐÎÑÑÈÈ» 12+

13.30, 17.05, 21.30 Ä/Ñ «ÒÀÉÍÛÅ 
ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÏÐÈÐÎÄÛ» 12+

14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 12+
14.05, 22.05 Ä/Ñ «ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ ÇÎÍÛ 

ÄÎÑÒÓÏÀ» 12+
18.05 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
18.30 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÄÍß. 12+
19.15 «ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÛ» 12+
19.30 Ä/Ñ «ÂÅËÈÊÈÅ ÐÅÊÈ ÐÎÑÑÈÈ» 12+

06.25 Ò/Ñ «ËÞÒÛÉ» 16+
12.40 Ò/Ñ «ËÞÒÛÉ-2» 16+
17.00 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
03.40 Ò/Ñ «ÑÏÅÖÎÒÐßÄ «ØÒÎÐÌ» 16+

06.30 Ä/Ô «ÃÀÄÀÞ-ÂÎÐÎÆÓ» 
16+

06.40 Õ/Ô «ÌÓÆ×ÈÍÀ, ÊÎÒÎÐÛÉ ÍÅ ÕÎ×ÅÒ 
ÍÀ ÌÍÅ ÆÅÍÈÒÜÑß» 16+

10.40 Õ/Ô «ÆÅÍÓ ÂÛÇÛÂÀËÈ?» 
16+

15.00 Õ/Ô «ÍÅÐÎÄÍÀß ÄÎ×Ü» 
16+

23.35 Õ/Ô «ÒÀÐÈÔ ÍÀ ËÞÁÎÂÜ» 
16+

01.15 Õ/Ô «ÍÅ ÌÎÃÓ ÑÊÀÇÀÒÜ ÏÐÎÙÀÉ» 
16+

02.45 Õ/Ô «ÁÅÇÎÒÖÎÂÙÈÍÀ» 
16+

04.15 Õ/Ô «ÌÎËÎÄÀß ÆÅÍÀ» 
16+

05.50 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+
06.10 Ä/Ô «ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÍÈß. 2025» 

16+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 
13.00, 14.00, 15.00, 16.00 ÎÄÍÀÆÄÛ 
Â ÐÎÑÑÈÈ 16+

17.00 Õ/Ô «ÁÀÁÀ ßÃÀ ÑÏÀÑÀÅÒ ÌÈÐ» 6+
18.45 Õ/Ô «ÍÅ ÎÄÍÀ ÄÎÌÀ» 6+
20.25 Õ/Ô «ÎÌÀÐ Â ÁÎËÜØÎÌ ÊÈÍÎ» 12+
22.20 Õ/Ô «ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÎ ÊÀÕÀ» 16+
00.35, 02.15, 03.45 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß 

ÈÍÒÓÈÖÈß 16+
05.15, 06.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 

ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

05.50 Õ/Ô «ÇÎËÎÒÎÉ ÃÓÑÜ» 
6+

06.55 Õ/Ô «ÄÅËÎ ÁÛËÎ Â ÏÅÍÜÊÎÂÅ» 
12+

09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 
16+

09.15, 10.05, 10.55, 11.45, 12.35, 13.15, 
13.35, 14.25 Ä/Ô «ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ» 
16+

15.15, 19.10 ÑÊÐÛÒÛÅ ÓÃÐÎÇÛ 
16+

21.10 Õ/Ô «ÇÅËÅÍÛÉ ÔÓÐÃÎÍ» 
12+

00.00 Õ/Ô «ÊÎÍÒÐÀÁÀÍÄÀ» 12+
01.25 Õ/Ô «ÃÎËÓÁÛÅ ÄÎÐÎÃÈ» 

12+
03.05 Ò/Ñ «ÊÓÌÈÐ» 

16+

08.00 ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÁÎÊÑ 16+
09.00, 12.05, 14.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 15.00, 18.15, 23.00, 02.00 ÂÑÅ ÍÀ 

ÌÀÒ×! 12+
12.10 Ì/Ô «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÀÒ×» 0+
12.30 Ä/Ô «ÑÀÌÛÉ ËÓ×ØÈÉ ÒÐÅÍÅÐ Â 

ÌÈÐÅ-ÏÀÂÅË ÔÅÄÎÐÛ× ÑÀÄÛÐÈÍ!» 
12+

13.55 Ä/Ô «ÒÀÊÈÅ ËÞÄÈ ÄÎËÆÍÛ ÆÈÒÜ!» 
À. ÏÐÎÊÓÐÎÐÎÂ» 12+

15.55 ÂÈÄ ÑÂÅÐÕÓ 12+
16.25 ÔÓÒÇÀË. ÁÅÒÑÈÒÈ ÑÓÏÅÐËÈÃÀ. 

ÃÀÇÏÐÎÌ-ÞÃÐÀ (ÞÃÎÐÑÊ) - 
ÒÞÌÅÍÜ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

18.45 ÕÎÊÊÅÉ. ÔÎÍÁÅÒ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 
ÊÕË. ÑÊÀ (ÑÏÁ) - ÑÏÀÐÒÀÊ (ÌÑÊ). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

21.25 ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÁÎÊÑ 16+
23.45 ÔÓÒÁÎË. ÑÓÏÅÐÊÓÁÎÊ ÈÑÏÀÍÈÈ. 

1/2. ÀÒËÅÒÈÊ - ÁÀÐÑÅËÎÍÀ. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

03.00 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÅÄÈÍÀß ËÈÃÀ 
ÂÒÁ. ÓÍÈÊÑ (ÊÀÇÀÍÜ) - ÅÍÈÑÅÉ 
(ÊÐÀÑÍÎßÐÑÊ) 6+

04.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+

06.30, 15.55 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05 Ì/Ô «ÑÍÅÃÓÐÎ×ÊÀ» 16+
08.15 Õ/Ô «ÖÛÃÀÍÑÊÈÉ ÁÀÐÎÍ» 

0+
09.35 ÒÀÉÍÛ ÑÒÀÐÎÃÎ ×ÅÐÄÀÊÀ 

16+
10.05 Õ/Ô «ÏÎÊÐÎÂÑÊÈÅ ÂÎÐÎÒÀ» 

0+
12.20, 01.15 Ä/Ô «ÏÎ×ÅÌÓ ÑÂÅÒÈÒÑß 

ÊËÞÂ?» 16+
13.05 Õ/Ô «ÑÊÀÇÊÀ Î ÏÎÒÅÐßÍÍÎÌ 

ÂÐÅÌÅÍÈ» 0+
14.25 ÐÎÑÑÈß, ÐÓÑÜ! ÕÐÀÍÈ ÑÅÁß, 

ÕÐÀÍÈ! 16+
16.25 Ä/Ô «ÔÀÁÐÈÊÀ ÊÈÑÅÉÍÛÕ 

ÁÀÐÛØÅÍÜ» 16+
17.35 Õ/Ô «ÈÑÏÛÒÀÍÈÅ ÂÅÐÍÎÑÒÈ» 12+
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 16+
19.45 Õ/Ô «ÇÈÌÍÈÉ ÂÅ×ÅÐ Â ÃÀÃÐÀÕ». Â 

×Å×ÅÒÊÅ ÃËÀÂÍÎÅ-ÊÓÐÀÆ!» 16+
20.25 Õ/Ô «ÇÈÌÍÈÉ ÂÅ×ÅÐ Â ÃÀÃÐÀÕ» 

12+
21.55 Õ/Ô «Ã.  ÓËÀÍÎÂÀ. ËÅÃÅÍÄÀ 

ÎÑÒÀÅÒÑß ÆÈÒÜ» 16+
23.15 Õ/Ô «ÑÂÀÄÜÁÀ Ñ ÏÐÈÄÀÍÛÌ» 6+
01.55 Ä/Ô «ÑÊÀÆÈ ÌÍÅ, ÍÎÂÃÎÐÎÄ...» 

16+

06.00, 10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
06.10 Õ/Ô «ÇÎËÎÒÛÅ ÐÎÃÀ» 0+
07.20 Õ/Ô «ÑÒÀÐÈÊ ÕÎÒÒÀÁÛ×» 0+
08.50 ÇÎËÎÒÀß ÊÎËËÅÊÖÈß 

ÑÎÞÇÌÓËÜÒÔÈËÜÌÀ 0+
10.15 ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ. «30 ËÅÒ ÂÌÅÑÒÅ» 12+
12.15 ÂÈÄÅËÈ ÂÈÄÅÎ? 0+
13.55 ÈÌÏÅÐÈß: ÅÊÀÒÅÐÈÍÀ II 12+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.20 Õ/Ô «ÄÍÅÂÍÎÉ ÄÎÇÎÐ» 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.35 Ò/Ñ «ÀÐÁÀÒÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ» 16+
23.35 Õ/Ô «ÎÏÅÐÀÖÈß «Ñ ÍÎÂÛÌ ÃÎÄÎÌ!» 

16+
01.35 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

06.20 Õ/Ô «ÍÅÏÎÑËÓØÍÈÊ 2. ÂÑÏÎÌÍÈÒÜ 
ÂÑÅ!» 12+

08.15 Õ/Ô «ÍÅÏÎÑËÓØÍÈÊÈ» 
12+

10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 17.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.50 ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÉ ÒÓÐÍÈÐ ÏÎ 

ÕÓÄÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÃÈÌÍÀÑÒÈÊÅ 
«ÍÅÁÅÑÍÀß ÃÐÀÖÈß» 16+

14.40 «ÈÇÌÀÉËÎÂÑÊÈÉ ÏÀÐÊ». ÁÎËÜØÎÉ 
ÞÌÎÐÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÊÎÍÖÅÐÒ 
16+

17.50 ÏÅÑÍÈ ÎÒ ÂÑÅÉ ÄÓØÈ 
12+

21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
21.30 Ò/Ñ «ÂÑÅÌ ÏÎ 50» 

12+
01.30 Õ/Ô «ÔÐÀÍÖÓÇÛ ÏÎÄ ÌÎÑÊÂÎÉ» 

12+

04.35 Ò/Ñ «ÌÅÄÂÅÆÈÉ ÓÃÎË» 
16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÑÓÄÜÁÛ» 

16+
10.20, 16.20 Ò/Ñ «ØÅÔ. ÍÎÂÀß ÆÈÇÍÜ» 

16+
19.30 Õ/Ô «ÏÅÐÂÛÉ ÎÒÄÅË» 

16+
22.30 EMIN. ÞÁÈËÅÉÍÛÉ ÊÎÍÖÅÐÒ ÑÎ 

ÇÂÅÇÄÀÌÈ 
12+

01.20 Õ/Ô «ÎÄÈÍ» 16+
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Зима едва успела укрепить позиции, а на дворе уже январь. «Серебряные» авторы посвятили немало поэтических строк прекрасным зимним 
пейзажам и чудесам главных зимних праздников – Нового года и Рождества. А еще наши проницательные поэты твердо знают, чего ждать от 
зимы и с каким настроем следует смотреть в будущее.  

Свои стихи вы можете присылать по адресу: 620000 Екатеринбург, ул. Антона, Валека, 15, офис 602, а также по электронной почте: info@mediakrug.ru. 
По телефону стихи не принимаются. 

***
Когда морозным днем брожу
В лесу, на красоту взирая,
В родной природе нахожу 
Небесный свет земного рая.
Здесь так просторно и бело,
Лишь редкий звук в тиши раздастся. 
Снегами травы замело,
В сугробах кустики томятся.
На зелень хвои кружева 
Легли, сплетенные метелью.
Стоят большие дерева, 
Любуются малюткой-елью.
На склоне горном, как в строю, 
Застыли сосны вековые 
И крону пышную свою 
Возносят в облака седые.
Как лес красив! Как воздух свеж,
Как много в сердце человека 
Любви, восторга и надежд
Хранится до скончанья века!

Евгения Евстратова, 
г. Новоуральск

***
Написала зима полотно 
И повесила за окно:
Кисть макала в густую зарю – 
Грудку выкрасить снегирю.
Угольком брала ветки рябин, 
Колким инеем – ягод рубин. 
Сизой дымкою кутала ель, 
На тропу напустила метель…
Удивить захотела. Ну что ж, 
Холст, наверное, очень хорош!
И на дивном ее полотне 
Так легко оказаться и мне.

Людмила Цедилкина, 
г. Кушва

***
Утром рано две синички 
Прилетают к нам на двор.
Меж собой заводят птички 
Невесёлый разговор.
На дворе лютует стужа,
Всё вокруг белым-бело.
Над землёй снежинки кружат, 
Птичкам выжить тяжело.
Я кормушку приготовил,
Буду пташкам помогать:
Пшёнки, рису заготовил 
Их от голода спасать.
Они будут жить со мною,
Снова гнёздышко совьют 
И на яблонях весною 
Всех вредителей убьют.

Виталий Мясников, 
с. Таборы

***
Сеет мелкая пороша, 
Как и много зим подряд, 
Укрывает снегом землю 
В нежный девичий наряд. 
Сельской улицей просторной 
Тропка торная бежит, 
А вокруг такой нарядный 
Снег искринками блестит. 
Тихо в воздухе морозном, 
Под ногами снег хрустит, 
Куст сирени под окошком 
Призадумался, грустит. 

Римма Маркова,
 с. Горки, 

Ирбитский р-н

***
Последний лист календаря
Сорву без сожаления,
В душе Христа благодаря
За силу утешения.
Тяжел был год не только мне,
Скажу – не откровение.
Как будто жили на войне,
Но это – моё мнение.
Но год прошёл. Ура, ура!
Забудем его беды.
В новый год шагнем с утра
Со знаменем Победы.

Татьяна Топорищева, 
г. Екатеринбург

Благодарю! 
За солнца луч, за краски неба,
За пенье птиц и шум берёз, 
Зв тёплую краюху хлеба
Благодарю тебя, Христос! 
Пусть жизнь порой меня тревожит,
Ведь в ней немало бурь и гроз. 
И за тревоги эти тоже 
Спасибо, милый мой Христос! 
За щедрый дар стихосложенья, 
За смену радости и слёз, 
За жизни каждое мгновенье 
Прости, Спаситель мой Христос!  

Владимир Казин, 
с.Бутка, 

Талицкий район

Волшебник
Разметелил, раскосматил 
И снежком посеребрил... 
Ёлочку Мороз украсил, 
Сам же дальше поспешил.
Наклонился к травке нежно, 
Ей на ушко пошептал, 
Улетел, а кустик бледный, 
Весь в алмазах ...засверкал!
Нет художника такого,
Что в мгновение одно, 
Превратить сумеет, дунув, 
Всё простое в волшебство!

Светлана Сафина, 
п. Гари

Давайте говорить о лете!
Давайте говорить о лете,
Хоть на дворе еще январь.
Нет, я сейчас – не о Пхукете,
Куда обманывать, как дети,
Летят туристы календарь.
Давайте говорить про дачу,
Ведь до нее рукой подать,
И лес, и речка есть в придачу,
Где я на грядках часто плачу,
Но не могу ее продать...
Ну как расстаться с этим чудом,
Когда я вижу, как сугроб 
Пронзает, словно изумрудом,
На радость всем мангальным блюдам 
Зеленым венчиком укроп!
Иль вот, глядите, там, под снегом, 
Рубиновый заветный приз,
Известный нам и печенегам,
И древним грекам, и абрекам, 
Застолий лакомство – редис!
Пускай снега еще не тают 
Мороз трескучий день за днем,
Пусть слабаки на юг летают
И там бананы уплетают,
Мы наше лето подождем!

Александр Мосунов, 
г. Первоуральск

***
Знайте, люди, чудеса есть на белом свете,
Ездят в мире чудеса на цветной карете.
Тройка белых лошадей носится в упряжке,
Посещает адреса строго по бумажке.
Мчится тройка по Земле – адресат заждался,
Если кто-то ждёт чудес, он не потерялся.
Там, в карете, – Дед Мороз или фея в белом,
Сортируют чудеса – всё на самом деле.
Счастье, если к вам во двор тройка завернула,
А заказчики чудес глазом не моргнули.
И владельцы всех чудес – Дед Мороз и фея –
Вам доставят чудеса, волшебством владея.
Если кто-то в Новый год сможет удивиться, 
Тройка белых лошадей в снежной пыли мчится.
Знайте, люди, чудеса есть на белом свете,
Ездят в мире чудеса на цветной карете.

Валентина Скворцова,
 г. Красноуфимск

Новый год
Новый год – новый шанс, новый шаг,
Чтоб взлететь или прыгнуть с обрыва?
Отступить или выбросить флаг,
Не спася свое сердце от срыва.
 Новый год – новый день, новый друг,
Как прекрасная неизвестность,  
Защищенность от всех разлук,
Лихорадки любовной вечность. 
Новый год – новый сон, новый снег,
Все блестяще и непорочно,
Начинается новый забег
И проверка на нашу прочность…

Марина Старостина,
 г. Екатеринбург

Снежная сказка
Наловили снега лапы елей,
Что стоят, как только что с холста.
И пока не замели метели,
Сохранится эта красота.
И рябина кисти нарядила – 
Все в пушистых белых колпаках, 
На моей щеке слеза застыла,
А снежинки тают на губах.
Утоптала к елочке тропинку,
«Как прекрасна ты», – шепнула ей.
Засверкали, падая, снежинки
С тронутых моей рукой ветвей.
Пусть трещат уральские морозы,
Льдинки на морозе, как стекло.
Я со щек своих смахнула слезы
И ушла в домашнее тепло.

Нелли Овсянникова, 
г. Нижний Тагил

Рождество
Метёт обычная метель,
По лесу, улицам – пороша.
Мечты готовят нам постель,
И мысли – только о хорошем.
Загадкой дышит зимний лес,
Звезда скользит по небосклону.
Душа открыта для чудес,
Мелодий колокола звона.
Забудем о делах мирских,
Прощать врагов совсем не ново.
Творить добро и для других,
Цветы, улыбки, с лаской слово.
Мы сами чудо сотворим,
Очистим душу для дороги,
Подарим волшебство другим,
Тогда шагнём навстречу Богу.

Михаил Покроев, 
г. Екатеринбург

Полосу подготовила Мария Волкова

«...Новый шанс, новый шаг»
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«ØÈÏÛ È ÐÎÇÛ» ÓØÅÄØÅÃÎ ÃÎÄÀ
ИНИЦИАТИВАИНИЦИАТИВА

Любовь Онучина   
Фото из архива М. Смердова

Новый год решительно вошел в 
каждый дом. От него все ждут чуда, 
исполнения желаний, благополучия и 
мира. Но нельзя с благодарностью не 
вспомнить и год прошедший с его бе-
дами и победами!

Михаил Смердов, учредитель Цен-
тра возрождения культурно-исто-
рического наследия Урала, который 
находится в Ирбите, говорит о «шипах 
и розах» минувшего года.

-Михаил Иванович, о какой самой 
яркой розе вы хотели бы рассказать 
в первую очередь?

- На самом деле, их оказалось много 
– целый букет. Но самая долгожданная 
была получена в конце ноября – диплом 
за 2 и 3 места в XI всероссийском фе-
стивале-конкурсе туристических видео 
«Диво России». Ежегодно в фестивале 
принимают участие несколько тысяч 
видеопроектов, в общероссийский 
финал выходит около 300 лучших про-
ектов о туризме. Видеосюжеты «Ир-
бит – мотоциклетная столица России» 
и «Ирбитский музей народного быта 
(частный музей)» привлекли внимание  
многочисленных любителей туризма 
к нашему любимому городу, а наше 
участие отмечено высокой наградой. 

- Ваш коллектив умеет достойно 
бороться за свои проекты. Какой из 
них еще хотелось бы отметить?

- Наш самый большой самовар в 
стране, установленный на мотоцикле 
«Урал», который занесен в Книгу рекор-
дов России, – великий путешественник. 
В ушедшем году мы впервые пред-
ставляли Ирбит и весь Средний Урал 
на фестивале «Таврида. АРТ» в краси-
вейшем городке Крыма – Судаке. Посе-
тители с удовольствием знакомились 
с уральской экспозицией, угощались 
душистым чаем из уральских разно-
цветов с вареньем из еловых шишек, 
знакомились с чайными традициями. 
В ходе встреч гости знакомились с 
Ирбитом – одним из самых уникальных 
городов Среднего Урала, родиной  мо-
тоцикла «Урал». 

- География ваших интересов 
весьма широка. Но вернемся  к бо-
лее близким событиям, которыми 
отмечен минувший год.

- В первый раз Центр возрождения 
культурно-исторического наследия 
Урала совместно с Ирбитским местным 
отделением Свердловского областного 
отделения Русского географического 
общества и Детским экологическим 
центром организовали межмуници-
пальный месячник «Встречай с любо-
вью стаи птиц». Юные авторы вместе 
с наставниками подошли к процессу 
творчески, каждый скворечник являл-
ся предметом гордости автора. Жюри 
было сложно выбрать победителей, 
к примеру, в номинации «Сказочный 

дворец» оказалось шесть обладателей 
первого места! И «дворцы», созданные 
юными любителями птиц, недолго 
оставались без пернатых жильцов. Все 
птичьи домики заняли свои места при 
оформлении экологической тропы. 
Организаторы решили конкурс сделать 
традиционным и надеются, что еще  
больше пернатых новоселов будет 
гнездиться в наших окрестностях. 

- В 2025 году отмечается 80-ле-
тие Великой Победы. Какими меро-
приятиями был отмечен год накану-
не юбилея?

-  Музейные комплексы особое 
внимание уделяют патриотическому 
воспитанию подрастающего поколе-
ния. Коллектив музея народного быта 
– постоянный участник Всероссийской 
недели патриотического воспитания 
«Воспитай-Патриота.РФ». Для участия 
в онлайн-конкурсе работники музея 
подготовили видеоролик «Ирбитская 
земля – родина героев». 

В связи с тем, что в 2024 году страна 
отметила 80 лет со дня освобождения 
Крыма и Севастополя, в общественном 
филиале Центрального музея Победы в 

Ирбите была создана экспозиция, по-
священная морякам. Еще одно событие 
не осталось без внимания: 110 лет со 
дня рождения Юрия Левитана – голо-
са Победы. Мы гордимся и подвигом 
современных героев, участвующих в 
специальной военной операции, от-
крыли зал славы «Сила – в правде», где 
размещаем фотографии защитников 
Отечества, ушедших из жизни, чтобы 
сохранить память о людях, отдавших 
жизнь за процветание Родины. Ко 
Дню Победы была организована акция 
«Кисет Победы – оберег для бойца». 
Подарок, созданный руками масте-
риц, станет настоящим оберегом для 
защитников Родины. Конечно, мы всег-
да рады принимать в музеях дорогих 
ветеранов. Они отмечают здесь День 
Победы, профессиональные праздни-
ки и другие знаменательные события. 
Приятно, что они ценят нашу заботу и 
в Книге добрых пожеланий отмечают 
гостеприимство работников музеев и 
уникальность собранных коллекций.

- Какие мероприятия готовит об-
щественный филиал Центрального 
музея Победы к 80-летию Победы?

- Например, увлекательный квест 
«Герои России – гордость Отечества». 
В музее созданы специальные инстал-
ляции, гости знакомятся с подвигами 
Героев Советского Союза и Героев 
Российской Федерации, жизнь кото-
рых связана с Ирбитом и Восточным 
управленческим округом. Актуальна 
и музейная программа «Нет в России 
семьи такой, где б не памятен был свой 
герой». Ведь сегодня эти слова звучат 
в сердце каждого, кому не безразлична 

судьба нашей Родины! На площадке му-
зея состоялась и военно-историческая 
конференция, посвященная подвигу 
ирбитчанина Николая Нежданова – 
летчика, погибшего в небе над Китаем 
в 1937 году. А недавно стартовал муни-
ципальный проект «Звездный марш по 
Ирбитской земле». Наш филиал – его 
активный участник. В течение всего 
юбилейного года учащиеся пройдут 
по легендарным местам, связанным с 
Героями Советского Союза, вспомнят 
примеры несгибаемого мужества своих 
предков, узнают новые факты о герои-
ческом прошлом земляков-ирбитчан. 

- Михаил Иванович, пока вы го-
ворили только о «розах». Неужели в 
вашей жизни отсутствуют «шипы»?

- Конечно, они есть. Но в дни люби-
мых праздников не хочется вспоминать 
о проблемах. От всей души поздравляю 
всех с новогодними праздниками. Сер-
дечно желаю всем крепкого здоровья, 
достатка и уюта в доме. Пусть любовь 
вдохновляет каждого из вас, надежда 
дает силы, а вера согревает душу. 
Пусть мир царит в каждой семье!

ВНИМАНИЕ!ВНИМАНИЕ!

Михаил Смердов приглашает жите-
лей Свердловской области посетить 
уникальные музеи: Общественный 
филиал Центрального музея Победы в 
Ирбите, Ирбитский музей истории тех-
ники, Ирбитский музей народного быта.

Телефоны для справок: 
8-953-000-01-55, 
8-953-000-06-64. 
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«ß ÏÎËÞÁÈËÀ ÎÄÈÍÎ×ÅÑÒÂÎ…»
ОТКРОВЕННООТКРОВЕННО

Олег Перанов, «Моя семья»  
Фото: yeltsin.ru 

«Поливай свои корни», – когда-то 
сказал Нине Усатовой педагог в теа-
тральном училище. Всю жизнь актриса 
следует этим словам, черпая для ра-
боты образы из собственного детства. 
Поэтому она любит рассказывать о 
родном Алтайском крае, вспоминать 
родных и близких.

- Нина Николаевна, вы по-прежне-
му хорошо выглядите!

- Когда меня спрашивают о возрас-
те, я не сразу могу посчитать, сколько 
мне лет. Ведь себя я ощущаю на 18, не 
больше. Помню, в школе у нас была учи-
тельница, которая казалась нам совсем 
старой. Как-то раз на уроке школьник её 
спросил: «А почему вы вдруг стали так 
красиво одеваться и каждый день дела-
ете разные причёски?» А она застенчиво 
отвечает: «Я влюбилась». Тот парень 
выпалил: «Не может быть! Сколько же 
вам лет?» Она покраснела и скромно 
отвечает: «Тридцать пять». Я тогда поду-
мала: как она может влюбиться в таком 
пожилом возрасте? А сейчас, когда мне 
самой «сто пятьдесят», понимаю, что 
сама в 35 лет только начала професси-
ей овладевать!  Ощущение такое, что я 
осталась до сих пор там – на стартовой 
дорожке. Ко мне ведь поздно всё при-
шло: в театральное училище поступила 
лишь с пятого раза, в кино начала сни-
маться в 30 лет, сына родила в 36... Но 
не жалею об этом. Всему своё время.

- Коллеги отзываются о вас как о 
хорошей рассказчице. Всем нравит-
ся, когда вы вспоминаете своё дет-
ство. Вы не задумывались написать 
книгу мемуаров?

- Саша Михайлов, известный артист 
и мой земляк, тоже говорит: «Нина, тебе 
пора писать». Думаю, скоро начну делать 
какие-нибудь записи. Хочу написать 
не для широкой публики, а в большей 
степени для своего сына Коли. Чтобы 
он почитал о моём детстве, узнал о том, 
как жили в те годы на Алтае. Однажды 
побывала на станции Малиновое Озеро, 
где родилась и откуда уехала после пер-
вого класса. Теперь там пустырь, нашей 
станции уже нет. Сын со мной ездил. 
Показала ему место, где находился наш 
дом, его построил мой батя. Побродила, 
повспоминала. Нашла кусочек кирпича 
– единственное, что уцелело от дома, и 
маленькое синее стёклышко. В детстве 
мы с девчонками собирали такие цвет-
ные стёклышки, закапывали их в землю 
и загадывали желания. Это мы называли 
«секретиками». Теперь всё хранится у 
меня дома как память о детстве. Знаете, 
есть в моей жизни сон, который часто по-
вторяется. Я вижу себя маленькой дев-
чонкой. Бегу по дороге, мчусь. Чулочки 
на резиночках сваливаются, я их на ходу 
подтягиваю. Вдруг трава становится 
выше, выше. Останавливаюсь и думаю: 
куда же это я забежала? Оглянулась, 
а дом далеко-далеко… Моя жизнь – та 

самая дорога, по которой я бегу. А дом 
мой родимый далеко-далеко остался.

- С чего бы вы начали свою книгу?
- Мама рассказывала о дне моего 

рождения. Она шла по степи навстречу 
стаду. Встречала нашу корову. «Ждан-
ка!» – закричала мама. Корова пошла на 
зов. И вдруг у мамы начались схватки. 
Она побежала к дому. А за ней – Жданка и 
всё стадо. Говорят, было смешно видеть: 
бежит женщина, схватившись за живот, 
а за ней коровы мчатся по переулкам 
деревни. Дома роды у мамочки приняли 
мои отец и бабушка. Я бы с этого момен-
та и начала свою книгу.

- Вы родились в крохотной де-
ревушке. А помните, как впервые 
оказались в большом городе? Чем 
он вас удивил?

- Мне исполнилось 7 лет, когда наша 
семья решила перебраться в Курганскую 
область. Мы поехали на поезде. В город-
ке Кулунде была пересадка. Мы с дедом 
пошли гулять. Идём по широким улицам, 
смотрим по сторонам. Народу много, 
дома большие. Очень меня это удивило. 
Ещё увидела, как люди едят что-то белое 
в стаканчиках. «Деда, – говорю, – давай 
тоже купим эту толчёную картошку». Я 
очень любила картошку, это была наша 
основная еда. Понятное дело, я даже не 
слышала тогда о мороженом, вот кар-
тошкой его и назвала. Дед сказал, что 
это – холодное и невкусное. Мол, потер-
пи, доедем до места назначения, сдела-
ем горячую картошку. А потом, когда мы 
ездили на рынок в Курган, дед тайком от 
семьи покупал мне мороженое.

- Наверное, из-за того, что так ярко 
и часто вспоминаете детство, было 
легче понимать сына?

- В детстве я была озорной девушкой, 
хулиганила много, дралась. Однажды 
угнала отцовский мотоцикл и чуть не 
разбилась. Поэтому своего сына ста-
ралась оградить от плохих компаний. С 
детства водила в музеи, филармонию. 
В музыкальную школу отдала, он учился 
играть на кларнете. Хороший парень 
вырос, правдивый, со своеобразным 
чувством юмора. Я его грудничком везде 
с собой возила – на гастроли, на съёмки. 
По фильмам можно вспомнить детство 
Коли. Только родила и уехала с ним в 
Карелию на съёмки «Холодного лета 53-
го». Я снималась, а Колька спал в пелён-
ках за кинокамерой. В многосерийном 
фильме «Вавилов» я играла председа-
теля колхоза, а полугодовалого сына в 
кадре держу на руках. Когда Коле было 
года два, он снялся в эпизоде фильма 
«Ой, вы, гуси!». И в «Мусульманине» в 
эпизоде поучаствовал. Так мешал ре-
жиссёру Владимиру Хотиненко своими 
расспросами, что тот велел ему стоять 
в кадре в массовке. Занял Колю делом.

Конечно, я старалась дать сыну то, 
чего сама была лишена в детстве. На-
пример, мечтала побывать на новогод-
ней ёлке в Кремле. Мне казалось это 
недостижимым! И, когда Коле исполни-
лось 10 лет, повела его на ёлку в Кремль. 
Он радовался, водил хороводы, и я, как 
маленькая, тоже радовалась, смотрела 
на эту красоту.

Коля не выбрал актёрскую профессию. 
Выучился на юридическом факультете в 
Санкт-Петербурге, работает адвокатом. 
Если у меня возникают юридические во-
просы, всегда обращаюсь к нему. 

- Сейчас мы находимся на озере 
недалеко от вашей дачи. Вы меня 
учите, как правильно ходить с палоч-
ками для спортивной ходьбы. Слож-
ная штука-то оказалась…

- Этим я увлеклась, когда много лет 
назад побывала в пансионате в Финлян-
дии. Однажды утром увидела с балкона, 
как пожилые люди ходят с палками. 
Странно было это видеть. Спустилась, 
поинтересовалась, чем они занимаются. 
Мне объяснили, что это – скандинавская 
ходьба. Научили правильно ходить. Ттак 
мне понравилось! Неделю спустя уви-
дела в магазине такие палки. Купила. 
Летом занимаюсь на даче. Поначалу на 
меня все смотрели, как на сумасшед-
шую. Однажды две бабушки повстреча-
лись: «А где ваши лыжи?» – спрашивают. 
Я каждому и объясняю, что это – такая 
ходьба. Если правильно ходить, не сги-
бать руки с палками и держать спину 
прямо, то работают все группы мышц. 
И самое главное – это доставляет удо-
вольствие. Иду по дорожке, текст роли 
про себя повторяю. После таких занятий 
необычайный прилив энергии.

- Приходилось ли вам овладевать 
для какой-нибудь роли навыками 
других профессий?

- Когда играла хирурга в фильме 
«Красное небо, чёрный снег», старалась 
больше узнать о профессии врача. Сове-
товалась с соседом по даче – хирургом. 
В больнице, где шли съёмки, стояла на 
операциях, наблюдала. Как скальпель 
правильно берут, как надрезы делают, 
как пот со лба вытирают. Каждый нюанс 
интересен. Для достоверности образов 
своих героинь я стараюсь наделять их 
характерами людей, которых встречала 
в жизни. Когда играла маму главного ге-
роя в фильме «Мусульманин», принесла 
на съёмку старенький поношенный халат 
своей мамы. Предложила сниматься в 
нём. Хотиненко позволил. А когда смо-
трела готовый фильм, поймала себя на 
мысли: боже, я ведь играю свою маму! 
Те же движения рук, та же походка. Под-
сознательно это произошло.

- В вашей жизни больше хороших 
людей встречается или плохих?

- Мне кажется, я до сих пор живу с 

теми же ощущениями, что в детстве. 
По-прежнему мне кажется, что хорошего 
в жизни больше, чем плохого. Конечно, 
бывали в жизни негативные моменты, 
но я стараюсь о них сразу забывать, 
не вспоминать обиды. Может, поэтому 
Бог мне чаще посылает людей, которые 
помогают и спасают. Помню, поехали на 
гастроли в Сочи. С утра решили с подру-
гой поплавать в Чёрном море. Заплыли 
далеко, берег плохо видно, вокруг никого. 
Решили возвращаться. Плывём, а берег 
ближе не становится. Более того, нас ста-
ло уносить всё дальше. Оказывается, мы 
попали в место, где горная река впадает в 
море, течение там сильное. Четыре часа 
мы барахтались, устали. Силы на исходе. 
Я читаю про себя молитвы. Вдруг пока-
зался парусник. Парень по имени Серёжа 
нас подобрал и отвёз на берег. Не иначе 
как Господь послал нам этого парня. Ещё 
немного, и мы, обессиленные, утонули 
бы. Как тут не поверить в чудо!

- Сын ваш вырос и больше занят 
своими делами. Вам нравится оди-
ночество?

- Я полюбила одиночество. Каждый 
человек должен сам себе создавать 
удовольствия. Я скрываюсь ото всех на 
даче. Купила под Санкт-Петербургом 
небольшой двухэтажный домик, соору-
дила печку и приезжаю сюда пожить даже 
зимой. Хожу погулять на озеро, любуюсь 
лесом, облаками. За грибами бегаю, в 
баньке парюсь. Скандинавской ходьбой 
занимаюсь. Я всю жизнь жила для ко-
го-то. А теперь решила пожить для себя.

- К любви отношение теперь дру-
гое, нежели было, например, в 20 лет?

- У молодых людей любовь – это 
страсть. Увлекаются друг другом, а по-
том расстаются из-за того, что кто-то 
зубную пасту из тюбика не так давит или 
ботинки не чистит. А в зрелом возрасте 
любовь другая… Когда люди прошли 
рядом всю жизнь и остались вместе. 
Наверняка у них всё было: и обиды, и 
претензии, и измены, но они это пере-
бороли вместе. Семья и любовь – боль-
шой труд, тут не должно быть амбиций. 
В старости приходит забота о другом 
человеке, надо беречь друг друга. Но 
у меня нет времени и желания думать 
о своей личной жизни. Если мне дана 
такая жизнь, я её с благодарностью 
принимаю. Если честно, отношусь к себе 
без иллюзий. Придёт время – будет то, 
что должно быть.
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УСПЕВАЙТЕ!
Акция! 
Только до 31 января
2025 г.!

ДЛЯ ВСЕХ 
ПЕНСИОНЕРОВ 
при предъявлении 
пенсионного 
удостоверения

Комплексная диагностика 
зрения (по направлению или 

с подтвержденным диагнозом) 
и прием врача-офтальмолога 

БЕСПЛАТНО

Современное оборудование, опытные врачи

КЛИНИКА МИКРОХИРУРГИИ ГЛАЗА ДОКТОРА ИГНАТЬЕВА
Екатеринбург, ул. Ст. Разина, 2 (район Цирка) +7 (343) 227-12-34

Лечение 
катаракты 

по выгодной цене 
за 21 000 р.
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Реклама. Медлицензия №Л041-01021-66/00358956

включая операцию 
и сам хрусталик

C днём рождения!
Достигать всегда успеха,
Пусть будет в жизни море смеха.
Пусть люди добрые встречаются
И все по жизни получается!

95 ЛЕТ
Нина Геннадьевна ЗАВАРЗА, 

Асбест 
90 ЛЕТ

Павел Александрович КОБЯКОВ, 
Ирбитский район

Валентина Петровна 
МЕДВЕЖОНКОВА, 

Дегтярск
85 ЛЕТ

Маргарита Николаевна РУСАЛИНА, 
Екатеринбург

80 ЛЕТ
Михаил Федорович МАКАРЕНКО, 

Лесной
75 ЛЕТ

Павел Васильевич ГАЛКИН, 
Нижние Серги

Валентина Ивановна ДЫКИНА, 
Алапаевский район

Валентина Кирилловна КЛЮКИНА, 
Талица

Вениамин Павлович ПЕЛЕВИН, 
Березовский

Любовь Михайловна ТОПЧИЛО,
Екатеринбург 

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ
Сергей Николаевич АВДЮКОВ, 

Верхний Тагил
Валентина Михайловна 

ВАВИЛОВА, 
Екатеринбург

Светлана Авасовна ДАНИЛОВА, 
Екатеринбург

Любовь Семеновна ДОЛМАТОВА, 
Североуральск

Минигуль Нурлыгаяновна 
ДОМНИНА,
Екатеринбург

Николай Андреевич ЗАЙКОВ, 
Екатеринбург

Нина Николаевна ЗАХАРОВА, 
Екатеринбург

Лариса Николаевна КАРНАУХОВА, 
Екатеринбург

Галина Ивановна КИСЕЛЕВА, 
Екатеринбург

Рашида Гарифулловна КОРОЛЕВА,
Екатеринбург

Александр Яковлевич КУЗЕВАНОВ, 
Заречный

Нина Александровна КУЛЯБИНА, 
Нижний Тагил

Анна Георгиевна ЛУЧНИКОВА, 
Алапаевский район

Сергей Леонидович МЕЛКОЗЕРОВ, 
Верхняя Тура

Василий Александрович 
МЕНЬШИКОВ,

Нижние Серги
Ольга Пименовна МИЛЬЧАКОВА, 

Екатеринбург
Валентина Михайловна 

МОЛОДЫХ, 
Байкаловский район

Галина Петровна МОЛОЧКОВА, 
Таборинский район

Анатолий Николаевич ПЛЮХИН, 
Шалинский район

Аполлинария Васильевна 
РЫКОВА, 
Екатеринбург

Тамара Михайловна СТРЕЛОВА, 
Нижнесергинский район

Лидия Михайловна ТИТОВА, 
Нижний Тагил

Светлана Ивановна ШАБАНОВА, 
Екатеринбург

Татьяна Борисовна ШУМЕЙКО, 
Красноуральск

Поздравляем с днем рождения 
Любовь Семеновну ДОЛМАТОВУ

Годы наши - богатство и сила,
Пусть летят, их не будем считать,
Лишь бы было всё в жизни красиво,
Лишь бы было желанье мечтать!

Друзья, 
г. Североуральск

Поздравляем с днем рождения 
Веру Александровну ГЕТЬМАН

Мы пожелать хотим в твой день 
рождения

Душевной ясности, сердечного тепла,
Чтоб жизнь дарила радости

 мгновения,
Спокойной, мирной, светлою была!

Родные, 
г.Екатеринбург, 

Тюмень

Поздравляем с 95-летием 
Майю Александровну КИПРУШКИНУ

Летят часы, сменяются года,
Но в этот миг притормозит 

пусть время,
И пусть горит счастливая звезда,
Твой чудный освещая день рожденья.

Близкие, Верхняя Пышма

Поздравляем с 80-летием 
Николая Ивановича КОЛПАЩИКОВА

Дорогой папочка, дедушка, прадедушка! 
От всего сердца желаем тебе 
безмерного здоровья, жизненных сил, 

терпения! Спасибо за нашу жизнь, за 
любовь, заботу и понимание!

Дочери, внучки, 
правнучки, 

Нижний Тагил

С днем рождения – 
Александра Викторовича ДЕВЯТОВА, 

Елену Юрьевну САМОЙЛОВУ, 
Владимира Николаевича КОРОБОВА, 

Сергея Николаевича КУРБАТОВА, 
с 50-летием – 

Андрея Александровича ЗЫРЯНОВА
Доходы пусть всегда растут,
В семье пусть любят, берегут.
И всем невзгодам вопреки,
В душе сияют огоньки!

Почетный ветеран УВД 
А.Н.Глушков, Березовский

Поздравляю с днем рождения 
Галину Фокеевну КЛОЧИХИНУ

Пожелаю я здоровья,
Много смеха и тепла,
Чтоб родные были рядом
И, конечно же, добра!

Сестра, 
г.Екатеринбург

Поздравляем с 70-летием 
Татьяну Ивановну САМОФЕЕВУ

Желаем крепкого здоровья, 
долголетия, семейного счастья, 
радости и всех земных благ.

Пусть в доме будет только радость,
Уют, достаток и покой.
Друзья, родные будут рядом,
Беда обходит стороной!

Крикова, 
Селезнева,Кировград

Ответы на сканворд, опубликованный в № 51 . ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Мельник.  Отношение.  Рот.  
Стирка.  Октан.  Перл.  Нхл.  Рента.  Мемуары.  Олово.  Икебана.  Диор.  Каракал.  Фол.  Пыж.  
Искус.  Анабас.  Каркас.  Волхв.  Миля.  Обида.  Афганец.  Колье.  Онучи.  Астрахань.  Ряска.  
Соя.  ПО ВЕРТИКАЛИ: Брадобрей.  Летун.  Торф.  Нарвал.  Оклахома.  Крапива.  Органика.  
Шторм.  Дон.  Клерк.  Аваль.  Апсо.  Уялы.  Леер.  Нонна.  Жкх.  Хрип.  Аванс.  Шашлык.  Ерик.  
Гоа.  Саман.  Арксинус.  Лечо.  Ретрансляция. 

Ответы на сканворд, опубликованный в № 52 . ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Микроампер.  Стропила.  
Коленкор.  Епанча.  Накат.  Мегрэ.  Сбруя.  Лотос.  Ландау.  Икота.  Горки.  Хан.  Торба.  Мозг.  
Совок.  Нил.  Чары.  Охабень.  Поле.  Отгул.  Орда.  Руда.  Штаны.  Саше.  Ирокез.  Бок.  Печь.  
Орава.  Артель.  ПО ВЕРТИКАЛИ: Бумага.  Томат.  Гора.  Череп.  Элита.  Родич.  Акопян.  Мытарь.  
Дно.  Пресса.  Ушко.  Бухгалтер.  Рокер.  Аза.  Уинстон.  Сорняк.  Рыба.  Обвод.  Раек.  Охапка.  
Палатка.  Плато.  Турне.  Лучко.  Бин.  Скальпель.  

КАРТИНКА – ЗАГАДКА
УМА ПАЛАТАУМА ПАЛАТА

Чтобы ум оставался острым, ему необходима тренировка. Для этого 
на помощь всегда придут хитрые задачки. Мы приготовили для вас рису-
нок-загадку, она потребует от вас внимательности и логики. 

Родом эта головоломка – из СССР, но не потеряла своей заковыристости.
Посмотрите на рисунок внимательно и ответьте на вопросы.
Правильные ответы – в следующем номере.
На рисунке поздняя осень или ранняя весна?
Журавли летят на север или на юг?
В какое время дня всё происходит?
Эта река судоходна?
В каком направлении она течёт – север, юг, запад, восток?
Около берега, где стоит лодка, река глубокая?
Есть ли поблизости мост?
Далеко ли железная дорога?

twizz.ru
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08.00 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
09.00, 12.05, 14.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 15.00, 17.10, 23.55 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

12+
12.10 ÍÅÁÅÑÍÀß ÃÐÀÖÈß 0+
12.30 ÁÈÀÒËÎÍ. ÀËÜÔÀ-ÁÀÍÊ ÊÓÁÎÊ 

ÐÔ. ÑÏÐÈÍÒ. ÌÓÆ×. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

14.25 ÔÎÐÌÓËÀ-1. ÃÀÑÍÓÒ ÎÃÍÈ 12+
15.30 ÁÈÀÒËÎÍ. ÀËÜÔÀ-ÁÀÍÊ ÊÓÁÎÊ 

ÐÔ. ÑÏÐÈÍÒ. ÆÅÍ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

17.30, 06.00 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ 
ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

21.25 ÕÎÊÊÅÉ. ÔÎÍÁÅÒ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 
ÊÕË. ËÎÊÎÌÎÒÈÂ (ßÐÎÑËÀÂËÜ) 
- ÑÏÀÐÒÀÊ (ÌÑÊ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

00.20 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÃÅÐÌÀÍÈÈ. 
ÁÎÐÓÑÑÈß (ÄÎÐÒÌÓÍÄ) - ÁÀÉÅÐ. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

02.30 ÅÂÐÎÒÓÐ 12+
03.20 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ. ËÓ×ØÈÅ ÃÎËÛ 2024 

Ã 6+
04.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+
05.00 Ä/Ô «ÇÀÙÈÒÀ Â. ÂÀÑÈËÜÅÂÀ» 12+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05 ËÅÃÅÍÄÛ ÊÈÍÎ 16+
07.35, 17.45, 01.35 Ä/Ô «ÈÌÏÅÐÑÊÈÅ 

ÈÃÐÛ» 16+
08.30 Õ/Ô «ÄÅËÀ ÑÅÐÄÅ×ÍÛÅ» 12+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.40 

ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 16+
10.15 Õ/Ô «ÊÎÐÒÈÊ» 0+
11.40 Ä/Ô «Â. ÂÅÍÃÅÐÎÂ. ÏÐÎÒÈÂ 

ÈÍÅÐÖÈÈ» 16+
12.45 Ä/Ô «Ì. ËÀÄÛÍÈÍÀ. ÃÐÓÁÈßÍ È 

ÃÀËÀÒÅß» 16+
13.25 Õ/Ô «ÈÑÏÛÒÀÍÈÅ ÂÅÐÍÎÑÒÈ» 12+
15.20 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÁÅËÛÉ ÀÍÃÅË ÌÎÑÊÂÛ» 

16+
16.45 ÏÈÑÜÌÀ ÈÇ ÏÐÎÂÈÍÖÈÈ 16+
17.15 Ä/Ô «ÇÀÏÅ×ÀÒËÅÍÍÎÅ ÂÐÅÌß» 16+
18.35, 20.35 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
19.45 ÈÑÊÀÒÅËÈ 16+
21.25 Õ/Ô «ÑÒÎßÍÊÀ ÏÎÅÇÄÀ - ÄÂÅ 

ÌÈÍÓÒÛ» 16+
22.40 2 ÂÅÐÍÈÊ 2 16+
23.55 Õ/Ô «ÎÒÄÀÒÜ ÊÎÍÖÛ» 16+
02.25 Ì/Ô «ÎÃÐÀÁËÅÍÈÅ ÏÎ...2». «ÏÐÎ 

ÔÎÌÓ È ÏÐÎ ÅÐÅÌÓ» 16+

06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
06.05, 04.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.00 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. ÁÈÒÂÀ 

ÔÓÆÅÐÎÂ 16+
12.40 ØÎÓ ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+
01.00 ÊÈÍÎ Â ÄÅÒÀËßÕ 18+
01.55 Õ/Ô «SOS, ÄÅÄ ÌÎÐÎÇ ÈËÈ ÂÑÅ 

ÑÁÓÄÅÒÑß!» 6+

05.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌ 0+
07.00, 07.40 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-

ÊÎÒ» 6+
07.30, 14.00, 17.00, 21.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.15, 08.45, 09.15, 09.45, 10.15, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.45, 
14.10, 14.15, 14.45, 15.20, 16.00, 
16.30, 17.10, 17.45 Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 
16+

18.15 Õ/Ô «(ÍÅ) ÈÄÅÀËÜÍÛÅ ÐÎÁÎÒÛ» 
16+

20.15, 21.25 Õ/Ô «ÊÈËËÅÐÛ» 16+
22.45 Õ/Ô «ÂÅ×ÅÐÈÍÊÀ ÍÀ ÂÛËÅÒ» 16+
00.45 Õ/Ô «ÈÇ ÄÆÓÍÃËÅÉ Â ÄÆÓÍÃËÈ» 

6+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
09.00, 15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 

16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
17.00 ÃËÀÂÍÛÅ ÒÀÉÍÛ ÌÈÐÀ 16+
18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+
20.00 Õ/Ô «ÂÎ ÈÌß ÊÎÐÎËß» 

16+
22.25 Õ/Ô «ÏËÅÍÍÈÊÈ ÑÎËÍÖÀ» 

16+
00.05 Õ/Ô «ÀÐÒÓÐ È ÌÅÐËÈÍ» 16+

06.00, 07.10 «ÌÀÍÇÀÐÀ» 16+
07.00, 08.00, 14.30, 18.30, 19.30, 20.30, 

21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÒÀÐÑÒÀÍÀ 16+
08.10 ÓÒÐÅÍÍßß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

«ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ!» 16+
10.00, 16.30 Ò/Ñ « ÁÛË ÑËÓ×ÀÉ» 16+
11.00 «ÍÀÑÒÀÂËÅÍÈÅ» 16+
11.30 «ÒÀÒÀÐÛ» 12+
12.00 «ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ» 16+
13.00 «ÃÎËÎÂÎËÎÌÊÀ». ÒÅËÅÈÃÐÀ 12+
14.00 «ÀÊÒÓÀËÜÍÛÉ ÈÑËÀÌ» 16+ 
14.15 «ÍÀØÈ ÃÅÐÎÈ». ÒÅËÅÎ×ÅÐÊ 16+ 
14.45 «ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ +»16+
16.00 «ÒÀÒÀÐÛ» 12+
17.30 «ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ?» 12+
18.00 ÊÎÍÖÅÐÒ 0+ 
19.00 “ÃÎÐß×ÈÉ ÊÀÇÀÍ”. ÊÓËÈÍÀÐÍÀß 

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+
20.00 «ÂÛÇÎÂ 112» 16+ 
20.15 «ÐÎÄÍÀß ÄÅÐÅÂÍß « 12+
21.00 ÊÎÍÖÅÐÒ «ÁÓËÃÀÐ ÐÀÄÈÎ» 16+
22.00 «ÂÛÇÎÂ 112» 16+
22.10 Õ/Ô «ÑÅÍÑÀÖÈß» 16+
23.50 Õ/Ô «ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ» 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 
12+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+

08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 18.00, 
20.00, 00.00 ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

08.05, 12.05, 15.00, 20.05, 22.30 
ÑÎÁÛÒÈß 16+

08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00 
ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+

08.55, 10.55, 12.55, 14.55, 16.55, 
18.55, 20.55, 22.55 ÄÀÉÄÆÅÑÒ. 
ÐÓÁÐÈÊÀÒÎÐ 16+

09.00, 14.05, 18.05, 21.00, 23.30 ÂÑÅ 
ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

09.30 Ä/Ñ «ÂÌÅÑÒÅ ÏÎ ÐÎÑÑÈÈ» 12+
10.05, 11.00 Ä/Ñ «ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ ÇÎÍÛ 

ÄÎÑÒÓÏÀ» 12+
12.45 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 16+
13.00 Ä/Ñ «ÍÀÓ×ÍÛÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ» 

12+
14.30 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÎÅ ÂÐÅÌß 16+
16.05, 17.00, 00.05 Ò/Ñ «ËÞÁÎÂÜ 

ÍÀÏÎÊÀÇ» 16+
18.35 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÌÊ 12+
19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 

16+
20.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß 16+

06.40 Õ/Ô «ÈÂÀÍÎÂÎ Ñ×ÀÑÒÜÅ» 16+
10.10 Ä/Ô «Â. ÒÅËÈ×ÊÈÍÀ. ÏÎÒÎÌÓ ×ÒÎ 

ËÞÁËÞ» 16+
11.00 ÍÀØÀ ÑÌÅØÍÀß ÆÈÇÍÜ 16+
11.55 ÀÍÅÊÄÎÒ-ÊËÓÁ «ÍÅÕÌÓÐÛÅ ËÞÄÈ» 

16+
12.25 Õ/Ô «ÐÀÑÑÂÅÒ ÍÀ ÑÀÍÒÎÐÈÍÈ» 16+
14.30, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÑÌÅÕÎÌÀÐÀÔÎÍ 12+
15.40 ÍÀÇÀÄ Â ÑÑÑÐ 16+
16.30 Õ/Ô «ÑÛÙÈÖÛ. ÍÎÆ Â ÑÏÈÍÓ» 16+
18.15 Õ/Ô «ß ÇÍÀÞ ÒÂÎÈ ÑÅÊÐÅÒÛ « 16+
22.15 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ 16+
23.05 90-Å 16+
23.55 Ä/Ô «ÏÐÀÂÄÀ Î ÇÂÅÇÄÍÛÕ ÄÈÅÒÀÕ» 16+
00.45 Ä/Ô «ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÒÜ ÑÓÄÜÁÓ» 16+

06.00, 09.00, 11.00, 13.00, 15.00, 17.00, 
18.00, 20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 
00.00 ÄÀÉÄÆÅÑÒ 12+

06.05, 15.05, 23.05 Ä/Ñ «ÂÌÅÑÒÅ ÏÎ 
ÐÎÑÑÈÈ» 12+

06.30, 15.30, 23.30 Ä/Ñ «ÒÀÉÍÛÅ 
ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÏÐÈÐÎÄÛ» 12+

07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.05, 16.05, 00.05 Ä/Ñ «ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ 

ÇÎÍÛ ÄÎÑÒÓÏÀ» 12+
10.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 12+
10.05, 17.05 «ÂÍÅ ÇÎÍÛ» 12+
11.05, 18.05 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 

ËÞÁÎÂÜÞ» 12+
12.00, 14.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 12+
12.05, 20.05 Ä/Ô 

«ÌÍÎÃÎÊÎÍÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÀß 
ÐÎÑÑÈß» 12+

13.05, 21.05, 22.05 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 12+
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÄÍß. 12+
19.15 «ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÛ» 12+
19.30 Ä/Ñ «ÊÐÅÏÎÑÒÈ ÐÎÑÑÈÈ» 12+

06.00, 09.30 Ò/Ñ «ÑÏÅÖÎÒÐßÄ «ØÒÎÐÌ» 
16+

08.30 ÂÀØÅ ÇÄÎÐÎÂÜÅ 12+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 

16+
13.30, 17.30 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
01.55 Ò/Ñ «ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-5» 

16+
03.55 Ò/Ñ «ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ» 16+

06.30, 05.20 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.25, 04.30 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄÅÌÑß! 16+
08.25, 02.50 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.40, 23.25 Ò/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.45, 00.30 Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.55, 01.30 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.30, 01.55 Ò/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.05, 02.25 Ò/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.40 Õ/Ô «ÊÎÍÜ ÈÇÀÁÅËËÎÂÎÉ ÌÀÑÒÈ» 

16+
19.00 Õ/Ô «ÏÐÀÂÎ ÍÀ ÈÇÌÅÍÓ» 16+
06.05 Õ/Ô «Î ×ÅÌ ÎÍÀ ÌÎË×ÈÒ» 16+

07.00, 07.30, 08.30, 09.30, 10.30, 20.00 
ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Ò/Ñ «ÏÎËßÐÍÛÉ» 16+

21.00, 22.00 ÊÎÌÅÄÈ ÊËÀÁ 16+
23.00 ÑÒÅÍÄÀÏ ÐÓËÅÒÊÀ 16+
00.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 16+
01.00, 02.35, 04.05 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß 

ÈÍÒÓÈÖÈß 16+
05.35, 06.15 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 

ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

05.05 Ò/Ñ «ÊÓÌÈÐ» 16+
07.15 Õ/Ô «×ÓÆÀß ÐÎÄÍß» 12+
09.15 Õ/Ô «ÇÅËÅÍÛÉ ÔÓÐÃÎÍ» 

12+
12.05, 13.15 Õ/Ô «ÑÓÌÊÀ ÈÍÊÀÑÑÀÒÎÐÀ» 

12+
13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
14.10, 17.05, 19.10 Ä/Ô «ÂÐÅÌß 

ÂÏÅÐÅÄ?» 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
22.00 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ÒÎÂÀÐÈÙÈ! 

16+
23.30 Õ/Ô «ÐÀÇÌÀÕ ÊÐÛËÜÅÂ» 

12+
01.20 Ò/Ñ «ÊËÓÁ ÑÀÌÎÓÁÈÉÖ, ÈËÈ 

ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÒÈÒÓËÎÂÀÍÍÎÉ 
ÎÑÎÁÛ» 12+

04.40 Ä/Ô «ÏÅÐÅËÎÌ. ÕÐÎÍÈÊÀ ÏÎÁÅÄÛ» 
16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 11.00, 14.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20, 14.15, 16.55 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 16+
14.40 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
15.10 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
16.00 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.40 ×ÅËÎÂÅÊ È ÇÀÊÎÍ 16+
19.45 ÏÎËÅ ×ÓÄÅÑ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «ÀÐÁÀÒÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ» 16+
23.45 ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ. «30 ËÅÒ ÂÌÅÑÒÅ» 

12+
01.10 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 15.00, 17.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
09.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 

12+
11.30, 18.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
13.00, 15.20 Õ/Ô «ÍÈ Ê ÑÅËÓ, ÍÈ Ê 

ÃÎÐÎÄÓ… ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ» 
12+

17.30 ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÊÎÃÄÀ ÇÀÊÎÍ×ÈÒÑß ÔÅÂÐÀËÜ» 

12+
00.10 Õ/Ô «ÇËÎÓÌÛØËÅÍÍÈÖÀ» 

12+
03.30 Õ/Ô «ÒÎËÜÊÎ ÂÅÐÍÈÑÜ» 

16+

04.35 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÑÓÄÜÁÛ» 
16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×. 

ÑÓÄÜÁÛ» 
16+

10.20, 16.20 Ò/Ñ «ØÅÔ. ÍÎÂÀß ÆÈÇÍÜ» 
16+

19.30 Õ/Ô «ÏÅÐÂÛÉ ÎÒÄÅË» 
16+

22.30 Î ËÞÁÂÈ 
12+

00.45 Õ/Ô «ÎÄÈÍ» 
16+
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06.30 Õ/Ô «Î ×ÅÌ ÎÍÀ ÌÎË×ÈÒ» 
16+

09.55 Õ/Ô «ÒÀÊÀß, ÊÀÊ ÂÑÅ» 
16+

19.00 Õ/Ô «ÃÞËÜÄÆÅÌÀËÜ» 16+
22.55, 06.15 Õ/Ô «ÏÅÒÅÐÁÓÐÃ. ËÞÁÎÂÜ. 

ÄÎ ÂÎÑÒÐÅÁÎÂÀÍÈß» 16+
02.45 Ä/Ô «ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÍÈß. 2025» 

16+
03.35 Õ/Ô «ÓÊÐÀÄÅÍÍÀß ÑÂÀÄÜÁÀ» 

16+

07.00, 07.30 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 
16+

08.25, 10.00, 11.30, 13.10, 14.45, 16.20, 
18.00, 19.25 ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÛ. ÁÈÒÂÀ 
ÑÈËÜÍÅÉØÈÕ 16+

21.00 ÊÎÍÔÅÒÊÀ 16+
23.00, 00.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 

16+
01.00, 02.35, 04.05 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß 

ÈÍÒÓÈÖÈß 16+
05.35, 06.15 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 

ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒÛ- 2023 Ã 
16+

05.05 Õ/Ô «ÌÀÊÑÈÌÊÀ» 
6+

06.25, 09.15 Õ/Ô «ÂÎ ÁÎÐÓ ÁÐÓÑÍÈÊÀ» 
12+

09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 
16+

09.45 ÌÓÆÈÊÈ 
16+

10.15 ËÅÃÅÍÄÛ ÍÀÓÊÈ 
12+

11.05 ÑÑÑÐ. ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 
12+

11.55 ÍÅ ÔÀÊÒ 12+
12.30 ÐÎÄÍÀß 16+
13.20, 02.40 Õ/Ô «ÊÎÌÌÓÍÈÑÒ» 

12+
15.40 Õ/Ô «ÃÎËÓÁÀß ÑÒÐÅËÀ» 12+
17.40, 19.20 Ò/Ñ «ÓÇÍÈÊ ÇÀÌÊÀ ÈÔ» 

12+
23.05 Õ/Ô «ÑÓÌÊÀ ÈÍÊÀÑÑÀÒÎÐÀ» 

12+
01.00 Õ/Ô «×ÓÆÀß ÐÎÄÍß» 

12+
04.30 Ä/Ô «×ÀÑÎÂÛÅ ÏÀÌßÒÈ. 

ÊÀËÈÍÈÍÃÐÀÄÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ» 
16+

06.00 ÅÐÀËÀØ 16+
07.00 ÒÐÈ ÊÎÒÀ ÌÓËÜÒÑÅÐÈÀË 0+
07.10, 10.00 ØÎÓ ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 

16+
08.00, 09.00 ÏÐÎÑÒÎ ÊÓÕÍß 12+
11.15 Ì/Ô «ÑÈËÀ ÄÅÂßÒÈ ÁÎÃÎÂ» 12+
13.25 Õ/Ô «ÍÀÇÀÄ Ê ÄÈÍÎÇÀÂÐÀÌ» 6+
15.05 Õ/Ô «ÐÓÔÓÑ. ÕÐÎÍÈÊÈ 

ÂÎËØÅÁÍÎÉ ÑÒÐÀÍÛ» 6+
16.45 Õ/Ô «ÕÐÎÍÈÊÈ ÏÀÍÃÎËÈÍÎÂ» 12+
18.55 Õ/Ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÁÎÃÀÒÛÐÜ. 

ÏÎÑËÀÍÍÈÊ ÒÜÌÛ» 12+
21.00 Õ/Ô «ß-ÌÅÄÂÅÄÜ» 6+
23.00 Õ/Ô «ÑÒÐÀÑÒÈ ÏÎ ÌÀÒÂÅÞ» 16+
01.25 Õ/Ô «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÌÀËÅÍÜÊÎÃÎ 

ÁÀÕÈ» 0+

07.00 ÂÊÓÑÍÎ 16+
07.30, 14.00, 17.00, 21.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
07.40 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
09.15 Õ/Ô «ÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ Â 

ÃÎËËÈÂÓÄÅ» 16+
11.30 Õ/Ô «ÒÐÀÑÑÀ 60» 16+
14.10 Õ/Ô «ÊÈËËÅÐÛ» 16+
16.15 Õ/Ô «(ÍÅ) ÈÄÅÀËÜÍÛÅ ÐÎÁÎÒÛ» 

16+
18.30 Õ/Ô «ÂÑÅ ÌÎÃÓ» 16+
20.15 Õ/Ô «ÍÀÍÄÎÐ ÔÎÄÎÐ È 

ÃÎÂÎÐßÙÈÉ ÌÀÍÃÓÑÒ» 16+
22.45 Õ/Ô «ÌÎÉ ÕÀÒÈÊÎ» 12+
01.00 Õ/Ô «ÂÅ×ÅÐÈÍÊÀ ÍÀ ÂÛËÅÒ» 

16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 
16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 
16+

09.00 ÌÈÍÒÐÀÍÑ 
16+

10.00 ÑÀÌÀß ÏÎËÅÇÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 
16+

11.00, 13.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 
16+

15.00 ÑÎÂÁÅÇ 16+
17.00 Õ/Ô «KING’S MAN» 

18+
20.00 Õ/Ô «ÎÏÅÐÀÖÈß «ÔÎÐÒÓÍÀ» 

16+
22.10 Õ/Ô «ÍÅÌÀß ßÐÎÑÒÜ» 

16+
00.15 Õ/Ô «ÎÄÍÈÌ ÌÅÍÜØÅ» 

18+

06.00 «ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ – Ê ÑÅÐÄÖÓ». 
ÒÅËÅÎ×ÅÐÊ 16+

07.00 «SMS». ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÅ 
ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈß 16+

09.00 «ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ» 16+
10.00 «ÕÈÒ-ÏÀÐÀÄ» 16+
11.00 «ÊÀÐÀÂÀÉ» 6+
11.30 «ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÉ ÌÀÉÄÀÍ» 16+
12.00 «ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ?» 12+
12.30 «ÂÈÄÅÎÑÏÎÐÒ» 16+
13.00 ÖÅÐÅÌÎÍÈß ÂÐÓ×ÅÍÈß XII 

ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÌÓÇÛÊÀËÜÍÎÉ 
ÏÐÅÌÈÈ «ÁÎËÃÀÐ ÐÀÄÈÎÑÛ» 
16+

16.45 ÕÎÊÊÅÉ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÊÕË. ÀÊ 
ÁÀÐÑ - ÁÀÐÛÑ (ÀÑÒÀÍÀ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 0+

19.30, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ Â ÑÓÁÁÎÒÓ 16+ 
20.00 «ÑÎÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÈÊÈ» 16+
20.30 «ÑÏÎÅÌÒÅ, ÄÐÓÇÜß!» 12+
22.00 «×ÛÐØÛ ÊËÀÁ ÍÀ «ÍÎÂÎÌ 

ÂÅÊÅ» 12+ 

05.00, 08.05, 12.05, 15.00 ÑÎÁÛÒÈß 
16+

05.30, 08.30, 12.30, 15.30 ÑÎÁÛÒÈß. 
ÀÊÖÅÍÒ 16+

05.55, 08.55, 10.55, 12.55, 14.55, 16.55, 
18.55, 20.55, 22.55, 00.55, 02.55 
ÄÀÉÄÆÅÑÒ. ÐÓÁÐÈÊÀÒÎÐ 16+

06.00, 06.30, 09.00, 09.30, 18.05 ÂÑÅ 
ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

07.00 Ä/Ñ «ÒÀÉÍÀ ÍÀ ÊÀÐÒÅ. 
ÌÎËÅÁÑÊÀß ÀÍÎÌÀËÜÍÀß ÇÎÍÀ» 
16+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 
19.55, 21.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+

08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 
18.00, 20.00, 22.00, 00.00, 02.00 
ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

10.05 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. ÈÒÎÃÈ 
ÍÅÄÅËÈ 16+

10.30 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 12+
11.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 16+
12.45 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 16+
13.00, 14.05, 01.00, 02.05 Õ/Ô «ÑÛÃÐÀÉ 

ÌÎÅÃÎ ÌÓÆÀ» 12+
16.05, 17.00 Õ/Ô «ÁÅÑÒÑÅËËÅÐ ÏÎ 

ËÞÁÂÈ» 12+
18.35 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. 

ÈÍÒÅÐÂÜÞ 16+
19.00, 00.05 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2». 

ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ 16+
20.05, 21.00, 22.05, 23.00 Ò/Ñ «ËÞÁÎÂÜ 

ÍÀÏÎÊÀÇ» 16+

06.20 ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÀß ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
6+

06.45 Õ/Ô «ÐÀÑÑÂÅÒ ÍÀ ÑÀÍÒÎÐÈÍÈ» 
16+

08.35 Õ/Ô «ÑÏÅØÈÒÅ ËÞÁÈÒÜ» 12+
10.30 Ä/Ô «Ë. ÈÇÌÀÉËÎÂ. ÒÎËÜÊÎ 

ÊÎÃÄÀ ÑÌÅÞÑÜ» 16+
11.20 ÍÀØÀ ÑÌÅØÍÀß ÆÈÇÍÜ 16+
12.05 Õ/Ô «ÁÀÐÛØÍß-ÊÐÅÑÒÜßÍÊÀ» 0+
14.30, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 Õ/Ô «ÊÀÑÑÈÐØÈ» 12+
18.25 «ÄÅÄ ÌÎÐÎÇ È ÇÅËÅÍÛÉ ÇÌÈÉ». 

ÞÌÎÐ 12+
22.15 ÕÎÐÎØÈÅ ÏÅÑÍÈ ÍÀ ÍÎÂÛÉ 

ÃÎÄ 12+
01.05 90-Å 16+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 11.00, 
13.00, 15.00, 17.00, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 00.00 
ÄÀÉÄÆÅÑÒ 12+

06.05, 07.05, 18.05, 19.05 Ä/Ñ «ÒÀÉÍÛÅ 
ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÏÐÈÐÎÄÛ» 12+

08.05 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+
09.05 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
10.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 12+
10.05 «ÂÍÅ ÇÎÍÛ». 12+
11.05, 12.05, 13.05, 23.05 Ä/Ñ «ÐÎÑÑÈß 

ÂÍÅ ÇÎÍÛ ÄÎÑÒÓÏÀ» 12+
12.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 12+
14.05, 15.05 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 

ËÞÁÎÂÜÞ» 12+
16.05, 17.05 Ä/Ñ «ÂÌÅÑÒÅ ÏÎ ÐÎÑÑÈÈ» 

12+
20.05 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+
21.05 Õ/Ô «ÁÅÑÒÑÅËËÅÐ ÏÎ ËÞÁÂÈ» 

12+

05.00, 05.20, 06.05, 10.45, 11.40, 12.25, 
13.20, 14.15, 15.05, 16.00, 16.45, 
17.40, 18.35 Ò/Ñ «ÓÑËÎÂÍÛÉ 
ÌÅÍÒ» 16+

06.45, 07.35, 08.25, 09.30, 09.50, 19.25, 
20.20 Ò/Ñ «ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-
6» 16+

09.00 ÑÒÐÀÍÀ ÑÎÂÅÒÎÂ 16+
21.20, 22.15, 23.05, 00.00 Ò/Ñ «ÍÀØ 

ÑÏÅÖÍÀÇ» 
16+

00.45, 01.40, 02.25, 03.05, 03.45, 04.30 
Ò/Ñ «ÍÀØ ÑÏÅÖÍÀÇ-3» 
16+

08.00 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ. 
ONE FC. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

10.00, 12.05, 14.55, 19.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
10.05, 15.00, 16.55, 19.30, 00.00, 03.00 

ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
12.10 Ì/Ô «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÀÒ×» 0+
12.30 ÁÈÀÒËÎÍ. ÀËÜÔÀ-ÁÀÍÊ ÊÓÁÎÊ 

ÐÔ. ÃÎÍÊÀ ÏÐÅÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
ÌÓÆ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

13.55 ÂÅÊ ÍÀØÅÃÎ ÑÏÎÐÒÀ 12+
15.30 ÁÈÀÒËÎÍ. ÀËÜÔÀ-ÁÀÍÊ ÊÓÁÎÊ 

ÐÔ. ÃÎÍÊÀ ÏÐÅÑËÅÄÎÂÀÍÈß. 
ÆÅÍ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

17.25 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÅÄÈÍÀß ËÈÃÀ ÂÒÁ. 
ÇÅÍÈÒ (ÑÏÁ) - ËÎÊÎÌÎÒÈÂ-
ÊÓÁÀÍÜ (ÊÐÀÑÍÎÄÀÐ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

20.20 ÁÎÊÑ 16+
21.50 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ. 

ÒÎÐÈÍÎ - ÞÂÅÍÒÓÑ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

00.50 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÑÏÀÍÈÈ. 
ÑÅÂÈËÜß - ÂÀËÅÍÑÈß. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

06.30 ÁÈÁËÅÉÑÊÈÉ ÑÞÆÅÒ 
16+

07.05 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 16+
08.40 Õ/Ô «ÇÀÏÀÑÍÎÉ ÈÃÐÎÊ» 

0+
10.00 ÌÛ-ÃÐÀÌÎÒÅÈ! 16+
10.45 ÏÅÐÅÄÂÈÆÍÈÊÈ 16+
11.15 Õ/Ô «ÑÒÎßÍÊÀ ÏÎÅÇÄÀ - ÄÂÅ 

ÌÈÍÓÒÛ» 16+
12.25 ÎÑÒÐÎÂÀ 16+
13.05, 00.40 Ä/Ô «ßÌÀË. ÏÎ ÑËÅÄÓ 

ÎÂÖÅÁÛÊÀ» 16+
13.50 Ä/Ô «ÏÅÐÂÛÅ Â ÌÈÐÅ» 

16+
14.05 ÐÀÑÑÊÀÇÛ ÈÇ ÐÓÑÑÊÎÉ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
14.55 III ÂÑÅÐÎÑÑÈÉÑÊÈÉ ÊÎÍÊÓÐÑ 

ÌÎËÎÄÛÕ ÊÎÌÏÎÇÈÒÎÐÎÂ 
«ÏÀÐÒÈÒÓÐÀ» 16+

17.20 Ä/Ô «ÏÐÅÄÊÈ ÍÀØÈÕ ÏÐÅÄÊÎÂ» 
16+

18.05 Õ/Ô «ÎÍÈ ÂÑÒÐÅÒÈËÈÑÜ Â 
ÏÓÒÈ» 6+

19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 16+
19.45 ÒÅÀÒÐÀËÜÍÀß ËÅÒÎÏÈÑÜ 

16+
20.40 Õ/Ô «ËÅÒÓ×Àß ÌÛØÜ» 0+
22.55 Õ/Ô «ÐÎÑÊÎØÍÛÅ ÆÅÍÙÈÍÛ» 

16+
01.20 ÈÑÊÀÒÅËÈ 16+

06.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ. ÑÓÁÁÎÒÀ 0+
09.00 ÓÌÍÈÖÛ È ÓÌÍÈÊÈ 12+
09.45 ÑËÎÂÎ ÏÀÑÒÛÐß 0+
10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
10.15 ÂÑÏÎÌÍÈÒÜ ÂÑÅ 12+
11.10 ÏÎÅÕÀËÈ! 12+
12.15 ÍÀØÅ ÂÑÅ 12+
13.05 ÏÐÎÓÞÒ 0+
14.00 Õ/Ô «ÊÀÐÍÀÂÀË» 0+
16.55 ÊÒÎ ÕÎ×ÅÒ ÑÒÀÒÜ ÌÈËËÈÎÍÅÐÎÌ? 

12+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.20 ÍÀÐÎÄÍÛÉ ËÅÄÍÈÊÎÂÛÉ 

0+
21.00 ÂÐÅÌß
21.35 ÔÀÍÒÀÑÒÈÊÀ. ÑËÅÄÓÞÙÈÉ ÓÐÎÂÅÍÜ 

12+
23.30 ÒÅËÅÑÏÅÊÒÀÊËÜ ÒÑÆ «ËÓÊÎÌÎÐÜÅ» 

12+
00.40 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ. ÑÓÁÁÎÒÀ 12+
08.00 ÂÅÑÒÈ. ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÑÓÁÁÎÒÀ
08.35 ÏÎ ÑÅÊÐÅÒÓ ÂÑÅÌÓ ÑÂÅÒÓ 16+
09.00 ÔÎÐÌÓËÀ ÅÄÛ 12+
09.25 ÏßÒÅÐÎ ÍÀ ÎÄÍÎÃÎ 12+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 17.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.50 ÄÎÊÒÎÐ ÌßÑÍÈÊÎÂ 12+
12.55 Õ/Ô «ÂÐÀ×ÅÁÍÀß ÎØÈÁÊÀ» 12+
17.50, 20.35 «ÏÅÑÍÈ ÎÒ ÂÑÅÉ ÄÓØÈ». 

ÍÎÂÎÃÎÄÍÅÅ ØÎÓ ÀÍÄÐÅß 
ÌÀËÀÕÎÂÀ 12+

22.10 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÃÎËÓÁÎÉ ÎÃÎÍÅÊ- 
2025 Ã 16+

03.10 Õ/Ô «ÄÎßÐÊÀ ÈÇ ÕÀÖÀÏÅÒÎÂÊÈ» 12+

04.30 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. ÑÓÄÜÁÛ» 
16+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 ÁÎËÜØÎÅ ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ ÄÅÄÀ 

ÌÎÐÎÇÀ 0+
09.00 Õ/Ô «ÄÎÌ ÍÀ ÐÅËÜÑÀÕ» 

16+
10.20, 16.20 Ò/Ñ «ØÅÔ. ÍÎÂÀß ÆÈÇÍÜ» 

16+
19.30 Õ/Ô «ÏÅÐÂÛÉ ÎÒÄÅË» 

16+
21.30 «ÇÂÅÇÄÛ». ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÊÓÁÎÊ 

16+
01.45 Õ/Ô «ß-ÀÍÃÈÍÀ!» 

16+
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06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
07.00 Ì/Ô «ÎÒÅËÜ Ó ÎÂÅ×ÅÊ» 0+
07.20 Ì/Ô «ÑÌÅØÀÐÈÊÈ. ÍÀ×ÀËÎ» 

16+
09.00 Ì/Ô «ÙÅËÊÓÍ×ÈÊ È ÂÎËØÅÁÍÀß 

ÔËÅÉÒÀ» 6+
10.45 Õ/Ô «ÏÐÈÐÓ×ÈÒÜ ÄÐÀÊÎÍÀ» 

6+
12.25 Õ/Ô «ØÊÎËÀ ÌÀÃÈ×ÅÑÊÈÕ 

ÇÂÅÐÅÉ» 6+
16.35 Õ/Ô «ÑÒÐÀÆÈ ÂÐÅÌÅÍÈ» 6+
18.35 Õ/Ô «ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ» 16+
21.00 Õ/Ô «ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ Z» 

12+
23.20 Õ/Ô «ÔÅÐÐÀÐÈ» 16+
01.50 Õ/Ô «ÏÐÎÕÎÄÈÌÖÛ» 

16+

06.30 ÂÊÓÑÍÎ 16+
07.00, 07.40, 08.15, 08.45, 09.15 Ì/Ô 

«ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
07.30, 17.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.45 Ò/Ñ «ÄÓÁËÅÐ» 16+
13.45, 17.10 Ò/Ñ «ÓÊÐÀÄÅÍÍÀß ÊÐÀÑÎÒÀ» 

16+
18.00, 19.00, 20.00, 21.00 Ò/Ñ «ÁËÎÍÄÛ» 

16+
22.00 ÈÒÎÃÈ 16+
23.00 Õ/Ô «ËÎÃÎÂÎ ØÏÈÎÍÀ» 18+
00.45 Õ/Ô «ÃÎËÅÌ» 18+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÑÀÌÀß ÍÀÐÎÄÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

16+
09.30 ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ, ×ÒÎ? 16+
10.30 ÍÀÓÊÀ È ÒÅÕÍÈÊÀ 16+
11.30 ÊÓÏÈ-ÏÐÎÄÀÉ 16+
13.00 Ä/Ñ «ËÅÃÅÍÄÛ È ÌÈÔÛ» 

16+
14.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÈÑÒÎÐÈß 16+
15.00 Õ/Ô «ÄÎÁÐÎ ÏÎÆÀËÎÂÀÒÜ Â 

ÊÀÏÊÀÍ» 16+
16.55 Õ/Ô «ÏÎÄÑÒÀÂÀ» 16+
18.45 Õ/Ô «ÊÎÄÅÊÑ ÊÈËËÅÐÀ» 

16+
20.55 Õ/Ô «ÏÀÏÀ ÈÇ ÑÏÅÖÍÀÇÀ» 

16+
23.00 ÈÒÎÃÎÂÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

16+

06.00 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
07.00 «ÒÅÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ» 16+
08.00 «ÑÎÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÈÊÈ» 16+
08.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
09.00 «ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ – Ê ÑÅÐÄÖÓ». 

ÒÅËÅÎ×ÅÐÊ 16+
10.00 «ÃÎÐß×ÈÉ ÊÀÇÀÍ». ÊÓËÈÍÀÐÍÀß 

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+
10.30 «ÐÎÄÍÀß ÄÅÐÅÂÍß « 12+
11.00 «ÊÀÐÀÂÀÉ» 6+
11.30, 13.10, 20.30 ÊÎÍÖÅÐÒ 16+
12.00 «ÑÎÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÈÊÈ» 6+
12.30 «ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ» 16+
13.00 «ÏÎÃÐÓÆÅÍÈÅ ÍÀ 100» 12+
14.00 «ÀÉÄÀ, ØÀßÐÒ!» 16+
16.00 «ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ» 16+
16.30 «ÂÈÄÅÎÑÏÎÐÒ» 16+
17.30 «ÑÎÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÈÊÈ» 16+
18.00 «ÃÎËÎÂÎËÎÌÊÀ» 12+ 
19.00, 22.00 «ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ» 16+
20.00 «ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ» 6+
21.00 «ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ» 16+
23.00 Õ/Ô «ÌÀÔÈß. ÈÃÐÀ ÍÀ 

ÂÛÆÈÂÀÍÈÅ» 16+
00.35 «ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÊÀËÅÉÄÎÑÊÎÏ» 

12+

06.00, , 12.05 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 
16+

07.00 Ä/Ñ «ÒÀÉÍÀ ÍÀ ÊÀÐÒÅ» 16+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 19.55, 

21.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
08.00, 10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 20.00, 

22.00, 00.00 ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
08.05, 11.00, 00.05 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2». 

ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ 16+
08.55, 10.55, 12.55, 14.55, 16.35, 20.55, 

22.55 ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
09.00, 10.05 Õ/Ô «ÑÛÃÐÀÉ ÌÎÅÃÎ 

ÌÓÆÀ» 12+
13.00 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 16+
13.30 ÏÐÎÊÓÐÀÒÓÐÀ 16+
14.05, 15.00 Õ/Ô «ÁÅÑÒÑÅËËÅÐ ÏÎ 

ËÞÁÂÈ» 12+
16.05 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 12+
16.25 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ 16+
16.40 ÊÕË. ÐÅÃÓËßÐÍÛÉ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ. 

ÀÂÒÎÌÎÁÈËÈÑÒ (ÅÊÁ) - 
ÄÈÍÀÌÎ ÌÍ (ÌÈÍÑÊ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 16+

19.30 Ä/Ñ «ÂÌÅÑÒÅ ÏÎ ÐÎÑÑÈÈ» 
12+

20.05, 21.00, 22.05, 23.00 Ò/Ñ «ËÞÁÎÂÜ 
ÍÀÏÎÊÀÇ» 16+

05.50 Õ/Ô «ÊÀÊ ÈÇÂÅÑÒÈ ËÞÁÎÂÍÈÖÓ ÇÀ 
7 ÄÍÅÉ» 12+

09.25 Õ/Ô «ÃÀÐÀÆ» 0+
11.30 Ä/Ô «Ã. ÁÓÐÊÎÂ. ÍÅ ÁÓÄÅÌ 

ÏÎËÀÃÀÒÜÑß ÍÀ ÑËÓ×ÀÉ» 16+
12.20 Õ/Ô «ÁÎËÜØÀß ÑÅÌÜß» 0+
14.30 ÑÎÁÛÒÈß
14.45 ÍÀÇÀÄ Â ÑÑÑÐ 16+
15.30 ÄÎÐÎÃÈÅ ÒÎÂÀÐÈÙÈ 16+
16.20 ÕÐÎÍÈÊÈ ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎ ÁÛÒÀ 12+
17.15 Õ/Ô «ÄÎÐÎÃÀ ÈÇ ÆÅËÒÎÃÎ 

ÊÈÐÏÈ×À» 12+
21.00 Õ/Ô «ÂÛÉÒÈ ÇÀÌÓÆ ËÞÁÎÉ ÖÅÍÎÉ» 

12+
00.45 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
00.55 Õ/Ô «ÑÛÙÈÖÛ» 12+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 
17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 
22.00, 23.00, 00.00 ÄÀÉÄÆÅÑÒ 
12+

06.05, 07.05, 18.05, 19.05 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ 
Ñ ËÞÁÎÂÜÞ» 
12+

08.05, 20.05 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 
12+

09.05 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
10.05 «ÂÍÅ ÇÎÍÛ» 12+
11.05, 12.05, 13.05, 23.05, 00.05 Ä/Ñ 

«ÂÌÅÑÒÅ ÏÎ ÐÎÑÑÈÈ» 12+
13.30, 14.05, 15.05 Ä/Ñ «ÒÀÉÍÛÅ 

ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÏÐÈÐÎÄÛ» 
12+

16.05, 17.05 Ä/Ñ «ÐÎÑÑÈß ÂÍÅ ÇÎÍÛ 
ÄÎÑÒÓÏÀ» 12+

21.05 Õ/Ô «ÑÛÃÐÀÉ ÌÎÅÃÎ ÌÓÆÀ» 
12+

05.00, 05.10, 05.50, 06.30, 07.15, 08.05, 
09.00, 09.50, 10.45, 11.40, 12.35, 
13.25, 14.25, 15.20, 16.15, 17.05, 
18.00 Ò/Ñ «ÍÀØ ÑÏÅÖÍÀÇ-3» 
16+

19.00, 21.05 Ò/Ñ «×ÅÐÍÛÉ ÏÅÑ» 
16+

23.20, 00.25, 01.25, 02.20 Ò/Ñ «ËÞÒÛÉ-2» 
16+

03.10, 03.50, 04.25 Ò/Ñ «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ 
ÌÅÍÒ-2» 
16+

06.30 Õ/Ô «ÏÅÒÅÐÁÓÐÃ. ËÞÁÎÂÜ. ÄÎ 
ÂÎÑÒÐÅÁÎÂÀÍÈß» 16+

10.15 Õ/Ô «ÎÒÏÓÑÊ ÏÎ ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÌÓ 
ÆÅËÀÍÈÞ» 16+

19.00 Õ/Ô «ÃÞËÜÄÆÅÌÀËÜ» 16+
22.35 Õ/Ô «Î ×ÅÌ ÎÍÀ ÌÎË×ÈÒ» 16+
02.30 Ä/Ô «ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÍÈß. 2025» 

16+

07.00, 08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
09.00, 10.30, 12.05, 13.40, 15.15, 

17.00 ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÛ. ÁÈÒÂÀ 
ÑÈËÜÍÅÉØÈÕ 16+

18.30 ÂÛÆÈÒÜ Â ÑÀÌÀÐÊÀÍÄÅ. ÈÃÐÀ 
ÑÅÇÎÍÎÂ 16+

21.00 Õ/Ô «ÁÅËßÊÎÂÛ Â ÎÒÏÓÑÊÅ» 16+
23.00 ØÎÓ ÂÎËÈ 16+
00.00 ÊÎÍÔÅÒÊÀ 16+
01.55 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß ÈÍÒÓÈÖÈß 16+
03.25, 04.15 ÑÒÓÄÈß «ÑÎÞÇ» 16+

05.40 Õ/Ô «Â ÍÅÁÅ «ÍÎ×ÍÛÅ ÂÅÄÜÌÛ» 
12+

07.10 Õ/Ô «ÎÆÈÄÀÍÈÅ ÏÎËÊÎÂÍÈÊÀ 
ØÀËÛÃÈÍÀ» 12+

09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÍÅÄÅËÈ 16+
09.25 ÑËÓÆÓ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.55 ÂÎÅÍÍÀß ÏÐÈÅÌÊÀ 12+
10.40 ËÅÃÅÍÄÛ ÀÐÌÈÈ Ñ ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÌ 

ÌÀÐØÀËÎÌ 12+
11.30 Ä/Ô «ÒÀÉÍÛ ÂÎÅÍÍÎÉ ÐÀÇÂÅÄÊÈ» 

16+
12.20 Ä/Ô «ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ» 

16+
13.05 ÊÎÄ ÄÎÑÒÓÏÀ 12+
13.55 ÓËÈÊÀ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ 16+
14.45 ÑÊÐÛÒÛÅ ÓÃÐÎÇÛ 16+
15.30 Ä/Ô «ÑÅÊÐÅÒÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ» 

16+
16.25 Ä/Ô «ÇÀÃÀÄÊÈ ÂÅÊÀ Ñ ÑÅÐÃÅÅÌ 

ÌÅÄÂÅÄÅÂÛÌ» 12+
17.10 Ä/Ô «ÁÈÒÂÀ ÎÐÓÆÅÉÍÈÊÎÂ» 

16+
18.00 ÃËÀÂÍÎÅ 16+
19.40 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÑÎÂÅÒÑÊÎÃÎ 

ÑÛÑÊÀ» 16+
23.00 ÔÅÒÈÑÎÂ. ÒÎÊ-ØÎÓ 

12+
23.40 Õ/Ô «ÃÎËÓÁÀß ÑÒÐÅËÀ» 

12+
01.25 Ò/Ñ «ÃÀÈØÍÈÊÈ» 16+

08.00 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ. ËÓ×ØÈÅ ÍÎÊÀÓÒÛ 
UFC 2024 Ã 16+

08.30 ×ÒÎ ÇÀ ÑÏÎÐÒ? 12+
09.00, 12.05, 14.55, 20.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 15.00, 17.10, 22.15, 02.15 ÂÑÅ ÍÀ 

ÌÀÒ×! 12+
12.10 Ì/Ô «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÀÒ×» 0+
12.30 ÁÈÀÒËÎÍ. ÀËÜÔÀ-ÁÀÍÊ ÊÓÁÎÊ 

ÐÔ. ÌÀÑÑ-ÑÒÀÐÒ. ÌÓÆ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

13.50 ÁÈÀÒËÎÍ 16+
15.30 ÁÈÀÒËÎÍ. ÀËÜÔÀ-ÁÀÍÊ ÊÓÁÎÊ 

ÐÔ. ÌÀÑÑ-ÑÒÀÐÒ. ÆÅÍ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

17.30 ÕÎÊÊÅÉ. ÊÓÁÎÊ ÃÈÌÀÅÂÀ - 
ËÅÃÅÍÄÛ ÕÎÊÊÅß. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

20.05 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÑÏÀÍÈÈ. 
ÀÒËÅÒÈÊÎ - ÎÑÀÑÓÍÀ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

23.45 ÔÓÒÁÎË. ÑÓÏÅÐÊÓÁÎÊ ÈÑÏÀÍÈÈ. 
ÔÈÍÀË. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

03.00 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÅÄÈÍÀß ËÈÃÀ ÂÒÁ. 
ÇÅÍÈÒ (ÑÏÁ) - ËÎÊÎÌÎÒÈÂ-
ÊÓÁÀÍÜ (ÊÐÀÑÍÎÄÀÐ) 6+

04.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+

06.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 16+
07.55 Õ/Ô «ÎÍÈ ÂÑÒÐÅÒÈËÈÑÜ Â ÏÓÒÈ» 

6+
09.20 ÒÀÉÍÛ ÑÒÀÐÎÃÎ ×ÅÐÄÀÊÀ 

16+
09.50 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
10.30 Õ/Ô «ËÅÒÓ×Àß ÌÛØÜ» 0+
12.45 ÍÅÂÑÊÈÉ ÊÎÂ×ÅÃ 16+
13.15 ÈÃÐÀ Â ÁÈÑÅÐ 16+
13.55 Ì/Ô «ÑÍÅÆÍÀß ÊÎÐÎËÅÂÀ» 

16+
15.00 ÕÕÕIII ÖÅÐÅÌÎÍÈß ÂÐÓ×ÅÍÈß 

ÏÅÐÂÎÉ ÒÅÀÒÐÀËÜÍÎÉ ÏÐÅÌÈÈ 
«ÕÐÓÑÒÀËÜÍÀß ÒÓÐÀÍÄÎÒ» 
16+

16.25 Õ/Ô «ÑÒÀÐÛÉ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ» 0+
18.40 Ä/Ô «ÌÎß ÆÈÇÍÜ Â ÊÈÍÎÇÀËÅ» 

16+
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 16+
19.45 ÐÎÌÀÍÒÈÊÀ ÐÎÌÀÍÑÀ 16+
21.45 Õ/Ô «ÒÎÒ ÑÀÌÛÉ ÌÞÍÕÃÀÓÇÅÍ» 

0+
00.00 Ä/Ô «ÑÀÌÀÐÀ. ÄÎÌ ÑÀÍÄÐÛ» 

16+
00.30 Õ/Ô «ÇÀÏÀÑÍÎÉ ÈÃÐÎÊ» 0+
01.50 Ä/Ô «ÇÈÌÍÈÅ ÏÎÏÓÃÀÈ» 

16+

06.00, 10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
06.10, 03.00 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+
06.50 ÈÃÐÀÉ, ÃÀÐÌÎÍÜ ËÞÁÈÌÀß! 12+
07.35 ×ÀÑÎÂÎÉ 12+
08.05 ÇÄÎÐÎÂÜÅ 16+
09.10 ÍÅÏÓÒÅÂÛÅ ÇÀÌÅÒÊÈ 12+
09.30 ÌÅ×ÒÀËËÈÎÍ 12+
10.15 ÆÈÇÍÜ ÑÂÎÈÕ 12+
11.10 ÏÎÂÀÐÀ ÍÀ ÊÎËÅÑÀÕ 

12+
12.15 ÂÈÄÅËÈ ÂÈÄÅÎ? 0+
13.50 ÃÐÀÍÄÈÎÇÍÎÅ ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ 

Â ÌÈÐ ÁÅËÎÃÎ ÁÅÇÌÎËÂÈß. 
«ÏÐÈÒßÆÅÍÈÅ ÀÐÊÒÈÊÈ» 
12+

16.10 ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ. «30 ËÅÒ ÂÌÅÑÒÅ» 
12+

18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
19.00, 23.00 ÍÎÂÎÃÎÄÍßß ÍÎ×Ü ÍÀ 

ÏÅÐÂÎÌ. «30 ËÅÒ ÂÌÅÑÒÅ» 
16+

21.00 ÂÐÅÌß

06.10 Õ/Ô «ÇÎËÎÒÀß ÍÅÂÅÑÒÀ» 
12+

08.00 ÂÅÑÒÈ. ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 
ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ

08.35 ÊÎÃÄÀ ÂÑÅ ÄÎÌÀ 12+
09.25 ÓÒÐÅÍÍßß ÏÎ×ÒÀ 12+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 17.00 ÂÅÑÒÈ
11.50 Õ/Ô «ÄÅÂ×ÀÒÀ» 0+
13.40 ÀÍØËÀÃ. ÑÒÀÐÛÉ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ 16+
17.50 ÏÅÑÍÈ ÎÒ ÂÑÅÉ ÄÓØÈ 12+
20.00 ÂÅÑÒÈ ÍÅÄÅËÈ
22.30 ÌÎÑÊÂÀ. ÊÐÅÌËÜ. ÏÓÒÈÍ 12+
23.00 ÂÎÑÊÐÅÑÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ Ñ 

ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ ÑÎËÎÂÜÅÂÛÌ 12+
01.35 Õ/Ô «ÂÐÅÌß ÑÎÁÈÐÀÒÜ» 12+

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 Ó ÍÀÑ ÂÛÈÃÐÛÂÀÞÒ! 

12+
10.20, 16.20 Ò/Ñ «ØÅÔ. ÈÃÐÀ ÍÀ 

ÏÎÂÛØÅÍÈÅ» 16+
19.30 Õ/Ô «ËÅÒÓ×ÈÉ ÊÎÐÀÁËÜ» 

6+
21.20 ÍÎÂÎÃÎÄÍßß ÌÀÑÊÀ 12+
01.20 ÍÎÂÎÃÎÄÍÈÉ ÊÂÀÐÒÈÐÍÈÊ ÍÒÂ Ó 

ÌÀÐÃÓËÈÑÀ. ÎÏßÒÜ 25 
16+
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СУББОТА, СУББОТА, 26 ОКТЯБРЯ26 ОКТЯБРЯ

06.30, 05.45 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.25, 04.55 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄÅÌÑß! 16+
08.20, 02.45 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.30, 23.20 Ä/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.40, 00.25 Ä/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.45, 01.25 Ä/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.20, 01.50 Ä/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 

16+
13.55, 02.20 Ä/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.30 Õ/Ô «ÈÄÅÀËÈÑÒÊÀ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÒÀÉÍÛÅ ÌÅ×ÒÛ ÀËÈÑÛ» 16+
04.25 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00, 06.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
08.50 ÂÛÆÈÒÜ Â ÑÀÌÀÐÊÀÍÄÅ. ÈÃÐÀ 

ÑÅÇÎÍÎÂ 16+
11.15 Õ/Ô «ÃÐÎÇÍÛÉ ÏÀÏÀ» 6+
13.05 Õ/Ô «ÑÀÌÎÈÐÎÍÈß ÑÓÄÜÁÛ» 16+
14.35 Õ/Ô «ÈÂÀÍ ÂÀÑÈËÜÅÂÈ× ÌÅÍßÅÒ 

ÂÑÅ» 16+
17.00 Õ/Ô «ÍÅÁÐÈËËÈÀÍÒÎÂÀß ÐÓÊÀ» 

16+
20.00, 20.30 Ò/Ñ «ÄÅÌÈÑ È ÌÀÐÈÍÀ» 16+
21.00 Õ/Ô «ÍÅ ÎÄÍÀ ÄÎÌÀ» 6+
22.35 Õ/Ô «ÍÅÎÁÛ×ÀÉÍÛÅ 

ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÀÄÅËÜ» 16+
00.40, 01.30 ÑÒÓÄÈß «ÑÎÞÇ» 16+

05.00 Ò/Ñ «ÃÀÈØÍÈÊÈ» 16+
07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 

16+
09.15 Ä/Ô «ÎÑÂÎÁÎÄÈÒÅËÈ» 16+
11.00, 00.35 Õ/Ô «ÊÀÐÜÅÐÀ ÄÈÌÛ 

ÃÎÐÈÍÀ» 12+
14.00, 17.05 Ò/Ñ «ÑËÅÏÎÉ» 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.00 Ä/Ô «ÌÈÐÎÂÀß ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÀß. 

ÒÀÉÍÛÅ ÑÒÐÀÒÅÃÈÈ 
ÍÅÎÁÚßÂËÅÍÍÎÉ ÂÎÉÍÛ» 
16+

18.50 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.15 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 

16+
20.10 ÑÊÐÛÒÛÅ ÓÃÐÎÇÛ 

16+
21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
22.45 Õ/Ô «ÂÛÊÓÏ» 12+

05.00, 18.00, 01.30, 04.30 ÑÀÌÛÅ 
ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
17.00, 02.20 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
20.00 Õ/Ô «ÖÅÍÒÓÐÈÎÍ» 16+
22.00 ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ, ×ÒÎ? 16+
23.30 Õ/Ô «Â ÝÔÈÐÅ» 18+

ÊÀÊÎÉ ÑÅÃÎÄÍß ÏÐÀÇÄÍÈÊ?
13 ßÍÂÀÐß
ÄÅÍÜ ÏÅ×ÀÒÈ
Â 1703 ÃÎÄÓ ÏÎ ÓÊÀÇÓ ÏÅÒÐÀ I Â ÐÎÑÑÈÈ 
ÂÏÅÐÂÛÅ ÂÛØËÀ ÃÀÇÅÒÀ «ÂÅÄÎÌÎÑÒÈ». 
ÅÅ ÈÇÄÀÂÀËÈ È Â ÌÎÑÊÂÅ, È Â 
ÑÅÂÅÐÍÎÉ ÑÒÎËÈÖÅ ÐÎÑÑÈÈ — ÑÀÍÊÒ-
ÏÅÒÅÐÁÓÐÃÅ, ÏÐÈ×ÅÌ ÍÀÇÂÀÍÈÅ ÍÅ 
ÁÛËÎ ÏÎÑÒÎßÍÍÛÌ: ÒÎ «ÐÎÑÑÈÉÑÊÈÅ 
ÂÅÄÎÌÎÑÒÈ», ÒÎ ÏÐÎÑÒÎ «ÂÅÄÎÌÎÑÒÈ», 
À ÒÎ È «ÂÅÄÎÌÎÑÒÈ ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ». 
ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÃÀÇÅÒÍÎÃÎ ÄÅËÀ ØËÎ 
ÏÎËÍÛÌ ÕÎÄÎÌ — ÓÆÅ Â 1914 ÃÎÄÓ 
ÇÀÐÅÃÈÑÒÐÈÐÎÂÀËÈ ÁÎËÜØÅ 3 ÒÛÑ. 
ÍÀÈÌÅÍÎÂÀÍÈÉ ÏÅ×ÀÒÍÛÕ ÈÇÄÀÍÈÉ.
Â ÑÎÂÅÒÑÊÎÅ ÂÐÅÌß, ÏÎÑËÅ 1917 Ã. , 
ÄÅÍÜ ÏÅ×ÀÒÈ ÎÒÌÅ×ÀËÈ 5 ÌÀß — ÝÒÎÉ 
ÄÀÒÎÉ ÂÛØËÀ Â ÑÂÅÒ ÃÀÇÅÒÀ «ÏÐÀÂÄÀ». 
ÍÎ ÏÎÑËÅ ÐÀÑÏÀÄÀ ÑÑÑÐ Â 1991 ÃÎÄÓ 
ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÌ ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅÌ 
ÏÐÅÇÈÄÈÓÌÀ ÂÑ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ 
ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ ÏÐÀÇÄÍÈÊ ÏÅÐÅÈÌÅÍÎÂÀËÈ 
Ñ «ÄÍß ÑÎÂÅÒÑÊÎÉ ÏÅ×ÀÒÈ» ÍÀ «ÄÅÍÜ 
ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÏÅ×ÀÒÈ» È ÏÅÐÅÍÅÑËÈ 
ÍÀ 13 ßÍÂÀÐß — ÈÌÅÍÍÎ Â ÝÒÎÒ ÄÅÍÜ 
Â 1703 ÃÎÄÓ ÁÛËÀ ÈÇÄÀÍÀ ÃÀÇÅÒÀ 
«ÂÅÄÎÌÎÑÒÈ».

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 19.10, 22.20, 00.15, 02.40 

ÊÎÍÖÅÐÒ (ÊÀÒ12+) 12+
08.40, 18.20, 23.10, 04.20 

ÃÎËÎÂÎËÎÌÊÀ 12+
09.50 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30 ÑÎÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÈÊÈ 16+
12.05, 05.10 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 

6+
16.00 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
16.30 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 6+
17.30, 00.40 ÌÎËÎÄÅÆÍÀß ÎÑÒÀÍÎÂÊÀ 

6+
19.35 ÒÅÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 16+
20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
21.25 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 

12+
21.55 ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+

ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÍÅ ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËÅÍÀ
 ÒÅËÅÊÎÌÏÀÍÈÅÉ

06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
06.05, 05.10 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 16+
07.00 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. ÁÈÒÂÀ 

ÔÓÆÅÐÎÂ 16+
09.25, 10.50, 12.20, 13.35, 15.05, 

16.40, 18.10, 19.45, 21.55, 02.05, 
03.10, 04.05 ØÎÓ ÓÐÀËÜÑÊÈÅ 
ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+

00.00 ÍÎÂÀß ÏÅÑÍß ÃÎÄÀ- 2024 Ã. 
ÊÎÍÖÅÐÒ 12+

06.00, 05.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.30, 15.00, 22.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 10.45, 11.15, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.10 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+

15.15, 15.45, 16.20 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
17.00, 17.45 Õ/Ô «ÐÎÍÈÍ» 16+
18.45, 20.00, 21.00, 22.25 Ò/Ñ «ÌÀÆÎÐ» 16+
23.45 Õ/Ô «ÀÂÀÍÒÞÐÀ» 16+
01.30 ÈÒÎÃÈ Ñ ÌÀËÜÊÅÂÈ×ÅÌ 16+
02.15 ÊÀÄÎÍÈ ØÎÓ 16+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.10 ÑÌÅÕ, ÄÐÎÆÜ È ÂÈÄÅÎ 16+
08.45 Õ/Ô «ÁÅÐÅÇÎÂÀß ÐÎÙÀ» 12+
10.35, 04.25 ÍÅÂÈÄÈÌÛÉ ÏÎÅÄÈÍÎÊ. 

ÑÎÔÈ ËÎÐÅÍ È ÄÆÈÍÀ 
ËÎËËÎÁÐÈÄÆÈÄÀ 16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
ÑÎÁÛÒÈß

11.50 Ò/Ñ «ÊÒÎ ÏÎÉÌÀË ÁÓÊÅÒ 
ÍÅÂÅÑÒÛ» 12+

13.45, 05.05 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ. ËÀÐÈÑÀ 
ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ 12+

14.50, 00.35 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
15.05, 02.55 Õ/Ô «ÀÍÍÀ È ÒÀÉÍÀ 

ÏÐÎØËÎÃÎ» 12+
17.00 ÀÊÒÅÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ 16+
18.15 Õ/Ô «ÏÈÀÍÈÑÒÊÀ» 12+
22.35 «ØÅÏÎÒ ÁÓÄÓÙÅÃÎ». 

ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
23.05 ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 16+
00.55 Ä/Ô «ÒÀÉÍÀß ÊÎÌÍÀÒÀ. ÄÅÒÊÈ ÈÇ 

ÇÎËÎÒÎÉ ÊËÅÒÊÈ» 16+
01.35 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ. 

ÊÐÅÌËÅÂÑÊÈÅ ÑÎËÎÂÜÈ 16+
02.15 90-Å. ÄÂÎÅ ÍÀ ÌÈËËÈÎÍ 16+
05.35 ÌÎÑÊÂÀ ÐÅÇÈÍÎÂÀß 16+

ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÍÅ ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËÅÍÀ
 ÒÅËÅÊÎÌÏÀÍÈÅÉ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 
16+

05.25, 06.05, 06.45 Õ/Ô «ÊÐÅÏÊÈÅ 
ÎÐÅØÊÈ-2» 
16+

07.30, 09.30 Õ/Ô «×ÅÐÍÛÉ ÏÅÑ» 
12+

08.25 ÔÈÐÌÅÍÍÛÉ ÐÅÖÅÏÒ Ñ 
ÅÌÅËÜßÍÅÍÊÎ 12+

10.40 Õ/Ô «×ÅÐÍÛÉ ÏÅÑ» 16+
13.30, 14.20, 15.00, 15.50, 16.40, 17.30, 

17.55, 18.45, 19.40, 20.35, 02.25, 
03.00, 03.40, 04.15 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 
16+

21.25 Õ/Ô «ÑÂÎÈ-6» 16+
22.15, 23.05 Õ/Ô «ÑÂÎÈ-3» 

16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÂÛÏÓÑÊ 

16+
00.30 ÏÎÅÌ È ÃÎÒÎÂÈÌ 

12+

08.00, 16.55 ÒÀÉÍÛ ÇÂÅÇÄ ÑÏÎÐÒÀ 12+
08.30 ×ÒÎ ÇÀ ÑÏÎÐÒ? 12+
09.00, 12.05, 14.55, 17.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 00.00, 03.00 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
12.10 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ 12+
12.30 ËÓ×ØÈÅ ÈÇ ËÓ×ØÈÕ 12+
13.35 ÅÂÐÎÔÓÒÁÎË. ÎÁÇÎÐ 6+
14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
16.25 ÃÅÎÃÐÀÔÈß ÑÏÎÐÒÀ 12+
17.30 ÃÐÎÌÊÎ. ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
18.55 Ä/Ô «Á. ÁÅÊÊÅÐ. ÈÃÐÎÊ Ñ 

ÁÎËÜØÎÉ ÁÓÊÂÛ» 12+
21.00 ÕÎÊÊÅÉ. ÔÎÍÁÅÒ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 

ÊÕË. ÖÑÊÀ - ÑÏÀÐÒÀÊ (ÌÑÊ). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

00.50 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÑÏÀÍÈÈ. 
ÐÅÀË ÑÎÑÜÅÄÀÄ - ÂÈËÜßÐÐÅÀË. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

03.55 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÅÄÈÍÀß ËÈÃÀ ÂÒÁ. 
ÓÍÈÊÑ (ÊÀÇÀÍÜ) - ÓÐÀËÌÀØ 
(ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃ) 6+

05.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05 ËÅÃÅÍÄÛ ÊÈÍÎ 16+
07.35 Ä/Ô «ÄÀ, ÑÊÈÔÛ-ÌÛ!» 16+
08.15 ÍÅÂÑÊÈÉ ÊÎÂ×ÅÃ. ÒÅÎÐÈß 

ÍÅÂÎÇÌÎÆÍÎÃÎ 16+
08.45, 22.15 Õ/Ô «ÌÈÕÀÉËÎ 

ËÎÌÎÍÎÑÎÂ» 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.30 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.10 ÕÕ ÂÅÊ 16+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ. ÀÐÒ 16+
13.00 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
13.55 Õ/Ô «ÑÒÓÄÅÍÒ» 16+
15.35, 02.00 Ä/Ô «ÀÐÕÈÏÅËÀÃ ÇÅÌËß» 

16+
16.45 ÏÅÐÅÄÂÈÆÍÈÊÈ 16+
17.15 ØÅÄÅÂÐÛ ÐÓÑÑÊÎÉ ÌÓÇÛÊÈ 

16+
18.15 Ä/Ô «ÒÀÃÀÍÐÎÃ. ÄÂÎÐÅÖ 

ÀËÔÅÐÀÊÈ» 16+
18.45 ÐÀÑÑÊÀÇÛ ÈÇ ÐÓÑÑÊÎÉ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÑÅÌÈÍÀÐ 16+
20.45 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ!
21.00 Ä/Ô «ÍÀÒÅËËÀ ÒÎÈÄÇÅ. ÑÓÄÜÁÛ 

ÑÏËÅÒÅÍÜß» 16+
21.30 ÑÀÒÈ. ÍÅÑÊÓ×ÍÀß ÊËÀÑÑÈÊÀ... 

16+
23.45 Õ/Ô «ÑÒÀÐÛÉ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ» 0+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+
13.00, 14.15, 16.00, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 16+
15.30 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.50 ÏÓÑÒÜ ÃÎÂÎÐßÒ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «ÀÐÁÀÒÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ» 

16+
00.10, 03.05 ÍÎÂÎÃÎÄÍßß ÍÎ×Ü ÍÀ 

ÏÅÐÂÎÌ. «30 ËÅÒ ÂÌÅÑÒÅ» 
16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

ÂÅÑÒÈ
09.30, 14.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.30, 18.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
13.00 ÍÀØÈ 12+
14.55 Ò/Ñ «ÊÓËÀÃÈÍÛ» 16+
17.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ» 

12+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜÅÂÛÌ 12+
02.10, 03.30 Ò/Ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÐÈÕÒÅÐ» 

16+

04.35, 08.25, 10.35 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ 
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×. ÑÓÄÜÁÛ» 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
ÑÅÃÎÄÍß

13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 
16+

14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 
16+

16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Õ/Ô «ÏÅÐÂÛÉ ÎÒÄÅË» 

16+
22.15, 00.00 Ò/Ñ «ØÅÔ. ÈÃÐÀ ÍÀ 

ÏÎÂÛØÅÍÈÅ» 16+
00.55 Ò/Ñ «ÇÎËÎÒÎÅ ÄÍÎ» 

16+
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08.00, 16.55 ÒÀÉÍÛ ÇÂÅÇÄ ÑÏÎÐÒÀ 12+
08.30 ÃÅÎÃÐÀÔÈß ÑÏÎÐÒÀ 12+
09.00, 12.05, 14.55, 17.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 17.30, 20.45, 00.00, 02.45 ÂÑÅ ÍÀ 

ÌÀÒ×! 12+
12.10, 14.35 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

12+
12.30 ËÓ×ØÈÅ ÈÇ ËÓ×ØÈÕ 12+
13.35 ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÁÎÊÑ 16+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
16.25 ÌÀÃÈß ÁÎËÜØÎÃÎ ÑÏÎÐÒÀ. 

ÏÐÛÆÊÈ Â ÂÎÄÓ 12+
18.25 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ 6+
18.55 ÔÓÒÇÀË. ÁÅÒÑÈÒÈ ÑÓÏÅÐËÈÃÀ. 

ÒÞÌÅÍÜ - ÓÕÒÀ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

21.15 ÕÎÊÊÅÉ. ÔÎÍÁÅÒ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 
ÊÕË. ÄÈÍÀÌÎ (ÌÑÊ) - ÑÅÂÅÐÑÒÀËÜ 
(×ÅÐÅÏÎÂÅÖ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

00.35 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ. 
ÀÒÀËÀÍÒÀ - ÞÂÅÍÒÓÑ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05 ËÅÃÅÍÄÛ ÊÈÍÎ 16+
07.35, 18.40, 23.45 Ä/Ô «ÈÌÏÅÐÑÊÈÅ 

ÈÃÐÛ» 16+
08.25 Ä/Ô «ÇÀÁÛÒÎÅ ÐÅÌÅÑËÎ» 16+
08.45, 22.15 Õ/Ô «ÌÈÕÀÉËÎ 

ËÎÌÎÍÎÑÎÂ» 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.30 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.10 Õ/Ô «ÒÅÐÅÌ-ÒÅÐÅÌÎÊ» 16+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ 16+
13.00 «ÈÃÐÀ Â ÁÈÑÅÐ» 16+
13.40 Õ/Ô «ÃÎÐÅ ÎÒ ÓÌÀ» 6+
14.50 Ä/Ô «ÏÀÂËÎÂÎ. ÓÑÀÄÜÁÀ ÊÓÏÖÀ Â. 

ÃÎÌÓËÈÍÀ» 16+
15.20 ÑÀÒÈ 16+
16.00 Ä/Ô «ÆÈË-ÁÛË ÖÀÐÜ» 16+
16.45 ÝÐÌÈÒÀÆ 16+
17.15 ØÅÄÅÂÐÛ ÐÓÑÑÊÎÉ ÌÓÇÛÊÈ 16+
18.10 «ÓÄÌÓÐÒÈß. «ÖÀÐÜ-ÄÎÌ» ÈÇ 

ÑÀÐÀÏÓËÀ». Ä/Ô 16+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÑÅÌÈÍÀÐ 16+
20.45 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ!
21.00 Ä/Ô «Í. ÒÎÈÄÇÅ. ÑÓÄÜÁÛ 

ÑÏËÅÒÅÍÜß» 16+
21.30 Ä/Ô «ÌßÑÈÍÛ. ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ» 

16+
00.35 ÕÕ ÂÅÊ 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
10.00 ÑÎÂÁÅÇ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 22.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 

16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
17.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+
20.00 Õ/Ô «ÍÅÌÀß ßÐÎÑÒÜ» 16+
23.30 Õ/Ô «ÀÔÅÐÀ Â ÌÀÉÀÌÈ» 18+

ÊÀÊÎÉ ÑÅÃÎÄÍß ÏÐÀÇÄÍÈÊ? 
14 ßÍÂÀÐß
ÂÀÑÈËÜÅÂ ÄÅÍÜ
ÑÒÀÐÛÉ ÍÎÂÛÉ ÃÎÄ Ñ ÍÀ×ÀËÀ 
ÕÐÈÑÒÈÀÍÑÒÂÀ ÍÀ ÐÓÑÈ ÇÂÀËÑß Â 
ÍÀÐÎÄÅ ÂÀÑÈËÜÅÂÛÌ ÄÍÅÌ. 
ÎÁÛ×ÀÈ ÝÒÎÃÎ ÏÐÀÇÄÍÈÊÀ ÒÀÊÎÂÛ: 
ÍÀ ÂÅ×ÅÐ 13 ßÍÂÀÐß ÍÀØÈ ÏÐÅÄÊÈ 
ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÎ ÃÎÒÎÂÈËÈ ÇÀÆÀÐÅÍÍÎÃÎ 
ÏÎÐÎÑÅÍÊÀ. ÄÅÒÈ È ÏÎÄÐÎÑÒÊÈ 
ÕÎÄÈËÈ ÏÎ ÄÎÌÀÌ “ÊÎËßÄÎÂÀÒÜ”, 
ÏÎËÓ×Àß ÂÇÀÌÅÍ ÎÒ ÕÎÇßÅÂ ÏÈÐÎÃÈ, 
À ÅÙÅ ÂÛÏÅ×ÅÍÍÛÅ ÈÇ ÌÓÊÈ ÔÈÃÓÐÊÈ 
ÆÈÂÎÒÍÛÕ — ×ÒÎÁÛ ÍÀÑÒÓÏÀÞÙÈÉ 
ÃÎÄ ÁÛË ÙÅÄÐÛÌ È ÓÐÎÆÀÉÍÛÌ. 
ÍÀÊÎËßÄÎÂÀÍÍÎÅ ÏÎÒÎÌ ÑÚÅÄÀËÎÑÜ 
ÑÀÌÈÌÈ ÊÎËßÄÎÂÀÂØÈÌÈ: 
ÎÍÈ ÑÎÁÈÐÀËÈÑÜ Â ÈÇÁÓØÊÅ È 
ÏÐÀÇÄÍÎÂÀËÈ — Ñ ÏÅÑÍßÌÈ, ÒÀÍÖÀÌÈ, 
ÇÀÃÀÄÛÂÀÍÈÅÌ ÇÀÃÀÄÎÊ È ÂÑÅÎÁÙÈÌ 
ÂÅÑÅËÜÅÌ.
ÏÎÌÍÈËÈ È Î ÖÅÐÊÂÈ: Â ÑÂÎÉ 
ÏÐÈÕÎÄ ÑÅËßÍÅ, ÊÀÆÄÛÉ ÏÎ ÑÂÎÅÌÓ 
ÄÎÑÒÀÒÊÓ, ÏÐÈÂÎÇÈËÈ ÑÂÈÍÜÞ — ÊÒÎ 
ÖÅËÓÞ, ÊÒÎ ÏÎËÎÂÈÍÓ, ÊÒÎ ÅÙÅ 
ÌÅÍÜØÅ. ÈÇ ÃÎËÎÂ ÏÎÒÎÌ ÂÀÐÈËÈÑÜ 
ÙÈ È ÑÚÅÄÀËÈÑÜ ÂÑÅÉ ÎÁÙÈÍÎÉ, 
À ÎÑÒÀËÜÍÎÅ ÌßÑÎ ÏÐÈÍÀÄËÅÆÀËÎ 
ÄÓÕÎÂÅÍÑÒÂÓ: ÏÐÎÄÀÄÓÒ– È ÅÑÒÜ 
ÄÅÍÜÃÈ ÍÀ ÍÓÆÄÛ ÏÐÈÕÎÄÀ.

06.00, 13.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 19.10, 22.15 ÊÎÍÖÅÐÒ 

(ÊÀÒ12+) 12+
08.30, 18.20, 23.10 ÑÏÎÅÌÒÅ ÂÌÅÑÒÅ! 

12+
09.30 ÑÎÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÈÊÈ 16+
10.00 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 

12+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30, 16.30, 20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
12.05, 21.25 ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ 16+
15.25 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
16.00 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
20.00 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
00.15 ÒÀÌ×Û-ØÎÓ 6+
01.05 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+

ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÍÅ ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËÅÍÀ
 ÒÅËÅÊÎÌÏÀÍÈÅÉ

06.00 ÅÐÀËÀØ 0+
06.05 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 16+
07.00, 07.45, 09.50, 11.05, 12.20, 13.55, 

15.15, 17.20, 19.25, 23.15 ØÎÓ 
ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+

21.00 Õ/Ô «ÀÑÒÅÐÈÊÑ È ÎÁÅËÈÊÑ. 
ÏÎÄÍÅÁÅÑÍÀß» 16+

00.00 ÊÎÍÖÅÐÒ ×ÀÉÔ 16+

06.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 10.45, 11.15, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.10 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+

15.15, 15.45, 16.20 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
17.00, 18.10 Õ/Ô «ÐÎÍÈÍ» 16+
19.15, 20.30, 21.45, 22.25, 23.00 Ò/Ñ 

«ÌÀÆÎÐ» 16+
00.15 Õ/Ô «ÀÁÀÒÓÀÐ. ËÀÁÈÐÈÍÒ 

ÑÒÐÀÕÀ» 16+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.15 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.40 Õ/Ô «ÁÅÐÅÇÎÂÀß ÐÎÙÀ» 12+
10.35, 04.25 ÍÅÂÈÄÈÌÛÉ ÏÎÅÄÈÍÎÊ. 

ÁÅËÜÌÎÍÄÎ È ÄÅËÎÍ 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 ÑÎÁÛÒÈß
11.50 Ò/Ñ «ÀÊÒÅÐÛ ÇÀÒÎÍÓÂØÅÃÎ ÒÅÀÒÐÀ» 

12+
13.45, 05.05 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ. ÀÍÒÎÍ ØÀÃÈÍ 

12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05, 02.55 Õ/Ô «ÀÍÍÀ È ÒÀÉÍÀ 

ÏÐÎØËÎÃÎ» 12+
17.00 ÀÊÒÅÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ 16+
18.15 Õ/Ô «ÏÈÀÍÈÑÒÊÀ-2» 16+
22.35 10 ÑÀÌÛÕ... 16+
23.05 Ä/Ô «ÇÂÅÇÄÍÛÅ ÐÀÇÂÎÄÛ» 16+
00.35 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
00.55 90-Å. «ÔÀÍÅÐÀ» 16+
01.35 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ. ÌÓÇÛÊÀ ÍÀÑ 

ÑÂßÇÀËÀ 16+
02.15 90-Å. ÑÅÊÑ, ÃÓÌÀÍÎÈÄÛ, ÊÐÎÂÜ 

16+
05.35 ÌÎÑÊÂÀ ÐÅÇÈÍÎÂÀß 16+

ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÍÅ ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËÅÍÀ
 ÒÅËÅÊÎÌÏÀÍÈÅÉ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 
16+

05.30, 06.10, 06.50, 07.35 Õ/Ô «ÊÐÅÏÊÈÅ 
ÎÐÅØÊÈ-2» 16+

08.25 ÑÒÐÀÍÀ ÑÎÂÅÒÎÂ 
16+

09.30, 10.20, 11.15, 12.05 Õ/Ô «ÑËÅÄ 
ÏÈÐÀÍÜÈ» 
16+

13.30, 14.20, 15.00, 15.55, 16.45, 17.30, 
18.05, 18.55, 19.45, 20.35, 02.05, 
02.45, 03.20, 04.00 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 
16+

21.25 Õ/Ô «ÑÂÎÈ-6» 
16+

22.15, 23.05 Õ/Ô «ÑÂÎÈ-3» 
16+

00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÂÛÏÓÑÊ 
16+

00.30, 01.20 Õ/Ô «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß 
ÏßÒÅÐÊÀ-4» 
16+

06.30, 05.50 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.30, 05.00 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄÅÌÑß! 16+
08.30, 02.45 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.40, 23.20 Ä/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.45, 00.25 Ä/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.55, 01.25 Ä/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.30, 01.50 Ä/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 

16+
14.05, 02.20 Ä/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.40 Õ/Ô «ÒÎ, ×ÒÎ ÍÅËÜÇß ÊÓÏÈÒÜ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÑÓÄÜÁÀ ÍÀ ÄÂÎÈÕ» 16+
04.25 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00, 06.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Ò/Ñ 
«ÑÀØÀÒÀÍß» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/Ñ «ÄÅÌÈÑ È 
ÌÀÐÈÍÀ» 16+

21.00 Õ/Ô «ÎÌÀÐ Â ÁÎËÜØÎÌ ÊÈÍÎ» 12+
23.00 Õ/Ô «ÀÃÅÍÒ ËÅÂ» 16+
00.55, 01.50 ÑÒÓÄÈß «ÑÎÞÇ» 16+

05.10, 13.35, 17.05, 03.35 Ò/Ñ «ÑËÅÏÎÉ» 
16+

07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 

16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00, 01.00 Õ/Ô «ÑÊÀÇ ÏÐÎ ÒÎ, ÊÀÊ ÖÀÐÜ 

ÏÅÒÐ ÀÐÀÏÀ ÆÅÍÈË» 12+
13.15, 18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.00 Ä/Ô «ÌÈÐÎÂÀß ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÀß. 

ÒÀÉÍÛÅ ÑÒÐÀÒÅÃÈÈ 
ÍÅÎÁÚßÂËÅÍÍÎÉ ÂÎÉÍÛ»
 16+

19.15 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 ÓËÈÊÀ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.15 Õ/Ô «ÐÀÇÌÀÕ ÊÐÛËÜÅÂ» 12+
02.40 Ä/Ô «×ÀÑÎÂÛÅ ÏÀÌßÒÈ. ÄÀÃÅÑÒÀÍ» 

16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 16+
15.30 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.50 ÏÓÑÒÜ ÃÎÂÎÐßÒ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «ÀÐÁÀÒÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ» 

16+
00.10 Ê 80-ËÅÒÈÞ ÌÀÊÑÈÌÀ 

ÄÓÍÀÅÂÑÊÎÃÎ. «ß ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÆÈË 
ÏÎ ÐÀÑ×ÅÒÓ» 12+

01.15, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

ÂÅÑÒÈ
09.30, 14.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.30, 18.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
13.00 ÍÀØÈ 12+
14.55 Ò/Ñ «ÊÓËÀÃÈÍÛ» 16+
17.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ» 12+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜÅÂÛÌ 12+
02.10, 03.30 Ò/Ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÐÈÕÒÅÐ» 

16+

04.35, 08.25, 10.35 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ 
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×. ÑÓÄÜÁÛ» 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
ÑÅÃÎÄÍß

13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 
16+

14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Õ/Ô «ÏÅÐÂÛÉ ÎÒÄÅË» 

16+
22.15, 00.00 Ò/Ñ «ØÅÔ. ÈÃÐÀ ÍÀ 

ÏÎÂÛØÅÍÈÅ» 16+
00.55 Ò/Ñ «ÇÎËÎÒÎÅ ÄÍÎ» 

16+
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06.30, 05.35 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.30, 04.45 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄÅÌÑß! 16+
08.25, 02.45 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.40, 23.25 Ä/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.45, 00.30 Ä/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.55, 01.30 Ä/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.30, 01.55 Ä/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 

16+
14.05, 02.20 Ä/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.40 Õ/Ô «ÊÀÊ ÂÛÉÒÈ ÇÀÌÓÆ ÇÀ 

ÑÀÍÒÅÕÍÈÊÀ» 16+
19.00 Õ/Ô «×ÀÐÛ ËÞÁÂÈ» 16+
04.25 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00, 06.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Ò/Ñ 
«ÑÀØÀÒÀÍß» 16+

19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/Ñ «ÄÅÌÈÑ È 
ÌÀÐÈÍÀ» 16+

21.00 Õ/Ô «ÀÄÀÌ È ÅÂÀ» 12+
23.00 Õ/Ô «ÅËÊÈ-ÈÃÎËÊÈ» 6+
01.05, 02.00 ÑÒÓÄÈß «ÑÎÞÇ» 16+

05.10 Ò/Ñ «ÑËÅÏÎÉ» 16+
07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00, 01.00 Õ/Ô «ÑÑÎÐÀ Â ËÓÊÀØÀÕ» 

12+
13.25, 18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

16+
13.30, 19.15 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 

16+
13.55, 17.05, 03.45 Ò/Ñ «ÑËÅÏÎÉ-2» 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.00 Ä/Ô «ÌÈÐÎÂÀß ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÀß. 

ÒÀÉÍÛÅ ÑÒÐÀÒÅÃÈÈ 
ÍÅÎÁÚßÂËÅÍÍÎÉ ÂÎÉÍÛ» 
16+

20.10 Ä/Ô «ÑÅÊÐÅÒÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ» 
16+

22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.15 Õ/Ô «ËÅÊÀÐÑÒÂÎ ÏÐÎÒÈÂ ÑÒÐÀÕÀ» 

12+
02.35 Õ/Ô «ÏÎÄÊÈÄÛØ» 6+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 Ä/Ñ «ËÅÃÅÍÄÛ È ÌÈÔÛ» 16+
17.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 

16+
20.00 Õ/Ô «ÏÀÏÀ ÈÇ ÑÏÅÖÍÀÇÀ» 16+
22.00 ÁÅÇÓÌÍÛÅ ÔÀÊÒÛ 16+
23.30 Õ/Ô «ÌÎÒÛËÅÊ» 18+

ÊÀÊÎÉ ÑÅÃÎÄÍß ÏÐÀÇÄÍÈÊ? 
15 ßÍÂÀÐß
ÄÅÍÜ ÑËÅÄÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÊÎÌÈÒÅÒÀ ÐÔ
Â 2011 ÃÎÄÓ ÑËÅÄÑÒÂÅÍÍÛÉ 
ÊÎÌÈÒÅÒ ÁÛË ÂÛÂÅÄÅÍ ÈÇ ÑÎÑÒÀÂÀ 
ÏÐÎÊÓÐÀÒÓÐÛ, È ÈÌÅÍÍÎ ÝÒÎÒ 
ÄÅÍÜ ÒÅÏÅÐÜ ÏÐÈÍßÒÎ Ñ×ÈÒÀÒÜ 
ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÌ ÏÐÀÇÄÍÈÊÎÌ 
ÑËÅÄÎÂÀÒÅËÅÉ. ÕÎÒß ÈÑÒÎÐÈß ÝÒÎÉ 
ÏÐÎÔÅÑÑÈÈ ÓÕÎÄÈÒ ÑÂÎÈÌÈ ÊÎÐÍßÌÈ 
Â 1713, ÊÎÃÄÀ Â ÐÎÑÑÈÈ ÏÎßÂÈËÈÑÜ 
ÌÀÉÎÐÑÊÈÅ È ÑËÅÄÑÒÂÅÍÍÛÅ 
ÊÀÍÖÅËßÐÈÈ, ÏÎÄ×ÈÍßËÈÑÜ ÊÎÒÎÐÛÅ 
ËÈ×ÍÎ ÏÅÒÐÓ I. ÍÅÇÀÂÈÑÈÌÛÅ ÎÐÃÀÍÛ 
ÁÅÑÏÐÈÑÒÐÀÑÒÍÎ ÐÀÇÁÈÐÀËÈ ÄÅËÀ Â 
ÎÒÍÎØÅÍÈÈ ËÞÁÛÕ ËÈÖ.
È ÂÎÒ Â 2011 ÃÎÄÓ ÈÄÅß ÏÅÒÐÀ 
I ÏÎËÓ×ÈËÀ ÑÂÎÅ ÂÒÎÐÎÅ 
ÐÎÆÄÅÍÈÅ. ÑËÅÄÑÒÂÅÍÍÛÉ 
ÊÎÌÈÒÅÒ ÐÔ ÏÎÄ×ÈÍßÅÒÑß ÒÅÏÅÐÜ 
ÍÅÏÎÑÐÅÄÑÒÂÅÍÍÎ ÃËÀÂÅ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÀ. 
À ÝÒÎ ÄÀÅÒ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÜ ÑÎÒÐÓÄÍÈÊÀÌ 
ÂÅÑÒÈ ÐÀÇÁÈÐÀÒÅËÜÑÒÂÀ, ÍÅÑÌÎÒÐß 
ÍÀ ÐÀÍÃÈ È ÐÅÃÀËÈÈ Ó×ÀÑÒÍÈÊÎÂ ÒÎÃÎ 
ÈËÈ ÈÍÎÃÎ ÐÀÇÁÈÐÀÒÅËÜÑÒÂÀ. À ÑÀÌÈ 
ÑËÅÄÎÂÀÒÅËÈ Â ØÓÒÊÓ ÃÎÂÎÐßÒ, ×ÒÎ 
15 ßÍÂÀÐß ÎÒÌÅ×ÀÞÒ ÑÂÎÉ «ÄÅÍÜ 
ÍÅÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ».

02.00 ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÐÀÁÎÒÛ
10.00 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30, 16.30, 20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
12.05 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
13.05, 21.25, 05.10 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê 

ÑÅÐÄÖÓ 16+
14.05 ÊÎÍÖÅÐÒ ÀËÜÔÈÈ ÀÔÇÀËÎÂÎÉ 

(ÊÀÒ12+) 12+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 

6+
16.00 ÃÎÐß×ÈÉ ÊÀÇÀÍ 6+
17.00, 19.10, 22.15, 02.40 ÊÎÍÖÅÐÒ 

(ÊÀÒ12+) 12+
18.20, 23.10 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
20.00, 00.15 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
03.30 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+
04.20 ÒÅÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 16+

ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÍÅ ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËÅÍÀ
 ÒÅËÅÊÎÌÏÀÍÈÅÉ

06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
06.05 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 16+
07.00 Ò/Ñ «ÒÀÌÀÐÀ ÈÃÎÐÅÂÍÀ È 

ÄÐÓÃÈÅ» 16+
07.50 Ì/Ô «ÏÎÁÅÃ ÈÇ ÊÎÑÌÎÑÀ» 6+
09.50 Õ/Ô «ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÒÀÁÎ» 12+
11.50 Õ/Ô «ÊÎÐÎËÜ-ËÜÂÅÍÎÊ» 12+
13.55 Õ/Ô «ÈÌÓÙÅÑÒÂÎ Ñ ÕÂÎÑÒÎÌ» 12+
15.50 Õ/Ô «ß-ÌÅÄÂÅÄÜ» 6+
17.55 ØÎÓ ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+
21.00 Õ/Ô «2+1» 16+
23.20 Õ/Ô «ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ» 16+
01.35 Õ/Ô «Î×ÅÍÜ ÏËÎÕÎÉ ÏÀÏÎ×ÊÀ» 18+

06.00, 05.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 

6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
08.40 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
15.15 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
17.00 Õ/Ô «ÐÎÍÈÍ» 16+
19.15 Ò/Ñ «ÌÀÆÎÐ» 16+
00.15 Õ/Ô «ÎÍÈ» 18+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.10 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.40 Õ/Ô «ÁÅÐÅÇÎÂÀß ÐÎÙÀ-2» 12+
10.35, 04.25 ÍÅÂÈÄÈÌÛÉ ÏÎÅÄÈÍÎÊ. 

ÁÐÈÆÈÒ ÁÀÐÄÎ È ÊÀÒÐÈÍ ÄÅÍÅÂ 
16+

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
ÑÎÁÛÒÈß

11.50 Ò/Ñ «ÏÎÊÎÏÀÉÒÅÑÜ Â ÌÎÅÉ 
ÏÀÌßÒÈ» 12+

13.45, 05.05 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ. ÌÀÐÈÍÀ 
ÊÀÏÓÐÎ 12+

14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05, 02.55 Õ/Ô «ÀÍÍÀ È ÒÀÉÍÀ ÍÎ×È» 

12+
17.00 ÀÊÒÅÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ 16+
18.15 Õ/Ô «ÏÈÀÍÈÑÒÊÀ-3» 16+
22.35 10 ÑÀÌÛÕ... 16+
23.05 ÏÐÎÙÀÍÈÅ. ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÔÀÄÅÅÂ 

16+
00.35 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
00.55 ÄÎÐÎÃÈÅ ÒÎÂÀÐÈÙÈ. ×ÅËÎÂÅÊ-

ÃÎÇÍÀÊ 16+
01.35 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ. ÁÈÒÂÀ ÇÀ 

ÕÈÒ 16+
02.15 Ä/Ô «ÑÅÐÃÅÉ ×ÅËÎÁÀÍÎÂ. ÑÓÄÜÁÀ 

ÔÀÂÎÐÈÒÀ» 16+
05.35 ÌÎÑÊÂÀ ÐÅÇÈÍÎÂÀß 16+

ÒÅËÅÏÐÎÃÐÀÌÌÀ ÍÅ ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËÅÍÀ
 ÒÅËÅÊÎÌÏÀÍÈÅÉ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 
16+

05.25, 06.00, 06.40 Õ/Ô «ÊÐÅÏÊÈÅ 
ÎÐÅØÊÈ-2» 16+

07.20, 09.30, 10.40, 11.50 Õ/Ô 
«ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÑÊÈÉ» 16+

08.25 ÑÒÐÀÍÀ ÑÎÂÅÒÎÂ 16+
13.30, 14.20, 15.00, 15.55, 16.40, 17.30, 

18.00, 18.55, 19.45, 20.35, 02.05, 
02.45, 03.20, 04.00 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 
16+

21.25 Õ/Ô «ÑÂÎÈ-6» 16+
22.15, 23.05 Õ/Ô «ÑÂÎÈ-3» 

16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÂÛÏÓÑÊ 

16+
00.30, 01.20 Õ/Ô «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß 

ÏßÒÅÐÊÀ-4» 
16+

08.00, 16.55 ÒÀÉÍÛ ÇÂÅÇÄ ÑÏÎÐÒÀ 
12+

08.30 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ 6+
09.00, 12.05, 14.55, 17.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 17.30, 20.45, 00.00, 03.00 ÂÑÅ ÍÀ 

ÌÀÒ×! 12+
12.10, 14.35, 05.40 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 

12+
12.30 ËÓ×ØÈÅ ÈÇ ËÓ×ØÈÕ 12+
13.35 ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÁÎÊÑ 

16+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ
16.25 ÂÈÄ ÑÂÅÐÕÓ 12+
18.25 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ. ËÓ×ØÈÅ ÍÎÊÀÓÒÛ 

UFC 2024 Ã 16+
18.55 Ä/Ô «ÊÓËÀ×ÍÛÅ ÁÎÈ» 16+
21.15 ÕÎÊÊÅÉ. ÔÎÍÁÅÒ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 

ÊÕË. ÑÏÀÐÒÀÊ (ÌÑÊ) - 
ÀÂÒÎÌÎÁÈËÈÑÒ (ÅÊÁ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

00.50 ÔÓÒÁÎË. ÊÓÁÎÊ ÈÑÏÀÍÈÈ. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

03.55 ÔÓÒÇÀË. ÁÅÒÑÈÒÈ ÑÓÏÅÐËÈÃÀ. 
ÒÞÌÅÍÜ - ÓÕÒÀ 0+

05.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+

06.30 ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.30 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.10, 00.35 ÕÕ ÂÅÊ 16+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ 

16+
13.00, 01.35 Ä/Ô «ÏÀÐÀÄÎÊÑ 

ÃÐÈÁÎÅÄÎÂÀ» 16+
13.50 Õ/Ô «ÃÎÐÅ ÎÒ ÓÌÀ» 6+
15.10 Ä/Ô «ÌßÑÈÍÛ. ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ» 

16+
16.00 Ä/Ô «ÆÈË-ÁÛË ÖÀÐÜ» 16+
16.45 ÁÈÁËÅÉÑÊÈÉ ÑÞÆÅÒ 16+
17.20 ØÅÄÅÂÐÛ ÐÓÑÑÊÎÉ ÌÓÇÛÊÈ 

16+
18.40, 23.45 Ä/Ô «ÈÌÏÅÐÑÊÈÅ ÈÃÐÛ» 

16+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÑÅÌÈÍÀÐ 16+
20.45 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ!
21.00 Ä/Ô «ÍÀÒÅËËÀ ÒÎÈÄÇÅ. ÑÓÄÜÁÛ 

ÑÏËÅÒÅÍÜß» 16+
21.30 ÂËÀÑÒÜ ÔÀÊÒÀ 16+
22.15 Õ/Ô «ÌÈÕÀÉËÎ ËÎÌÎÍÎÑÎÂ» 

16+
02.25 Ä/Ô «ÏÀÂËÎÂÎ. ÓÑÀÄÜÁÀ ÊÓÏÖÀ 

Â. ÃÎÌÓËÈÍÀ» 
16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 
16+

15.30 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.50 ÏÓÑÒÜ ÃÎÂÎÐßÒ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «ÀÐÁÀÒÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ» 

16+
00.10 ØÎÓ ÂÎÂÀÍÀ È ËÅÊÑÓÑÀ 

16+
01.10, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

ÂÅÑÒÈ
09.30, 14.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.30, 18.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
13.00 ÍÀØÈ 12+
14.55 Ò/Ñ «ÊÓËÀÃÈÍÛ» 16+
17.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ» 

12+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜÅÂÛÌ 12+
02.10, 03.30 Ò/Ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÐÈÕÒÅÐ» 

16+

04.35, 08.25, 10.35 Õ/Ô «ÌÎÐÑÊÈÅ 
ÄÜßÂÎËÛ. ÑÌÅÐ×. ÑÓÄÜÁÛ» 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
ÑÅÃÎÄÍß

13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 
16+

14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 
16+

16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Õ/Ô «ÏÅÐÂÛÉ ÎÒÄÅË» 

16+
22.15, 00.00 Ò/Ñ «ØÅÔ. ÈÃÐÀ ÍÀ 

ÏÎÂÛØÅÍÈÅ» 16+
01.55 Õ/Ô «ÄÂÎÉÍÎÉ ÁËÞÇ» 

16+

5 канал

ТВ3

РЕН ТВПЕРВЫЙ

ОТВ

РОССИЯ

КУЛЬТУРА

НТВ

ТВ Центр

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ ТНВ

СТС
4 КАНАЛ

ТНТ

Домашний

СРЕДА, СРЕДА, 15 ЯНВАРЯ15 ЯНВАРЯ



1414
№ 1-2 (1231-1232) 

1-8 ЯНВАРЯ 2025 г.

КАК ВЫБРАТЬ КАЧЕСТВЕННЫЙ МАЙОНЕЗ
«РОСПОТРЕБНАДЗОР» РЕКОМЕНДУЕТ«РОСПОТРЕБНАДЗОР» РЕКОМЕНДУЕТ

здоровое-питание.рф
Праздничное застолье в России редко 
обходится без майонеза. Однако надо 
помнить, что это – продукт с высокой 
калорийностью, и не увлекаться им. Как 
выбрать промышленный майонез и не 
разочароваться в его вкусе и качестве?

В качественном промышленном 
майонезе не должно быть большого ко-
личества пузырьков воздуха и комков. 
Крупинки в майонезе могут свидетель-
ствовать о неправильном хранении, 
такой продукт лучше не употреблять. 
Если в нем образовалось большое 
количество пузырьков, консистенция 
стала желеобразной, такой продукт 
тоже лучше не использовать.

Наиболее серьезным дефектом 
майонеза является расслаивание 
эмульсии, в результате чего из массы 
выделяется масло. Это происходит при 
резких перепадах температур хранения 
и в результате размножения в продукте 
микроорганизмов.

Обычно срок хранения майонеза 
без консервантов в закрытой упаковке 
не должен превышать 30-45 дней при 
температуре не выше 10 градусов и 90-
120 дней при температуре хранения от 
10 до 18 градусов, о чем должно быть 
написано на упаковке.

После вскрытия упаковки майонез 
необходимо хранить в холодильнике в 
соответствии с указаниями на этикет-
ке, но нужно постараться использовать 
его за 5-7 дней. При выборе майонеза 
отдайте предпочтение продукту с ми-

нимальным сроком хранения, в нем 
нет консервантов искусственного про-
исхождения, а в качестве консерванта 
используется уксус.

С соусом промышленного произ-
водства следует быть осторожнее, 
поскольку натуральные продукты за-
меняют дешевыми и гораздо менее 
полезными аналогами: вместо яиц 
используется яичный порошок, ка-
чественное масло заменяется более 
дешевым, продукт получается пере-
насыщенным трансжирами. Такой соус 
негативно сказывается на здоровье 
человека: может увеличить показате-
ли холестерина, замедлить обменные 
процессы в организме и негативно 
сказаться на пищеварении. Поэтому 
излишне увлекаться таким соусом не 
стоит.

ЗИМА И ПОЖИЛЫЕ ЛЮДИ: ПРОФИЛАКТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ
СОВЕТЫ ВРАЧАСОВЕТЫ ВРАЧА

nevozrast.ru
Зимой пожилые люди испытывают 
особые сложности: появляются 
дополнительные риски для их здоровья. 
Какие опасности подстерегают? Как их 
избежать?

Гололедица и опасность паде-
ний. С возрастом истончается костная 
ткань. Пожилые люди подвержены 
риску переломов. Чаще всего человек 
в солидном возрасте ломает шейку 
бедра, а восстановление после это-
го серьезного перелома не всегда 
успешно: могут возникать пролежни, 
кости долго не срастаются. Зимой на 
улице очень скользко. Особенно опас-
ны дни после влажных осадков, когда 
лед прячется под свежим снегом. 
Слабое зрение тоже мешает пожилому 
пешеходу уверенно идти, ведь трудно 
различить, сухая поверхность у дороги 
или покрыта тонкой ледяной коркой.

Важно выбрать правильную зимнюю 
обувь. Она обязательно должна иметь 
рифленую, шершавую, нескользящую 
подошву. В обувных магазинах можно 
купить специальные противоскользя-
щие внешние накладки, которые имеют 
небольшие шипы и крепятся на ботинки 
или сапоги.

Хорошо поможет скоординировать 
движения зимняя трость, у которой 
есть выдвигающийся снизу шип, или 
просто лыжная палка. 

Зимой обратите внимание и на свет 
в комнате, ведь темнеет рано, а если 
дома полумрак, то можно упасть в по-
мещении. Подумайте о дополнитель-
ном освещении, более ярких лампах.

Переохлаждение. С возрастом 
кровообращение человека стано-
вится менее активным, замедляется 
обмен веществ, поэтому пожилые 
люди быстрее замерзают. Даже в не-
большой морозец они могут получить 
переохлаждение. Поэтому одевайтесь 
потеплее. Правильный вариант – мно-
гослойность. 

Зимой возрастает риск сердечных 
заболеваний. А замерзшие руки – пря-
мой путь к осложнениям на сердце. 
Обязательно нужно надевать варежки 
или перчатки. Открытые руки в мороз 
могут привести к спазму перифери-
ческих сосудов рук и ног. Этой беде 
больше подвержены мужчины, они 
часто пренебрегают перчатками. 

Белое на белом: важно не по-
теряться. Зимой чаще фиксируются 
случаи, когда престарелые люди те-
ряют ориентацию в пространстве и не 
могут сообразить, где находятся. Их 
сбивает с толку снег: все вокруг белое, 
а при плохом зрении ориентироваться 
еще сложнее. Обязательно при выходе 
из дома проверяйте, взяли ли с собой 
мобильный телефон, он должен быть 
полностью заряжен. Хорошо положить 
в карман верхней одежды записку со 
своими фамилией, именем, адресом и 
номером телефона кого-то из родных. 
Можно также указать важные сведе-
ния о здоровье, особенно если есть 
хронические заболевания. В непред-
виденной ситуации эти сведения по-
могут окружающим быстро связаться 
с вашими близкими.

Обезвоживание. Летом жарко, и мы 
пьем много. Зимой – гораздо меньше. 
Однако воздух в помещении зимой очень 
сухой из-за работы батарей и других 
отопительных приборов. В итоге жид-
кость из организма активно выводится, 
надо своевременно восстанавливать 
ее объем. Обезвоживание особенно 
опасно для людей, страдающих сердеч-
но-сосудистыми заболеваниями, это 
может привести к тромбам. Обязательно 
следите за влажностью в помещении, 
проветривайте комнату, следует пить 
больше простой воды, а не чая или кофе.

Простуды. В холодное время мы 
простужаемся чаще, наш иммунитет 
снижается. Для пожилого человека 
даже простое ОРВИ может спровоци-
ровать осложнения хронических забо-
леваний. Обязательно употребляйте 
витамины, чтобы поддерживать имму-
нитет, старайтесь, чтобы питание было 
сбалансированным. По возможности 
стоит поддерживать физическую фор-
му, заниматься физкультурой, это мо-
гут быть утренняя зарядка, домашние 
тренировки, а если позволяет здоровье 
и есть силы – лыжные прогулки или 
плавание в бассейне.

w
w

w.
ga

ze
ta

.ru
w

w
w.

ch
am

pi
on

at
.c

om

АРОМАТНЫЙ 
ЦЕЛЕБНЫЙ ЧАЙ

БУДЬ ЗДОРОВ!БУДЬ ЗДОРОВ!

www.odevaika.ru
Зимой так приятно после прогулки 

выпить чашечку душистого чая! Он – и 
вкусный, и полезный.

Облепиховый 
Облепиха – сокровищница вита-

минов. Чай из нее – лучший антиде-
прессант и противовоспалительное 
средство. 

Потребуется: 150 г замороженной 
облепихи, по 2 ст. ложки чёрного чая 
и меда,500 мл воды. Ягоды облепи-
хи разморозьте, 2/3 части подавите 
ложкой в пюре. В чайник положите 
облепиховое пюре, оставшиеся ягоды 
и чёрный чай. Залейте кипятком, уку-
тайте и дай настояться 10-15 минут. 
Готовый чай разлейте через ситечко, 
добавив мёд по вкусу. 

Имбирный
Для профилактики простуд стоит 

пить имбирный чай. Он также обладает 
тонизирующим свойством.

Потребуется: 1 л воды, 3 ст. лож-
ки мелко натертого или порезанного 
ломтиками имбиря,3 ст. ложки меда, 1 
лимон или апельсин, листья мяты – по 
желанию. В закипевшую воду бросаем 
натертый имбирь. Когда он пару минут 
покипит, тщательно процеживаем в 
чашку. Затем добавляем сок лимона 
или апельсина, мяту и мед. Подаем 
горячим!
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СОВЕТЫ БЫВАЛОГО САДОВОДАСОВЕТЫ БЫВАЛОГО САДОВОДА

Римма Врубель 
Эл. почта: WrubellRimma@mail.ru 
Тел.: 8-904-980-30-77

«Решила проверить луковицы гла-
диолусов, которые храню в квартире, 
и огорчилась: многие стали усыхать. 
Как спасти их?» – с таким вопросом 
обратилась Лариса Смирнова из 
Екатеринбурга.

Где бы ни хранились луковицы гла-
диолусов, их надо периодически про-
верять. Они довольно капризны в плане 
зимнего хранения: в подвале, погребе 
или овощехранилище могут быстро 
загнить из-за излишней влажности в 
воздухе, а в квартире высохнуть из-за 
высокой температуры. Вот и угадай, 
где им будет комфортно и безопасно.

Очень хорошо, что читательница 
уже заметила изменения в состоянии 
луковиц гладиолусов. Первое, что 
нужно сделать, – перебрать их, удалить 
заболевшие, а оставшиеся залить рас-
творами «Фитоспорина», «Фундазола» 
или марганцовки и подержать полчаса. 
Эти препараты убьют любую инфекцию. 
А если луковицы чистые, но только как 
бы усохли, можно оставить их в воде на 
несколько часов, которая напитает их. 

После такой процедуры луковицы 
цветов нужно вынуть из воды или обе-
ззараживающего раствора и разложить 
в один слой на хлопчатобумажную ткань 
или бумагу для просушки. Это может 
занять несколько дней. Но ни в коем 

случае нельзя держать их в тепле и 
на солнечной стороне, чтобы не дать 
сигнал к весеннему пробуждению. 
Просушенные луковицы следует убрать 
для дальнейшего хранения, учитывая 
определенные условия.

Лучшие условия для хранения поса-
дочного материала гладиолусов и дру-
гих луковичных культур: температура 
3-5 градусов тепла при 80-процентной 
влажности помещения и полном отсут-
ствии света. Идеальный вариант – под-
собное помещение, расположенное 
вдали от батарей отопления. Такими 
помещениями могут быть кладовка, 
антресоль или входной коридор.

Можно положить луковички в холо-
дильник, в отдел для овощей, поместив 
их в пакет с дырочками для доступа 
воздуха. Некоторые цветоводы кладут в 
такие пакеты дольки чеснока, чтобы его 
фитонциды предотвращали появление 
микробов.

Хорошо хранятся гладиолусы в мел-
ком речном песке и опилках. А если 
хранить просто в ящиках, то желатель-
но обернуть каждую луковичку в темную 
хлопчатобумажную ткань или черную 
бумагу. В погребе или овощехрани-
лище нельзя помещать их рядом с 
овощами, которые выделяют большое 
количество влаги, что для гладиолусов 
губительно.

Если учитывать все тонкости, ваши 
гладиолусы нормально перезимуют и 
будущим летом порадуют вас пышными 
цветами.

www.botanichka.ru

Новогодняя праздничная пора, к 
сожалению, таит в себе множество 
опасностей для домашних питомцев. 
Поговорим о том, как защитить сво-
его любимца.

Пиротехника. Наибольший риск не-
сут праздничные фейерверки. Громкие 
звуки, яркие вспышки света очень пуга-
ют питомцев. Услышав грохот салюта, 
животное может сильно испугаться и 
сбежать от хозяина. Собака способна 
нестись, не замечая ничего вокруг, 
и может угодить под машину. Гром-
кие хлопки и вспышки могут напугать 
питомцев и дома. У особо пугливых 
животных и вовсе может случиться 
остановка сердца.

Не отпускайте животное на само-
выгул и не спускайте с поводка. Ста-
райтесь дольше гулять утром и днём, 
а вечером и ночью прогуливайтесь не-
долго и недалеко от дома. Закрепите на 
ошейнике специальный жетон с адре-
сом и телефоном, он поможет найти 
питомца, если тот сбежит. Используйте 
шлейку вместо ошейника, животному 
сложнее вывернуться из неё.

Когда вдруг во время прогулки кто-
то запустит фейерверки неподалёку, 
можете действовать двумя способами:

- Если питомец боится и пытается 
убежать, бегите вместе с ним. Поста-
райтесь убежать подальше от салюта 
или где-то скрыться, если нет возмож-
ности быстро вернуться домой. Успо-
каивать или ругать животное во время 
приступа сильного страха бесполезно.

- Если питомец явно напуган, но не 
пытается вырваться, постарайтесь 
увести его подальше от салюта. Успо-
каивайте его словами, отвлеките его 
внимание на игрушку или лакомство. 

Дома закрывайте окна, чтобы сни-
зить шум; приобретите плотные шторы, 
чтобы питомец не пугался вспышек за 
окном; обустройте любимцу «домик» 
– безопасное тихое место с уютной 
лежанкой, где он мог бы прятаться; 
успокаивайте питомца, если он боится, 
гладьте его, возьмите на руки, если он 
этого хочет.

Новогодние украшения и ёлка. Яр-
кие блестящие и шуршащие украшения 
очень привлекают кошек и собак. Пое-
дание мишуры встречается не только у 
кошек, но и у собак. У кошек особенное 
строение языка, из-за чего они не мо-

гут выплюнуть мишуру. Собаки могут, 
но им интереснее продолжать жевать 
что-то шуршащее. «Дождик» и мишура 
могут приводить к порезам внутренних 
органов, закупорке пищевода, желудка 
и кишечника. Если питомец съел ми-
шуру, незамедлительно обратитесь к 
ветеринару. Не пытайтесь вытащить их 
самостоятельно, вы только навредите 
животному.

Откажитесь от использования «до-
ждика» и мишуры, если у вас живёт 
кошка. Если есть хрупкие игрушки и 
украшения, старайтесь повесить их 
повыше, чтобы питомец не мог до них 
достать. Можно приобрести безопас-
ные небьющиеся украшения и повесить 
их на нижнюю часть ёлки, чтобы люби-
мец играл с ними. Только не забудьте 
закрепить ёлку, чтобы она не упала на 
хвостатого, когда он попытается стя-
нуть игрушку с ветки.

Удар током при разгрызании элек-
трических гирлянд тоже вероятен. 
Животным нравится с ними играть, поэ-
тому они часто путаются в них. Если лю-
бимец запутается в гирлянде с ёлки, то 
потянет за собой дерево. Падение ёлки 
на питомца чревато для него стрессом 
и серьёзными травмами. Не оставляйте 
любимца без присмотра с включенными 
электрическими гирляндами.

Праздничный стол. Питомцы обяза-
тельно попытаются выпросить что-ни-
будь с праздничного стола. Не давайте 
любимцу человеческую еду и не остав-
ляйте наедине с вкусностями. Поедание 
угощений может грозить животному 
серьёзным отравлением, аллерги-
ческой реакцией, когда необходима 
экстренная помощь. Но в праздники 
бывает невозможно срочно вызвать 
ветеринара. Лучше не рисковать. 

Гости. Появление в доме незнако-
мых людей может вызывать стресс и 
агрессию у домашних животных. Но 
гости несут и другие опасности. Они 
могут дать питомцу какое-то прине-
сённое лакомство, которое может быть 
небезопасно для вашего четвероногого 
друга. Или не закрыть дверь или окно, 
ваш любимец может убежать или вы-
прыгнуть из окна.

Если у гостей есть дети, объясните 
им, как правильно вести себя с живот-
ным. Не оставляйте детей с питомцем 
без присмотра для безопасности и 
ребят, и вашего любимца.

ЧТОБЫ ГЛАДИОЛУСЫ НЕ «УСОХЛИ» ОПАСНОСТИ ДЛЯ ПИТОМЦА 

ВКУСНО ПОЕДИМ!ВКУСНО ПОЕДИМ!

Продолжаем знакомить вас с ре-
цептами, которые присылаю в редак-
цию читатели «Пенсионера». Блюда 
получаются вкусными, они очень 
просты в приготовлении.

ШАРЛОТКА 
С МАНДАРИНАМИ

Потребуется: 200 граммов масла 
(можно заменить маргарином), 1 ста-
кан сахара, 1 стакан сметаны, 2 яйца, 
1 пакетик разрыхлителя, 1 стакан муки, 
2-3 мандарина, треть плитки темного 
шоколада. 

Приготовление: масло растереть с 
сахаром. Добавить сметану, яйца, раз-
рыхлитель и муку. Хорошо перемешать. 
Получится не очень густое тесто.

Почистить мандарины без косточек, 

разделить на дольки и добавить в те-
сто. Перемешать. Шоколад покрошить 
мелко ножом и тоже добавить в тесто. 
После выпечки кусочки шоколада 
растают не полностью и станут «изю-
минкой» выпечки.

Вылить смесь в форму для выпечки. 
Выпекать 40 минут при 220 градусах, 
проверяя готовность шарлотки дере-
вянной палочкой. 

При подаче сверху посыпать сахар-
ной пудрой или полить медом.

КАРТОФЕЛЬНЫЙ 
ТОРТ 

Потребуется: для теста – 1 «голу-
бенькая» банка майонеза, 2 яйца, 0,5 
чайной ложки соды, 1 стакан муки; для 
начинки – 1 крупная картофелина, 1 
небольшая луковица, соль и перец – 
по вкусу.

Приготовление: в миске смеши-
ваем все ингредиенты для теста. Оно 
получается жидким. Очищаем овощи, 
картошку режем тонкими пластинками, 
луковицу – колечками.

В форму для выпечки выливаем поло-
вину теста. Сверху укладываем пласти-
ки картофеля. Солим, посыпаем черным 
перцем. Дальше выкладываем лук. 
Сверху выливаем оставшееся тесто. 
Выпекать при 220 градусах 45 минут. 

Надежда Кунина, г. Первоуральск
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СПОЕМТЕ, ДРУЗЬЯ

«Я – русский!»
Житель Нижнего Тагила Валерий 
Никитич просит напечатать слова 
известной песни, которую исполняет 
молодой певец Шаман (Ярослав 
Дронов).
Я вдыхаю этот воздух,
Солнце в небе смотрит на меня,
Надо мной летает вольный ветер –
Он такой же, как и я!
И хочется просто любить и дышать,
И мне другого не нужно.
Такой, какой есть, и меня не сломать!
И всё – потому, что
Я – русский, я иду до конца,
Я – русский, моя кровь – от отца, 
Я – русский, и мне повезло,
Я – русский всему миру назло!
В небо улетает эта песня
И зовёт меня с собой,
А во мне пылает моё сердце,
Освещая путь домой.
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В канун пресветлого праздника 
Рождества Христова хочется 
вспомнить о том, как благие 
дела, пример которых подавал 
христианам Спаситель, 
помогают сделать жизнь 
нуждающихся легче, радостнее.

… Отец Михаил устало опустился на 
скамью. Воскресная служба снова про-
шла при полупустом храме. Всего пять 
прихожан – и те пенсионерки, что ходят 
сюда по привычке, как в поликлинику. 
«Господи, где я ошибся? – думал свя-
щенник, глядя на потускневшие иконы. 
– Двадцать лет служения, а люди всё 
реже приходят к Богу. Может, не те 
слова нахожу? Впереди – Рождество. 
Снова в пустом храме…»

- Эх, батюшка, – вздохнула баба 
Нина, старейшая прихожанка. – Моло-
дёжь нынче другая пошла. Им бы в те-
лефонах сидеть, а не молитвы слушать.

- Не в молодёжи дело, – покачал 
головой священник. – Я не могу досту-
чаться до сердец людских.

Звук коготков по каменному полу 
вывел его из задумчивости. Полуживая 
тощая кошка тащила в зубах крошеч-
ного котёнка прямо к алтарю. «Брысь!» 
– отец Михаил привстал. Кошка посмо-
трела на него жёлтыми глазами, будто 
в душу заглянула, и продолжила путь. 
Положила котёнка у алтаря и упала.

«Господи, помилуй!» – священник 
подбежал к животным. Котёнок дышал, 
а вот мать... Глубокая рана на боку 
лишила ее жизни. «Принесла дитя в 
последний путь», – понял отец Михаил. 
Баба Нина крестилась, бегала за моло-
ком для котёнка. А отец Михаил думал 
о том, как бессловесная тварь в свой 
последний час пришла не в подвал, не 
в подворотню, а к Богу.

Котёнка назвали Серафимом. Ры-
жий, озорной, он быстро стал любим-
цем немногочисленных прихожан. 
А потом начало происходить что-то 
удивительное.

В следующее воскресенье храм 
был полон. Люди пришли посмотреть 
на «того котёнка, которого священник 
приютил». Историю растиражировали в 
соцсетях, кто-то снял и выложил видео. 
Первой была Машенька – девочка лет 
семи с россыпью веснушек на носу. 
Она затащила маму в храм, увидев в 
телефоне видео с рыжим котёнком. 
«Мам, пожалуйста! Я только посмо-
трю!» – канючила она. 

Лена, её мать, только вздыхала. 
После развода она отошла от церкви: 
работа, дочь, бесконечные пробле-
мы... «Пять минут, Маша. Только пять 
минут!»

Но пять минут растянулись на два 
часа. Пока Машенька играла с Серафи-
мом, Лена слушала проповедь. А потом 
долго говорила с отцом Михаилом о 
прощении, о том, как тяжело одной... 
Теперь они приходят в храм каждое 
воскресенье.

Следом пришли подростки – ком-
пания на скейтах, катавшихся в сквере 
напротив. Кто-то из них видел ролик 
с Серафимом. «Батюшка, можно, мы 
тут... потусим немного? – спросил их 
заводила Димка. – Ваш кот классный!» 
А через неделю ребята вызвались 
помочь с уборкой территории. Потом 

втянулись в волонтёрство при церкви. 
Потом был Игорь Петрович – успеш-

ный бизнесмен, владелец сети магази-
нов. Он заехал в храм случайно – искал, 
где припарковаться на время встречи. 
«На пять минут, отче, машину постав-
лю!» – бросил он на ходу. И застыл, 
увидев Серафима. Точь-в-точь, как 
его детский кот Рыжик, которого отец 
выбросил в «лихие девяностые», мол, 
самим жрать нечего... На всю жизнь 
засел в памяти тот котенок.

Серафим потёрся о дорогие брюки, 
оставив рыжие шерстинки на ткани. А 
у Игоря Петровича глаза повлажнели. 
Теперь на его средства при храме ра-
ботает приют для бездомных животных. 

Особенная история была у Светла-
ны – детского онколога из соседней 
больницы. Она пришла после тяжёлой 
смены, когда потеряла маленького па-
циента. «Я не верю, – сказала она отцу 
Михаилу. – Какой может быть Бог, если 
дети умирают?»

И тут Серафим запрыгнул к ней на 
колени и начал вылизывать руки, ко-
торые несколько часов боролись за 
жизнь ребёнка. Светлана приходит 
теперь каждую неделю. «Представля-
ете, – говорит она батюшке, – я теперь 
перед операцией не только руки мою, 
но и молюсь. Помогает!»

Каждое воскресенье в храм прихо-
дят новые люди. Кто-то остаётся. Кто-
то уходит, но возвращается. Но главное 
– они приходят. Отец Михаил стоит на 
амвоне и говорит. О любви, что за-
ставляет мать отдать жизнь за дитя. О 
вере, что приводит нас к Богу в трудный 
час. О чудесах, что происходят каждый 
день, просто мы разучились их заме-
чать. А Серафим научился определять 
тех, кому особенно нужна поддержка. 
Подходит, трется о ноги, мурлыкает. И 
люди оттаивают, начинают говорить, 
искать утешения.

ÏÐÀÂÈËÀ 
ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ 
Â ÇÈÌÍÅÌ ËÅÑÓ

МЧС НАПОМИНАЕТМЧС НАПОМИНАЕТ

Среди наших читателей немало 
приверженцев активного 
зимнего отдыха. Чтобы зимние 
прогулки оставили о себе 
только хорошие воспоминания, 
не забывайте о правилах 
безопасного поведения.

Отправляясь на прогулку в лес, 
обязательно учитывайте погодные 
условия. Мороз или метель – повод 
отложить подобный вид отдыха до 
улучшения погодных условий

Лыжные прогулки должны проходить 
в местах с устойчивой сотовой связью. 
Возьмите с собой мобильный телефон 
с полной зарядкой. Большинство со-
временных устройств сотовой связи 
оснащены навигаторами. Обязательно 
освойте эту полезную функцию.

Нельзя отправляться на лыжную 
прогулку в одиночку. Лучше взять с 
собой внуков-подростков или друзей, 
которые разделяют ваши увлечения. И 
обязательно сообщите родным плани-
руемое время возвращения домой, на-
зовите место, куда вы отправляетесь.

В лесу не заходите далеко, ориен-
тируйтесь по шумам и звукам с авто-
дороги. Заблудившись, двигайтесь в 
одном направлении; выйдя на дорогу 
или просеку, идите по ней, она в любом 
случае выведет к людям. Обращайте 
внимание на квартальные столбы. 
Сообщив номер такого столба спаса-
телям, вы значительно облегчите им 
работу по вашим поискам.

Если по каким-либо причинам вам 
пришлось заночевать зимой под от-
крытым небом, попробуйте соорудить 
укрытие из снега. Он легко поддается 
обработке и, благодаря пористой 
структуре, обладает хорошими тепло-
изоляционными свойствами.

Помните: для вызова пожарных и 
спасателей необходимо набрать номер 
«112». По этому номеру помощь мож-
но вызвать по сети любого сотового 
оператора. 

Пресс-служба МЧС

w
w

w
.p

ul
sl

iv
e.

co
m


