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Фото ЕМУП «Спецавтобаза»

Собаки помогают человеку с давних 
пор в качестве спасателей, поводырей, 
как охотничьи, пастушьи, ездовые, 
сторожевые, розыскные и прочие. Но, 
к сожалению, рядом с человеком живут 
и безнадзорные псы, которые нередко 
ведут себя агрессивно, могут быть раз-
носчиками опасных заболеваний. 

Подобные ситуации возникают на 
улицах многих городов, поселков Сверд-
ловской области. Есть ли решение у 
этой проблемы? За разъяснением мы 
обратились к председателю комитета 
по экологии и природопользованию 
администрации Екатеринбурга Игорю 
Русинову. 

– Игорь Владимирович, как власти 
областного центра контролируют 
ситуацию с безнадзорными живот-
ными?

– Действительно, бродячие собаки – 
непростая тема. В 2019 году у нас по-
явилась новая нормативная база, когда 
начал действовать Федеральный закон 
№498 «Об ответственном обращении 
с животными». Полномочия органов 
местного самоуправления в сфере об-
ращения с животными без владельцев 
устанавливает и 110-й областной закон. 
В соответствии с этими документами 
ведется программа по контролю над 
бездомными собаками «Отлов-Стери-
лизация-Вакцинация-Возврат». Она 
направлена на снижение популяции 
бездомных животных, уменьшение риска 
распространения опасных заболеваний 

и нападений собак на людей.
– В чем суть этой программы? 
– Специализированные организации 

на основе договоров с местными властя-
ми занимаются отловом безнадзорных 
животных. Животных отвозят в приют, 
где их вакцинируют от болезней, опас-
ных для человека, стерилизуют. Если жи-
вотное не проявляет немотивированной 
агрессии, его отпускают в прежнее ме-
сто обитания. В Екатеринбурге эти виды 
работ выполняет ЕМУП «Спецавтобаза», 
с которым администрация Екатеринбур-
га заключила муниципальный контракт. 

– Как сотрудники «Спецавтобазы» 
узнают, где находятся бездомные 
собаки?

– Информация ежедневно поступает 
по телефону от горожан, из Единой дис-
петчерской службы, средств массовой 

информации. Каждое такое обращение 
специалисты администрации Екате-
ринбурга держат на контроле. Заявки 
на постоянный отлов ставят в график. В 
случаях, когда происходят укусы собак, 
реагируем моментально, сразу направ-
ляем эту информацию в ЕМУП «Спец-
автобаза». Ее сотрудники выезжают в 
указанное место, отлавливают безнад-
зорных животных и доставляют в при-
ют, который находится на территории 
предприятия по адресу: ул. Посадская, 3. 
Здесь каждую собаку осматривает вете-
ринар, ей ставят прививку от чумы, про-
водят обработку от внешних и внутрен-
них паразитов, назначают необходимое 
лечение. После прохождения карантина 
животных стерилизуют и вакцинируют 
от бешенства, ставят электронный чип 
и ушную бирку с порядковым номером. 

ПРОГРАММА 
с 16 по 22
 сентября

TВ

№ 37 (1215) 
11 СЕНТЯБРЯ г.ГАЗЕТА, КОТОРУЮ ЛЮБЯТ И ЖДУТ

Продолжение на 2-й стр.

РЕЗОНАНС

В середине лета широкую огласку 
получила история, в которую попала 
гостья Екатеринбурга Лариса Яковле-
ва, приехавшая из Санкт-Петербурга. 
Во время прогулки по городу возле 
торгового центра «Алатырь» ее сбили 
двое молодых людей, которые ехали 
на самокате. 

Они уехали с места происшествия, 
не оказав пострадавшей никакой по-
мощи. Это уже не первый случай, когда 
под колеса самокатчиков, нарушаю-
щих все правила пользования модным 
средством передвижения, попадают 
пожилые люди.

Пенсионерка получила серьезную 

травму – перелом бедра. Туристка из 
Северной столицы приехала в Екате-
ринбург всего на неделю, а задержаться 
пришлось на целый месяц и провести 
его в стенах травматологического от-
деления ГБ №36.

Врачи успешно прооперировали и 
поставили на ноги 78-летнюю петер-
бурженку. 

Для восстановления опорно-двига-
тельной функций требовалось срочно 
провести операцию с установкой гамма-
штифтов. «Эта малоинвазивная опера-
ция. С помощью небольших разрезов 
устанавливается довольно большая 
конструкция, которая изнутри фиксиру-
ет, буквально армирует кость. Операция 
была проведена успешно, благодаря 
чему стала возможна и ранняя активи-

зация пациентки», – рассказал лечащий 
врач Александр Гордеев.

В больнице успешно применяется 
специальная технология, позволяющая 
пациентам уже на второй день после 
операции садиться, вставать на ноги и 
даже ходить с помощью костылей. Каж-
дую неделю врачи ортопедического от-
деления успешно проводят по несколько 
подобных операций.

«Хотелось бы от всего сердца по-
благодарить всех медиков отделения, 
моего врача Александра Гордеева. Мне 
была оказана квалифицированная меди-
цинская помощь, чувствовалась забота 
каждого, кто со мной работал», – рас-
сказывает Лариса Яковлева.

Через две недели после операции 
врачи сняли у пациентки швы и передали 

в руки реабилитологов. В медицинском 
научном центре «Роспотребнадзора» она 
провела еще две недели и быстро пошла 
на поправку. Затем пенсионерка смогла 
вернуться в родной Санкт-Петербург.

Что касается молодых людей, по вине 
которых пострадала Л. Яковлева, то их 
удалось быстро разыскать благодаря 
самой фирме, предоставляющей услу-
ги проката самокатов. В отношении их 
возбуждено уголовное дело, которое 
находится на контроле главы СК РФ 
Александра Бастрыкина. Им уже заблоки-
рован доступ к сервису пользования са-
мокатами, другие виды наказания будут 
вынесены по итогам расследования дела.

По материалам 
департамента информполитики 

Мудрые мысли

Счастлив тот, кто не за-
мечает, лето теперь или 
зима.

 Антон Павлович Чехов

ПОМОЩЬ ЖЕРТВЕ САМОКАТЧИКОВ

ГОРОД-СПУТНИК 
ЕКАТЕРИНБУРГА 
ВОВСЕ НЕ ЧУВСТВУЕТ 
СЕБЯ ОКРАИНОЙ 
МЕГАПОЛИСА. 
Жители активно голосуют 
за малую родину
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Новые метеопосты на дорогах Свердловской области
ОФИЦИАЛЬНО

Дополнительно 6 метеопостов 
будут установлены на дорогах 
Свердловской области к 
началу зимнего периода. 
Комплексы устанавливают на 
Екатеринбургской кольцевой 
автодороге, а также на дорогах 
вблизи Верхнего Тагила, Верхнего 
Дуброво, Таборов и Бутки. 

Сейчас на дорогах области уже дей-
ствует 51 метеопост. Увеличение числа 
комплексных постов дорожного контроля 
особенно важно в преддверии зимнего 
сезона, так как они помогают повысить 
качество зимнего содержания дорог.

Такие комплексные посты пред-
ставляют собой автоматизированную 

автономную систему, которая одновре-
менно ведёт мониторинг метеоусловий и 
состояния дорожного полотна. Выглядят 
они как столбы с датчиками, торчащими 
в разные стороны, и камерой.

В состав каждого поста дорожного 
контроля входит автоматическая ме-
теостанция, измеряющая температуру 
воздуха, направление и силу ветра, по-
казатели давления и влажности. Также 
метеопост оснащён измерительным 
преобразователем параметров дорож-
ного покрытия. Он позволяет замерять 
коэффициент сцепления полотна, на-
личие и толщину слоя воды, снега или 
льда на проезжей части. Аппарат до-
полняет видеокамера, которая передает 
визуальную информацию о состоянии 
трассы. Все метеопосты работают на 
программном обеспечении отечествен-
ной разработки. 

Автоматизация мониторинга и кон-

троля состояния дорожного по-
крытия позволяет оперативно 
устранять проблемы, вызванные 
неблагоприятными метеоуслови-
ями. Как результат – существен-
но повышается безопасность 
движения, особенно в зимнее 
время. Например, благодаря 
информации, передаваемой ме-
теопостами, специалисты могут 
проверить, был ли подрядной 
организацией применён проти-
вогололёдный материал, произ-
водилась ли очистка дороги. На 
нескольких метеопостах разме-
щены табло переменной инфор-
мации, которые сообщают о по-
годе и предупреждают о сложных 
дорожных условиях.

Департамент 
информполитики

На это уходит 10-15 дней. Опасных жи-
вотных, которые проявляют агрессию 
к людям, мы оставляем в питомнике. 
Решение по каждому четвероногому 
принимает специальная комиссия, 
куда входят кинологи и зоозащитники. 
Остальных собак выпускают обратно в те 
места, где они были отловлены. Таковы 
правила, установленные 498-ФЗ «Об от-
ветственном обращении с животными», 
по-другому мы работать не можем.

Всего с 2019 года в Екатеринбурге 
отловлены 4,5 тысячи бездомных собак, 
в том числе в 2024-м – 392. Количество 
животных, для которых мы нашли но-
вые дома и хозяев, превысило 1500. А 
также 2500 собак стерилизованы, при-
виты, чипированы и выпущены на волю. 
Приют «Спецавтобазы» рассчитан на 
единовременное содержание лишь 100 
животных, на сегодняшний день в нем 
находятся 95 собак, из них 16 животных 
– на пожизненном содержании из-за 
их агрессивности. Пока у собаки не 
исчезнут признаки немотивированной 
агрессивности, она будет находиться 
на содержании в приюте.

– Получается, что чипированные 
собаки по-прежнему остаются бездо-
мными? Не будут ли они, вернувшись 
в свою среду обитания, снова прояв-
лять агрессию?

– Чаще всего такого не происходит, 
хотя в стаях они могут вести себя по-
разному. Как поведет себя животное, по-
пав во внешнюю среду, предусмотреть не-
возможно. Спровоцировать животное на 
агрессию могут многие внешние факторы. 
Животное может напасть на человека в не-
скольких случаях: защищая еду, от страха, 
охраняя территорию, защищая потомство, 
из-за нервозности человека, которая 
воспринимается как сигнал опасности, 
из-за поведения человека как «жертвы», 
запускающего желание охотиться.

– Значит, нужны дополнительные 
приюты?

– Не только Екатеринбург, вся Сверд-
ловская область остро нуждается в 
муниципальных приютах длительного 
содержания животных без владельцев. 
Перспективным, на мой взгляд, является 
взаимодействие внутри Екатеринбург-
ской агломерации. Для увеличения мест 

содержания бездомных собак, а главное – 
безопасности граждан мы предлагаем 
межмуниципальные приюты для живот-
ных вынести на территории городов-
спутников. Вскоре такой приют должен 
открыться в Асбесте, на его строитель-
ство из областного бюджета выделено 
почти 50 млн рублей. В нем смогут со-
держаться свыше 270 собак. В 2026 году 
планируется строительство приютов на 
территории ГО Первоуральск. Деньги 
выделены на проектирование приютов 
в Нижнем Тагиле, Сухом Логу и Верхней 
Салде. Планируется также создание 
приютов в Верхотурском и Сысертском 
городских округах, в Алапаевске. 

– Как чаще всего животные стано-
вятся бездомными? 

– Большинство отловленных собак 
– это бывшие домашние животные. Их 
оставляют на улице безответственные 
хозяева. Часто взрослые заводят щенка 
для детей. Но через пару месяцев, когда 
щенок подрастает, от него избавляются. 
Кто-то не справился с воспитанием, 
кто-то заболел, кто-то получил собаку в 
наследство от бабушки.

Огромное количество животных по-
падают на улицы, являясь ненужным 
потомством питомцев, которых не 
стерилизовали. Мы считаем важным 
предусмотреть дополнительное финан-
сирование на льготную стерилизацию 
животных. В течение 3-4 лет мы получим 
резкое снижение количества бездомных 
животных. Кроме того, люди прикарм-
ливают бродячих собак, тем самым 
содействуя росту популяции животных. 
При этом горожане делятся на два ла-
геря: одни жалуются на беспризорных 
животных, а другие их кормят. 

– Можно ли привлечь к ответствен-
ности недобросовестных хозяев, 
из-за которых растет число безнад-
зорных животных? 

– На территории Свердловской об-
ласти необходимо разработать методику 
для регистрации и ведения учета всех 
домашних животных, их чипирование. 
Такая практика уже есть в некоторых 
регионах России. Все животные долж-
ны быть зарегистрированы, то есть за-
креплены за конкретными хозяевами. 
Иначе привлечь к ответственности за 

выброшенное на улицу животное будет 
невозможно, популяция уличных собак 
будет постоянно пополняться. Нужно 
также проработать механизм привле-
чения к ответственности хозяев за не-
правильное обращение с животными. И 
если человек бросил своего питомца, то 
уже не составит труда найти владельца 
и обязать его платить компенсацию за 
отлов, стерилизацию, содержание в 
приюте. Стоит проводить и обучение 
владельцев животных по ответственному 
обращению с четвероногими друзьями. 

В 2023 году в Свердловской области 
собаки покусали 5780 человек. И чаще 
нападают домашние животные: 60% 
подобных случаев происходят с участи-
ем собак, имеющих хозяев. Этот факт 
говорит о безответственности хозяев. 
Больше всего жалоб на укусы собак и не-
обходимость отлова животных поступает 
из Чкаловского района Екатеринбурга. 
Там большой частный сектор. 

– Если люди заметили стаю собак, 
столкнулись с ее агрессивностью, 
куда им обратиться?

 – В Екатеринбурге есть несколько 
способов оставить заявку:

– на официальном портале Екатерин-
бурга в разделе «Электронная прием-
ная» или по телефону приема обращений 
граждан: 382-45-28;

– по телефону МКУ «Екатеринбургская 
городская единая дежурно-диспетчер-
ская служба»: 354-57-17, 354-57-18, 
круглосуточно;

– по электронной почте: ecology@
ekadm.ru, телефону комитета по эколо-
гии и природопользованию администра-
ции Екатеринбурга: 304-30-98;

– по телефонам администраций рай-
онов Екатеринбурга: Верх-Исетский – 
371-15-63, Железнодорожный – 304-79-
00, Кировский – 374-54-66, Ленинский 
– 376-30-70, Октябрьский – 304-26-01, 
Орджоникидзевский – 304-25-01, Чка-
ловский – 304-78-50.

Наверняка подобные контакты есть и 
в других муниципалитетах Свердловской 
области.

Решить проблему бездомных живот-
ных можно только совместными усили-
ями. Правительство и Законодательное 
собрание Свердловской области, ад-

министрация Екатеринбурга, власти на 
местах, общественные палаты городов, 
зоозащитники, социально ответствен-
ные предприниматели, СМИ – вместе мы 
можем изменить ситуацию с бродячими 
животными.
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«БРОДЯЧАЯ ПРОБЛЕМА», ИЛИ ОПАСНОСТЬ НА УЛИЦАХ ГОРОДА 

К СВЕДЕНИЮ

Стало доброй традицией проводить 
в приюте ЕМУП «Спецавтобазы» в по-
следнюю субботу каждого месяца день 
открытых дверей. Сотрудники прово-
дят экскурсию по территории приюта, 
рассказывают обо всех обитателях и 
условиях их содержания. Каждый гость 
может пообщаться с четвероногими, 
погулять, поиграть с ними. 

По словам сотрудников приюта, их 
подопечные будут благодарны, если 
посетители принесут с собой гостинцы, 
которыми животные не избалованы. Но 
главное– работники приюта, волонте-
ры надеются, что кто-то найдет себе 
четвероногого друга и сможет забрать 
его домой.

Адрес приюта: г. Екатеринбург, 
ул. Посадская, 3, телефон: 8-904-
170-24-44.



3
№ 37 (1215) 
11 СЕНТЯБРЯ 2024 г. ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

КОМПЕТЕНТНО

Наталья Березнякова   
Фото пресс-службы администрации 
Среднеуральска

Читатели «Пенсионера» знают, 
что газета старается рассказывать 
о территориях, где живут 
друзья издания. Это – и картина 
многообразия событий на Среднем 
Урале, и обмен опытом, где и как 
решаются схожие для многих 
проблемы. 

Сегодня речь пойдет о Среднеураль-
ске, городе-спутнике Екатеринбурга. 
Гость газетной страницы – глава Сред-
неуральска Алексей Стасенок.

– Алексей Викторович, скоро 
исполнится год с момента, когда 
дума Среднеуральска единогласно 
выбрала вас новым главой муници-
палитета. У вас уже был опыт мэра 
города, вы руководили Нижней Ту-
рой. Среднеуральск территориально 
находится очень близко к областному 
центру, входит в Екатеринбургскую 
агломерацию. В чем, на ваш взгляд,  
плюсы и минусы Среднеуральска как 
города-спутника Екатеринбурга? 

– Плюсы значительные: солидные ин-
фраструктурные кредиты, которые будут 
направляться в агломерацию из феде-
рального центра, достанутся, в том чис-
ле, и Среднеуральску. Это – реализация 
совместных с Екатеринбургом проектов: 
дорожных, транспортных, социальных, 
спортивных и прочих. А минус, наверное, 
– в том, что значительная часть жителей 
нашего города трудятся в соседних Ека-
теринбурге, Верхней Пышме. То есть они 
проживают здесь, растет социальная 
нагрузка на среднеуральские школы и 
садики, но при этом по утрам из города 
устремляется огромный поток тех, кто 
мог бы спокойно работать в родном го-
роде. Считаю, это большая потеря для 
экономики муниципалитета.

– С проблемой маятниковой ми-
грации сталкиваются многие терри-
тории, расположенные неподалеку 
от столицы Среднего Урала. Есть 
выход из ситуации – новые рабочие 
места с достойной зарплатой в род-
ных местах… 

– Я могу точно сказать, поработав в 
течение года с руководителями мест-
ных предприятий: не может себе найти 
работу в Среднеуральске только лени-
вый. Количество вакансий на здешних 
предприятиях велико. Огромный спрос 
на представителей рабочих специаль-
ностей, хорошая официальная зарплата, 
которая точно может конкурировать с 
той же Верхней Пышмой, некоторыми 
предприятиями Екатеринбурга. Но для 
многих среднеуральцев уже стало при-
вычкой ездить, а кто-то просто боится 
менять предприятие, на котором от-
работал несколько лет. Но это – еже-
дневная трата личного времени, час 
туда, час обратно, два часа жизни в 
день человек тратит только на дорогу. 
Стоимость жизни здесь – жильё, к при-
меру, дешевле, чем в Екатеринбурге, но 
зарплата, повторю, у того же сварщика в 
Екатеринбурге и Среднеуральске будет 
примерно одинаковая, если убрать за-

траты на дорогу – бензин, запчасти для 
своего транспорта. Помните, год назад 
была достаточно скандальная ситуация 
с отменой 111-го маршрута автобуса. 
Среднеуральцы, которые ездят на ра-
боту в областной центр, возмущались. 
Один из директоров наших предприятий 
смекнул и на самом видном месте в го-
роде вывесил объявление: приходите к 
нам на работу, не надо стоять в пробке, 
мы здесь, мы рядом! 

– А не рассматриваются ли люди 
среднего и старшего возраста в ка-
честве потенциала рабочей силы? 
Может, именно опыт пенсионеров 
убедит молодежь задержаться в род-
ном городе?

– Конечно, ведь не случайно в стране 
увеличен возраст выхода на пенсию.  
Среднее и старшее поколение средне-
уральцев – самые ответственные мест-
ные жители, которых наши работодатели 
желали бы трудоустроить в первую 
очередь. Молодой человек придёт, его 
надо научить или переучить под зада-
чи конкретного производства. Время 
уходит. А у людей зрелого возраста уже 
всё наработано, рука набита. Работа-
ющих пенсионеров в Среднеуральске 
достаточно. 

– Наверняка число предприятий, 
которые решают базироваться имен-
но в Среднеуральске, растет? Усло-
вия для ведения бизнеса выгоднее, 
чем в Екатеринбурге?

– Руководители местных предприятий 
готовы решать вопросы с обеспечением 
детей своих работников местами в дет-
садах, оплачивать учебу, перепрофили-
рование, чтобы у человека был стимул 
остаться здесь. Да и сами предприятия 
готовы перебираться в Среднеуральск 
из Екатеринбурга: расстояние неболь-
шое, зато арендная плата, стоимость 
земли, где можно разместить произ-
водственные мощности, дешевле. С 
недавних пор всем известный произ-
водитель кукурузных палочек – компа-
ния «Витек» – полностью базируется в 
Среднеуральске. 

– Комфортная жизнь в любом 
городе – это не только наличие ра-
бочих мест и достойная зарплата, 
но и благоустроенная городская 
инфраструктура. Например, для 
пожилых среднеуральцев немало-
важное значение имеет доступная 

квалифицированная медпомощь. Как 
она налажена в городе?

– У нас есть городская больница. Но 
часть врачебных услуг среднеуральцы 
получают в Верхней Пышме, где постро-
ены новые клиники. Учитывая, что туда 
добираться совсем недалеко, вполне 
логично, экономически обоснованно 
загружать современные медицинские 
мощности. Хотя, возможно, кому-то это 
кажется не очень удобным. У нас, кстати, 
есть проблема с ремонтом основной 
поликлиники. Трижды приходилось рас-
торгать договоры с недобросовестными 
подрядчиками, которые вели ремонт. 
Сейчас готовим документы на новые 
торги. Очень надеемся завершить ре-
монт поликлиники до Нового года. Тогда 
в Среднеуральске вновь появится своя 
«скорая помощь». 

– Всегда очень значимой является 
транспортная доступность населения 
к социальным объектам. Как обстоят 
дела с развитием трамвайной линии, 
учитывая близость Екатеринбурга? 
Летают ли в город «Ласточки»?

– Трамвай в любом случае появится. 
Сейчас в новом генплане развития тер-
ритории Среднеуральска мы пытаемся 
«привязать» потенциальную будущую 
трамвайную ветку. Мы стоим следую-
щим этапом развития трамвайной ли-
нии, которая уже соединила Верхнюю 
Пышму и Екатеринбург. И по «Ласточке» 
ведется работа. Как выглядит ситуация 
сейчас? Сама линия – рельсы и шпалы 
– принадлежит АО «Уралжелдортранс». 
Акционерное общество ведет работу по 
согласованию земельного участка под 
этими путями. Достаточно трудоемкий 
процесс, но к началу следующего года 
он должен закончиться. Затем предстоит 
законодательно передать или продать 
земельный участок под железнодорож-
ной веткой в РЖД, чтобы они отремон-
тировали пути и запустили скоростные 
электрички. В новом генплане мы про-
ектируем две пересадочные платформы: 
в самом Среднеуральске и в районе 
Коптяки, чтобы было две остановки для 
пересадки.

– Вы часто встречаетесь с мест-
ными жителями, как они отзываются 
о жизни в Среднеуральске? Что их 
волнует, какая помощь требуется?

–  Очень трепетно, отстаивают 
каждое дерево, каждый куст, пережи-
вают за каждую клумбу. Да, городу не 
хватает, наверное, благоустроенной 
зелёной зоны. Мамочки говорят, что 
нужна большая детская игровая зона. 
Есть национальный проект по созданию 
комфортной городской среды. Уже 
дважды Среднеуральск активно отра-
ботал по рейтинговому голосованию. 
Мы в числе лидеров были. Сейчас вновь 
объявлен отбор проектов. Мы подали 
заявку, прошли первый этап отбора. У 
нас две заявки: Парк чемпионов за го-
родской автостанцией и благоустрой-
ство набережной на берегу Исетского 
озера. Какую-то из наших заявок долж-
ны удовлетворить. В нынешний парк, 
он находится рядом с автостанцией, 
вообще почти никто не заходит, там 
просто сейчас березки растут. А он 
– победитель в голосовании жителей 
по объектам благоустройства. Запрос 
на него точно есть. Кстати, часть на-
бережной мы уже сделали. Местные 

предприниматели подключились, за 
свои средства занимаются благо-
устройством. А еще давно требуется 
городу комфортная баня. Ее ремонтом 
активно занимается местный пред-
приниматель, фактически оборудует 
объект заново. Так что эта просьба 
среднеуральцев тоже будет выполнена.

– А сами жители как-то участвуют 
в этом процессе? В частности, чем 
помогает родному городу ветеран-
ский актив?

– Регулярно проводят субботники, 
благоустраивают дворы. Пенсионеры 
здесь – главные инициаторы. Есть у нас 
идея объявить круглогодичный конкурс 
на лучший двор. И номинации: лучший 
частный дом, лучший двор  многоквар-
тирного дома, подарки, призы пред-
усмотреть для победителей, чтобы про-
стимулировать всех жителей за своей 
территорией ухаживать. Потому что сей-
час среднеуральские дворы разительно 
отличаются друг от друга. Где есть стар-
ший по дому, чаще всего, инициативный 
пенсионер – жесткий, требовательный, 
он всех на общую работу и сплачивает. 
Там и дворы – загляденье. Эти примеры 
нужно тиражировать!

«СРЕДНЕУРАЛЬЦЫ ОТНОСЯТСЯ К ГОРОДУ ТРЕПЕТНО!»
МЕЖДУ ТЕМ

Очистные сооружения 
в Среднеуральске будут 
реконструированы

Как сообщает региональный де-
партамент информполитики, проект 
реконструкции очистных сооружений 
в Среднеуральске получил финан-
сирование из областного бюджета: 
70 млн рублей направлены по реше-
нию регионального правительства 
в рамках программы комплексного 
развития систем коммунальной ин-
фраструктуры муниципальных об-
разований. Объект спроектирован с 
запасом мощности, оборудование 
позволит проводить обработку до 
15 тысяч кубометров сточных вод 
в сутки. Сделано это с расчётом на 
развитие Среднеуральска в буду-
щем. На первом этапе строительства 
мощность составит 7,5 тысячи кубо-
метров, что полностью удовлетворит 
потребности города и создаст усло-
вия для возведения новых жилых и 
социальных объектов. 

Оборудование, установленное на 
действующих городских очистных 
сооружениях, введено в эксплуата-
цию в 1953-1979 годах и технически 
устарело. В начале 2024 года админи-
страция Среднеуральска заключила 
контракт с ДСК «Строймеханизация». 
«Мы понимаем ответственность, ко-
торая сейчас лежит на нас. Мы просто 
обязаны запустить в городе очист-
ные сооружения. История с ними в 
Среднеуральске тянется годами, мы 
не можем развиваться и строить но-
вые дома и социальные объекты без 
новых очистных, потому что действу-
ющие не выдержат нагрузки. Для нас 
это – одна из приоритетных задач», – 
рассказал глава ГО Среднеуральск 
Алексей Стасёнок.

Алексей Стасенок, 
глава Среднеуральска
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Окончание следует

ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ

Наталья Березнякова

В прошлом номере «Пенсионера» 
(№ 36 от 4 сентября) мы начали 
разговор о сути государственной 
национальной политики с Алексеем 
Старостиным, крупным специалистом 
в этом вопросе, кандидатом 
исторических наук, экспертом 
Уральской ассоциации «Центр 
этноконфессиональных исследований, 
профилактики экстремизма и 
противодействия идеологии 
терроризма», доцентом кафедры 
теологии Уральского государственного 
горного университета. А также членом 
Экспертного совета Федерального 
агентства по делам национальностей 
России, членом Консультативного 
совета по делам национальностей 
Свердловской области.     

Толчком для масштабной беседы 
стали обращения читателей, которые 
озабочены событиями в стране, связан-
ными с приезжими из других государств. 
В частности, поступали такие звонки в 
редакцию после трагедии, разыграв-
шейся в подмосковном «Крокус Сити 
Холле» в марте нынешнего года.

– Алексей Николаевич, вы анали-
зировали результаты Всероссийской 
переписи населения 2020-2021 го-
дов и сделали вывод о значительных 
изменениях в численности народов, 
населяющих Средний Урал. Правда 
ли, что, как утверждают наши читате-
ли, в регионе стало больше приезжих 
из стран Средней Азии?

– Действительно, сообщества таджи-
ков, узбеков в России по результатам 
переписей населения с 2010 по 2021 
годы выросли в полтора-два раза. Ста-
бильно растет число жителей республик 
Северного Кавказа, у них хорошая демо-
графия, естественный прирост населе-
ния. А вот русские, белорусы, украинцы, 
финно-угорские и тюркские народы 
«стареют». Аналогичные тенденции и в 
Свердловской области. Если брать ре-
зультаты переписи за 2021-й год, то по 
численности в первую десятку народов, 
населяющих регион, входят русские, 
татары, таджики, башкиры, марийцы, 
украинцы, киргизы, азербайджанцы, 
узбеки, армяне. То есть из 10 народов 6 – 
миграционного происхождения. Однако 
в течение уже нескольких лет идет сокра-
щение числа мигрантов, приезжающих в 
Россию. Часть мигрантов, приезжавших 
ранее в Россию, переориентировались 
на Европу, Южную и Восточную Азию. 
Плюс к этому после теракта в «Крокусе» 
в отношении приезжих из других стран 
несколько ухудшилось общественное 
мнение, началось ужесточение миграци-
онного законодательства, увеличилось 
число проверок иностранных граждан. 
По данным МВД России, число депор-
тированных из РФ мигрантов за 1-е 
полугодие 2024 года выросло на 50% – 
до 93 тысяч человек. С начала года на 
45,9% снизилось количество лиц, при-
нятых в гражданство РФ. Можно про-
гнозировать, что по итогам 2024 года 
мигрантов, приехавших в Россию, будет 
еще меньше. 

– После трагедии, которую вы 
упомянули, после продолжающего-
ся конфликта Израиля с арабами из 
Сектора Газа в России наблюдался 
всплеск неприятия конкретных на-
ций. Некоторые люди ассоциировали 
печальные события не с конкретными 
представителями определенной на-
циональности, а со всей этот нацией 
в целом. Согласитесь, тревожное 
явление?

– Недавно вынесли приговор в от-
ношении инициаторов беспорядков в 
Дагестане, когда толпа ворвалась на 
территорию аэропорта, где призем-
лился самолет с россиянами, улетев-
шими из Израиля после обострения 
палестино-израильского конфликта. 
Многие смеялись, мол, глупо искать 
спрятавшихся евреев в турбинах само-
лета…  Но проблема обозначилась очень 
серьезная. По сути, это была за сто с 
лишним лет первая антисемитская акция 
в нашей стране. И еще более ситуация 
тревожна тем, что она была инспириро-
вана иностранным телеграм-каналом, 
который поддерживался Украиной и стал 
элементом ее информационной войны с 
Россией. Воздействие на национальный 
фактор – это попытка наших противников 
внести раскол в российское общество 
по национальному и религиозному при-
знаку, чтобы ослабить нашу страну. Мы 
должны уметь противостоять подобным 
акциям, не допускать межнациональных 
противоречий на любом уровне.

– Миграционная политика претер-
певает изменения с учетом того, что 
вы сейчас озвучили? Как соблюсти 
интересы национальной безопас-
ности и необходимости привлекать 
рабочие кадры, учитывая дефицит 
на рынке труда?

– Да, российское миграционное за-
конодательство меняется. До этого 
оно было достаточно либеральным. В 
принципе, в Россию могло приехать 
неограниченное число иностранных 
граждан, у нас не было ограничений на 
количество въезжающих. Главное, что-
бы мигрант соблюдал все юридические 
процедуры, связанные с пребыванием 
в РФ: встал вовремя на регистрацию 
по месту пребывания, оформил раз-
решительный документ на трудовую 
деятельность. Сейчас срок временного 
пребывания иностранных граждан в Рос-
сии сократился с 90 дней в полгода до 90 
дней в год, стало больше оснований для 
лишения приобретенного гражданства. 
Раньше это происходило, если действия 
человека, который получил российское 
гражданство, расценивались как экс-
тремизм и терроризм. Сейчас перечень 
статей, по которым могут лишить такого 
гражданства, расширяется, например, 
появилась ответственность за не по-
становку на воинский учет для иностран-
ных граждан, вступивших в российское 
гражданство. Есть определенные полно-
мочия и у региональных властей. Глава 
региона своим распорядительным актом 
может ввести определенные ограниче-
ния, например, запретить иностранным 
гражданам работать в определенной 
сфере экономики. В Челябинской об-
ласти, Ханты-Мансийском автономном 
округе – Югре, других регионах такие 
акты приняли. 

В конце прошлого года я проводил 

социологическое исследование среди 
мигрантов о том, насколько быстро 
они адаптируются к пребыванию в 
России. В ходе исследования меня 
поразил уровень дохода приезжих 
работников: он сопоставим с тем, что 
имеет «коренной» россиянин. Приез-
жие работают больше часов в сутки, но 
получают за труд или столько же, или 
даже больше, чем жители Свердлов-
ской области. То есть мигранты – это 
не бедные люди. Они «пашут», но за-
рабатывают, у них есть стимул сюда 
приезжать.

– Но у большинства наших со-
граждан какая картинка в созна-
нии? Мигранты устраиваются на 
грязную, низкооплачиваемую ра-
боту за копейки…

– Эту «грязную» работу руками кто-то 
должен делать! Мигранты выполняют 
значительную часть низкоквалифициро-
ванной работы. Без них объемы строи-
тельства снизятся, сроки реализации 
проектов увеличатся. Увеличение затрат 
на рабочую силу, вызванное уходом 
мигрантов, приведет к росту цен на про-
дукцию и услуги. А поскольку в России 
наблюдается демографический кризис, 
то мигранты частично компенсируют не-
хватку рабочей силы.

Работодателю нужны кадры, все зна-
ют, какая ситуация сложилась сейчас на 
рынке труда.Поэтому услуги иностранных 
граждан тоже значительно подорожали, 
мигранты стали больше зарабатывать. 
Значит, нужно как-то регулировать чис-
ленность приезжих из других стран в 
конкретных отраслях, чтобы не было не-
довольства среди местного населения. А 
с другой стороны, нужно не только при-
нимать иностранцев на работу, но и соз-
давать государственные программы по 
социокультурной адаптации иностранных 
граждан к российским условиям. 

– Но некоторые мигранты в прин-
ципе не хотят адаптироваться в 
России, предпочитая жить своим 
национальным узким кругом. Это 
тоже повышает уровень недоверия 
к приезжим.

– Почему вообще есть такое нега-
тивное мнение о мигрантах? К сожа-
лению, в своё время в нашей стране на 
должном уровне не стали заниматься 
вопросами социокультурной адаптации 
мигрантов. Я в этой теме – с 2006 года, 
помню, в 2010 году проходил «Уральский 
миграционный форум». Присутствова-
ли сотрудники, как тогда называлось, 
Федеральной миграционной службы. Я 
делал доклад о религиозной идентич-
ности мигрантов, которые приехали на 
Урал из Средней Азии. Сотрудники ФМС 
говорят: «Мы вообще об этом никогда не 
задумывались. Каждый из них для нас – 
только трудовая единица». Как же так? 
Это люди, у которых есть духовные, куль-
турные потребности… И лишь в 2012-
2013 году начались разговоры о том, что 
надо заниматься адаптацией мигрантов. 
Владимир Путин подписал Указ Прези-
дента РФ «Об обеспечении межнацио-
нального согласия», а также «Стратегию 
государственной национальной полити-
ки Российской Федерации до 2025 года», 
появились другие нормативно-правовые 
акты, в которых говорилось, что нужно 
заниматься социокультурной адапта-
цией мигрантов, чтобы они знали наш 

язык, наши законы, правила поведения. 
Начали в регионах что-то придумывать: 
давайте мигрантов в музей сводим, экс-
курсию по городу для них проведем, ор-
ганизуем межнациональный спортивный 
турнир… Но это – не массовая работа, 
придут на мероприятие человек 30-50, 
а их в регионе – тысячи. Как до каждого 
достучаться? Обязанности участвовать 
в таких мероприятиях федеральное за-
конодательство не предусматривает. 
Сейчас Федеральное агентство по де-
лам национальностей разработало курс 
обязательных лекций для мигрантов – по 
российскому законодательству, прави-
лам поведения, есть и региональный 
компонент: приехал жить и работать в 
Свердловской области, знай, что это за 
регион. Идея полезная, но как мигран-
тов собирать на занятия? Работодатель 
должен мигрантов – своих работников 
– оторвать от дела на несколько часов в 
день, чтобы они слушали лекции. Захо-
чет ли работодатель это делать? К тому 
же мигрант плохо говорит по-русски, 
а ему говорят про законы и прочие 
сложные вещи. Будет ли от этого толк? 
В свое время пытались обязать приез-
жих сдать экзамен по русскому языку, 
но без прохождения обучения. В итоге 
они стали просто покупать соответству-
ющие документы. И стараются нацио-
нальными анклавами жить. Так проще. 
Они держатся друг за друга. Европа эту 
историю уже прошла: 70 лет назад они 
тоже неправильно начали проводить 
миграционную политику, в результате 
теперь при крупных городах есть целые 
национальные кварталы, со своими за-
конами... Это, конечно, не способствует 
адаптации приезжих, их интеграции в 
общество принимающего государства, 
потому что адаптация и интеграция ра-
ботают тогда, когда иностранцев мало и 
они вынуждены приспосабливаться к той 
системе, в которой они являются мень-
шинством. Нам нельзя повторять чужие 
ошибки, нужно на государственном 
уровне принимать документ, обязыва-
ющий иностранных граждан, желающих 
приобретать какой-то постоянный статус 
в России, тем более, гражданство, про-
ходить в обязательном порядке адапта-
ционные мероприятия – курсы по языку 
и страноведению. Во многих регионах 
уже несколько лет назад начали работу 
с детьми мигрантов, они быстрее привы-
кают к новым условиям. Есть шанс, что 
значительная часть из них вырастет уже 
с менталитетом россиян, а не прежней 
родины своих родителей.
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06.30 ÏÎ ÄÅËÀÌ ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 
16+

07.25 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.25, 02.45 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.40, 23.15 Ò/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.45, 00.25 Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
13.00, 01.25 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.35, 01.55 Ò/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.10, 02.20 Ò/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.45 Ò/Ñ «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ ÖÅÍÒÐ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÂÛÁÎÐ ÑÅÐÄÖÀ» 16+
04.25 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
09.00 ÂÛÆÈÒÜ Â ÄÓÁÀÅ 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 Ò/Ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+

18.00 ÏÅÐÂÛÅ ÍÀ ÄÅÐÅÂÍÅ 16+
20.00, 20.25 Ò/Ñ «ÈÑÏÐÀÂËÅÍÈÅ È 

ÍÀÊÀÇÀÍÈÅ» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Ò/Ñ «ÏÀÒÐÈÎÒ» 

16+
23.00 Õ/Ô «ÁÀÒß» 16+
00.45 ÒÀÊÎÅ ÊÈÍÎ! 16+
01.10 ß ÒÅÁÅ ÍÅ ÂÅÐÞ 16+

07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15 Ä/Ô «ÑÎÁÈÁÎÐ...» 16+
11.00 Ò/Ñ «Â ÏÎÈÑÊÀÕ ÊÀÏÈÒÀÍÀ ÃÐÀÍÒÀ» 

12+
13.55, 17.05 Ò/Ñ «ÑÌÅÐØ. ÊÀÌÅÐÀ 

ÑÌÅÐÒÍÈÊÎÂ» 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.00 Ä/Ô «ÏÎÄÂÈÃ ÍÀ ÕÀËÕÈÍ-ÃÎËÅ» 

16+
18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.15 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 ÑÊÐÛÒÛÅ ÓÃÐÎÇÛ 16+
21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.15 Ä/Ô «ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÏÐÎÐÛÂÛ...» 16+
23.50 Õ/Ô «ÆÈÂÈ È ÏÎÌÍÈ» 16+
01.40 Õ/Ô «ÁÅÇÎÒÖÎÂÙÈÍÀ» 12+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 22.20 Ò/Ñ «ÁÛË ÑËÓ×ÀÉ...» 

16+
08.40, 18.20, 23.10, 04.20 ÃÎËÎÂÎËÎÌÊÀ 

12+
09.50 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
11.30 ÐÎÄÍÀß ÇÅÌËß 12+
12.05, 03.30 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 

16+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 

6+
16.00 ØÀßÍ ÒÂ 6+
16.30 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 6+
17.30, 00.40 ÌÎËÎÄ¨ÆÍÀß ÎÑÒÀÍÎÂÊÀ 

6+
19.10, 22.50, 00.15, 02.40 ÊÎÍÖÅÐÒ 

(ÊÀÒ12+) 12+
19.35 Ò¨ÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 

16+
20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
21.25 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 

12+
21.55 ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 

19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
08.00 ÏÐÎÊÓÐÀÒÓÐÀ. ÍÀ ÑÒÐÀÆÅ ÇÀÊÎÍÀ 

16+
08.25 15.00 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 

16+
08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 20.45, 23.15 

ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, ÂÑÅ 

ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
09.30 ÁËÈÍ.ÊÎÌ 16+
10.00 ÎÊÍÀ 16+
12.00 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 12+
12.30 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß 

16+
13.00 Ä/Ô «ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ 8» 16+
14.30 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÎÅ ÂÐÅÌß 16+
15.25 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÌÊ 12+
16.00 Ò/Ñ «ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ» 12+
19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 

16+
20.00, 22.30 ÑÎÁÛÒÈß 16+
20.30, 23.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+
00.00 Ò/Ñ «ÍÅÐÀÑÊÐÛÒÛÉ ÒÀËÀÍÒ 3» 

12+

06.00 ÅÐÀËÀØ 0+
06.25 Ò/Ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎÂÛ» 16+
14.05, 19.00, 19.30 Ò/Ñ «ÊÎÑÒß - ÂÅÐÀ» 

16+
20.00 Õ/Ô «ÌÎÍÑÒÐ-ÒÐÀÊÈ» 6+
22.05 Õ/Ô «2067. ÏÅÒËß ÂÐÅÌÅÍÈ» 

16+
00.25 Õ/Ô «ÇÀÒÅÐßÍÍÛÉ ÃÎÐÎÄ Z» 

16+

06.00 Ò/Ñ «×ÓÄÎ-ÄÎÊÒÎÐ» 16+
06.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.40-14.30 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
15.10, 15.45, 16.15 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
17.00, 17.45, 18.10, 19.00, 20.00 Ò/Ñ 

«ËÈÑÀ» 16+
21.00, 22.25 Ò/Ñ «ÃËÓÕÀÐÜ» 16+
23.30 Õ/Ô «ÏÅÐÅÂÎÇ×ÈÊ. ÍÀÑËÅÄÈÅ» 

18+
01.15 ÝÊÑÒÐÀ ÒÀÊÑÈ 16+
01.45 ÐÀÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ Ñ ÀÈÄÎÉ 

ÌÀÐÒÈÐÎÑßÍ 16+

05.00, 18.00, 02.40 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ 
ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
09.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
17.00, 03.20 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
20.00 Õ/Ô «ÏÛËÀÞÙÅÅ ÌÎÐÅ» 16+
22.00 ÑÌÎÒÐÅÒÜ ÂÑÅÌ! 16+
23.30 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
00.30 Õ/Ô «ÀÔÅÐÀ ÏÎÄ ÏÐÈÊÐÛÒÈÅÌ» 18+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.10 «ÍÅÕÌÓÐÛÅ ËÞÄÈ» 16+
08.45 Ò/Ñ «ÂÅÐÀ ÁÎËÜØÅ ÍÅ ÂÅÐÈÒ» 12+
10.45, 00.35 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
10.55 ÃÎÐÎÄÑÊÎÅ ÑÎÁÐÀÍÈÅ 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 ÑÎÁÛÒÈß 

16+
11.50 Ò/Ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÈÂÀÍÎÂ. ÑÂÎß 

ÇÅÌËß» 12+
13.50, 05.25 ÎËÜÃÀ ÀÍÎÕÈÍÀ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05, 02.55 Ò/Ñ «ÀÍÀÒÎÌÈß ÓÁÈÉÑÒÂÀ» 

12+
17.00 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ 16+
18.10 Ò/Ñ «ÇÂÎÍÈÒÅ Â ÏÎËÈÖÈÞ!» 12+
22.35 «ØÒÀÒÍÀß ÑÈÒÓÀÖÈß». 16+
23.05 ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 16+

05.00, 05.15, 11.00, 11.15, 11.30, 11.45, 
16.05, 16.20, 16.35, 16.50, 22.30, 
22.45 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+

05.30, 06.00, 09.00, 14.05, 14.30, 21.00 
ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+

06.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.30 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
10.05 Ä/Ñ «ßÌÀË» 12+
12.05, 21.30 Ä/Ñ «ÐÎÑÑÈß» 12+
12.30, 22.00 Ä/Ñ «ÏÈÑÜÌÀ ÈÇ 

ÏÐÎÂÈÍÖÈÈ» 12+
13.00 Ä/Ñ «ÑÅÂÅÐÍÀß ÎÑÅÒÈß» 12+
15.00, 15.30, 19.30 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 

ËÞÁÎÂÜÞ» 12+
17.00 Ä/Ô «ÀËËÀ ÄÓÕÎÂÀ Î ÒÀÍÖÅ...» 12+
18.00 Ä/Ñ «ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃ È 

ÎÊÐÅÑÒÍÎÑÒÈ» 12+
19.15 ÎÁÇÎÐÍÀß ÝÊÑÊÓÐÑÈß 12+
20.00 Ä/Ñ «ÀÑÒÐÀÕÀÍÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ» 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 
16+

05.25-06.10 Ò/Ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ. 
ÑÓÄÜÁÛ» 16+

07.00-12.00 Ò/Ñ «×ÓÆÎÉ ÐÀÉÎÍ» 16+
08.55, 12.55 ÇÍÀÍÈÅ - ÑÈËÀ 0+
13.30-20.40 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
21.25-23.10 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß 

ÏßÒ¨ÐÊÀ» 16+

08.00, 07.30 ÊÒÎ ÊÎÃÎ? 12+
08.30 ÂÑ¨ Î ÃËÀÂÍÎÌ 12+
09.00, 12.00, 14.55, 17.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 21.00, 23.30, 01.45 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

12+
12.05 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ. ÑÅÐÃÅÉ ËÎÌÀÍÎÂ 

12+
12.25 ÂÎÏÐÅÊÈ ÂÑÅÌÓ 12+
13.25 ÔÓÒÁÎË. ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß ÏÐÅÌÜÅÐ-

ËÈÃÀ. 6+
14.35 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

12+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
16.25 ÌÀÃÈß ÁÎËÜØÎÃÎ ÑÏÎÐÒÀ. 

ËÛÆÍÛÉ ÑÏÎÐÒ 12+
16.55 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ 6+
17.30 ÃÐÎÌÊÎ 12+
18.55, 21.25 ÔÓÒÁÎË. ÌÅËÁÅÒ-ÏÅÐÂÀß 

ËÈÃÀ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß
23.40 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ
02.55 ÂÎËÅÉÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÐÎÑÑÈÈ 

6+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 12+
07.05 ×¨ÐÍÛÅ ÄÛÐÛ. ÁÅËÛÅ ÏßÒÍÀ 12+
08.00 ÆÈÇÍÜ È ÑÓÄÜÁÀ 12+
08.20 Õ/Ô «ÑÎÁÀÊÀ ÁÀÑÊÅÐÂÈËÅÉ» 12+
09.40 Ä/Ñ «ÏÅÐÂÛÅ Â ÌÈÐÅ» 12+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.25 ÍÎÂÎÑÒÈ 

ÊÓËÜÒÓÐÛ 12+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 12+
11.10, 01.10 ÕÕ ÂÅÊ 12+
12.00, 02.20 Ä/Ñ «ÇÀÏÅ×ÀÒË¨ÍÍÎÅ 

ÂÐÅÌß» 12+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ. ÀÐÒ 12+
13.00 Õ/Ô «ÆÅÑÒÎÊÈÉ ÐÎÌÀÍÑ» 12+
15.25 ÀÃÎÐÀ 12+
16.45 ÏÅÐÅÄÂÈÆÍÈÊÈ 12+
17.15 Ê 100-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß ÐÎÆÄÅÍÈß 

ÀÐÍÎËÜÄÀ ÊÀÖÀ 12+
17.55 ÐÀÑÑÊÀÇÛ ÈÇ ÐÓÑÑÊÎÉ ÈÑÒÎÐÈÈ 

12+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 12+
20.05 ÏÐÀÂÈËÀ ÆÈÇÍÈ 12+
20.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ! 0+
20.45 Ê 85-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß ÐÎÆÄÅÍÈß 

Â. ÌÅÍÜØÎÂÀ 12+
21.15 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 12+
22.00 ÑÀÒÈ. ÍÅÑÊÓ×ÍÀß ÊËÀÑÑÈÊÀ... 

12+
22.45 Ò/Ñ «ÌÅÃÐÝ» 16+
00.40 Ä/Ô «ÀÂÈÖÅÍÍÀ. ÌÅÆÄÓ ÂÎÑÒÎÊÎÌ 

È ÇÀÏÀÄÎÌ» 12+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20 «ÃÎÐß×ÈÉ Ë¨Ä». ÔÈÃÓÐÍÎÅ 

ÊÀÒÀÍÈÅ. ÎÒÊÐÛÒÈÅ ÑÅÇÎÍÀ 0+
12.20, 00.35, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+
13.00, 14.15, 16.00, 19.00, 22.40 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 16+
15.30, 00.05 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
20.00 Ò/Ñ «ÍÈÍÅËÜ» 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «ÕÎÐ» 12+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

ÂÅÑÒÈ
09.30, 14.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.30, 18.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
13.00 ÍÀØÈ 12+
14.55, 02.00, 03.30 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ 

ÑËÅÄÑÒÂÈß» 16+
17.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÄÀÌÀ Ñ ÑÎÁÀ×ÊÎÉ. 

ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ» 16+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜ¨ÂÛÌ 12+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
ÑÅÃÎÄÍß

08.25, 10.35 Ò/Ñ «Ï¨Ñ» 16+
13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 

16+
14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/Ñ «ÐÓÑÑÊÈÅ» 16+
22.15, 00.00 Ò/Ñ «ÍÅÂÑÊÈÉ. ÐÀÑÏËÀÒÀ 

ÇÀ ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÎÑÒÜ» 16+
00.55 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÐÎÑÑÈß 

12+
01.55 Ò/Ñ «ÕÎÐÎØÀß ÆÅÍÀ» 

16+
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06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
06.35 Ò/Ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎÂÛ» 16+
12.15 Ì/Ô «ÐÅÀËÜÍÀß ÁÅËÊÀ» 6+
14.00 Ì/Ô «ÐÅÀËÜÍÀß ÁÅËÊÀ-2» 6+
15.45 Õ/Ô «ÑÒÀÒÓÑ. ÎÁÍÎÂË¨Í» 16+
17.55, 19.00, 19.30 Ò/Ñ «ÊÎÑÒß - ÂÅÐÀ» 

16+
20.00 Õ/Ô «ÊÐÀÑÎÒÊÀ ÍÀ ÂÑÞ ÃÎËÎÂÓ» 

16+
22.15 Õ/Ô «ÏÐÎÑÒÓØÊÀ» 16+
00.20 Õ/Ô «ÂÅÐÞ Â ËÞÁÎÂÜ» 12+
02.30 ÔÀÊÒÎÐ ÑÒÐÀÕÀ 16+
03.15 Ò/Ñ «ÄÂÀ ÎÒÖÀ È ÄÂÀ ÑÛÍÀ» 16+

06.00 Ò/Ñ «×ÓÄÎ-ÄÎÊÒÎÐ» 16+
06.45, 05.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
08.40-14.30 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
15.10, 15.45, 16.15 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
17.00, 18.10 Ò/Ñ «ËÈÑÀ» 16+
19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 22.45 Ò/Ñ 

«ÃËÓÕÀÐÜ» 16+
23.45 Õ/Ô «ÎÑÀÄÀ» 18+
01.30, 02.30, 03.15 Ò/Ñ «ÁÈÌ» 16+

05.00, 18.00, 02.05 ÑÀÌÛÅ 
ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
10.00 ÑÎÂÁÅÇ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 

16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 

16+
17.00, 02.50 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
20.00 Õ/Ô «ÄÅÍÜ ÊÓÐÊÀ» 16+
21.55 ÑÌÎÒÐÅÒÜ ÂÑÅÌ! 16+
23.30 ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ, ×ÒÎ? 16+
00.30 Õ/Ô «ÊÐÀÑÎÒÊÀ ÍÀ ÂÇÂÎÄÅ» 

18+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 22.15 Ò/Ñ «ÁÛË ÑËÓ×ÀÉ...» 

16+
08.30, 18.20, 23.10, 04.20 ÑÏÎ¨ÌÒÅ 

ÂÌÅÑÒÅ! 12+
09.30 ÑÎÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÈÊÈ 16+
10.00 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 

12+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 

12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30, 16.30, 20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
12.05, 21.25 ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ 16+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 

6+
16.00 ØÀßÍ ÒÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 6+
19.10, 02.40 ÊÎÍÖÅÐÒ (ÊÀÒ12+) 

12+
20.00 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
22.45 TATARSTAN TODAY. ÎÒÊÐÛÒÛÉ 

ÌÈÐÓ 16+
00.15 ÒÀÌ×Û-ØÎÓ 6+

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 22.30 ÑÎÁÛÒÈß 
16+

05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 23.00 
ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 
16+

05.45, 08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 23.15 
ÈÇÂÅÑÒÈß 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55 

ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 
6+

09.00, 14.00, 18.00, 23.30 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ 
ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

09.30 ÁËÈÍ.ÊÎÌ 16+
10.00 ÎÊÍÀ 16+
13.00 Ä/Ô «ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ 8» 

16+
14.30 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÎÅ ÂÐÅÌß 

16+
16.00 Ò/Ñ «ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ» 

12+
18.40 ÊÕË. ÐÅÃÓËßÐÍÛÉ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 

16+
21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 

16+
23.20 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß 

16+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.10 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.40 Ò/Ñ «ÂÅÐÀ ÁÎËÜØÅ ÍÅ ÂÅÐÈÒ Â 

ÐÎÌÀÍÒÈÊÓ» 12+
10.35, 04.25 Ä/Ô «ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÑÅÊÑ-

ÑÈÌÂÎËÛ» 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß 16+
11.50 «ÄÎÊÒÎÐ ÈÂÀÍÎÂ» 12+
13.45 ÀÐÒ¨Ì ÎÑÈÏÎÂ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05 Ò/Ñ «ÀÍÀÒÎÌÈß ÓÁÈÉÑÒÂÀ» 12+
17.00 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ 16+
18.10 Ò/Ñ «ÇÂÎÍÈÒÅ Â ÏÎËÈÖÈÞ!» 12+
22.35 ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐßÄÎÊ 16+
23.05 Ä/Ô «ÎÄÍÎÐÀÇÎÂÛÅ ÇÂ¨ÇÄÛ» 16+

05.00, 05.15, 12.05, 12.20, 12.35, 12.50, 
17.00, 17.15, 17.30, 17.45, ÂÍÅ ÇÎÍÛ 
12+

05.30, 06.00, 10.05, 10.30, 15.00, 15.30 
ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+

06.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.00, 09.30, 16.05, 16.30, 20.00, 20.30 Ä/Ô 

«ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ» 12+
10.00, 14.00, 16.00, 12.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
11.00 Ä/Ñ «ÀÑÒÐÀÕÀÍÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ» 12+
13.00, 22.30 Ä/Ñ «ÌÎß ËÞÁÎÂÜ - ÐÎÑÑÈß» 

12+
13.30, 23.00 Ä/Ñ «ÏÈÑÜÌÀ ÈÇ ÏÐÎÂÈÍÖÈÈ» 

12+
14.05, 01.30 Ä/Ñ «ÊÀÐÅËÈß» 12+
18.00 Ä/Ô «ÌÀÑÒÅÐÀ ÈÑÊÓÑÑÒÂ» 12+
19.15 Ä/Ñ «ÑÅÂÅÐÍÀß ÎÑÅÒÈß» 12+
21.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+
21.30 Ä/Ñ «ßÊÓÒÈß» 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
05.25, 05.35 Ò/Ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ-5» 

16+
06.25, 07.10 Ò/Ñ «ÊÐÅÏÊÈÅ ÎÐÅØÊÈ-4» 16+
08.00, 09.30, 10.05, 11.00, 11.55 Ò/Ñ 

«ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-2» 16+
08.20 ÑÒÐÀÍÀ ÑÎÂÅÒÎÂ 16+
08.55, 12.55 ÇÍÀÍÈÅ - ÑÈËÀ 0+
13.30-20.40 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
21.25-23.10 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ» 

16+

06.30 ÏÎ ÄÅËÀÌ ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 
16+

07.25, 04.50 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.25, 02.50 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.40, 23.20 Ò/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.55, 00.30 Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
13.00, 01.30 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.35, 02.00 Ò/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.10, 02.25 Ò/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.45 Ò/Ñ «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ ÖÅÍÒÐ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÒÀÉÍÛÉ ÄÍÅÂÍÈÊ ÌÎÅÉ 

ÑÅÑÒÐÛ» 16+
04.30 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
09.00 ÈÃÐÛ ÁÅÇ ÃÐÀÍÈÖ 16+
11.30-17.30 Ò/Ñ «ÑÀØÀÒÀÍß» 

16+
18.00 ÂÛÇÎÂ 16+
19.30, 20.00, 20.30 Ò/Ñ «ÈÑÏÐÀÂËÅÍÈÅ È 

ÍÀÊÀÇÀÍÈÅ» 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Ò/Ñ «ÏÀÒÐÈÎÒ» 

16+
23.00 Õ/Ô «ÑÂÎÁÎÄÍÛÅ ÎÒÍÎØÅÍÈß» 

16+
01.05 Õ/Ô «ÌÓÆ×ÈÍÀ ÍÀÐÀÑÕÂÀÒ» 

16+

07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00 Ò/Ñ «Â ÏÎÈÑÊÀÕ ÊÀÏÈÒÀÍÀ ÃÐÀÍÒÀ» 

12+
13.35, 17.05, 03.30 Ò/Ñ «ÍÀ ÁÅÇÛÌßÍÍÎÉ 

ÂÛÑÎÒÅ» 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.00 Ä/Ô «ÏÎÄÂÈÃ ÍÀ ÕÀËÕÈÍ-ÃÎËÅ» 

16+
18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.15 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 ÓËÈÊÀ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ 16+
21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.15 Ä/Ô «ÑÒÐÎÉÊÈ ÏÅÐÂÛÕ 

ÏßÒÈËÅÒÎÊ» 16+
23.50 Õ/Ô «ÑËÅÄÛ ÍÀ ÑÍÅÃÓ» 12+

08.00 ÊÒÎ ÊÎÃÎ? 12+
08.30 ÍÀØÈ ÈÍÎÑÒÐÀÍÖÛ 12+
09.00, 12.00, 14.55, 17.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 17.30, 21.00, 00.15 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

12+
12.05, 14.35 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

12+
12.25 ÒÀÉÍÛ ÇÂ¨ÇÄ ÑÏÎÐÒÀ 

12+
13.25, 19.50 ÅÂÐÎÔÓÒÁÎË. ÎÁÇÎÐ 

6+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
16.25 ÑÏÎÐÒÈÂÍÀß ÃÈÌÍÀÑÒÈÊÀ 

12+
16.55 ÂÈÄ ÑÂÅÐÕÓ 12+
18.30 Ä/Ô «ÄÆÅÐÐÀÐÄ. ÏÐÈÐÎÆÄ¨ÍÍÛÉ 

ËÈÄÅÐ» 12+
21.30 ÔÓÒÁÎË ÊÓÁÎÊ ÐÎÑÑÈÈ
01.15 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 

16+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 12+
07.05 Ä/Ô «×ÅËÎÂÅÊ ÂÑÅÌÎÃÓÙÈÉ?..» 

12+
08.00 ÆÈÇÍÜ È ÑÓÄÜÁÀ 12+
08.20 Õ/Ô «ÑÎÁÀÊÀ ÁÀÑÊÅÐÂÈËÅÉ» 12+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.15 

ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 12+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 12+
11.10, 01.15 ÕÕ ÂÅÊ 12+
12.10 Ä/Ñ «ÇÀÁÛÒÎÅ ÐÅÌÅÑËÎ» 12+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÊÍÈÃÈ 12+
13.00, 20.45 Ê 85-ËÅÒÈÞ Â. ÌÅÍÜØÎÂÀ 

12+
13.30 ÈÃÐÀ Â ÁÈÑÅÐ 12+
14.15 Õ/Ô «ÏÎÇÄÍßß ËÞÁÎÂÜ» 12+
15.45 ÑÀÒÈ. ÍÅÑÊÓ×ÍÀß ÊËÀÑÑÈÊÀ... 

12+
16.45 Ä/Ñ «ÊÎËËÅÊÖÈß» 12+
17.20 Ê 100-ËÅÒÈÞ À. ÊÀÖÀ 12+
18.15, 02.25 Ä/Ñ «ÇÀÏÅ×ÀÒË¨ÍÍÎÅ 

ÂÐÅÌß» 12+
18.55 Ä/Ô «ÀÂÈÖÅÍÍÀ...» 12+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 12+
20.05 ÏÐÀÂÈËÀ ÆÈÇÍÈ 12+
20.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ! 

0+
21.15 ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÛÉ ÎÒÁÎÐ 

12+
22.00 ÁÅËÀß ÑÒÓÄÈß 12+
22.45 Ò/Ñ «ÌÅÃÐÝ» 16+
00.30 Ä/Ñ «ÂÎÑÕÎÄ ÎÑÌÀÍÑÊÎÉ 

ÈÌÏÅÐÈÈ» 12+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 
16+

15.30, 00.10 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
20.00 Ò/Ñ «ÍÈÍÅËÜ» 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «ÕÎÐ» 12+
00.40, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 

16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

ÂÅÑÒÈ
09.30, 14.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.30, 18.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
13.00 ÍÀØÈ 12+
14.55, 02.00, 03.30 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ 

ÑËÅÄÑÒÂÈß» 16+
17.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÄÀÌÀ Ñ ÑÎÁÀ×ÊÎÉ. 

ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ» 16+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜ¨ÂÛÌ 12+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
ÑÅÃÎÄÍß

08.25, 10.35 Ò/Ñ «Ï¨Ñ» 16+
13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 

16+
14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/Ñ «ÐÓÑÑÊÈÅ» 16+
22.15, 00.00 Ò/Ñ «ÍÅÂÑÊÈÉ. ÐÀÑÏËÀÒÀ ÇÀ 

ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÎÑÒÜ» 16+
00.55 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÐÎÑÑÈß 

12+
02.25 Ò/Ñ «ÕÎÐÎØÀß ÆÅÍÀ» 

16+
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06.00 ÅÐÀËÀØ 0+
06.30 Ò/Ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎÂÛ» 16+
11.40 Ì/Ô «ÌÛ - ÌÎÍÑÒÐÛ-2» 6+
13.40 Õ/Ô «ÄÎ ÂÑÒÐÅ×È ÍÀ ÂÅÍÅÐÅ» 

16+
15.40 Õ/Ô «ÊÐÀÑÎÒÊÀ ÍÀ ÂÑÞ ÃÎËÎÂÓ» 

16+
17.55, 19.00, 19.30 Ò/Ñ «ÊÎÑÒß - ÂÅÐÀ» 

16+
20.00 Õ/Ô «ÇÀÙÈÒÀ ÎÒ ÄÓÐÀÊÀ»

 16+
22.00 Õ/Ô «ÑÀÏÎÆÍÈÊ» 16+
00.00 Õ/Ô «ÏÓÒÅØÅÑÒÂÅÍÍÈÖÀ ÂÎ 

ÂÐÅÌÅÍÈ» 16+

06.00 Ò/Ñ «×ÓÄÎ-ÄÎÊÒÎÐ» 16+
06.45, 05.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 

6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
08.40-14.30 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
15.10, 15.45, 16.15 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
17.00, 18.10 Ò/Ñ «ËÈÑÀ» 16+
19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 22.45 Ò/Ñ 

«ÃËÓÕÀÐÜ» 16+
23.45 Õ/Ô «ÂÀÐÂÀÐÛ» 18+

05.00, 18.00, 02.10 ÑÀÌÛÅ 
ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
10.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 

16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÈÑÒÎÐÈß 

16+
17.00, 03.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
20.00 Õ/Ô «ÂÀËÜÃÀËËÀ. ÐÀÃÍÀÐ¨Ê» 

16+
22.00 ÍÀÓÊÀ È ÒÅÕÍÈÊÀ 16+
00.30 Õ/Ô «ÊËÎÍ» 16+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 22.15 Ò/Ñ «ÁÛË ÑËÓ×ÀÉ...» 

16+
08.30, 04.20 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
09.30 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
10.00, 20.00 ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

6+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 

12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30, 16.30, 20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 

16+
12.05 Ò¨ÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 

16+
15.25 TATARSTAN TODAY. ÎÒÊÐÛÒÛÉ 

ÌÈÐÓ 16+
16.00 ØÀßÍ ÒÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 6+
18.20, 23.10 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 

16+
19.10, 22.45, 00.15, 02.40 ÊÎÍÖÅÐÒ 

(ÊÀÒ12+) 12+
21.25 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 

16+

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30 
ÑÎÁÛÒÈß 16+

05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 23.00, 
ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+

05.45, 08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 23.15 
ÈÇÂÅÑÒÈß 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 
12+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 17.55, 19.55 
ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+

09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30, ÂÑÅ 
ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

09.30 ÁËÈÍ.ÊÎÌ 16+
10.00 ÎÊÍÀ 16+
13.00 Ä/Ô «ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ 8. ÂÈÐÓÑ 

ÐÓÑÎÔÎÁÈÈ» 16+
14.30 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÎÅ ÂÐÅÌß 16+
15.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 16+
16.00 Ò/Ñ «ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ» 12+
18.50 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß 

16+
19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 

16+
20.30 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

«ÑÒÐÀÆÈ ÏÎÄ ÑÒÐÀÆÅÉ» 
16+

00.00 Ò/Ñ «ÏÐÈÇÐÀÊ ÓÅÇÄÍÎÃÎ ÒÅÀÒÐÀ» 
12+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.15 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.40 Ò/Ñ «ÂÅÐÀ ÁÎËÜØÅ ÍÅ ÂÅÐÈÒ Â 

ÏÐÈÌÅÒÛ» 16+
10.35 «ÐÎÊÎÂÛÅ ÐÎËÈ» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 ÑÎÁÛÒÈß 

16+
11.50 «ÄÎÊÒÎÐ ÈÂÀÍÎÂ» 12+
13.50 ËÀÐÈÑÀ ÄÎËÈÍÀ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05 Ò/Ñ «ÀÍÀÒÎÌÈß ÓÁÈÉÑÒÂÀ» 12+
17.00 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ. ÇÀÆÅ×Ü 

ÇÂÅÇÄÓ 16+
18.15 «ÓËÎÂÊÈ ÐÀÇÓÌÀ» 12+
22.35 10 ÑÀÌÛÕ... 16+
23.05 ÀÊÒ¨ÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ 16+
00.35 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
00.55 ÍÀÑÒÎßÙÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ 16+

05.00, 05.15, 10.05, 10.15, 10.30, 10.45, 
14.05, 14.15, 14.30, 14.45, ÂÍÅ 
ÇÎÍÛ 12+

05.30, 06.00, 12.05, 12.30, 17.00, 17.30 
ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+

06.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.00 «ÑÅÂÅÐÍÀß ÎÑÅÒÈß» 12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
11.00, 11.30, 18.00, 18.30, 22.30, 23.00 

Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ» 12+
13.00 Ä/Ñ «ÊÀÐÅËÈß» 12+
15.00, 00.30 Ä/Ñ «ÌÎß ËÞÁÎÂÜ - 

ÐÎÑÑÈß» 12+
15.30 Ä/Ñ «ÏÈÑÜÌÀ ÈÇ ÏÐÎÂÈÍÖÈÈ» 12+
16.05 Ä/Ñ «ÑÒÐÀØÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ. 

ÊÀÐÅËÈß» 12+
19.00 ÍÀÐÎÄÍÀß ÏÐÅÌÈß Å1 12+
21.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+
21.30 «ÏÅÐÌÑÊÈÉ ÊÐÀÉ» 12+
23.30 Ä/Ñ «ÁÀØÊÈÐÈß» 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
05.30, 04.35 Ò/Ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ-5» 16+
06.20, 07.10 Ò/Ñ «ÊÐÅÏÊÈÅ ÎÐÅØÊÈ-4» 16+
07.55, 09.30, 09.55, 10.55, 11.55 Ò/Ñ 

«ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-3» 16+
08.35 ÄÅÍÜ ÀÍÃÅËÀ 0+
13.30- 20.40 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
21.25-23.10 «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ» 

16+

06.30, 05.25 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.15, 04.35 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.15, 02.50 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.30, 23.20 Ò/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.40, 00.30 Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.45, 01.30 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.20, 02.00 Ò/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 

16+
13.55, 02.25 Ò/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.30 Ò/Ñ «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ ÖÅÍÒÐ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÎÑÒÀÍÅÒÑß ÂÅÐÍÎÑÒÜ» 

16+
04.30 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
08.00-18.00 «ÑÀØÀÒÀÍß» 

16+
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/Ñ 

«ÈÑÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÍÀÊÀÇÀÍÈÅ» 
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Ò/Ñ «ÏÀÒÐÈÎÒ» 
16+

23.00 Õ/Ô «ÞÐÀ ÄÂÎÐÍÈÊ» 
16+

01.10 ß ÒÅÁÅ ÍÅ ÂÅÐÞ 
16+

07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 

16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00 Ò/Ñ «Â ÏÎÈÑÊÀÕ ÊÀÏÈÒÀÍÀ ÃÐÀÍÒÀ» 

12+
13.35, 17.05 Õ/Ô «ÌÀÐØ-ÁÐÎÑÎÊ. ÎÕÎÒÀ 

ÍÀ «ÎÕÎÒÍÈÊÀ» 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.00 Ä/Ô «ÏÎÄÂÈÃ ÍÀ ÕÀËÕÈÍ-ÃÎËÅ» 

16+
18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

16+
19.15 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 

16+
20.10 ÊÎÄ ÄÎÑÒÓÏÀ 12+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.15 Ä/Ô «ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÏÐÎÐÛÂÛ» 

16+
23.50 Õ/Ô «ÂÎÐ» 

16+

08.00, 07.30 ÊÒÎ ÊÎÃÎ? 12+
08.30 ÒÐÅÒÈÉ ÒÀÉÌ 12+
09.00, 12.00, 14.55, 17.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 17.30, 00.55 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
12.05, 14.35 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

12+
12.25 ÒÀÉÍÛ ÇÂ¨ÇÄ ÑÏÎÐÒÀ 12+
13.25 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
16.25 Ê¨ÐËÈÍÃ 12+
16.55 ÁÎËÜØÎÉ ÕÎÊÊÅÉ 12+
18.30 Ä/Ô «ÍÀÑÊÀÐ. ÂÅÄÓÙÅÅ 

ÍÀÑËÅÄÈÅ» 16+
19.30 ÀÂÒÎÑÏÎÐÒ. G-DRIVE 6+
20.00 ÔÓÒÁÎË. FONBET ÊÓÁÎÊ ÐÎÑÑÈÈ
22.30 ÔÓÒÁÎË. FONBET ÊÓÁÎÊ ÐÎÑÑÈÈ
02.25 ÂÈÄ ÑÂÅÐÕÓ 12+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 12+
07.05, 18.45, 00.25 Ä/Ñ «ÂÎÑÕÎÄ 

ÎÑÌÀÍÑÊÎÉ ÈÌÏÅÐÈÈ» 
12+

08.00 ÆÈÇÍÜ È ÑÓÄÜÁÀ 12+
08.20, 22.40 Ò/Ñ «ÌÅÃÐÝ» 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.10 

ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 12+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 12+
11.10, 01.10 ÕÕ ÂÅÊ 12+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ. ÒÅÀÒÐ 

12+
13.00, 20.45 Ê 85-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß 

ÐÎÆÄÅÍÈß ÂËÀÄÈÌÈÐÀ 
ÌÅÍÜØÎÂÀ 12+

13.30 ÀÁÑÎËÞÒÍÛÉ ÑËÓÕ 
12+

14.15 Õ/Ô «ÐÀÑÑÊÀÇÛ Î ËÞÁÂÈ» 
12+

15.45 2 ÂÅÐÍÈÊ 2 16+
16.45 ÏÐßÍÈ×ÍÛÉ ÄÎÌÈÊ 

12+
17.15 À.ÏÅÒÐÎÂ. ÑÈÌÔÎÍÈß «ÏÓØÊÈÍ» 

12+
18.10, 02.25 Ä/Ñ «ÇÀÏÅ×ÀÒË¨ÍÍÎÅ 

ÂÐÅÌß» 12+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 

12+
20.05 ÏÐÀÂÈËÀ ÆÈÇÍÈ 

12+
20.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ! 

0+
21.15 Ä/Ô «ËÞÁÎÂÜ È ÃÎËÓÁÈ». ×ÒÎ 

ÕÀÐÀÊÒÅÐÍÎ! ËÞÁÈËÈ ÄÐÓÃ 
ÄÐÓÃÀ!» 12+

22.00 ÝÍÈÃÌÀ 12+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 
16+

15.30, 00.10 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
20.00 Ò/Ñ «ÍÈÍÅËÜ» 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «ÕÎÐ» 12+
00.40, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

ÂÅÑÒÈ
09.30, 14.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 

12+
11.30, 18.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
13.00 ÍÀØÈ 12+
14.55, 02.00, 03.30 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß» 

16+
17.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÄÀÌÀ Ñ ÑÎÁÀ×ÊÎÉ. 

ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ» 16+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ ÑÎËÎÂÜ¨ÂÛÌ 

12+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
ÑÅÃÎÄÍß

08.25, 10.35 Ò/Ñ «Ï¨Ñ» 
16+

13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 
16+

14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/Ñ «ÐÓÑÑÊÈÅ» 

16+
22.15, 00.00 Ò/Ñ «ÍÅÂÑÊÈÉ. ÐÀÑÏËÀÒÀ ÇÀ 

ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÎÑÒÜ» 
16+

01.00 ÏÎÇÄÍßÊÎÂ 
16+

06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
06.30 Ò/Ñ «ÈÂÀÍÎÂÛ-ÈÂÀÍÎÂÛ» 16+
11.40 Ì/Ô «ÏÎÂÅËÈÒÅËÜ ÄÐÀÊÎÍÎÂ» 

6+
13.25 Õ/Ô «ÂÅÐÞ Â ËÞÁÎÂÜ» 12+
15.55 Õ/Ô «ÏÐÎÑÒÓØÊÀ» 16+
17.55, 19.00, 19.30 Ò/Ñ «ÊÎÑÒß - ÂÅÐÀ» 

16+
20.00 Õ/Ô «ÐÓÑÀËÊÀ È ÄÎ×Ü ÊÎÐÎËß» 

12+
21.55 Õ/Ô «ÄÎ ÂÑÒÐÅ×È ÍÀ ÂÅÍÅÐÅ» 

16+
23.55 Õ/Ô «ÇÀË¨Ò» 18+
01.25 ÔÀÊÒÎÐ ÑÒÐÀÕÀ. ÈÑÏÛÒÀÍÈÅ 

ÒÀÉÃÎÉ 16+

06.00 Ò/Ñ «×ÓÄÎ-ÄÎÊÒÎÐ» 16+
06.45, 05.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
08.40-14.30 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
15.10, 15.45, 16.15 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
17.00, 18.10 Ò/Ñ «ËÈÑÀ» 16+
19.15, 20.15, 21.30, 22.25, 22.45 Ò/Ñ 

«ÃËÓÕÀÐÜ» 16+
23.45 Õ/Ô «×ÈÑÒÈËÜÙÈÊ» 16+

05.00, 18.00, 02.35 ÑÀÌÛÅ 
ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 
16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
10.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 

16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ËÅÃÅÍÄÛ È ÌÈÔÛ 16+
17.00, 03.20 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
20.00 Õ/Ô «ÃÅÐÀÊË. ÍÀ×ÀËÎ ËÅÃÅÍÄÛ» 

16+
21.55 ÑÌÎÒÐÅÒÜ ÂÑÅÌ! 16+
00.30 Õ/Ô «ÂÐÅÌß ÂÎÇÌÅÇÄÈß» 18+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 22.15 Ò/Ñ «ÁÛË ÑËÓ×ÀÉ...» 

16+
08.30, 21.25, 03.30 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 

16+
09.30 ÌÎËÎÄ¨ÆÍÀß ÎÑÒÀÍÎÂÊÀ 

6+
10.00 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ 12+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 

12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30, 16.30, 20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 

16+
12.05 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 

6+
16.00 ØÀßÍ ÒÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 

6+
18.20, 23.10 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
19.10, 22.45, 02.40 ÊÎÍÖÅÐÒ (ÊÀÒ12+) 

12+
20.00, 00.15 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 

16+

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 20.00, 22.30 
ÑÎÁÛÒÈß 
16+

05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 20.30, 23.00 
ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 
16+

05.45, 08.45, 12.45, 15.45, 18.30, 20.45, 
23.15 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55, 

19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+
09.00, 14.00, 18.00, 21.00, 23.30 ÂÑÅ 

ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 
16+

09.30 ÁËÈÍ.ÊÎÌ 16+
10.00 ÎÊÍÀ 16+
13.00 Ä/Ô «ÏÐÎÊÓÐÎÐÛ 8» 

16+
14.30 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÎÅ ÂÐÅÌß 

16+
16.00 Ò/Ñ «ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ» 12+
19.00, 21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 

16+
20.55 ÂÅÑÒÈ ÍÀÑÒÎËÜÍÎÃÎ ÒÅÍÍÈÑÀ 

16+
00.00 Ò/Ñ «ÏÐÈÇÐÀÊ ÓÅÇÄÍÎÃÎ ÒÅÀÒÐÀ» 

12+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.20 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.40 Ò/Ñ «ÂÅÐÀ ÁÎËÜØÅ ÍÅ ÂÅÐÈÒ Â 

ÏÐÈÌÅÒÛ» 16+
10.35 Ä/Ô «ÇÎËÓØÊÈ ÑÎÂÅÒÑÊÎÃÎ ÊÈÍÎ» 

16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß 16+
11.50 Ò/Ñ «ÄÎÊÒÎÐ ÈÂÀÍÎÂ» 12+
13.45 ÞÐÈÉ ÊÎÁÀËÀÄÇÅ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05 Ò/Ñ «ÀÍÀÒÎÌÈß ÓÁÈÉÑÒÂÀ» 12+
17.00 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ 16+
18.10 Ò/Ñ «ÇÂÎÍÈÒÅ Â ÏÎËÈÖÈÞ!» 16+
22.35 ÕÂÀÒÈÒ ÑËÓÕÎÂ! 16+
23.05 90-Å 16+

05.00, 05.15, 09.00, 09.15, 09.30, 09.45, 
13.00, 13.15, 13.30, 13.45, 18.00, 
18.15, 18.30, 18.45 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+

05.30, 06.00, 11.00, 11.30, 16.05, 16.30, 
21.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+

06.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
10.05, 10.30, 17.00, 17.30, 19.30, 21.30, 

22.00 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ» 
12+

12.05 Ä/Ñ «ßÊÓÒÈß» 12+
14.05, 23.30 Ä/Ñ «ÌÎß ËÞÁÎÂÜ - ÐÎÑÑÈß» 

12+
14.30, 00.00 Ä/Ñ «ÏÈÑÜÌÀ ÈÇ ÏÐÎÂÈÍÖÈÈ» 

12+
15.00 Ä/Ñ «ÑÅÂÅÐÍÀß ÎÑÅÒÈß» 12+
19.15 ÎÁÇÎÐÍÀß ÝÊÑÊÓÐÑÈß 12+
20.00 Ä/Ñ «ÑÒÐÀØÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ. 

ÊÀÐÅËÈß» 12+
22.30 Ä/Ñ «ÊÀÐÅËÈß» 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
05.25, 06.05 Ò/Ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ ÄÜßÂÎËÛ-5» 

16+
06.55, 07.40 Ò/Ñ «ÊÐÅÏÊÈÅ ÎÐÅØÊÈ-4» 

16+
08.30, 09.30, 10.00, 11.00, 12.00 Ò/Ñ 

«ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-2» 16+
13.30-20.40 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
21.25-23.10 «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-6» 

16+

06.30, 05.25 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.30, 04.35 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.30, 02.55 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.45, 23.20 Ò/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
11.55, 00.35 Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
13.00, 01.35 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.35, 02.05 Ò/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.10, 02.30 Ò/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.45 Ò/Ñ «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ ÖÅÍÒÐ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÒÐÈ ËÞÁÈÌÛÅ ÆÅÍÙÈÍÛ» 

16+

07.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 

ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒÛ 2023 Ã 
16+

09.00 ÏÅÐÂÛÅ ÍÀ ÄÅÐÅÂÍÅ 16+
11.00-17.30 «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Ò/Ñ 

«ÈÑÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÍÀÊÀÇÀÍÈÅ» 
16+

21.00, 21.30, 22.00, 22.30 Ò/Ñ «ÏÀÒÐÈÎÒ» 
16+

23.00 Õ/Ô «ÌÓØÊÅÒ¨ÐÛ Â 3D» 
12+

01.05 ß ÒÅÁÅ ÍÅ ÂÅÐÞ 
16+

06.00 Ò/Ñ «ÍÀ ÁÅÇÛÌßÍÍÎÉ ÂÛÑÎÒÅ» 
16+

07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.30 Ò/Ñ «Â ÏÎÈÑÊÀÕ ÊÀÏÈÒÀÍÀ ÃÐÀÍÒÀ» 

12+
13.55, 17.05 Õ/Ô «ÌÀÐØ-ÁÐÎÑÎÊ» 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.00 Ä/Ô «ÏÎÄÂÈÃ ÍÀ ÕÀËÕÈÍ-ÃÎËÅ» 

16+
18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.15 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 Ä/Ô «ÑÅÊÐÅÒÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ» 

16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.15 Ä/Ô «ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÏÐÎÐÛÂÛ» 

16+
23.50 Õ/Ô «ÒÐÈ ÏÐÎÖÅÍÒÀ ÐÈÑÊÀ» 12+

08.00, 07.30 ÊÒÎ ÊÎÃÎ? 
12+

08.30 ÂÈÄ ÑÂÅÐÕÓ 12+
09.00, 12.00, 14.55, 17.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 17.30, 01.15 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

12+
12.05, 14.35 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

12+
12.25 ÒÀÉÍÛ ÇÂ¨ÇÄ ÑÏÎÐÒÀ 12+
13.25 ÀËÅÊÑÀÍÄÐ ÏÎÂÅÒÊÈÍ. ËÓ×ØÅÅ 

16+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
16.25 ÏÐÛÆÊÈ Â ÂÎÄÓ 

12+
16.55 ÂÛ ÝÒÎ ÂÈÄÅËÈ 

12+
18.00, 20.15, 23.00 ÔÓÒÁÎË. FONBET 

ÊÓÁÎÊ ÐÎÑÑÈÈ
02.25 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ

 6+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 12+
07.05, 18.45, 00.35 Ä/Ñ «ÂÎÑÕÎÄ 

ÎÑÌÀÍÑÊÎÉ ÈÌÏÅÐÈÈ» 12+
08.00 ÆÈÇÍÜ È ÑÓÄÜÁÀ 12+
08.20, 22.40 Ò/Ñ «ÌÅÃÐÝ» 16+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.20 

ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 12+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 12+
11.10, 01.25 Ä/Ô «ÑÊÓËÜÏÒÎÐ ÀÍÍÀ 

ÃÎËÓÁÊÈÍÀ» 12+
12.15 Ä/Ñ «ÇÀÁÛÒÎÅ ÐÅÌÅÑËÎ» 12+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ. ÊÈÍÎ 

12+
13.00, 20.45 Ê 85-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß 

ÐÎÆÄÅÍÈß ÂËÀÄÈÌÈÐÀ 
ÌÅÍÜØÎÂÀ 12+

13.30 ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÛÉ ÎÒÁÎÐ 
12+

14.15 Õ/Ô «ÏÎÇÄÍßß ËÞÁÎÂÜ» 
12+

15.45 ÁÅËÀß ÑÒÓÄÈß 12+
16.45 ÁÈÁËÅÉÑÊÈÉ ÑÞÆÅÒ 12+
17.20 Ê 100-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß ÐÎÆÄÅÍÈß 

ÀÐÍÎËÜÄÀ ÊÀÖÀ 12+
18.10, 02.25 Ä/Ñ «ÇÀÏÅ×ÀÒË¨ÍÍÎÅ 

ÂÐÅÌß» 12+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 12+
20.05 ÏÐÀÂÈËÀ ÆÈÇÍÈ 12+
20.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ! 0+
21.15 ÀÁÑÎËÞÒÍÛÉ ÑËÓÕ 12+
22.00 ÂËÀÑÒÜ ÔÀÊÒÀ 12+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20, 14.15, 16.00, 19.00, 22.45 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 16+
15.30, 00.50 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
17.15 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
18.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
20.00 Ò/Ñ «ÍÈÍÅËÜ» 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «ÕÎÐ» 12+
00.10 ÊÎ ÄÍÞ ÎÐÓÆÅÉÍÈÊÀ. «ÁÎÃ 

ÂÎÉÍÛ. ÓÊÐÎÒÈÒÅËÈ ÎÃÍß» 12+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 

ÂÅÑÒÈ
09.30, 14.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 

12+
11.30, 18.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
13.00 ÍÀØÈ 12+
14.55, 02.00, 03.30 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ 

ÑËÅÄÑÒÂÈß» 16+
17.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.30 Ò/Ñ «ÄÀÌÀ Ñ ÑÎÁÀ×ÊÎÉ. 

ÏÐÎÄÎËÆÅÍÈÅ» 16+
23.30 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜ¨ÂÛÌ 12+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
ÑÅÃÎÄÍß

08.25, 10.35 Ò/Ñ «Ï¨Ñ» 
16+

13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 
16+

14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 
16+

16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00 Ò/Ñ «ÐÓÑÑÊÈÅ» 16+
22.15, 00.00 Ò/Ñ «ÍÅÂÑÊÈÉ. ÐÀÑÏËÀÒÀ ÇÀ 

ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÎÑÒÜ» 
16+

00.55 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÐÎÑÑÈß 
12+
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«Ó ÌÅÍß ËÓ×ØÀß Â ÌÈÐÅ ÆÅÍÀ!»
ЗЕМЛЯКИ

Ольга Брулёва, г. Екатеринбург 
Фото из архива Худорожковых

Семейную жизнь супруги 
Худорожковы начинали в 
общежитии. Сам по себе 
данный факт не является из 
ряда вон выходящим, в 1967 
году многие семьи так жили. Но 
наш случай интересен тем, что 
новоиспечённые муж и жена и 
после регистрации брака ещё 
некоторое время жили в разных 
комнатах. Впрочем, всё – по 
порядку.

Случайная встреча на кухне
Проблемы со зрением у Владимира 

Худорожкова обнаружились в раннем 
детстве, поэтому учился он в специ-
ализированной школе-интернате, рас-
положенной в Верхей Пышме. После её 
окончания в 1964 году его приняли на ра-
боту в учебно-производственное пред-
приятие №1 Всероссийского общества 
слепых. Предприятие предоставляло 
общежитие, это было важным условием 
для Владимира. 

Он добросовестно работал на произ-
водстве, в свободное время бежал в клуб 
культуры, где с большим энтузиазмом 
занимался в кружках художественной 
самодеятельности. Молодой человек 
прекрасно пел, выразительно читал 
стихи, играл на музыкальных инстру-
ментах. Каждый его выход на сцену да-
рил зрителям радость, а ему приносил 
удовольствие.     

Домой Владимир приходил поздно, но 
однажды вечером на кухне общежития он 
увидел симпатичную блондинку. Хоть и 
плохое зрение у него было, но разглядел 
парень и ладную фигурку, и красивые 
глаза девушки. Повод для знакомства 
нашёл мгновенно – попросил луковицу 
взаймы. А когда услышал голос незна-
комки, голову потерял.

Если честно, Валентина – так звали 

девушку – не сразу откликнулась на его 
чувства. Она приехала в Свердловск из 
Кировской области, устроилась работать 
в УПП №1 и замуж выходить пока не 
планировала. А юноша всякий раз ста-
рался найти повод, чтобы заговорить с 
Валей, – то соль попросит, то сковороду. 
Молодые люди стали дружить, Валя на-
чала посещать клуб и с удовольствием 
смотрела выступления Владимира. А он 
блистал на сцене, но покорил девушку не 
только своим талантом. 

– Владимир был галантным кавале-
ром, красиво ухаживал, в него нельзя 
было не влюбиться, сердце мне под-
сказало: он – надёжный, – вспоминает 
Валентина Яковлевна. 

Непростой выбор
В 1967 году сыграли скромную моло-

дёжную свадьбу. Только жить продолжа-
ли по разным комнатам, не было у пред-
приятия возможности выделить молодой 
семье отдельную жилплощадь. Лишь 
через пять месяцев молодые супруги 
получили свою комнату. Через год ро-
дился сын Вячеслав, который требовал 
материнского и отцовского внимания. 
Владимиру стало сложнее выкраивать 
время на занятия художественной само-
деятельностью. Он не всегда мог пойти 
на репетицию, поэтому бывало, сынок 
засыпал под песню, которую молодой 
отец разучивал к очередному концерту. 
Перед Худорожковым встал выбор – се-
мья или сцена?

Директор клуба культуры Модест 
Дмитриевич Елизаров, не желая по-
терять талантливого самодеятельного 
артиста, убедил руководство Свердлов-
ского правления ВОС перевести В.Т. Ху-
дорожкова на работу в клуб. И это было, 
как говорит сегодня Владимир Тимофе-
евич, 100-процентное попадание. Этот 
подарок судьбы кардинально изменил 
всю его дальнейшую жизнь.

Главное – любовь
В трудовой книжке В.Т. Худорожкова 

с 1964 по 2021 год значатся практически 
две записи: УПП №1 – картонажник-ко-
робочник и художественный руководи-

тель, заместитель директора по 
художественной части дома куль-
туры СООО ВОС. В 1977 году он 
окончил Свердловское областное 
культпросветучилище, получив 
два диплома: руководитель клуб-
ного коллектива и руководитель 
хорового коллектива. 

Благодаря организаторским 
способностям Худорожкова само-
деятельные артисты –  инвалиды 
по зрению объехали весь Со-
ветский Союз. Им аплодировали 
зрители Новосибирска и Краснодара, 
Ленинграда и Челябинска, не раз вы-
ступали и в Москве. Для многих работ-
ников культуры Владимир Тимофеевич 
стал наставником, помог им состояться 
в профессии. Но при этом он никогда 
не забывал о семье. Хотя бывало всё: 
слёзы, непонимание и даже ревность. 
Валентина старалась с пониманием от-
носиться к плотному рабочему графику 
мужа, но иногда срывалась. Впрочем, 
размолвки были недолгими, они умели 
слышать и понимать друг друга.

- У меня самая лучшая в мире жена! 
Ведь она разрешила мне заниматься 
любимым делом. А могла бы, наверное, 
топнуть ножкой и сказать: всё, дорогой, 
хватит выступлений, марш в цех рабо-
тать и в 17 часов чтобы дома был! Но 
хватило у Валюши мудрости и терпения, 
она – настоящая хранительница нашего 
семейного очага, – говорит Владимир 
Тимофеевич.

Слышать такие слова после 57 лет со-
вместной жизни Валентине Яковлевне, 
безусловно, приятно. И как бы в под-
тверждение фразы о её мудрости она 
продолжила: 

– Это мы сегодня анализируем свою 
жизнь, а тогда просто жили: день за 
днём, год за годом. Я всегда чувствовала 
надёжное плечо мужа. Пять лет прожили 
в общежитии, потом получили квартиру. 
Много трудились, брали подработку, 
чтобы обустроить быт. Порой, конечно, 
ссоры возникали. Но без них ни в од-
ной семье не обходится. Главное – мы 
сохранили любовь и уважение друг к 
другу, вырастили замечательного сына, 

он вместе с женой Нелей подарили нам 
внука Арсения. 

Моя опора
«Годы пролетели стремительно, но 

интересно», – считают супруги Худо-
рожковы. Нет у них «дворцов», разве что 
садовый участок с уютным домиком, но 
есть родные люди и верные друзья. Вы-
сокий профессионализм и творческие 
достижения В.Т. Худорожкова отмечены 
многочисленными почетными грамота-
ми и наградами, он – «Отличник ВОС», 
«Заслуженный работник ВОС», есть 
знаки «За заслуги перед ВОС» разных 
степеней, другие награды. Он награждён 
«Знаком Почёта Всероссийского обще-
ства слепых», имеет звание «Ветеран 
ВОС». Скромно улыбаясь, он замечает:

– Во всех моих достижениях и наградах 
50 процентов – заслуга Валюши. Она – 
мои глаза и руки: накормит, постирает, 
рубашки отгладит. А какие блинчики она 
печет! Одним словом, лучшая в мире жена! 

В 2017 году супруги Худорожковы 
отметили золотую свадьбу. Творческий 
подарок для любимой приготовил Вла-
димир Тимофеевич. Вместе с другом 
и коллегой, баянистом Виктором Ура-
ковым они сочинили песню, в которой 
смогли отразить историю семьи Худо-
рожковых. Есть в ней и слова, посвящён-
ные любимой жене: 

Валечка, Валюша, свет моей любви,
Как люблю я кушать блинчики твои.
С медом, со сметаной, ох, и вкуснота!
Валечка, Валюша, ты – любовь моя.
Согласитесь, дорогие читатели, такие 

слова дорогого стоят! 

Теряя слух, мы отдаляемся от 
своих близких. Чем больше време-
ни упущено, тем сложнее вернуться 
к привычной жизни. Упущенное 
время вернуть невозможно, но 
слух можно компенсировать слу-
ховым аппаратом! О том, как это 
сделать, рассказывают эксперты 
«Академии Слуха», которая помогла 
лучше слышать уже более чем 10 
000 человек!

•  Какие симптомы существуют 
у людей, страдающих потерей 

слуха?

– Постепенное прибавление 
громкости телевизора, телефон-
ного звонка.

– Человек начинает хуже разби-
рать слова, ему кажется, что другие 
говорят неразборчиво.

• Чем опасна потеря слуха?

– Снижение качества жизни: сла-

бослышащему сложно общаться 
с близкими, он может не слышать 
и игнорировать сигналы опас-
ности – сирены, крик, шум колёс 
автомобиля. 

– Исследования доказывают, что 
падение слуха может приводить к 
ухудшению качества жизни, оди-
ночеству, депрессии, ухудшению 
памяти .

• Чем помогут два слуховых 
аппарата? Почему нужны имен-
но два?

Два слуховых аппарата индиви-
дуально восполняют потерю слуха 
и повышают разборчивость речи. 
А за счёт правильной настройки 
вы легко сможете слышать окру-
жающий мир.

Современный слуховой аппарат 
повышает разборчивость речи, 
чтобы без проблем общаться с 
родными и близкими людьми. Вы 
будете чувствовать себя уверенно 
и спокойно в любой ситуации, по-
тому что при покупке в «Академии 

Слуха» защита слухового аппарата 
идёт в подарок!

Ваш слуховой аппарат будет 
защищён от необратимого по-
вреждения и воровства: если эти 
события произойдут, мы выдадим 
новое устройство! А взятая у нас 
рассрочка не переносится на ваших 
наследников, достаточно будет 
вернуть устройство в магазин, что-
бы аннулировать платежи.

Только этой осенью, в рамках 
программы «С заботой о вашем 
слухе»:

– попасть на бесплатный приём 
к эксперту по слуху и слуховым 
аппаратам;

– приобрести слуховые аппараты 
по акции 1+1: второй аппарат – 
бесплатно;

– оформить покупку в рассрочку 
без первого взноса сроком до 18 
месяцев;

Специальное предложение для 
клиентов по электронному серти-

фикату от СФР: сниженные цены 
на слуховые аппараты, рассрочка 
до 24 месяцев, сервисное обслу-
живание сроком до 4 лет!

Рассрочка предоставляется ИП Мурзинов М. В. сро-
ком от 3 до 18 месяцев. Минимальная сумма рассрочки 
– 35000 рублей. Максимальная сумма рассрочки не огра-
ничена. Досрочное погашение доступно в любое время. 
Рассрочка без первого взноса доступна на аппараты 
«золотой» категории и выше при предъявлении пенсион-
ного удостоверения. Акция распространяется не на все 
слуховые аппараты. Акция «Защита слухового аппарата 
в подарок» действует в течение 1 года после покупки 
слухового аппарата серебряной категории или выше, в 
случае необратимого повреждения или воровства слухо-
вого аппарата, и в течение срока рассрочки при переносе 
рассрочки на наследников. Полный список товаров, 
участвующих в акции, условия участия уточняйте у со-
трудников центра и на сайте «Академии Слуха»: as.clinic.

1+1: второй слуховой аппарат бесплатно! Защита слухового аппарата – в подарок! 
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 1 Снижение слуха как основная причина когнитивных нарушений у пожилых пациентов // Авторы: Карпищенко С. А., Щербакова Я. Л., Мегрелишвили С. М. 
Электронное периодическое издание rmj.ru (РМЖ.ру) октябрь 2020.

Наши адреса: 
 г. Екатеринбург, 
ул. Малышева, 85 
Тел.: 7 (343) 383-63-68
ул. Щорса, 74, 
Тел.: 8 (343) 318-00-94 
 г. Нижний Тагил,
пр. Ленина, д. 73. 
Тел.:  8 (3435) 47-87-22
8 (800) 500-93-94
 as.clinic.
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ОТКРОВЕННО

Ольга Миммиева, rg.ru  
Фото автора

Сегодня в рубрике «Звезды говорят» – 
рассказ жительницы Медвежьегорска, 
которая снялась в «звездной» кино-
картине

На киноэкраны Советского Союза 
40 лет назад вышел фильм «Любовь и 
голуби», цитаты из которого вмиг разле-
телись по стране. Он и сегодня остается 
любимым – уже и для новых поколений 
зрителей. А для самодеятельной ар-
тистки из Медвежьегорска фильм стал 
незабываемой частью жизни.

Профессионалы 
и любители

Поначалу Владимир Меньшов, ре-
жиссер лирической комедии, снятой по 
сценарию Владимира Гуркина, отпра-
вился искать натуру в Сибирь. Именно 
там жили супруги, чья семейная история 
стала основой сюжета. Однако в итоге 
для съемок выбрали карельский горо-
док Медвежьегорск. Здесь съемочная 
группа нашла и артистов «из народа», 
исполнивших деревенскую кадриль 
взамен привезенных из Москвы про-
фессионалов.

Как это получилось, рассказала 
жительница Медвежьегорска Зинаида 
Шарпарь:

– В то время я руководила танце-
вальным коллективом в доме культуры. 
Приходит ко мне девушка из съемочной 
группы и предлагает поставить танец для 
фильма. Где я и где «Мосфильм»?! Я ис-
пугалась и отказалась. Но на репетицию 
со своим партнером Володей Панковым 
пришла. К тому времени из Москвы уже 
были доставлены хореограф и две тан-
цевальные пары профессионалов. На 
сцене они с энтузиазмом отбивали ко-
ленца. Где голова, где ноги, трудно было 
понять, настолько вычурными оказались 
их движения в танце.

– Не то! – коротко заключил Владимир 
Меньшов. 

Оказалось, ему нужна кадриль дере-
венская: собрались бабушки на завалин-
ке, встали и пустились в пляс. В итоге 
вместо профессионалов танцевать с 
актерами выпустили нас и несколько пар 
из села Паданы. А танцорам из народа 
ничего и показывать не надо, их только 
на сцену выпусти! Только вышли – ноги 

сами пустились в пляс. Танцевали на 
деревянном помосте, появившемся на 
месте срочно вскопанного хозяевами 
картофельного поля.

Первая проходочка
Самодеятельные артисты из Падан 

выступали в своих нарядах. А вот костюм 
32-летней Зинаиды показался поста-
новщикам слишком нарядным, поэтому 
ей  «Мосфильм» выдал платье. И когда 
она с напарником сделала первую про-
ходочку – с настроением, весело, легко, 
слаженно, оператор воскликнул:

– Я бы вас на передний план поставил. 
Но уж очень бабушка среди вас колорит-
ная танцует, в белом платочке и кофточке 
из комбината бытового обслуживания...

– Танцевали с актерами на съемочной 
площадке, но  общались немного, – про-
должает Зинаида Яковлевна. – С утра 
мы подходили к гостинице, где жили 
актеры. Пока ждали автобус, отвозивший 
на место съемок, Людмила Гурченко 
каждый раз, ненакрашенная, в голубой 
косынке, в сторонке сосредоточенно 
отбивала чечетку. Конечно, запомнился 
режиссер Владимир Меньшов. Появив-
шись впервые на месте съемок, он упал 
на землю, обхватил голову руками и вы-
палил эмоционально: «Я просто шалею 
от этой красоты!». Режиссера охладил 
оператор: «Вставай давай, земля холод-
ная!» Съемки-то проходили в октябре.

За шесть дней съемок Зинаида полу-

чила от «Мосфильма» 30 рублей. Боль-
шие деньги, если учесть, что ее месячная 
зарплата составляла 100 рублей. 

Дружба на десятилетия
Через 20 лет Владимир Меньшов и 

актер Александр Михайлов с женой сно-
ва приехали в Медвежьегорк на юбилей 
фильма. Зинаида Шарпарь уже работала 
директором районного дома культуры. 
По ее словам, каблуки стоптала, пока 
готовилась к встрече. Букеты цветов – 
огромные, двух рук не хватало, чтобы их 
удержать, – привезли из Петрозаводска. 
Зинаида «убилась», доставая сырокоп-
ченую колбасу и красную рыбу на стол 
знаменитым гостям. Ее старшая сестра 
Людмила напекла пирогов с яблоками, 
творогом, брусникой. Пироги сестры 
оказались фаворитом стола. «Можно, мы 
с собой оставшиеся в Москву заберем?» 
– попросили московские гости и пере-
дали один букет для Людмилы.

Весело было и на премьере фильма в 
медвежьегорском кинотеатре. Когда на 
сцену вышла хозяйка дома, где снимался 
фильм, оператор обратился к ней:

– Ну, извините, тетя Лиза, что корова 
ваша не попала в кадр!

Конечно, Зинаида Яковлевна пере-
сматривала фильм не однажды. И фразы 
из него, как и у всей страны, давно в 
обиходе. С улыбкой рассказывает, что 
как-то села в вагон поезда, несколько 
женщин расположились друг против 

друга и разговаривают. Ей пришлось 
переждать окончания беседы на боковой 
полке. А потом подсела поближе: «Из-
вините, помешаю вам деньги прятать!». 
Попутчицы  давай хохотать, тоже им эта 
фраза киношная известна. А в то, что Зи-
наида участвовала в культовой картине, 
сначала и не поверили!

И любовь, и голуби живы!
Из 14 народных танцоров сегодня в 

живых остались трое. Эту яркую стра-
ницу не забывают ни они, ни их земляки. 
Общественники села Паданы до сих 
пор «ведут» тему фильма. Библиотеч-
но-досуговый центр устроил сельчанам 
костюмированное представление: вспо-
минали сцены из фильма, хороводили. 
Жаль только, в титрах фильма танцоры 
кадрили обозначены не были...

– Огорчает меня это? Не знаю. В 
фильме кадриль длится всего три ми-
нуты, а воспоминаний хватило на всю 
жизнь, – улыбается Зинаида Яковлевна.

На память о съемках в ее семейном 
архиве хранится сценарий с автографа-
ми киношных знаменитостей.

Летом Зинаида Яковлевна, в который 
раз побывав на месте съемок, станцева-
ла ту самую кадриль под овации тури-
стов. Хоть деревянный дом N 12 по улице 
Нижней в Медвежьегорске давно сгорел, 
нынешний хозяин Евгений Шульга по-
строил новый и в точности восстановил 
декорации фильма.

«ß ÑÍÈÌÀËÀÑÜ Â ÔÈËÜÌÅ «ËÞÁÎÂÜ È ÃÎËÓÁÈ» 
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БРАТЬЯ НАШИ МЕНЬШИЕ

Елена Зинковская   
Фото из архива зоопарка

Чтобы увидеть этих экзотических 
животных, не нужно отправляться в 
дальнее путешествие. Просто при-
ходите в Екатеринбургский зоопарк. 

О появлении новых животных, откры-
тии вольеров и предстоящем юбилее 
рассказала директор этого учреждения 
Светлана Прилепина.

– В экспозиции Екатеринбургского 
зоопарка – около 1200 особей 360 ви-
дов животных. Площадь наша не очень 
велика, поэтому основная концепция 
зоопарка – содержание животных мел-
кой экзотики. Исходя из этого мы форми-
руем и поддерживаем свою коллекцию, 
хотя не отказываемся и от популярных 
крупных видов. Есть у нас различные 
виды тигра, дальневосточные леопарды, 
львы. Условия содержания всех живот-
ных соответствуют стандарту и вполне 
комфортны. 

Новые обитатели
В этом году коллекцию зоопарка по-

полнили тамарины – редчайшие усатые 
обезьянки из семейства игрунковых, а 
также молодой самец японского макака, 
желтые мангусты, толстохвостый галаго. 
В компанию к серой волчице, красавице 
Луне привезли красных волков и аркти-
ческого волка Сириуса. Еще один вид 
экзотических млекопитающих – бинту-
ронги. Пара, живущая у нас, постарела, 

поэтому мы приобрели двух молодых 
особей. Учитывая многочисленные 
просьбы посетителей, в Екатеринбург 
привезли капибару – это маленький са-
мец, ему нет и года. Пока он осваивается 
и живет в одиночестве. Мы работаем над 
тем, чтобы подобрать ему пару.

Одно из ярких событий этого года – 
появились в коллекции фламинго. Ше-
стеро птиц прибыли в Екатеринбург 
из парка птиц «Малинки» Ростовской 
области, одна – из ХМАО-Югры. В про-
шлом году фламинго нашли жители Бе-
резовского района. Птенец отбился от 
стаи, не вынес перелета, такое бывает в 
природе. К нам обратились сотрудники 
«Росприроднадзора», чтобы мы взяли 
этого птенца к себе. Мы, конечно, со-
гласились. Посетители могут обратить 
внимание, что основная группа птиц ярко 
раскрашена, а птенец пока серый, он 
еще только начинает розоветь. 

И их жилища 
К приезду каждого животного мы го-

товимся – ремонтируем вольеры, иногда 
создаем совершенно новый интерьер. 
Ведь появление нового обитателя в 
зоопарке – это как приход в дом ново-
рожденного ребенка. Например, для 
фламинго созданы вольеры в летнем и 
зимнем вариантах, чтобы помочь тепло-
любивым птицам перенести условия 
уральской зимы. По-новому оборудо-
ваны вольеры для капибары и моло-
дых бинтуронгов. А для сенегальских 
толстохвостых галаго мы попытались 
создать условия ночного мира, ведь 
это исключительно ночные животные. 

С помощью освещения мы поменяли 
время суток: днем в их вольере темно, 
а ночью светло. И теперь посетители 
могут видеть этих животных в активном 
состоянии. Недавно закончился капи-
тальный ремонт в 11-летних вольерах 
для обезьян. Помещения увеличились 
и по площади, и по высоте. Обезьянам 
очень комфортно, нам удалось воссоз-
дать их среду обитания. 

Признание горожан и 
профессионалов

Горожане активно реагируют на но-
винки в зоопарке. Два года назад, когда к 
нам приехала белая медведица Хатанга, 
был просто взрыв посещаемости. И в 
этом году, едва приехал самец капиба-
ры, число посетителей увеличилось. То 
же самое произошло и после открытия 
новых вольеров для обезьян. 

Конечно, самый благоприятный – лет-
ний период. Если раньше была предель-
ная цифра по посещениям – 9-10 тысяч 
человек в день, то в этом году 1 сентября 
мы вышли на 11-12 тысяч. Более 400 
тысяч человек посетили зоопарк за полу-
годие. Мы этому очень рады, стараемся 
сделать все, чтобы посетителям было 
комфортно, интересно, познавательно.

Все зоопарки страны поддерживают 
взаимоотношения, обмениваются науч-
ными данными, животными. И мы очень 
гордимся тем, что в 2024 году Екатерин-
бургский зоопарк стал лауреатом первой 
Всероссийской парковой премии «Парки 
России» в специальной номинации «Зоо-
парк года». В 2025 году в Екатеринбурге 
пройдет съезд зоопарков и аквариумов 

России в честь празднования 95-летия 
нашего зоопарка. 

Совсем скоро, 18 сентября, нашему 
зоопарку исполнится 94 года. В честь 
этого события посетителей ожидает 
много интересного. Вы сможете узнать 
факты из жизни животных от сотрудни-
ков научно-просветительского отдела, 
понаблюдать за прирученными живот-
ными, увидеть, как обедают семейство 
львов, белая медведица Хатанга, аркти-
ческий, серый и красные волки. 

В этот день в 17 часов от вольера 
белого медведя стартует познаватель-
ная экскурсия «История и истории». 
Приходите в Екатеринбургский зоопарк 
с детьми и друзьями, проведите пре-
красный день в кругу семьи!

ОБЩЕСТВО
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  РЕМОНТ ПОЛОВ. СКРИПЫ. ЛА-
МИНАТ. 8-902-871-67-50

  Замки. Установка. Недорого. Не за-
лезут! Гарантия. т.8-950-65-81-391

  Сдам в аренду жилой дом около п. 
Шаля. Есть электричество, мебель, 2 печ-
ки, вода. Чистый воздух, хорошие соседи. 

Тел.: 8-904-177-89-28
  Нужна помощь в оформлении бро-

вей. Тел.: 8-950-190-40-24
  Сниму жилье, недорого, в Челяб. 

или Свердл. обл. для пенсионерки, 60 лет, 
без в/п. Тел.: 8-904-17-89-28

  Продаю книги: справочники, ком-
плект «100 великих худож-
ников», худ. альбомы, маг-
нитики, календарики. Тел.: 
8-982-602-72-20

 Продам дом, 15 м2, в 
Михайловске, 11 соток, газ, 
вода. Недалеко пруд. 350 
т. р. Тел.: 8-922-107-56-98

 Продам 2 ковра, 2 па-
ласа, стенку «Диво» из 5 
секций, кухонные столы 
раздвижные, кухонный гар-
нитур, 3 предмета. Тел.: 
8-982-602-72-20

 Продам новую мутоно-
вую шубу, белую, р-р 58-60. 
Тел.: 8-950-190-40-24

 Продам комнатные 
цветы: пальма хамеропс, 
монстера, спатифиллум, 
гиппеаструм, филоден-
дрон. Тел.: 8-952-147-

13-76
Заполненный купон присылать по адресу редакции: 

620000, г. Екатеринбург, ул. Маршала Жукова, 10

ОБЪЯВЛЕНИЯ

Все объявления – на сайте газетапенсионер.рф

  Женщина, 63/168/70, по-
знакомится с мужчиной. Тел.: 
8-904-173-98-93

  Александр, 48 лет, с/о. 

Познакомлюсь для создания 
семьи с одинокой простой, до-
брой, ласковой, красивой жен-
щиной, 35-45 лет, из деревни. 
Тел.: 8-953-049-45-02

Клуб одиноких сердец

УСПЕВАЙТЕ!
Акция! 
Только до 30 сентября
2024 г.!

ДЛЯ ВСЕХ 
ПЕНСИОНЕРОВ 
при предъявлении 
пенсионного 
удостоверения

Комплексная диагностика 
зрения (по направлению или 

с подтвержденным диагнозом) и 
прием врача-офтальмолога 

БЕСПЛАТНО

Современное оборудование, опытные врачи

КЛИНИКА МИКРОХИРУРГИИ ГЛАЗА ДОКТОРА ИГНАТЬЕВА
Екатеринбург, ул. Ст. Разина, 2 (район Цирка) +7 (343) 227-12-34

Лечение 
катаракты 

по выгодной цене 
за 21 000 р.
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Реклама. Медлицензия №Л041-01021-66/00358956

включая операцию 
и сам хрусталик

C днём рождения!
Теплоты, уюта в доме
И любви в большом объёме,
Становиться лишь богаче,
Мира, света и удачи.

90 лет
Зинаида Степановна ЕМЕЛЬЯНОВА, 

Туринск

85 лет
Анатолий Федорович ЩУКИН, 

Екатеринбург

80лет
Владимир Михайлович ГАСНИКОВ, 

Пригородный район

70 лет
Геннадий Карпович РЫЖКОВ, 

Пышминский район

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ
Галина Николаевна АКСЕНОВА, 

Ирбитский район
Ирина Владимировна АЛЕШИНА, 

Екатеринбург
Вера Николаевна АНАНЬИНА, 

Екатеринбург
Мария Петровна БЕЛОНОГОВА, 

Михайловск
Александра Савватеевна 

ВОЛОСЕНЦЕВА, 
Екатеринбург

Клавдия Петровна ЕВСЕЕЧЕВА, 
Екатеринбург

Валерий Федорович КОПЫШЕВ, 
Екатеринбург

Марфа Савельевна КОТЛОВА, 
Талицкий район

Галина Григорьевна КУЗНЕЦОВА, 
Красноуфимск

Эльвира Александровна КУСКОВА, 
Серов

Галина Георгиевна ЛОТОВА, 
Пышминский район

Фаина Владимировна МАСАЛЬСКИХ, 
Екатеринбург

Софья Николаевна МИТЬКОВСКИХ, 
Ирбит

Зоя Ивановна ПИМЕНОВА, 
Михайловск

Ираида Петровна СЕМЕНЧЕНКО, 
Талицкий район

Нина Евгеньевна СИБИРЦЕВА, 
Ирбитский район

Анна Яковлевна СТЕПАНОВА, 

Дегтярск

Нина Дмитриевна ЮРПАЛОВА, 
Ревда

Поздравляем с 80-летием 
Владимира Михайловича ГАСНИКОВА

От души желаем счастья,
Не коснулось чтоб ненастье,
И любви чтоб огонек
Не угас ни на денек!

Жена и дочь, 
п. Новоасбест, 

Пригородный район

Поздравляем с юбилеем 
Маргариту Михайловну МЕДВЕДЕВУ

Желаем счастья, любви, здоровья. 
Пускай в жизни всегда светит солнце и 
дарят улыбки близкие.

Совет ветеранов 
Ленинского района, 

Екатеринбург

Поздравляю с днем рождения 
Вячеслава Николаевича СУРКОВА, 
Сергея Михайловича ДЕВЯТКИНА, 

Анну Захаровну КИСЕЛЕВУ
Поздравляю с днем рожденья!
Пусть будет жизнь полна веселья,
Не будет грусти и хлопот,
А только счастье круглый год!

Почетный ветеран МВД 
А.Н.Глушков, 
Березовский

Поздравляем с юбилеем 
Марию Николаевну МУРЗИЧ

Пусть в юбилей салют гремит
И бьют фонтаны поздравления,
Пусть день удачей удивит
И будет славным настроение.

Совет ветеранов 
Ленинского района, 

Екатеринбург
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08.00, 07.30 ÊÒÎ ÊÎÃÎ? 12+
08.30 ÁÎËÜØÎÉ ÕÎÊÊÅÉ 

12+
09.00, 12.00, 14.55, 17.25 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 17.30, 01.45 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

12+
12.05, 07.10 ÍÅÁÅÑÍÀß ÃÐÀÖÈß 0+
12.25 ÒÀÉÍÛ ÇÂ¨ÇÄ ÑÏÎÐÒÀ 

12+
13.25 ÔÓÒÁÎË. FONBET ÊÓÁÎÊ ÐÎÑÑÈÈ. 

ÎÁÇÎÐ 6+
14.35 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ. ÅÊÀÒÅÐÈÍÀ 

ÌÀÊÀÐÎÂÀ 12+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
16.25 ÂÎÄÍÎÅ ÏÎËÎ 12+
16.55 ÔÎÐÌÓËÀ-1. ÃÀÑÍÓÒ ÎÃÍÈ 

12+
18.30 Ä/Ô «ÐÎÄÆÅÐ ÔÅÄÅÐÅÐ. ÏÓÒÜ 

×ÅÌÏÈÎÍÀ» 
12+

19.30 ÔÓÒÁÎË. ËÈÃÀ ÑÒÀÂÎÊ ËÈÃÀ 
ËÅÃÅÍÄ

21.40 ÔÓÒÁÎË. ÑÓÏÅÐËÈÃÀ. ÆÅÍÙÈÍÛ
23.40 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 12+
07.05, 18.45 Ä/Ñ «ÂÎÑÕÎÄ ÎÑÌÀÍÑÊÎÉ 

ÈÌÏÅÐÈÈ» 12+
08.00 ÆÈÇÍÜ È ÑÓÄÜÁÀ 12+
08.20, 21.35 Õ/Ô «ÂÐÅÌß ÄËß 

ÐÀÇÌÛØËÅÍÈÉ» 12+
09.30 Ä/Ô «×ÅÁÎÊÑÀÐÛ. ÓÑÀÄÜÁÀ ÊÓÏÖÀ 

Ô¨ÄÎÐÀ ÅÔÐÅÌÎÂÀ» 12+
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.40 

ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 12+
10.20 Õ/Ô «ÑÓÂÎÐÎÂ» 12+
12.10 Ä/Ñ «ÇÀÁÛÒÎÅ ÐÅÌÅÑËÎ» 

12+
13.00 Ê 85-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß ÐÎÆÄÅÍÈß 

ÂËÀÄÈÌÈÐÀ ÌÅÍÜØÎÂÀ 12+
13.30 ÂËÀÑÒÜ ÔÀÊÒÀ 12+
14.15 Õ/Ô «ÈÑÒÎÐÈß ÎÄÍÎÉ ËÞÁÂÈ» 

12+
15.45 ÝÍÈÃÌÀ 12+
16.45 ÏÈÑÜÌÀ ÈÇ ÏÐÎÂÈÍÖÈÈ 12+
17.15 ÖÀÐÑÊÀß ËÎÆÀ 12+
18.10 Ä/Ñ «ÇÀÏÅ×ÀÒË¨ÍÍÎÅ ÂÐÅÌß» 

12+
19.45, 01.35 ÈÑÊÀÒÅËÈ 12+
20.35 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 12+
22.45 2 ÂÅÐÍÈÊ 2 16+
23.55 Õ/Ô «ÍÀ ËÓÍÅ» 12+

06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
09.00 ÑÅÌÅÉÍÛÅ ÈÃÐÛ. ÁÈÒÂÀ ÇÀ 

ÎËÈÌÏ 16+
10.35,11.55 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 

16+
21.00 Õ/Ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÁÎÃÀÒÛÐÜ» 

12+
23.20 Õ/Ô «ÝÒÅÐÍÀ. ×ÀÑÒÜ ÏÅÐÂÀß» 

12+
01.00 ÊÈÍÎ Â ÄÅÒÀËßÕ 18+

06.00 Ò/Ñ «×ÓÄÎ-ÄÎÊÒÎÐ» 16+
06.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
08.40-13.30 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
14.00, 15.10 ÂÅÐÍÓÂØÈÅÑß 16+
16.30, 17.30, 18.10, 18.45 Ò/Ñ «ÃËÓÕÀÐÜ» 

16+
20.00 Õ/Ô «13-É ÐÀÉÎÍ» 16+
21.45, 22.25 Õ/Ô «ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ» 

16+
23.45 Õ/Ô «ÑËÀÂÍÛÅ ÏÀÐÍÈ» 18+
01.45 Õ/Ô «ÎÕÐÀÍÍÈÊ» 18+

05.00, 18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ 
ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
10.00, 15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 

16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 

16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
17.00 ÃËÀÂÍÛÅ ÒÀÉÍÛ ÌÈÐÀ 16+
20.00 Õ/Ô «ÓÄÀ×À ËÎÃÀÍÀ» 16+
22.30 Õ/Ô «ÏÐÈÍÖÅÑÑÀ ßÊÓÄÇÀ» 

16+
00.30 Õ/Ô «ÍÀ ÏÐÅÄÅËÅ» 18+

06.00, 13.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 19.10, 22.15 ÊÎÍÖÅÐÒ (ÊÀÒ12+) 

12+
08.30, 18.20, 23.10 ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ 

16+
09.30, 00.15 ÍÀÑÒÀÂËÅÍÈÅ 16+
10.00, 20.30 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 

6+
10.30, 17.30, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30, 16.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
12.05, 03.30 ÒÅËÅÎ×ÅÐÊ Î ÍÀÐÎÄÍÎÌ 

ÀÐÒÈÑÒÅ ÐÒ ÃÅÎÐÃÈÅ ÈÁÓØÅÂÅ 
16+

15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 
6+

16.00 ØÀßÍ ÒÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 
6+

17.00 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 
12+

20.00 ÐÎÄÍÀß ÇÅÌËß 12+
21.25 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
01.05 ÒÅËÅÎ×ÅÐÊ Î ÍÓÐÈ ÀÐÑËÀÍÎÂÅ 

16+

05.00, 08.00, 12.00, 15.00, 22.30 
ÑÎÁÛÒÈß 16+

05.30, 08.30, 12.30, 15.30, 23.00 
ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 
16+

05.45, 08.45, 12.45, 15.45, 23.15 
ÈÇÂÅÑÒÈß 16+

06.00 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 
12+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 17.55 
ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+

09.00, 14.00, 21.00, 23.30 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ 
ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

09.30 ÁËÈÍ.ÊÎÌ 16+
10.00 ÎÊÍÀ 16+
13.00 Ä/Ô «×¨ÐÍÛÅ ÐÈÅËÒÎÐÛ» 

16+
14.30 ÏÀÐËÀÌÅÍÒÑÊÎÅ ÂÐÅÌß 

16+
16.00 Ò/Ñ «ÄÎÌ Ñ ËÈËÈßÌÈ» 12+
18.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÌÊ 12+
18.15 ÊÕË. ÐÅÃÓËßÐÍÛÉ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 

ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
16+

21.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 
16+

00.00 Õ/Ô «ØÎÏÎÃÎËÈÊÈ» 12+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.20, 11.50 Ò/Ñ «ÂÅÐÀ ÁÎËÜØÅ ÍÅ ÂÅÐÈÒ 

Â ÑÎÂÏÀÄÅÍÈß» 16+
11.30, 14.30, 17.50 ÑÎÁÛÒÈß 16+
12.35, 15.05 Ò/Ñ «ÑÅÌÜ ÌÈÍÓÑ ÎÄÈÍ» 

16+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
17.00 ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ 16+
18.15 «ÂÛÑÒÐÅË Â ÑÏÈÍÓ» 12+
20.05 Ò/Ñ «ÅÑËÈ ÎÍ ÌÅÍß ÓÇÍÀÅÒ» 

16+
22.00 Â ÖÅÍÒÐÅ ÑÎÁÛÒÈÉ 16+
23.05 ÕÎÐÎØÈÅ ÏÅÑÍÈ 12+
00.45 Õ/Ô «ÇÀ ÂÈÒÐÈÍÎÉ ÓÍÈÂÅÐÌÀÃÀ» 12+

05.00, 05.15, 11.00, 11.15, 11.30, 11.45, 
15.00, 15.15, 15.30, 15.45, 20.00, 
20.15, 20.30, 20.45 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+

05.30, 06.00, 13.00, 13.30, 18.00, 18.30 
ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+

06.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.00 Ä/Ñ «ÊÀÐÅËÈß» 12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00,19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.05 Ä/Ñ «ÑÒÐÀØÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ. 

ÊÀÐÅËÈß» 12+
12.05, 12.30, 19.30 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 

ËÞÁÎÂÜÞ» 12+
14.05 Ä/Ñ «ÁÀØÊÈÐÈß» 12+
16.05, 01.30 Ä/Ñ «ÌÎß ËÞÁÎÂÜ - 

ÐÎÑÑÈß» 12+
16.30, 02.00 Ä/Ñ «ÏÈÑÜÌÀ ÈÇ 

ÏÐÎÂÈÍÖÈÈ» 12+
17.00 Ä/Ñ «ÏÅÐÌÑÊÈÉ ÊÐÀÉ» 12+
19.15 ÎÁÇÎÐÍÀß ÝÊÑÊÓÐÑÈß 12+
21.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+
21.30 Ä/Ô «ÌÀÑÒÅÐÀ ÈÑÊÓÑÑÒÂ. 

Þ.ÑÒÎßÍÎÂ» 12+
22.30 «ÑÅÂÅÐÍÀß ÎÑÅÒÈß» 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
05.25, 05.45, 06.30 Ò/Ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ 

ÄÜßÂÎËÛ-5» 16+
07.20, 08.20, 09.30, 09.55, 10.55, 11.55 Ò/Ñ 

«ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-3» 16+
13.30-20.40 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
21.25, 22.20 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß 

ÏßÒ¨ÐÊÀ» 16+
23.10 ÑÂÅÒÑÊÀß ÕÐÎÍÈÊÀ 16+
00.10, 01.00 ÎÍÈ ÏÎÒÐßÑËÈ ÌÈÐ 16+

06.30 ÏÎ ÄÅËÀÌ ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 
16+

07.15, 05.00 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.15, 02.50 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 

16+
10.30, 23.20 Ò/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.40, 00.30 Ò/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.45, 01.30 Ò/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.20, 02.00 Ò/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 

16+
13.55, 02.25 Ò/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.30 Ò/Ñ «ÊÐÈÇÈÑÍÛÉ ÖÅÍÒÐ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÂÅÐÍÓÒÜ ÆÈÇÍÜ» 16+
04.30 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00 ÓÒÐÎ ÒÍÒ 16+
08.00-15.30 «ÑÀØÀÒÀÍß» 16+
16.00-19.30 Ò/Ñ «ÈÑÏÐÀÂËÅÍÈÅ È 

ÍÀÊÀÇÀÍÈÅ» 16+
20.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+
21.00 ÊÎÌÅÄÈ ÊËÀÁ 16+
22.00 ÈÑÒÎÐÈß ÍÀ ÌÈËËÈÎÍ 16+
23.00 STAND UP 18+
00.00, 01.00 ß ÒÅÁÅ ÍÅ ÂÅÐÞ 16+

09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 
16+

09.20 ÈÙÓ ÑÂÎÈÕ 12+
10.10 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

16+
10.40 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
11.00, 13.25 Ò/Ñ «Â ÏÎÈÑÊÀÕ ÊÀÏÈÒÀÍÀ 

ÃÐÀÍÒÀ» 12+
15.00, 17.05 Ò/Ñ «ÎÏÅÐÀÖÈß «ÒÀÉÔÓÍ» 

16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
19.40 Ä/Ô «ÇÀÃÀÄÊÈ ÂÅÊÀ Ñ ÑÅÐÃÅÅÌ 

ÌÅÄÂÅÄÅÂÛÌ» 12+
20.30 Ä/Ô «ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ. ÁÈÒÂÀ Ñ 

ÀÌÅÐÈÊÀÍÑÊÎÉ ÎÊÊÓÏÀÖÈÅÉ...» 
16+

21.20 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 
16+

22.00 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ÒÎÂÀÐÈÙÈ! 
16+

23.30 ÌÓÇÛÊÀ+ 12+
00.50 Õ/Ô «ÎÒÖÛ È ÄÅÄÛ» 

12+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 11.00, 14.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05 ÌÎÄÍÛÉ ÏÐÈÃÎÂÎÐ 0+
09.55 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 11.20, 14.15, 16.55 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 16+
14.40 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
15.10 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
16.00 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.40 ×ÅËÎÂÅÊ È ÇÀÊÎÍ 16+
19.45 ÏÎËÅ ×ÓÄÅÑ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 ÃÎËÎÑ. ÄÅÒÈ 0+
23.20 Ò/Ñ «ÞÃ» 16+
00.10 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
09.30, 14.30, 21.10 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 

12+
11.30, 18.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
13.00 ÍÀØÈ 12+
14.55, 03.00 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß» 

16+
17.30 ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ 16+
21.30 ÍÓ-ÊÀ, ÂÑÅ ÂÌÅÑÒÅ! 12+
23.55 ÈÑÒÎÐÈÈ ÁÎËÜØÎÉ ÑÒÐÀÍÛ 

12+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.25 ÌÎÈ ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒÛ. ÁÓÄÓÙÅÅ ÇÀ 

ÍÀÑÒÎßÙÈÌ 
6+

09.25, 10.35 Ò/Ñ «Ï¨Ñ» 
16+

13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 
16+

14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 
16+

16.45 ÄÍÊ 16+
17.55 ÆÄÈ ÌÅÍß 12+
20.00 Ò/Ñ «ÐÓÑÑÊÈÅ» 

16+
00.20 ÑÂÎß ÏÐÀÂÄÀ 

16+
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06.30, 23.10 Õ/Ô «ÍÅÂÅÑÒÀ Ñ ÇÀÏÐÀÂÊÈ» 
16+

07.35 Õ/Ô «ÆÅÍÙÈÍÛ» 16+
09.45 ÓÞÒÍÎÅ ÓÒÐÎ 16+
10.15 Õ/Ô «ÔÈÊÒÈÂÍÛÉ ÁÐÀÊ» 

16+
14.40 Õ/Ô «ÂÒÎÐÎÉ ØÀÍÑ ÍÀ 

Ñ×ÀÑÒËÈÂÓÞ ÆÈÇÍÜ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ ÂÅÊ» 

16+
01.10 Õ/Ô «ÈÑ×ÅÇÍÓÂØÀß» 16+

07.00, 08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 
ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

08.35, 10.35, 13.45, 14.30, 16.30 ÍÎÂÀß 
ÁÈÒÂÀ ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÎÂ 
16+

12.00 ÂÛÇÎÂ 16+
18.30 ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÛ. ÐÅÂÀÍØ 

16+
21.00 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß ÈÍÒÓÈÖÈß 

16+
23.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 

16+
00.00 ÈÃÐÛ ÁÅÇ ÃÐÀÍÈÖ 

16+
01.45 ß ÒÅÁÅ ÍÅ ÂÅÐÞ 16+

06.20 Õ/Ô «ÂÀÐÂÀÐÀ-ÊÐÀÑÀ, ÄËÈÍÍÀß 
ÊÎÑÀ» 6+

07.55 ÌÎÐÑÊÎÉ ÁÎÉ 6+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 

16+
09.20 Õ/Ô «ÄÅÍÜ ÑÂÀÄÜÁÛ ÏÐÈÄÅÒÑß 

ÓÒÎ×ÍÈÒÜ» 12+
11.10 ËÅÃÅÍÄÛ ÌÓÇÛÊÈ 

12+
11.40 ÑÑÑÐ. ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 

12+
12.30 ÍÅ ÔÀÊÒ 12+
13.15 ËÅÃÅÍÄÛ ÊÈÍÎ 12+
14.00 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 

16+
14.25 Ò/Ñ «ÂÎÉÍÀ Â ÊÎÐÅÅ» 

16+
19.20 Ò/Ñ «ÑÌÅÐØ. ÓÌÈÐÀÒÜ ÏÐÈÊÀÇÀ 

ÍÅ ÁÛËÎ» 16+
23.25 Õ/Ô «ÊÎÍÒÐÓÄÀÐ» 

12+
01.00 Õ/Ô «ÑÒÐÎÃÀß ÌÓÆÑÊÀß ÆÈÇÍÜ» 

12+

06.00, 05.50 ÅÐÀËÀØ 0+
07.00 Ì/Ñ «ÒÐÈ ÊÎÒÀ» 0+
07.20 Ì/Ñ «ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÔÈÍÍÈÊ» 0+
08.00, 09.00 ÏÐÎÑÒÎ ÊÓÕÍß 12+
10.00 100 ÌÅÑÒ, ÃÄÅ ÏÎÅÑÒÜ 16+
11.00 ÑÅÌÅÉÍÛÅ ÈÃÐÛ 16+
12.40 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+
13.20 «ÏÐÈÍÖ ÏÓÑÒÛÍÈ» 12+
15.35, 18.20 Õ/Ô «ÏÈÐÀÒÛ ÊÀÐÈÁÑÊÎÃÎ 

ÌÎÐß» 12+
21.00 Õ/Ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ ÁÎÃÀÒÛÐÜ...» 

12+
23.25 Õ/Ô «ÁÅËÎÊÓÐÀß ÍÅÂÅÑÒÀ...» 

16+
01.35 Ò/Ñ «ËÀÏÑÈ» 

18+

06.00, 08.40, 05.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 ÂÊÓÑÍÎ Ñ ÀÍÔÈÑÎÉ ×ÅÕÎÂÎÉ 16+
08.30, 15.00, 18.00, 22.15 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ 

È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
11.00 Ì/Ô «ÂÎÊÐÓÃ ÑÂÅÒÀ ÇÀ 80 ÄÍÅÉ» 

6+
12.45 Õ/Ô «ÁËÈÇÍÅÖÛ-ÄÐÀÊÎÍÛ» 

16+
15.10 Õ/Ô «ÍÅÓÄÅÐÆÈÌÛÅ» 16+
17.00, 18.10 Õ/Ô «13-É ÐÀÉÎÍ» 16+
19.00 Õ/Ô «13-É ÐÀÉÎÍ. ÓËÜÒÈÌÀÒÓÌ» 

16+
21.00, 22.25 Õ/Ô «ËÎÃÎÂÎ ÌÎÍÑÒÐÀ» 

16+
23.30 Õ/Ô «ÌÅÄÀËÜÎÍ» 16+

05.00, 06.30 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ 
ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

05.30 ÁÎÉÖÎÂÑÊÈÉ ÊËÓÁ ÐÅÍ ÒÂ 16+
07.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÌÈÍÒÐÀÍÑ 16+
10.00 ÑÀÌÀß ÏÎËÅÇÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

16+
11.00, 13.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
15.00 ÑÎÂÁÅÇ 16+
17.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
18.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
19.00 ÄÎÁÐÎÂÝÔÈÐÅ 16+
20.00 Õ/Ô «ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ» 16+
22.15 Õ/Ô «ÃÐÅÍËÀÍÄÈß» 16+
00.35 Õ/Ô «ÀÄÐÅÍÀËÈÍ 2» 18+Ì

06.00 ÈÄÐÈÑ ÃÀÇÈÅÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ. 
ÇÀÕÈÒ ÕÀÁÈÁÓËËÈÍ 16+

07.00, 15.00 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÅ 
ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈß 16+

09.00 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 
16+

10.00 ÃÎÐß×ÈÉ ÕÈÒ 16+
11.00, 18.15, 03.00 ÃÎËÎÂÎËÎÌÊÀ 

12+
12.05, 19.05, 03.50 ÑÏÎ¨ÌÒÅ ÂÌÅÑÒÅ! 

12+
13.05 ÊÎÍÖÅÐÒ ÐÀÂÈËÜ ÃÀËÈÅÂÀ È 

ÐÅÇÈÄÛ Ø?Ð?ÔÈÅÂÎÉ (ÊÀÒ16+) 
16+

17.15 ÌÀÐØÐÓÒÊÀ 6+
17.45, 05.05 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 

12+
20.00 ØÀÃÈ 16+
20.30, 01.05 ÑÏÅÊÒÀÊËÜ (ÊÀÒ16+) 

16+
22.40 ÊÎÍÖÅÐÒ (ÊÀÒ16+) 

16+

05.00, 08.00, 12.00, 15.00 ÑÎÁÛÒÈß 
16+

05.30, 08.30, 12.30, 15.30 ÑÎÁÛÒÈß. 
ÀÊÖÅÍÒ 
16+

05.45, 08.45, 12.45, 15.45 ÈÇÂÅÑÒÈß 
16+

06.00, 06.30, 09.00, 09.30, 04.30 ÂÑÅ 
ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

07.00 Ä/Ô «ÆÈÇÍÜ ÏÎÑËÅ ÁÎÌÁÛ. 
ÓÊÐÎÙÅÍÈÅ ÀÒÎÌÀ» 16+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 21.55 
ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+

10.00 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ 
16+

10.30 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 
12+

11.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 16+
13.00, 14.00 Ä/Ñ «ÝÔÔÅÊÒ ÌÀÒÐÎÍÛ» 

16+
16.00 ÌÅËÁÅÒ-ÏÅÐÂÅÍÑÒÂÎ ÐÎÑÑÈÈ 

ÏÎ ÔÓÒÁÎËÓ ÑÐÅÄÈ ÊÎÌÀÍÄ 
ÏÅÐÂÎÉ ËÈÃÈ ÑÅÇÎÍÀ 2024 Ã. - 
2025 Ã 16+

18.00 ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÑÓÏÅÐËÈÃÈ ÏÎ 
ÂÎËÅÉÁÎËÓ ÑÅÇÎÍÀ 2024 Ã. - 
2025 Ã. 16+

20.00, 22.00 Ò/Ñ «ÑÈÍÈ×ÊÀ» 
16+

00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 
16+

06.50 ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÀß ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 
6+

07.15 Õ/Ô «ÑÊÀÇÊÀ Î ÆÅÍÑÊÎÉ ÄÐÓÆÁÅ» 
16+

09.00 ÇÄÎÐÎÂÛÉ ÑÌÛÑË 16+
09.35 ÑÌÅÕ, ÄÐÎÆÜ È ÂÈÄÅÎ 16+
10.10 ÌÈÔÛ Î ÅÄÅ 16+
10.55 ÏÐÎÑÒÎ & ÂÊÓÑÍÎ 6+
11.30, 14.30, 23.40 ÑÎÁÛÒÈß 16+
11.50 ÑÌÅØÈÒÅ ÌÅÍß ÑÅÌÅÐÎ 16+
12.40 ÀÍÅÊÄÎÒ-ÊËÓÁ 16+
13.10, 14.50 Ò/Ñ «ÒÅÍÜ ÄÐÀÊÎÍÀ» 

12+
17.15 Ò/Ñ «ÎÒÅËÜ «ÑÎËÍÅ×ÍÀß ÄÎËÈÍÀ» 

16+
21.00 ÏÎÑÒÑÊÐÈÏÒÓÌ 16+
22.15 ÏÐÀÂÎ ÇÍÀÒÜ! 16+
23.50 ÒÀÉÍÀß ÊÎÌÍÀÒÀ. ÁÅËÛÉ ÄÎÌ 

16+
00.40 ÏÐÈÃÎÂÎÐ. ÞÐÈÉ ÑÎÊÎËÎÂ 

16+

05.00, 20.00 ÂÛÆÈÒÜ Â ËÅÑÓ. 2 ÑÅÇÎÍ 
16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 
ËÞÁÎÂÜÞ» 12+

08.00, 23.00 ÏÓÒÜ ÁÀÆÅÍÎÂÀ 16+
09.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
10.00 36, 6 16+
10.30 Ä/Ñ «ßÊÓÒÈß» 12+
11.00 Ä/Ñ «ÊÀÐÅËÈß» 12+
12.00, 16.00, 19.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
12.30, 16.30, 19.30 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+
13.00, 13.15, 13.30, 13.45 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 

12+
17.00 Ä/Ñ «ÑÀÍÊÒ-ÏÅÒÅÐÁÓÐÃ È 

ÎÊÐÅÑÒÍÎÑÒÈ» 12+
18.00 «ÑÅÂÅÐÍÀß ÎÑÅÒÈß» 12+
21.00 Õ/Ô «ØÎÏÎÃÎËÈÊÈ» 12+
00.00 Ä/Ñ «ÀÑÒÐÀÕÀÍÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ» 12+

05.00, 05.20, 06.00, 06.45, 09.45, 10.45, 
11.40, 12.35, 13.25, 14.20, 15.15, 
16.10 Ò/Ñ «ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-2» 
16+

07.30, 08.20, 09.30, 17.05, 18.00 Ò/Ñ 
«ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-5» 16+

09.00 ÑÒÐÀÍÀ ÑÎÂÅÒÎÂ 16+
18.55-23.05 Ò/Ñ «ÊÐÅÏÊÈÅ ÎÐÅØÊÈ» 16+

08.00 ÐÅÖÅÏÒÓÐÀ 6+
08.30 ÖÅÍÒÐÀËÜÍÛÉ ÊÐÓÃ 

12+
09.00, 12.00, 14.50 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 14.55, 18.00, 20.30, 23.00, 02.00 

ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
12.05 Ì/Ô «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÀÒ×» 

0+
12.25 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ. ÁÅÑËÀÍ 

ÌÓÄÐÀÍÎÂ 12+
12.45 Õ/Ô «×ÅÌÏÈÎÍÛ» 

6+
15.30 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÅÄÈÍÀß ËÈÃÀ ÂÒÁ
18.25 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÃÅÐÌÀÍÈÈ
20.55 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ
23.55 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÑÏÀÍÈÈ

06.30 Ä/Ô «ÏÐÅÑÒÎËÜÍÛÉ ÏÐÀÇÄÍÈÊ. 
ÐÎÆÄÅÑÒÂÎ ÏÐÅÑÂßÒÎÉ 
ÁÎÃÎÐÎÄÈÖÛ» 12+

07.20 Ì/Ô «ÂÎÂÊÀ Â ÒÐÈÄÅÂßÒÎÌ 
ÖÀÐÑÒÂÅ» 6+

07.40 Õ/Ô «ÏÎÆÈÂÅÌ - ÓÂÈÄÈÌ» 
12+

09.00 ÌÛ - ÃÐÀÌÎÒÅÈ! 12+
09.40 ÎÑÒÐÎÂÀ 12+
10.20 Õ/Ô «ÐÎÇÛÃÐÛØ» 

12+
11.55 ÇÅÌËß ËÞÄÅÉ 12+
12.25 ×¨ÐÍÛÅ ÄÛÐÛ. ÁÅËÛÅ ÏßÒÍÀ 

12+
13.05, 01.30 Ä/Ô «ÒÀÉÍÀß ÆÈÇÍÜ 

ÊÀÌÛØÎÂÎÊ» 12+
13.50 ÐÀÑÑÊÀÇÛ ÈÇ ÐÓÑÑÊÎÉ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 12+
15.05 Õ/Ô «ÇÎËÓØÊÀ» 6+
16.25 ÁÎËÜØÈÅ È ÌÀËÅÍÜÊÈÅ 

12+
18.20 Ä/Ô «ËÞÁÎÂÜ È ÃÎËÓÁÈ». ×ÒÎ 

ÕÀÐÀÊÒÅÐÍÎ!..12+
19.00 Ä/Ñ «ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß ÇÀÃÀÄÎÊ» 

12+
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 

12+
19.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÊÈÍÎ 12+
20.20 Õ/Ô «ÄÂÅ ÆÅÍÙÈÍÛ» 

12+
22.00 ÀÃÎÐÀ 12+
23.05 ÊËÓÁ «ØÀÁÎËÎÂÊÀ, 37» 

12+
00.10 Õ/Ô «ÄÎ ÑÂÈÄÀÍÈß, ÌÀËÜ×ÈÊÈ» 

12+
02.10 ÈÑÊÀÒÅËÈ 12+

06.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 12+
09.45 ÑËÎÂÎ ÏÀÑÒÛÐß 0+
10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
10.10 MONEYÏÓËßÒÎÐÛ. ÐÀÇÂÎÄ ÍÀ 

ËÞÁÎÂÜ 16+
10.50 ÈÃÐÀÅÌ ÑÂÀÄÜÁÓ! 12+
11.45, 12.30 ÏÎÅÕÀËÈ! 12+
13.05 ÍÀØÅ ÂÑ¨ 12+
13.55 ÎÑÂÅÄÎÌËÅÍÍÛÉ ÈÑÒÎ×ÍÈÊ Â 

ÌÎÑÊÂÅ 16+
16.55 ÊÒÎ ÕÎ×ÅÒ ÑÒÀÒÜ ÌÈËËÈÎÍÅÐÎÌ? 

12+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.20 Õ/Ô «ÐÎÄÍß» 12+
19.50 ÝÊÑÊËÞÇÈÂ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.35 ÑÅÃÎÄÍß ÂÅ×ÅÐÎÌ 16+
23.25 Õ/Ô «ÑßÄÜ ÇÀ ÐÓËÜ ÌÎÅÉ ÌÀØÈÍÛ» 

18+

08.00 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÑÓÁÁÎÒÀ
08.35 ÏÎ ÑÅÊÐÅÒÓ ÂÑÅÌÓ ÑÂÅÒÓ 12+
09.00 ÔÎÐÌÓËÀ ÅÄÛ 12+
09.25 ÏßÒÅÐÎ ÍÀ ÎÄÍÎÃÎ 12+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.50 ÄÎÊÒÎÐ ÌßÑÍÈÊÎÂ 12+
12.55 ÑÓÄÜÁÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ 12+
14.30, 20.50 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
14.50 ÞÌÎÐ! 16+
17.50 ÏÐÈÂÅÒ, ÀÍÄÐÅÉ! 12+
21.00 Õ/Ô «ÂÅÐÞ ß Â ËÞÁÎÂÜ» 16+
00.35 Õ/Ô «ÍÀÉÄÈ ÍÀÑ, ÌÀÌÀ!» 12+

06.20 ÆÄÈ ÌÅÍß 12+
07.20 ÑÌÎÒÐ 0+
08.00, 10.00, 16.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 ÏÎÅÄÅÌ, ÏÎÅÄÈÌ! 16+
09.20 ÅÄÈÌ ÄÎÌÀ 0+
10.20 ÃËÀÂÍÀß ÄÎÐÎÃÀ 16+
11.00 ÆÈÂÀß ÅÄÀ 12+
12.00 ÊÂÀÐÒÈÐÍÛÉ ÂÎÏÐÎÑ 0+
13.00 ÑÅÊÐÅÒ ÍÀ ÌÈËËÈÎÍ 16+
15.00 ÑÂÎß ÈÃÐÀ 0+
16.20 ×Ï 16+
17.00 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅËÈ... 16+
19.00 ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÅ ÒÅËÅÂÈÄÅÍÈÅ 

16+
20.20 ×ÓÄÎ 6+
22.15 ÒÛ ÍÅ ÏÎÂÅÐÈØÜ! 16+
23.25 ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÀß ÏÈËÎÐÀÌÀ 18+
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06.00 ÅÐÀËÀØ 0+
07.00 «ÎÒÅËÜ «Ó ÎÂÅ×ÅÊ» 0+
07.20 «ÄÅÒÅÊÒÈÂ ÔÈÍÍÈÊ» 0+
08.00 100 ÌÅÑÒ, ÃÄÅ ÏÎÅÑÒÜ 16+
09.00 ÊÒÎ ÊÐÓ×Å ÂÑÅÕ? 16+
10.00 ÍÀÓÊÀ Â ØÎÊÅ 16+
11.05 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+
12.05 Õ/Ô «ÄÎËÈÍÀ ÐÛÖÀÐÅÉ» 12+
14.00 Õ/Ô «ÌÎÍÑÒÐ-ÒÐÀÊÈ» 6+
16.05-21.00 Õ/Ô «ÏÎÑËÅÄÍÈÉ 

ÁÎÃÀÒÛÐÜ» 12+
23.05 Õ/Ô «ÐÓÑÀËÊÀ È ÄÎ×Ü ÊÎÐÎËß» 

12+

06.00, 08.00, 08.40 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.30 ÂÊÓÑÍÎ Ñ ÀÍÔÈÑÎÉ ×ÅÕÎÂÎÉ 

16+
08.30, 18.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00 Ì/Ô 

«ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
11.30-20.30 ÎÕÎÒÍÈÊÈ ÇÀ 

ÏÐÈÂÈÄÅÍÈßÌÈ 16+
21.00 ÈÒÎÃÈ Ñ ÌÀËÜÊÅÂÈ×ÅÌ 16+
22.00 Õ/Ô «13-É ÐÀÉÎÍ. ÓËÜÒÈÌÀÒÓÌ» 

16+
00.00 Õ/Ô «ËÎÂÊÈÅ ÐÓÊÈ» 18+

05.00, 23.55 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ 
ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

07.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÑÀÌÀß ÍÀÐÎÄÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

16+
09.30 ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ, ×ÒÎ? 

16+
10.30 ÍÀÓÊÀ È ÒÅÕÍÈÊÀ 16+
11.30 ËÅÃÅÍÄÛ È ÌÈÔÛ 16+
13.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÈÑÒÎÐÈß 

16+
14.00 Õ/Ô «ÂÈÊÈÍÃÈ ÏÐÎÒÈÂ 

ÏÐÈØÅËÜÖÅÂ» 16+
16.20 Õ/Ô «ÐÓÁÈÊÎÍ» 16+
18.25 Õ/Ô «ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ» 

16+
20.40 Õ/Ô «ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ Z» 

16+
23.00 ÈÒÎÃÎÂÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ Ñ ÏÅÒÐÎÌ 

ÌÀÐ×ÅÍÊÎ 
16+

06.00 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 6+
06.30 ÑÎÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÈÊÈ 16+
07.00 ØÀÃÈ 16+
07.30 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
08.00 ÊÎÍÖÅÐÒ (ÊÀÒ16+) 16+
09.00, 03.40 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 

16+
10.00 ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 6+
10.30 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 

12+
11.10 ÒÀÌ×Û-ØÎÓ 6+
11.40 Ó×ÈÌÑß ÂÌÅÑÒÅ 6+
12.05, 00.40 ÌÎËÎÄ¨ÆÍÀß ÎÑÒÀÍÎÂÊÀ 

6+
12.35 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
13.00 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
13.30, 21.50 ÑÏÅÊÒÀÊËÜ (ÊÀÒ16+) 

16+
15.30 ÊÎÍÖÅÐÒ ÃÅÎÐÃÈß ÈÁÓØÅÂÀ 

(ÊÀÒ16+) 16+
16.45 TATARSTAN TODAY 

16+
17.15, 21.00 Ò¨ÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 

16+
18.10 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
19.05, 23.50 ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ 

16+
20.00 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+

05.00, 08.00, 11.00, 00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ 
«9 1/2». ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ 
16+

06.00, 06.30, 12.00, 12.30 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ 
ÎÁ ÝÒÎÌ 
16+

07.00 Ä/Ô «ÈÃÎÐÜ ÊÓÐ×ÀÒÎÂ...» 
16+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 21.55 
ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+

09.00, 10.00 Ä/Ñ «ÝÔÔÅÊÒ ÌÀÒÐÎÍÛ» 
16+

13.00 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. ÈÒÎÃÈ 
ÍÅÄÅËÈ 16+

13.30 ÏÐÎÊÓÐÀÒÓÐÀ. ÍÀ ÑÒÐÀÆÅ ÇÀÊÎÍÀ 
16+

14.00 Õ/Ô «ØÎÏÎÃÎËÈÊÈ» 
12+

16.00 Õ/Ô «ÕÎÐÎØÈÉ ÄÅÍÜ» 
12+

17.40 ÊÕË. ÐÅÃÓËßÐÍÛÉ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 
16+

20.35, 22.00 Ò/Ñ «ÑÈÍÈ×ÊÀ 2» 
12+

06.05 Õ/Ô «ÈÙÈÒÅ ÌÀÌÓ» 16+
07.40 Õ/Ô «ÇÀ ÂÈÒÐÈÍÎÉ ÓÍÈÂÅÐÌÀÃÀ» 

12+
09.30 Ò/Ñ «ÅÑËÈ ÎÍ ÌÅÍß ÓÇÍÀÅÒ» 

16+
11.30, 23.55 ÑÎÁÛÒÈß 16+
11.45 ÍÀØÀ ÑÌÅØÍÀß ÆÈÇÍÜ 16+
12.35 «ÈÂÀÍ ÁÐÎÂÊÈÍ...» 12+
14.30 ÌÎÑÊÎÂÑÊÀß ÍÅÄÅËß
15.00 ÄÎÐÎÃÈÅ ÒÎÂÀÐÈÙÈ. ßÉÖÀ 

ÔÀÁÅÐÆÅ 16+
15.55 ÍÀÑÒÎßÙÈÉ ÄÅÒÅÊÒÈÂ 16+
16.40 ÏÐÎÙÀÍÈÅ. ÌÈÕÀÈË ÊÐÓÃ 16+
17.30 Õ/Ô «ËÞÁÎÂÜ ÂÍÅ ÊÎÍÊÓÐÑÀ» 

12+
21.10, 00.10 Ò/Ñ «ÁÅÃÈ!» 16+
01.05 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+

05.00, 20.00 ÏÓÒÜ ÁÀÆÅÍÎÂÀ: ÍÀÏÐÎËÎÌ 
16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 
ËÞÁÎÂÜÞ» 12+

08.00, 23.00 ÂÛÆÈÒÜ Â ËÅÑÓ. 2 ÑÅÇÎÍ 
16+

09.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
10.00 Ä/Ñ «ÑÅÂÅÐÍÀß ÎÑÅÒÈß» 12+
11.00 Ä/Ñ «ÏÅÐÌÑÊÈÉ ÊÐÀÉ» 12+
12.00, 16.00, 19.00, 02.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 

12+
12.30, 16.30, 19.30 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ LIVE 12+
13.00, 13.15, 13.30, 13.45 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 

12+
17.00 36, 6 16+
17.30 Ä/Ñ «ÀÑÒÐÀÕÀÍÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ» 

12+
18.00 Ä/Ñ «ßÊÓÒÈß» 12+
21.00 Õ/Ô «ÅÑËÈ ÁÛ ÄÀ ÊÀÁÛ...» 

12+
00.00 Ä/Ñ «ÊÀÐÅËÈß» 12+

05.00, 05.10, 05.55, 06.40 Ò/Ñ «ÌÎÐÑÊÈÅ 
ÄÜßÂÎËÛ-5» 16+

07.30, 08.20, 09.15 Ò/Ñ «ÍÀÑÒÎßÙÈÉ» 16+
10.10, 11.05, 12.00, 13.00, 13.50, 

14.45, 15.40, 16.35, 17.30 Ò/Ñ 
«ÍÀÑÒÎßÙÈÉ-2» 16+

18.25, 19.20, 20.20, 21.20, 22.15, 23.10 Ò/Ñ 
«×ÓÆÎÉ ÐÀÉÎÍ» 16+

06.30, 01.15 Õ/Ô «ÌÎËÎÄÀß ÆÅÍÀ» 
16+

08.00, 05.05 Õ/Ô «ÍÅ ÌÎÃÓ ÑÊÀÇÀÒÜ 
«ÏÐÎÙÀÉ» 16+

09.50 ÏßÒÜ ÓÆÈÍÎÂ 16+
10.05 Õ/Ô «ÂÐÅÌß ÏÐÎÙÀÒÜ» 

16+
14.30 Õ/Ô «ÎÄÍÎÊËÀÑÑÍÈÊÈ. ÁÛÂØÈÕ 

ÍÅ ÁÛÂÀÅÒ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÛÉ ÂÅÊ» 

16+
23.10 Õ/Ô «ÆÅÍÙÈÍÛ» 16+

07.00, 08.00, 09.00, 05.10 ÎÄÍÀÆÄÛ Â 
ÐÎÑÑÈÈ. ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

09.35, 11.35, 13.40 ÍÎÂÀß ÁÈÒÂÀ 
ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÎÂ 16+

15.50 ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÛ. ÐÅÂÀÍØ 16+
18.30 ÇÂ¨ÇÄÛ Â ÄÆÓÍÃËßÕ 16+
21.30 ÈÃÐÛ ÁÅÇ ÃÐÀÍÈÖ 16+
23.30 ØÎÓ ÂÎËÈ 16+
00.30 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß ÈÍÒÓÈÖÈß 16+
02.10 ÑÒÓÄÈß «ÑÎÞÇ» 16+

06.00 Ò/Ñ «ÂÎÉÍÀ Â ÊÎÐÅÅ» 16+
09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÍÅÄÅËÈ 16+
09.25 ÑËÓÆÓ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.55 ÂÎÅÍÍÀß ÏÐÈÅÌÊÀ 12+
10.40 ËÅÃÅÍÄÛ ÀÐÌÈÈ 12+
11.30 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ 

ÃÎÑÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÈ» 
16+

12.20 Ä/Ô «ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ. ÁÈÒÂÀ Ñ 
ÀÌÅÐÈÊÀÍÑÊÎÉ ÎÊÊÓÏÀÖÈÅÉ» 
16+

13.10 ÊÎÄ ÄÎÑÒÓÏÀ 12+
14.00 ÓËÈÊÀ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ 

12+
14.50 ÑÊÐÛÒÛÅ ÓÃÐÎÇÛ 16+
15.40 Ä/Ô «ÑÅÊÐÅÒÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ»

16+
16.30 Ä/Ô «ÇÀÃÀÄÊÈ ÂÅÊÀ» 

12+
17.20 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

16+
18.00 ÃËÀÂÍÎÅ 16+
19.40 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÑÎÂÅÒÑÊÎÃÎ 

ÑÛÑÊÀ» 16+
23.00 ÔÅÒÈÑÎÂ 12+
23.55 Õ/Ô «ÁÅÇ ÎÑÎÁÎÃÎ ÐÈÑÊÀ» 

12+

08.00 ÔÎÐÌÓËÀ-1. ÃÀÑÍÓÒ ÎÃÍÈ 
12+

08.30 ÀÂÒÎÑÏÎÐÒ. G-DRIVE 
6+

09.00, 12.00, 14.50 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 16.55 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 

12+
12.05 Ì/Ô «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÀÒ×» 0+
12.25 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ. ÄÀÐÜß ÏÈÊÀËÎÂÀ 

12+
12.45 Õ/Ô «×ÅÌÏÈÎÍÛ...» 

6+
14.55 ÐÅÃÁÈ. PARI ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÐÎÑÑÈÈ
17.30 ÔÓÒÁÎË. ÌÈÐ ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß 

ÏÐÅÌÜÅÐ-ËÈÃÀ
20.45 ÔÓÒÁÎË. ÌÈÐ ÐÎÑÑÈÉÑÊÀß 

ÏÐÅÌÜÅÐ-ËÈÃÀ. 23.00 ÏÎÑËÅ 
ÔÓÒÁÎËÀ Ñ ÃÅÎÐÃÈÅÌ 
×ÅÐÄÀÍÖÅÂÛÌ 
16+

23.40 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ

06.30 Ä/Ñ «ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß ÇÀÃÀÄÎÊ» 
12+

07.05 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 
6+

08.40 Õ/Ô «ÇÎËÓØÊÀ» 
6+

10.00, 01.50 ÄÈÀËÎÃÈ Î ÆÈÂÎÒÍÛÕ 
12+

10.45 ÎÑÒÐÎÂÀ 
12+

11.25 Õ/Ô «ÄÎ ÑÂÈÄÀÍÈß, ÌÀËÜ×ÈÊÈ» 
12+

12.45 ÍÅÂÑÊÈÉ ÊÎÂ×ÅÃ. ÒÅÎÐÈß 
ÍÅÂÎÇÌÎÆÍÎÃÎ 12+

13.15 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÛÅ ÌÀÐØÐÓÒÛ 
ÐÎÑÑÈÈ 12+

13.55 ÈÃÐÀ Â ÁÈÑÅÐ 12+
14.35 Ä/Ñ «ÝËÅÌÅÍÒÛ» 12+
15.05 Õ/Ô «ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎÅ ÏÀÐÈ...» 

12+
16.30 ÊÀÐÒÈÍÀ ÌÈÐÀ 12+
17.15 ÏÅØÊÎÌ... 12+
17.45 Ä/Ô «ÒÀÊÎÉ ÒÅÀÒÐ» 12+
18.30 ÐÎÌÀÍÒÈÊÀ ÐÎÌÀÍÑÀ 12+
19.30, 19.45 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 

12+
20.25 Õ/Ô «ÐÓÔÜ» 12+
21.55 ÑÊÀÇÊÈ ÍÀÐÎÄÎÂ ÌÈÐÀ Â ÎÏÅÐÅ 

12+
23.35 ÊÈÍÅÑÊÎÏ 12+
00.15 Õ/Ô «ÐÎÇÛÃÐÛØ»

 12+

06.00, 10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
06.10, 23.35 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+
06.50 ÈÃÐÀÉ, ÃÀÐÌÎÍÜ! 12+
07.35 ×ÀÑÎÂÎÉ 12+
08.05 ÇÄÎÐÎÂÜÅ 16+
09.10 ÍÅÏÓÒÅÂÛÅ ÇÀÌÅÒÊÈ 12+
09.30 ÌÅ×ÒÀËËÈÎÍ. ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÀß 

ËÎÒÅÐÅß 12+
10.15 ÆÈÇÍÜ ÄÐÓÃÈÕ 12+
11.05 ÏÎÂÀÐÀ ÍÀ ÊÎËÅÑÀÕ 12+
12.15 ÂÈÄÅËÈ ÂÈÄÅÎ? 0+
14.05 Õ/Ô «ØÈÐËÈ-ÌÛÐËÈ» 16+
16.55 ÂËÀÄÈÌÈÐ ÌÅÍÜØÎÂ 12+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
19.00 ÒÎ×Ü-Â-ÒÎ×Ü 16+
21.00 ÂÐÅÌß
23.00 Ò/Ñ «ÎÁÎÞÄÍÎÅ ÑÎÃËÀÑÈÅ» 

18+

06.40 ÑÌÎÒÐÈÌ ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 12+
07.20 Â ÊÐÓÃÓ ÄÐÓÇÅÉ 12+
08.00 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ
08.35 ÊÎÃÄÀ ÂÑÅ ÄÎÌÀ 12+
09.25 ÓÒÐÅÍÍßß ÏÎ×ÒÀ 12+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 14.00, 17.00 ÂÅÑÒÈ
11.50 ÁÎËÜØÈÅ ÏÅÐÅÌÅÍÛ 12+
12.50 ÈÑÒÎÐÈÈ ÁÎËÜØÎÉ ÑÒÐÀÍÛ 12+
14.30 ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
15.00 ÏÅÒÐÎÑßÍ-ØÎÓ 16+
17.50 ÏÅÑÍÈ 12+
20.00 ÂÅÑÒÈ ÍÅÄÅËÈ
22.30 ÌÎÑÊÂÀ. ÊÐÅÌËÜ. ÏÓÒÈÍ 12+

06.30 ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÅ ÒÅËÅÂÈÄÅÍÈÅ 
16+

08.00, 10.00, 16.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 Ó ÍÀÑ ÂÛÈÃÐÛÂÀÞÒ! 12+
10.20 ÏÅÐÂÀß ÏÅÐÅÄÀ×À 16+
11.00 ×ÓÄÎ ÒÅÕÍÈÊÈ 12+
12.00 ÄÀ×ÍÛÉ ÎÒÂÅÒ 0+
13.00 ÍÀØÏÎÒÐÅÁÍÀÄÇÎÐ 16+
14.05 ÎÄÍÀÆÄÛ... 16+
15.00 ÑÂÎß ÈÃÐÀ 0+
16.20 ×ÅËÎÂÅÊ Â ÏÐÀÂÅ 16+
17.00 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅËÈ... 16+
18.00 ÍÎÂÛÅ ÐÓÑÑÊÈÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ 

16+
19.00 ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ
20.20 ÒÛ ÑÓÏÅÐ! 6+
23.40 ÇÂÅÇÄÛ ÑÎØËÈÑÜ 16+

5 канал
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КРАЕВЕДЕНИЕ

Елена Зинковская   
Фото из открытых источников

Одному из крупных уральских 
городов – Серову – 15 сентября 
исполняется 130 лет. Несмотря на 
небольшой по историческим меркам 
возраст, он уже трижды менял свое 
название. 

Надеждинск
Тысячелетиями в этом глухом краю 

лесов, рек, озер и болот жили только 
манси (вогулы). Все изменилось в конце 
XIX века. В 1891 году в России началось 
строительство Транссибирской желез-
нодорожной магистрали, которая долж-
на была связать восток и запад страны. 
Эта стройка дала новый толчок 
для развития промышленности 
в России. 

В июле 1893 года главный 
управляющий Богословским 
горным округом, талантливый 
горный инженер Александр 
Андреевич Ауэрбах от имени 
владельцев округа подписал 
крупный контракт с управлени-
ем Сибирской железной дороги 
на поставку 5 миллионов пудов 
стальных рельсов на срок до 
1899 года. Для выполнения 
контракта к концу 1895 года 
необходимо было построить 
новый металлургический завод 
с полным циклом производства. 
Выбирал место, проектировал 
и руководил строительством 
также А.А. Ауэрбах. Завод был 
заложен на восточном склоне 
Уральских гор, в долине реки 
Каква, в 10 км от села Фильки-
но, где была пристань.

Торжественная закладка нового ста-
лерельсового завода состоялась 29 мая 
1894 года. В фундамент была замурова-
на медная плита с рассказом о закладке. 
В ней говорилось, что завод назвали 
Надеждинским в честь владелицы окру-
гом Надежды Михайловны Половцовой. 
Поселок при заводе, в котором жили ра-
бочие и их семьи, закономерно получил 
название «Надеждинский завод». 

Надежда Михайловна Половцова была 
внучкой императора Павла I, внебрачной 
дочерью его сына Михаила Павловича 
Романова – младшего брата Александра 
I и Николая I. Она воспитывалась как при-
емная дочь в семье барона Александра 
Штиглица, крупнейшего банкира России 
середины XIX века, главы Госбанка Рос-
сии. «Богат, как Штиглиц», – говорили в 
Петербурге середины XIX столетия. 

В 1861 году руки и сердца одной из 
самых богатых невест страны сумел до-
биться сравнительно бедный Александр 
Половцов. Карьера его резко пошла в 
гору. В июне 1884 года барон Штиглиц 
приобрел для приемной дочери в соб-
ственность весь Богословский горный 
округ в Верхотурском уезде Пермской 
губернии. Так Половцовы стали хозяева-
ми огромного заводского комплекса на 
севере Среднего Урала. Благодаря На-
дежде Михайловне в посёлке появились 
школа, больница, церковь.

Первую сталь завод дал в 1896 году и 

уже к концу года освоил выпуск рельсов, 
кровельного железа и многого другого 
– вплоть до заготовок для снарядов. 
Надеждинский завод стал крупнейшим 
металлургическим предприятием того 
времени в России, работал с полным 
производственным циклом на сырье из 
местных северных уральских месторож-
дений. Во время Первой мировой войны 
завод перешел на военную продукцию 
– от снарядной стали и заготовок до 
колючей проволоки. 

В начале XX века в поселке проживали 
около 30 тысяч человек, он был одним 
из самых крупных на Северном Урале. 
Здесь находились 8 начальных школ, 
заводская и земская больницы, аптека, 
церковь, народный дом, клуб служащих, 
3 трактира. В 1917 году на заводе в На-
деждинске работали около 12 тысяч 
человек.

Постановлением Екатеринбургского 
губернского военно-революционного 
комитета 15 сентября 1919 года Надеж-
динскому рабочему посёлку был при-
своен статус города. После Гражданской 
войны Надеждинский завод наряду с 
выпуском рельсов освоил листовой и со-
ртовой прокат. С 1930 года он перешел 
на выплавку высококачественных марок 
стали и прокатку сортовых профилей. 
Здесь был построен крупнейший в мире 
цех холодного волочения стали, освоено 
производство подшипниковой стали. 

Кабаковск 
Постановлением Уральского об-

ластного исполнительного комитета 19 
января 1934 года Надеждинск был пере-
именован в Кабаковск в честь первого 
секретаря Свердловского обкома ВКП(б) 
Ивана Дмитриевича Кабакова. Он был 
одним из организаторов строительства 
на Урале крупных промышленных пред-
приятий. В те годы имя Кабакова носили 
Верх-Исетский металлургический завод, 
уральский пединститут, строительный 
техникум, школа авиапилотов, средняя 
школа и детский сад. 

Но в мае 1937 года Иван Кабаков был 
арестован, исключён из партии «за при-
надлежность к контрреволюционному 
уклону правых», а в октябре того же года 
расстрелян. Кабаковску вновь вернули 
название Надеждинск.

Кстати, 17 марта 1956 года И.Д. 
Кабакова реабилитировали, в докладе 
Н. С. Хрущёва XX съезду КПСС его арест 
упоминался в качестве примера наруше-
ния законности. 

Серов 
Указом Президиума Верховного Со-

вета СССР 7 июня 1939 года Надеждинск 
был переименован в Серов в честь Героя 
Советского Союза Анатолия Серова. 

Несколько лет будущий пилот прожил 
в Надеждинске: учился в школе ФЗУ и 
работал на металлургическом заводе 
помощником сталевара мартеновского 
цеха. В 1930-х годах он стал одним из са-
мых знаменитых лётчиков, признанным 
мастером высшего пилотажа. В 1938 
году принимал участие в гражданской 
войне в Испании. Его имя не сходило с 
первых полос центральных газет страны. 

Жизнь Анатолия Серова оборвалась 
в ходе учений истребительной авиации. 
Похоронили легендарного пилота в 
Кремлёвской стене. После этого тра-
гического события на карте появился 
город с новым названием, а в его центре 
в том же 1939 году был установлен брон-
зовый бюст Анатолия Серова. В 1979-м 
Анатолий Серов занесен в список по-
чётных граждан города. 

Сегодня Серов – индустриальное 
сердце севера Свердловской области, 
культурный центр и важный транспорт-
ный узел. Основой промышленности 
Серова стали чёрная металлургия и 
машиностроение. Градообразующими 
предприятиями являются Надеждинский 
металлургический завод и Серовский 
завод ферросплавов. Помимо чёрной 
металлургии и машиностроения в городе 
хорошо развиты лесозаготовка и дере-
вообрабатывающая промышленность, 
представлены предприятия пищевой 
промышленности.

Несколько интересных 
фактов о городе 

До революции в Надеждинске работал 
частный цирк Павлова. После Граждан-
ской войны его национализировали. В 
1930 году цирк возглавил один из самых 
известных в России спортсменов, – аб-
солютный чемпион России по француз-
ской борьбе, чемпион Европы, чемпион 

мира Кристап Кристапович Вейланд-
Шульц. Цирк в то время был центром 
культурной жизни города. В 1936 году 
здание цирка снесли из-за аварийного 
состояния, конечно, горожане, особенно 
дети, очень переживали по этому поводу. 

Летом 1932 года интернациональная 
бригада писателей – венгр Александр 
Барта, голландец Иев Ласт, америка-
нец Платнер и француз Луи Арагон – в 
течение 40 дней изучали новостройки 
социалистического Урала: Свердловск, 
Нижний Тагил, Челябинск, Златоуст, 
Магнитогорск. Во Дворце культуры На-
деждинска 18 июля 1932 года состоялся 
интернациональный вечер, где Арагон 
читал отрывок из своей поэмы «Красный 
фронт». По сей день на фасаде дворца 
культуры металлургов имеется памятная 
доска французскому поэту. В ДКМ зани-
маются хореографические, танцеваль-

ные, цирковые коллективы, 
ансамбли народной песни и 
театральная студия.

А 28 мая 1945 года спек-
таклем «Поединок» по пове-
сти А. Куприна свой первый 
театральный сезон на сце-
не ДК металлургов открыл 
Серовский драматический 
театр.

В 1956 году был осно-
ван городской парк. В нём 
имелись качели и карусели, 
мелкие ларьки и автоматы с 
газировкой, волейбольное 
поле и множество аттрак-
ционов. Старшее поколение 
серовчан до сих пор вспоми-
нает его с ностальгической 
теплотой. 

С историей города свя-
заны имена лауреата Госу-
дарственной премии В.Г. 
Романова, академика РАМН 
Л.В. Полуэктова, политиче-

ского и государственного деятеля Г.Н. 
Селезнёва, чемпиона мира по боксу 
Кости Цзю; а также краеведа, педагога, 
участника Великой Отечественной войны 
Л.И. Дзюбинского.

Леса в окрестностях Серова изобилу-
ют ягодами – много клюквы, брусники, 
голубики и малины. Особую ценность 
представляют кедровые леса, располо-
женные по долинам рек Лангур и Сось-
ва. Некоторые кедровники отнесены 
к памятникам природы: Тетеринский, 
Подгарничный, Красноярский и другие. 

Северные ворота Урала, или Город трех имен

К СВЕДЕНИЮ

Еще больше узнать об этом замеча-
тельном городе желающие могут, по-
сетив Серовский исторический музей – 
один из старейших на территории Се-
верного Урала. Он был основан в мае 
1920 года. В его фондах хранится более 
60 тысяч предметов, охватывающих 
разные периоды истории края, с эпохи, 
когда на территории Урала плескались 
волны древнего моря, до современно-
сти. При музее с 2002 года действует 
планетарий, который предлагает со-
временные мультимедийные фильмы 
и программы, удивляет ретропоказами 
слайдов 1960-х годов.

Адрес музея: г. Серов, ул. Ленина, 
136, телефон: (34385) 6-38-55
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ПРИСЛУШАЙТЕСЬ!

cgon.rospotrebnadzor.ru

Многие из нас в случае болезни не 
обращаются к врачам, а занимаются 
самолечением. В чем опасности такого 
подхода к своему здоровью?

Чаще всего люди приступают к само-
лечению в надежде облегчить симптомы 
болезни. Объясняют это так: «не хочу 
идти в поликлинику», «зачем мне идти к 
врачу, если я сам всё знаю», «знакомые 
лечились этими таблетками, и мне по-
может» или «в Интернете написано…». 

Действительно, иногда самостоя-
тельный приём препаратов облегчает 
состояние, например, при головной 
боли. Но не всегда! 

Риски самостоятельного лечения:
- Неправильная диагностика заболе-

вания и маскировка симптомов: боль 
снята, а ее причина – нет. Заболевание 
продолжает развиваться и ещё проявит 
себя.

- Упущенное время, задержка с об-
ращением за медицинской помощью: 
чем дольше заболевание остаётся без 
грамотного лечения, тем вероятнее риск 
развития осложнений.

- Опасные лекарственные взаимодей-
ствия: некоторые лекарства усиливают 
или ослабляют действие других препа-
ратов, а иногда и вовсе не совместимы.

- Тяжёлые побочные реакции. Перед 
назначением препарата, побочные эф-
фекты которого могут быть серьёзными, 

врач обязательно взвешивает риски и 
пользу от приёма лекарства. 

- Неправильный способ введения 
препарата, неправильная дозировка или 
передозировка. Только врач принимает 
решение о том, какая схема лечения 
нужна конкретному пациенту. Это зави-
сит от многих факторов – веса пациента, 
функционального состояния его печени, 
почек и других органов, стадии заболе-
вания и многого другого.

- Развитие устойчивости к лекарству. 
В качестве примера можно привести 
антибиотики, неправильное использо-
вание которых может привести к тому, 
что возбудители инфекций станут к ним 
устойчивыми, значит, препарат больше 
не будет эффективен. К примеру, при 
обычной ОРВИ без подтверждённых 
бактериальных осложнений принимать 
антибиотики бессмысленно.

Раннее обращение за медицинской 
помощью, вовремя поставленный диа-
гноз и своевременно назначенное ле-
чение влияют на прогноз заболевания. 
А неправильное лечение увеличивает 
риск осложнений 

Берегите себя и будьте здоровы!

СОВЕТУЕТ ОФТАЛЬМОЛОГ

Повреждения глаз – довольно частое 
явление и на производстве, и в быту. 
Повреждение сетчатки в результате 
травмы может стать причиной потери 
зрения. 

Травматические повреждения сетчат-
ки требуют тщательного наблюдения, 
а иногда и хирургического вмешатель-
ства. Но большинство этих травм можно 
предотвратить.

К травме глаз может привести меха-
ническое воздействие, например, удар 
мячом, удар при ДТП, попадание метал-
лической стружки на производстве или 
древесной во время работ по обрезке 
деревьев в саду.  

Также повреждение глаз возникает в 
результате ожогов: химических, напри-
мер, при попадании кислоты или щело-
чи в глаза, термических – вследствие 
воздействия ультрафиолетового или 
лазерного излучения. 

В результате травмы глаза может 
произойти кровоизлияние в сетчатку. 
Кровотечение внутри сетчатки становит-
ся причиной временной или постоянной 
потери остроты зрения.

При этом более 90% травм глаз можно 
предотвратить, надев защитные очки 
и соблюдая некоторые простые меры 
предосторожности. Всегда внимательно 
читайте этикетку и инструкцию перед 
применением любого лекарственного 
средства для глаз. Так же внимательно 

читайте инструкции перед работой с 
химическими веществами. 

Будьте осторожны при использовании 
бытовых чистящих средств и химикатов 
и убедитесь, что распыляющие отвер-
стия пульверизатора направлены от 
вас. Используйте перчатки во время 
уборки, тщательно мойте руки после 
любых химикатов. Иначе можно занести 
«химию» в глаз, просто потерев его ру-
кой, которой вы мыли, к примеру, ванну 
с использованием моющего средства.

Надевайте защитные очки при работе с 
электроинструментом или выполнении лю-
бых других действий в домашней мастер-
ской, где есть вероятность травмы глаз.

Не подходите близко к тем местам, 
где кто-то сверлит или шлифует.

Защищайте глаза от солнца, исполь-
зуя солнцезащитные очки, в том числе 
– на снегу. Ультрафиолетовое излучение 
может вызвать ожог роговицы в кратко-
срочной перспективе, а в долгосрочной 
– вызвать более серьезные повреждения 
глаза и окружающих его структур, напри-
мер, катаракту.

Центр гигиенического образования 
населения «Роспотребнадзора»

ЧЕМ ОПАСНО САМОЛЕЧЕНИЕ ТРАВМЫ ГЛАЗ: ПРОФИЛАКТИКА

ЗДОРОВЬЕ

ПОЛЕЗНЫЕ ПРОДУКТЫ

здоровое-питание.рф

Представляем самые полезные 
ферментированные напитки, которые не 
только утоляют жажду, но и укрепляют 
здоровье.

Ферментация в некоторой степе-
ни – волшебство. Этим определением 
называют процессы, происходящие в 
продукте под воздействием ферментов 
или микроорганизмов. Так или иначе, 
ферментация подобна чудесному пре-
вращению: процесс делает из изна-
чальной субстанции, к примеру, молока, 
субстанцию совершенно новую, напри-
мер, кефир. И получившееся вещество 
обладает новыми свойствами, которых 
не было у изначального. 

Кефир. Полезный продукт из-за со-
держания макро- и микронутриентов: в 
нем есть молочный белок, который легко 
усваивается, органические и жирные 
кислоты, витамины А, РР, бета-каротин, 
С, Н, группы В, а также кальций, магний, 
натрий, калий, фосфор, хлор, сера, 
железо, цинк и другие минеральные 
вещества. 

Самым главным полезным свойством 
кефира считается содержание в нем 
молочнокислых бактерий. Они по свое-
му составу очень схожи с естественной 
полезной микробиотой кишечника. 
Поэтому кефир – мощный стимулятор 
пищеварения и перистальтики кишеч-
ника. Напиток хорошо переваривается 

сам и помогает перевариванию другой 
пищи. Правда, тем, у кого повышена 
кислотность желудка или есть некото-
рые болезни ЖКТ – язва желудка или 
12-перстной кишки, гастрит, панкреатит, 
кефир может быть противопоказан. 

Айран. Традиционный напиток тюрк-
ских народов делают на основе коровьего 
или козьего молока. При приготовлении 
сквашенное особым образом молоко 
смешивают с водой и солью. Так напиток 
получается разбавленным. Полезных 
жиров, белка, витаминов и минералов в 
айране чуть меньше, чем в цельном моло-
ке. Зато благодаря более жидкой конси-
стенции айран прекрасно утоляет жажду в 
жару. К тому же полезные лактобактерии 
в напитке тоже содержатся, он улучшает 
пищеварение, помогает нормализации 
микрофлоры кишечника и способствует 
укреплению иммунитета. 

Квас. Говоря о квасе, будем иметь в 
виду только напиток, приготовленный 
путем двойного брожения. Но если про-
дукт только маскируется под настоящий 
квас, особенной пользы от него нет. 
Традиционный русский напиток произ-
водится из перемолотого ржаного зерна 
способом естественного брожения. Квас 
содержит витамины С, Е, группы В, ми-
неральные вещества – калий, кальций, 
магний, железо, йод, марганец, цинк, на-
трий, фосфор, серу и другие. Благодаря 
кислотам и молочнокислым бактериям, 
образующимся в процессе брожения, 
квас тоже помогает пищеварению и ро-
сту полезной микрофлоры в кишечнике. 

Однако стоит помнить, что 
в нем, пусть и в минимальном 
количестве, но содержится 
алкоголь из-за того же броже-
ния. Поэтому напиток не стоит 
пить детям, беременным и 
кормящим женщинам; перед 
тем, как управлять автомоби-
лем, и в других случаях, когда 
требуется сосредоточенность 
и концентрация внимания. 

Иван-чай. И ферменти-
рованный, и неферментиро-
ванный иван-чай обладает 
антисептическими и антиоксидант-
ными свойствами, помогает бороться 
со стрессом, положительно влияет на 
работу сердечно-сосудистой системы и 
полезен для мужского здоровья. 

Для ферментации используются 
только самые свежие зеленые листочки. 
Их нельзя мыть: работа по ферменти-
рованию проходит благодаря микро-
организмам, живущим на поверхности 
листа. Перед ферментацией сырье 
хорошо перетирается и скручивается. 
Затем листья сушат при высокой темпе-
ратуре, чтобы остановить ферментацию 
и обеззаразит сырье. Такой чай полу-
чается очень насыщенным, ароматным, 
полезным. Также он способен помочь 
наладить здоровую работу желудоч-
но-кишечного тракта, улучшить обмен 
веществ. 

Но если у вас есть предрасположен-
ность к варикозной болезни и нарушения 
свертываемости крови, перед регуляр-
ным употреблением напитка из кипрея 
обязательно посоветуйтесь с врачом.

Чайный гриб. Обзаведясь новым 

именем «комбуча», он переживает новую 
волну популярности. Полезный, вкусный 
напиток известен довольно давно, пер-
вые упоминания о нем датируются еще 
220 годом до нашей эры. 

Слизистому образованию, его на-
зывают зооглея, из живых бактерий 
для жизни и производства полезного 
напитка нужны чай, сахар, комфортная 
температура и солнечный свет. Ком-
буча – не само существо, а жидкость, 
состав которой меняет чайный гриб. 
В ней содержатся витамины группы В, 
кофеин, молочнокислые бактерии, в 
некотором количестве уксус и алкоголь. 
Употребление комбучи помогает хоро-
шему метаболизму, здоровой работе 
ЖКТ и сердечно-сосудистой системы. 
Напиток может оказывать противовос-
палительное, детоксикационное, анти-
депрессивное и сахаропонижающее 
воздействие. 

Но комбуча не рекомендуется людям 
с серьезными проблемами в работе 
иммунной системы, синдромом раздра-
женного кишечника, диабетом.

ОТ КВАСА ДО КОМБУЧИ
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ОТЧЕГО ПОМИДОРЫ БЫВАЮТ 
УРОДЛИВЫМИ

СОВЕТЫ БЫВАЛОГО САДОВОДА

Римма Врубель 
Эл. почта: WrubellRimma@mail.ru 
Тел.: 8-904-980-30-77

Наталья Николаевна из Полевского 
пожаловалась, что в ее теплице нынче 
выросло много уродливых помидоров, 
хотя уход за ними был таким же, как 
всегда. «В чем причина? Не проявится 
ли это в будущем сезоне?» – спрашивает 
читательница.

Уродливостью страдают в основном 
крупноплодные помидоры. Причина 
может заключаться и в несоблюдении 
условий агротехники, в частности, в не-
правильном поливе, и в других факторах. 
В первую очередь это истощение почвы, 
нехватка в ней питательных веществ 
– калия, магния, азота, фосфора. Эти 
минеральные удобрения необходимы 
растениям на всех стадиях жизненного 
цикла, особенно в период цветения. И 
лучше вносить их вместе с поливом, так 
они быстрее проникают к корням.

Многое зависит от правильного полива. 
В теплице помидоры рекомендуется по-
ливать через 3-4 дня и вносить под каждый 
куст примерно 1 литр воды. А у нас бывает 
то густо, то пусто: неделю не появлялись 
на участке, приехав, полили от души.

На стадии формирования завязей 
помидоры очень зависят от погодных 
условий. В это время им требуются про-
должительное освещение и тепло. Но 
нынешние июль и август не отличались 
этим. Пасмурная погода и накрытое 
тучами небо днем не давали в достатке 
солнечного света, трудно переносили 
помидоры и бесконечные колебания 
суточных температур.

Уродливость будущих плодов пред-
сказывают и белесый налет на почве у 
основания стебля, и блеклый оттенок на 
листьях, и их беспричинное отмирание в 
нижней части  кустов, и появление гнили.

Будущую уродливость плодов можно 
заметить уже на стадии цветения, ког-
да появляются махровые цветки. Они 
заметно крупнее остальных. Ничего 
хорошего не бывает и от двух сросших-
ся завязей. Неправильно развиваясь, 
они станут забирать питание на себя, 
остальные плоды будут средними или 
мелкими. Такие цветки и завязи лучше 
сразу удалять. Уродливые помидоры, 
конечно, можно принимать в пищу, но 
семена от них брать не рекомендуется.

Что необходимо сделать по оконча-
нии сезона при обильной уродливости 
помидор? Перекопать землю, внести в 
нее свежий навоз или золу, компост, а 
весной – аммиачную селитру в сухом 
виде. Гранулы можно разбросать по 
поверхности, а потом перекопать на глу-
бину 15-20 сантиметров. Осенью после 
удаления растений желательно пролить 
землю слабым раствором марганцовки: 
вредители тоже могут поучаствовать в 
появлении уродливых плодов, высасы-
вая соки из растений.
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РАЗУМНЫЕ ПОКУПКИ ВО ВРЕМЯ 
РАСПРОДАЖ

ПРАВИЛА ШОПИНГА 

sbersova.ru

В России подходит к концу сезон летних 
распродаж. Ещё можно успеть приобрести 
летние вещи по ценам в несколько раз 
ниже тех, что были в начале сезона. Но 
часто, соблазнившись низкой ценой, люди 
покупают ненужное или просто лишнее. 
Как покупать вещи, чтобы не было жаль 
потраченных денег?

Магазины проводят распродажи и ак-
ции регулярно. Можно выделить три вида 
распродаж – межсезонные, сезонные и 
праздничные. Межсезонные распродажи 
чаще всего устраивают магазины одежды 
и обуви: на спаде спроса они подстёгива-
ют продажи, объявляя о скидках. Как пра-
вило, это происходит в  период с середины 
ноября по середину декабря, а также на 
начало мая. В это время можно ожидать, 
что магазины будут продавать товары со 
скидками, чтобы завлечь покупателей.

Сезонные распродажи устраивают в 
конце сезона, чтобы сбыть залежавшийся 
товар и очистить складские помещения 
для новых поступлений. Это тоже ха-
рактерно для магазинов одежды. Такие 
распродажи длятся 3-4 недели, скидки 
в это время могут доходить до 50-70%. 
Праздничные распродажи устраивают 
за 10-15 дней до больших праздников 
вроде Нового года. Как только период 
скидок заканчивается, цены возвраща-
ются к прежнему уровню.

Магазинам распродажи выгодны – это  
один из самых эффективных способов рас-
продать товар, не пользующийся популяр-
ностью, привлечь внимание покупателей и 
заставить их приобретать больше. Счита-
ется, что скидка в 50% увеличивает оборот 
в 15 раз. При этом на популярные товары 
скидок не бывает практически никогда: 
считается, что их купят и по полной цене.

На покупателей магически действуют 
следующие три приёма. Во-первых, 
ценники с зачёркнутой ценой и написан-

ной рядом новой, естественно, меньшей. 
Во-вторых, цены, оканчивающиеся на 
9 или 99. Такое ценообразование – пси-
хологический трюк. Большинство людей 
читают слева направо, поэтому уделяют 
меньше внимания последним цифрам 
числа. Благодаря этому ценник 2999 мозг 
интерпретирует как 2900 или даже как 
2000, хотя очевидно, что это число ближе 
к 3000. И, в-третьих, скидка в 50% – 
решение купить возникает немедленно.

Чтобы не стать одним из заворожённых 
покупателей, готовых только из-за скидки 
приобрести что-то ненужное, следует 
подходить к распродажам разумно.

На распродаже стоит покупать то, что 
вам действительно нужно. Но даже если 
вы точно знаете, что вам нужно купить, 
имеет смысл подготовиться к периоду 
больших скидок. Отследите заранее цены 
в магазинах и сравните их, чтобы не купить 
товар с мнимой скидкой. Крупные мага-
зины не практикуют такой способ обмана 
покупателя, но всё же важно проявлять 
бдительность.

Не покупайтесь на скидку, если видите 
на вешалке уже утратившую товарный 
вид вещь. Цикл жизни предметов гарде-
роба начинается в магазине, от много-
численных примерок на них образуются 
катышки, вытягиваются нитки, появля-
ются следы тонального крема и помады. 

Приходите на распродажу в первые 
дни акции. Чем позже вы придёте, тем 
выше риск не найти вещь нужного раз-
мера, цвета или фасона. 

Не соблазняйтесь на предложение 
купить три вещи по цене двух. Часто 
это приводит к тому, что люди покупают 
лишние предметы. 

Не поддавайтесь на маркетинговые 
уловки вроде объявления о скидке в 
процентах. 

Смотреть надо не на размер скидки, 
а на конечную цену продукта. Скидка в 
75% на пару туфель не должна вводить 
вас в заблуждение, если конечная цена 
при этом составляет, например, 10 тысяч 
рублей. 

ЗАПЕЧЕННЫЙ КАРТОФЕЛЬ 
С ТВОРОЖНЫМ СЫРОМ И ОВОЩАМИ

ВКУСНО ПОЕДИМ!
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Самостоятельное блюдо или сложный 
гарнир к мясу или рыбе.

Потребуется:  8 средних картофе-
лин; 150 г творожного сливочного сыра; 
1 морковь; 1 большая луковица; пучок 
укропа; 2 зубчика чеснока; 50 г сливоч-
ного масла; 20 мл растительного масла; 
2 столовые ложки тыквенных семечек; 
соль, сахар, чёрный перец – по вкусу.

Приготовление: мелко режем репча-
тый лук. В сковородку кладём сливочное 
масло, добавляем растительное масло. 
В растопленное масло бросаем нарезан-
ный лук, посыпаем солью, обжариваем 
несколько минут. Морковь натираем на 
крупной тёрке, зубчики чеснока нареза-
ем тонкими пластинками. Все добавляем 
к луку. Обжариваем овощи примерно 
10 минут, пока не станут мягкими. До-
бавляем сахар и солим по вкусу. Обжа-
ренные овощи выкладываем в миску, 
чуть остужаем.

Мелко рубим пучок укропа. Добавля-
ем к обжаренным овощам. Добавляем 
мягкий сливочный творожный сыр, по 
вкусу перчим чёрным перцем. Тщатель-
но перемешиваем ингредиенты начинки. 

Пробуем, солим, если нужно.
Отвариваем картошку до готовности. 

Кладём варёную картошку в посуду для 
запекания, смазанную маслом. При-
жимаем картофелины лопаткой или 
ложкой, чтобы они примялись и потре-
скались. Можно дополнительно сделать 
чайной ложечкой углубления для соуса. 
Мятую картошку посыпаем солью. Вы-
кладываем начинку из творожного сыра 
на каждую картофелину кучкой, посыпа-
ем тыквенными семечками.

Ставим в разогретый до 180 градусов 
духовой шкаф на 25-30 минут. Если в 
процессе запекания картошка начинает 
сильно зажариваться снизу, влейте в 
форму немного горячего мясного или ку-
риного бульона. Подаём на стол горячим. 

ВЫБИРАЕМ КАРТОФЕЛЬ
ГРАМОТНЫЙ ПОТРЕБИТЕЛЬ

cgon.rospotrebnadzor.ru

Почти ежедневно в каждой семье 
употребляется картофель в том или ином 
виде. Значит, стоит правильно подходить к 
его выбору. 

Обратите внимание на цвет овоща. 
Разные сорта картофеля имеют разный 
окрас. Желтый цвет указывает на бога-
тое содержание каротина, улучшающего 
остроту зрения. Красно-фиолетовые 
клубни содержат антоциан, который 
служит для организма антиоксидантом. 

Клубни зеленого цвета не употребляй-
те в пищу. Такой цвет свидетельствует о 
наличии в картофеле ядовитого вещества 
– соланина. Он в основном накапливается 
в кожуре. Поэтому при чистке клубней 
большая масса соланина срезается. 
Много соланина содержится в незрелом, 
мелком и молодом картофеле. При про-
должительном или неправильном хра-
нении картофеля содержание соланина 
увеличивается. При обнаружении таких 
клубней избавьтесь от них.

Обращайте внимание на текстуру 

клубней, они должны быть плотными и 
твердыми. Кожура должна быть гладкая, 
без шероховатостей. Отдавайте предпо-
чтение клубням среднего размера.

Перед приготовлением блюд можно 
проверить, для чего больше подходит 
выбранный вами картофель, – для жарки 
или варки. Об этом свидетельствует коли-
чество содержащегося в картофеле крах-
мала. Разрежьте корнеплод на две части, 
затем попробуйте соединить две половин-
ки. Если половинки склеились – крахмала 
содержится много. Для жарки выбирайте 
картофель, содержащий низкий процент 
крахмала, а для варки – высокий. Розовые 
сорта картофеля более плотные и меньше 
разваливаются, они более подходят для 
приготовления салатов. Меньше мешайте 
белый картофель при жарке, чтобы он не 
развалился, или чуть дольше варите кар-
тофель красного цвета.

Покупать картофель рекомендуется 
небольшим объемами. Хранить его луч-
ше в прохладном, темном и достаточно 
сухом помещении. Можно уложить его 
в сетки или хранить в овощных ящиках 
при температуре 3-6 градусов тепла. 
В полиэтиленовых пакетах картофель 
хранить не рекомендуется.
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ЖИТЕЙСКАЯ ИСТОРИЯ

Юрий Якимов, г. Североуральск

В Санкт-Петербурге мне 
довелось побывать несколько 
раз. Его называют культурной 
столицей, северной Венецией 
и городом белых ночей. 
Последнее определение 
роднит его с моим родным 
Североуральском, оба 
города находятся на одной 
географической широте. И 
в Санкт-Петербурге у меня 
произошло знакомство с 
уникальным человеком.

Апрель 2018 года. Иду по городу. 
На Невском проспекте можно уви-
деть немало интересного: выставки 
художников, изделия из янтаря, 
камня, дерева. Часто встречаются 
уличные музыканты. Самый знаме-
нитый из них – дядя Миша, играющий 
на трубе. Он зарегистрирован в книге 
рекордов Гиннесса за необычное 
достижение: сыграл на трубе гимны 
разных стран, стоя на голове! Един-
ственный в мире человек, которому 
удалось совершить такое чудо.

Его имя – Михаил Михайлович 
Тюменцев. Но пожилому музыканту 
больше нравится, когда его назы-
вают просто дядя Миша. Звучит по-
домашнему тепло. Уже три с лишним 
десятка лет он выступает на улицах 
Питера, раньше играл в оркестре 
на теплоходе. Место выбирает где-
нибудь на пересечении улиц, где 
больше пешеходов. Становится на 
табуретку, которую носит с собой, и 
с этой мини-сцены начинает играть 
на трубе. Вокруг собираются люди. 
Исполняет мелодии по заказу или 

просто так. Зрители аплоди-
руют, кладут в коробку деньги. 
Когда мимо проходит группа 
туристов из Китая, он исполняет 
гимн этой страны. Они, как по 
команде, вытягиваются в струн-
ку и замирают…

Выступая на улице, дядя 
Миша не нарушает закон. Он 
зарегистрирован как частный 
предприниматель и выплачивает 
государству годовой налог. Если 
к нему подходят полицейские, 
то пожилой музыкант показывает до-
кументы и напоминает служителям 
порядка, что он и своими налогами 
тоже обеспечивает порядок на ули-
цах Северной столицы. Полицейские 
жмут ему руку и уходят. На Невском 
проспекте его все знают, потому и 
проверками беспокоят нечасто.

Я встретил дядю Мишу на пересе-
чении Невского проспекта и Большой 
Морской улицы. Зрители собрались 
полукругом, подпевали, пританцо-
вывали и благодарили трубача за 
выступление. За уличным концертом 
было интересно наблюдать со сто-
роны. Дядя Миша мне понравился 
не только как музыкант, но и просто 
как человек. Не по годам активен, в 
общении с людьми прост. В нем – ни 
намека на тщеславие. Он честно за-
рабатывал свой хлеб.

В перерыве между мелодиями я 
подошел и попросил сфотографиро-
ваться с ним. Маэстро не возражал. 
У меня невольно вырвался вопрос: 
«Дядя Миша, а на голове еще стоишь?»

– Нет, годы уже не те, врачи запре-
тили, – вздохнув, ответил он.

Я пожелал ему здоровья, удачи 
и благодарной публики. Мы пожали 
друг другу руки и расстались. Мой 
путь лежал на Дворцовую площадь, 
до меня еще долго доносились звуки 
его трубы.

О той встрече с пожилым музыкан-

том остались теплые воспоминания 
и фотографии. Вспоминая Питер, 
я почему-то часто думал и о дяде 
Мише. Доведется ли когда-нибудь 
увидеться? 

Прошли годы. И вот нынче в по-
следнее воскресенье августа я смо-
трел на телеканале «Россия-1» пере-
дачу Малахова «Привет, Андрей». 
В ней участвовал дядя Миша! Жив 
маэстро! Я обрадовался ему, как 
родному человеку. Он очень красиво 
играл на трубе знаменитую музы-
кальную композицию «Мама». По 
просьбе Андрея Малахова исполнил 
гимн Казахстана. А потом рассказал 
факты из своей жизни. Дядя Миша 
уже 70 лет играет на трубе. Знает 
гимны 116 стран, может исполнить 
их без нот, по памяти. В книгу ре-
кордов Гиннесса его имя занесли 30 
лет назад.

Во время войны в младенческом 
возрасте его нашли возле дороги. В 
детском доме обозначили пример-
ную дату рождения, дали имя Михаил 
и отчество Михайлович. Его нашли в 
Тюменской области, поэтому и фа-
милию ему присвоили – Тюменцев. 
«Дети войны» – честное, крепкое ду-
хом и надежное поколение. В свои 83 
года дядя Миша держится молодцом, 
по-прежнему активен, замечательно 
играет на трубе и приносит людям 
радость.
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СПОЕМТЕ, ДРУЗЬЯ

«Вальс-бостон»
Марина Александровна из Сысерти просить 

напомнить слова известной песни Александра 
Розенбаума. Как раз в разгаре золотая осень…

На ковре из жёлтых листьев в платьице простом,
Из подаренного ветром крепдешина
Танцевала в подворотне осень вальс-бостон,
Отлетал тёплый день, и хрипло пел саксофон.
И со всей округи люди приходили к нам,
И со всех окрестных крыш слетались птицы,
Танцовщице золотой, захлопав крыльями.
Как давно, как давно звучала музыка там!
Как часто вижу я сон,
Мой удивительный сон,
В котором осень нам танцует вальс-бостон.
Там листья падают вниз,
Пластинки крутится диск,
Не уходи, побудь со мной, ты – мой каприз.
Как часто вижу я сон,
Мой удивительный сон,
В котором осень нам танцует вальс-бостон…
Опьянев от наслажденья, о годах забыв,
Старый дом, давно влюблённый в свою юность,
Всеми стенами качался, окна отворив,
И всем тем, кто в нем жил, он это чудо дарил.
А когда затихли звуки в сумраке ночном -
Всё имеет свой конец, своё начало,
Загрустив, всплакнула осень маленьким дождём.
Ах, как жаль этот вальс, как хорошо было в нём! 
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КВАЛИФИЦИРОВАННАЯ СТРОИТЕЛЬНАЯ БРИГАДА

Реклама, Б. Д. Болосо, ИНН: 665813742242

• Работаем по всей 
 Свердловской области
• Выезд на объект и замеры – 
 БЕСПЛАТНО! 
• Нашим заказчикам подарки *
 (подарок зависит от объема работ)*
• Работаем без выходных!
• Все виды работ – 
 с материалом заказчика или нашим. 

С НУЛЯ ИЛИ РЕМОНТ:
• дома, бани, печи с нуля (чистка печей)
cайдинг, хоз.блоки, веранды
• заборы, замена кровли и полов в доме
• замена венцов дома, 
поднятие на домкраты
• внутренняя отделка, фундаменты, 
отмостки 
• восстановление памятников

РАБОТАЕМ КАЧЕСТВЕННО И В СРОКИ! тел:  +7 922 6022990. Иван Николаевич

Скидкапенсионерами инвалидам
от 17 до 25%!

УЛЫБНЕМСЯ!

У моего прадеда были карманные часы. Я в 
детстве тоже мечтал о карманных часах.

И теперь у меня есть карманные часы. В кар-
манном телефоне!

***
Приходит мужик в цветочный магазин:
– Сделайте, пожалуйста, шикарный букет для 

моей жены. Не волнуйтесь, я за всё заплачу.
Продавщица:
– У вас, наверное, годовщина с женой?
– Нет, месяц.
– Ух ты! А уже такой подарок делаете!
–  Да, месяц... как я дома не появлялся.


