
Свердловская область отмечает 90-летие. 
Как самостоятельный субъект в составе 
Российской Федерации она была 
образована 17 января 1934 года. Этот день 
и считается основанием нашего региона. 

Вчера и сегодня
За 90 лет Свердловская область прошла успешный 

исторический путь, став одним из ведущих индустриальных 
регионов страны, внесла значительный вклад в развитие от-
ечественной промышленности, науки и культуры. Вот лишь 
несколько интересных фактов о нашем уникальном крае.

Свердловская область размещается на площади 194 
тысячи квадратных километров. Сопоставимое простран-
ство занимают три европейские страны – Швейцария, 
Чехия и Австрия – вместе взятые. На территории области 
расположены 25 городов, 30 районов и 4 закрытых терри-
ториально-административных образования. 

Со  дня основания и до наших дней Екатеринбург 
(Свердловск) – ее бессменная столица, которая занимает 
4-е место по численности населения в стране и является 
самым компактным среди всех российских городов-милли-
онников. Сегодня в регионе проживают более 4,2 миллиона 
человек, свыше трети из них – в Екатеринбурге.

Обладая огромными природными богатствами, Урал 
и Свердловская область, в частности, составили в 1930-е 
годы индустриальную основу страны. В годы первых пя-
тилеток были построены гиганты индустрии – «Уралмаш», 
«Уралэлектротяжмаш», шарикоподшипниковый завод 
в Свердловске, «Уралвагонзавод» и Нижнетагильский 
металлургический комбинат в Нижнем Тагиле, трубные 
заводы в Первоуральске и Каменске-Уральском, Красноу-
ральский и Среднеуральский медеплавильные комбинаты, 
Уральский алюминиевый завод в Каменске-Уральском и 
многие другие. 

В период Великой Отечественной войны, приняв более 
200 предприятий, эвакуированных из западных и южных 
регионов страны, наша область максимально увеличила 
свой промышленный потенциал и обеспечила почти все 
сырьевые и производственные потребности страны в во-
оружении. 

После войны регион стал одним из лидеров атомной 
и ракетной промышленности, машиностроения, а также 
новых видов металлургии, например, производства титана.

Свердловская область дважды: в 1959 году – «за достиг-
нутые успехи по подъему животноводства, перевыполнение 
плана государственных закупок мяса», в 1970 году – «за 
большие успехи, достигнутые трудящимися области в 
выполнении заданий пятилетнего плана по развитию на-
родного хозяйства» – была награждена высшим орденом 
СССР – орденом Ленина.

Из-за оборонно-промышленной специализации наш 
регион до 1993 года был закрыт для иностранных граждан. 
Тем не менее с официальным визитом область посетили 
также легендарные личности, как Фидель Кастро, который 
в 1963 году вместе с Хрущевым совершал турне по СССР; 
Индира Ганди, приехавшая в Свердловск в 1955 году вме-
сте с отцом, премьер-министром Индии Джавахарлалом 
Неру. В том же году город принял президента Вьетнама 
Хо Ши Мина. 

В 1930-х годах прошлого века на свердловском заводе 
работал будущий президент Тайваня Цзянь Цзинго. Он 
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трудился слесарем, затем бригадиром ударной бригады, 
потом главным редактором заводской многотиражки.

В 1990-е годы Свердловская область стала первым 
субъектом Российской Федерации, разработавшим свой 
Устав. Именно у нас впервые в стране прошли общенарод-
ные выборы губернатора, появились первые региональные 
общественно-политические движения и партии, Уставный 
суд и уполномоченный по правам человека.

Успешными стали для региона первые десятилетия XXI 
века. Свердловская область сегодня – крупная экономи-
чески развитая территория с высоким уровнем деловой, 
культурной и общественной активности, ведущий индустри-
альный регион, основой экономики которого являются гор-
нодобывающая, металлургическая и машиностроительная 
отрасли. Наша область по большинству социально-эконо-
мических показателей развития входит в первую десятку 
регионов Российской Федерации. 

Кладовая талантов и богатств
Регион по праву именуют «самоцветный край». Впервые 

в России здесь были найдены золото, изумруды, платина, 
малахит и другие минералы. В Березовском открыто первое 
в стране крупное месторождение золота, расположен 
самый долгодействующий золотой рудник в мире. А в 
Нижнетагильском округе в XIX веке обнаружили богатейшие 
платиновые россыпи, благодаря чему Россия вышла на 
первое место в мире по добыче этого металла. 

На Среднем Урале находится единственное в стране 
Малышевское изумрудно-бериллиевое месторождение. 
В мире есть еще только две таких же крупных залежи из-
умрудов: в Канаде и Колумбии. В начале 1990-х годов у нас 
добыли самый крупный в истории месторождения изумруд 
весом 1,2 кг, который назвали «Президент».

Свердловская область прославилась своими писателя-
ми – Павлом Бажовым, Дмитрием Маминым-Сибиряком, 
Владиславом Крапивиным. Здесь же возникло особое те-
чение музыки 1980-90-х годов, которое принято называть 

Дежурный 
по номеру
Мы продолжаем 
практику общения 
с читателями. 
Миновали вас нынче 
коммунальные беды 
или нет?

Ваши звонки принимаются 
с 18 по 23 января.

Звоните 
с 10 до 16 часов.

  8-912-229-31-01
Наталья Александровна 

Горбачёва

Таким Ленина вы вряд ли знали  Стр. 13

«свердловским роком». Группы «Наутилус Помпилиус», 
«Чайф», «Настя», «Агата Кристи» создали на Урале еще 
один центр развития русского рока, составивший успешную 
«конкуренцию» Ленинграду.

В Свердловской области родились изобретатель радио 
Александр Попов, скульптор Эрнст Неизвестный, актер 
Александр Демьяненко, режиссер Станислав Говорухин, 
музыканты Владимир Трошин, Владимир Мулявин, Алек-
сандр Дольский, Юрий Лоза, боксер Костя Дзю и другие 
всемирно известные уральцы.

В честь юбилея
Отмечать 90-летие Свердловской области ее жители 

будут в течение всего 2024 года, который объявлен годом 
изменений и инноваций. Он будет наполнен разными со-
бытиями.

– С 14 по 17 марта в Екатеринбурге пройдет региональ-
ная часть Всемирного фестиваля молодежи-2024 (ВФМ). 

– Екатеринбург наряду с Москвой станет одной из двух 
площадок в России, где в сентябре 2024 года состоятся 
Всемирные Игры дружбы. В соревнования включены 27 
видов спорта, пять из них пройдут в Екатеринбурге. Столица 
Урала примет соревнования по водным видам (плавание, 
синхронное плавание и прыжки в воду), по легкой атлетике 
и дзюдо.

– 16 января в музейно-выставочном центре «Дом По-
клевских-Козелл» в Екатеринбурге открылась выставка «К 
90-летию Свердловской области». Она будет открыта для 
посетителей до 31 марта по адресу: ул. Малышева, 46. 
Телефон: 8 (343) 376-47-62.

– Федерация профсоюзов Свердловской области вы-
ступила с инициативой вручить каждому жителю Среднего 
Урала памятную медаль к 90-летию региона. Президент 
Уральской торгово-промышленной палаты Андрей Беседин 
предложил расширить перечень призов, включив в него 
квартиры, машины и мотоциклы «Урал».

Елена Зинковская
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Многие читатели «Пенсионера» 
всерьез обеспокоены тем, 
какое будущее уготовано 
Свердловской области: 
останется ли она мощным 
промышленным форпостом 
страны, какие отрасли, проекты, 
технологии станут движущей 
силой развития региональной 
экономики?
Об этом и другом в связи с 90-летием 

нашего региона говорим с заместителем 
губернатора Свердловской области Дми-
трием Иониным.

– Дмитрий Александрович, недавно 
в Москве на ВДНХ открылась выстав-
ка-форум «Россия», где представлен и 
стенд Свердловской области. Из теле-
сюжетов, комментариев можно понять, 
что организаторы экспозиции поста-
рались связать историю, настоящее 
и даже будущее нашего региона. Как 
реагировали на стенд гости выставки, 
что они поняли про Средний Урал?

– Наш регион исторически является 
горнозаводской цивилизацией, и это – 
неоспоримый факт! А идея экспозиции, 
действительно, заключалось в том, чтобы 
объединить этапы становления и развития 
Урала, показать преемственность поколе-
ний, связь исторических событий. Общий 
формат экспозиции нашего региона на вы-
ставке «Россия» представляет собой пер-
вый демидовский завод. Внутренне про-
странство стенда мы постарались запол-
нить уникальными объектами, проектами 
настоящего и будущего региона – новыми 
«точками» роста. С помощью технологий, 
буквально нажатием одной кнопки можно 
увидеть путь развития Среднего Урала от 
первых заводов до научно-технических, 
социальных и культурных достижений. 

– Я правильно поняла, что путеше-
ствие по Свердловской области с де-

мидовских времен и до сегодняшнего 
дня  совершается на стенде благодаря 
современным технологиям – разным 
интерактивным зонам, которыми за-
полнено пространство стенда?

– Так и есть, это притягивает внимание 
гостей. Например, наш кинетический стол, 
на котором после нажатия кнопок появ-
ляются знаковые объекты Урала. Разные 
кнопки стола посетители нажали более 3 
млн раз!

– А кнопку «Хочу на Урал»?
– Специально установленный счетчик 

зафиксировал порядка 700 тысяч нажатий 
этой кнопки. Многие посетители говорили, 
что никогда не были на Урале, а теперь за-
думались о путешествии по нашему краю. 
А у нас есть что посмотреть. 

– Какие современные промышлен-
ные и социокультурные проекты экс-
позиции стоит отметить особо с точки 
зрения привлечения молодых перспек-
тивных кадров, студентов, инвесторов, 
туристов?

– Мы понимали, что выставка-форум 
«Россия» вызовет большой интерес у по-
тенциальных инвесторов, у молодежи. 
Организаторам важно было продемон-
стрировать наши возможности по само-
реализации молодых людей – как в сфере 
образования, так и трудоустройства. Вто-

рое: Свердловская область чрезвычайно 
привлекательна для инвесторов, у нас 
реализуется множество крупных инвести-
ционных проектов. Прямо на наших глазах 
рождаются новые отрасли. В частности, 
Уральский завод гражданской авиации 
открыл новую страницу в промышлен-
ности региона. С его запуском в рамках 
особой экономической зоны «Титановая 
долина» в регионе появилось гражданское 
авиастроение. 

По инициативе губернатора Евгения 
Куйвашева началась реализация крупней-
шего в России транспортно-логистическо-
го центра «Сухой порт». Для Свердловской 
области он – уникальный шанс стать круп-
нейшим логистическим хабом, «воротами» 
на Восток. 

Третья важная задача, решение которой 
мы также отразили на стенде, – туризм, 
включающий такие проекты, как город-
музей Ирбит, наш самобытный север с 
его природными богатствами. Например, 
Гаринский район, Нижние Серги, сплавы 
по Чусовой, новый уникальный проект 
«Мариинские избы», где можно окунуться 
в сельскую атмосферу XVIII столетия. 

– Наши читатели помнят вас как 
активного депутата Госдумы, кото-
рый не сидел в кабинетах, а работал 
«в полях» и помогал реально. Не могу 

не спросить поэтому, почему в своем 
телеграм-канале вы сейчас позицио-
нируете себя в качестве «цифрового» 
замгубернатора? 

– Дело в том, что я курирую и областное 
министерство цифрового развития. При-
глашая меня в свою команду, губернатор 
сказал: «Ты – молодой, активный, бери 
под контроль направление цифровизации 
и дерзай». А цифровизация всех сфер жиз-
ни – это уже вполне ощутимое настоящее. 
Цифровизация прочно вошла в нашу жизнь, 
меняя её в лучшую сторону. Улучшается 
производительность, растут скорость и 
качество услуг. Возьмем простой пример 
– работу щебеночного карьера. Спрашива-
ется, зачем там цифровизация? Затем, что 
цифровые технологии ускоряют процессы 
производства, делают его экологически 
чище и безопаснее для человека. 

– О 90-летии Свердловской области 
организаторы стенда, надеемся, не 
забыли?

– Как же можно забыть! Выставка 
«Россия» на ВДНХ продолжает работу, 
интерес к ней только растет. Поэтому в 
честь 90-летия Свердловской области мы 
приготовили для гостей новые интерес-
ные мероприятия. Пользуясь случаем, 
хочу поздравить читателей «Пенсионера» 
с юбилеем родного края. В его развитие 
старшее поколение вложило немало сил 
и души. Наша задача – принять эстафету 
у тех, кто поднимал промышленность в 
послевоенное время. Строил заводы, 
добывал золото и руду, создавал новые 
технологии, осваивал космос, развивал 
науку. Будьте здоровы и счастливы, а мы 
постараемся не подвести вас, сделав все 
возможное для дальнейшего развития и 
процветания региона. Я сам – коренной 
свердловчанин. И хотя в моей трудовой 
биографии, депутатской деятельности и 
учебе были периоды проживания в Москве, 
я всегда с радостью возвращался на Урал. 
Здесь мой настоящий дом! 

Когда есть время, читаю книги об 
истории Свердловской области. Как и вы, 
горжусь тем, что живу и тружусь на Урале, 
в крае сильных духом людей. Люди у нас 
работящие, умеют держать данное слово. 
Я это твердо знаю!

АКТУАЛЬНО

Наталья Горбачёва
Фото из телеграмм-канала Д. Ионина

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦАОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

«Нам очень важно показать преемственность» 

Наталья Березнякова

РЕПЛИКАРЕПЛИКА

ÎÒÐÎÄßÑÜ ÍÅ ÇÂÀËÈ, È ÂÎÒ ÎÏßÒÜ!

Миновал очередной День 
российской печати. Про-

шел традиционный ежегодный бал 
прессы в резиденции губернатора 
Е. Куйвашева. И по той же ежегод-
ной традиции газету «Пенсионер» 
– лидера почтовой подписки среди 
региональных изданий по итогам 
подписной кампании 1-го полугодия 
2024 года – на торжество не пригла-
сили. Хотя лидируем исключительно 
за счет собственных усилий, а не на 
многомиллионные средства регио-
нального бюджета, как конкуренты. 

Не скажу, что это стало для редакции 
большим ударом: как говорится, не было – и 
вот опять! Уже не раз мы говорили, что для 
нашего творческого коллектива главным 
мерилом успешности издания и высокой 

оценкой работы журналистов была и оста-
ется популярность газеты у читателей, их 
искренняя благодарность за то, что каждый 
автор старается быть надежной опорой и 
верным другом всем, кто выписывает или 
покупает «Пенсионер». 

Нынче, по слухам, хвалили коллег, кото-
рые в 2023 году стали обладателями знака 
Союза журналистов России «Золотой фонд 
прессы» или вошли в топ участников про-
фессионального конкурса «10 лучших газет 
России». Мы их от всей души поздравляем. 
Хотя непонятно, почему эти же заслуги 
«Пенсионера» в предыдущие годы на 
уровне родной области медиасообщество 
старательно игнорировало. Ну, как извест-
но, насильно мил не будешь. Мы особо и 
не стараемся. Главное – нас народ любит!

Удивляет на этот раз другое: в череде 
новогодних праздников, и День россий-
ской печати среди них – далеко не самый 
«застольный», и муниципальные, и регио-
нальные власти как-то подзабыли о юбилее 

родного региона. Ни тебе официальных 
поздравлений с предстоящим событием, 
ни плана мероприятий в его честь. За 
«опорный край державы» даже как-то обид-
но: до середины января на официальном 
информационном ресурсе Свердлов-
ской области, интернет-портале све.рф, 
единственным упоминанием о 90-летии 
Свердловской области была ноябрьская 
речь губернатора во время презентации 
областного стенда на выставке-форуме 
«Россия» в Москве. 

Ах, да, что-то по поводу значимой даты в 
истории Среднего Урала говорили област-
ные профсоюзы, какие-то подарки всем 
жителям вручать предлагали. Но вот уже и 
дата юбилея настала, а широкого освеще-
ния темы ни на уровне муниципалитетов, ни 
в областном масштабе не видно. Наверное, 
в марте, во время выборов Президента 
«юбилейную» карту разыгрывать станут. Но 
ведь дорога ложка к обеду, так, кажется, в 
народе говорят?

МЕЖ ТЕМ
К пиарщикам губернатора 
копятся вопросы

Под таким заголовком на сайте инфор-
магенства Ура.ру появилась информация 
по поводу регионального 90-летия. Цитата: 
«По слухам, в целом руководство региона 
пока недовольно тем, как идет подготовка к 
юбилею. Якобы изначально планировалось, 
что будет проведена масштабная инфор-
мационно-пропагандистская кампания, 
но пока же, кроме стандартного собрания 
в Театре эстрады, других ярких событий и 
информационных поводов не наблюдается. 
«Ответственные департаменты внутренней 
и информационной политики и их руково-
дители сильно рискуют», – шлют сигналы 
аппаратчики…»

Не у одних читателей «Пенсионера», 
видимо, «за державу» – читай, за родную 
Свердловскую область – душа болит!
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По случаю снегопадов и суро-
вых морозов транспортным 

и коммунальным службам региона 
было поставлено на вид: расчищать 
дороги и дворы от снега, крыши от 
наледи нужно регулярно! Получи-
лось, как всегда.

Зато дорогу расчистили
На севере области – в Красноту-

рьинске и Серове – снег убирают не 
слишком регулярно. Техники маловато. 
«Сейчас центр Краснотурьинска рас-
чищен – и дороги, и тротуары, и дворы, 
– отметил наш читатель Дмитрий. – Но 
если съездить на окраины, в удаленные 
районы, то там уборка снега налажена 
хуже, особенно во дворах. Но в целом 
мы довольны».

Иначе дела обстоят в Североу-
ральске. В новогодние праздники по 
региону разнеслась скандальная но-
вость. Техника сгребла снег к гаражу 
жительницы Североуральска Татьяны 
Черной. Не сумев пробраться к авто-
мобилю, мать двоих малолетних детей 
стала звонить коммунальщикам. Но до-
биться от них конкретных действий ей 
не удалось. Тогда с помощью соцсетей 
она придала дело огласке: на злопо-

лучном сугробе появились таблички 
с фамилиями виновников – местного 
мэра и директора компании «Сиби-
рьэкострой», которая занималась 
уборкой снега. Фото попались на гла-
за управляющему Северным округом 
Александру Вервейну, снег убрали. 
Правда, директор «Сибирьэкострой» 
с сыном решили наказать Татьяну – не 
то за «длинный язык», не то за наговор, 
поскольку уборкой снега у ее дома, как 
выяснилось позже, занималась дру-
гая организации. Наличие синяков и 
ссадин хозяйка дома зафиксировала у 
врачей. Теперь «сугробным» скандалом 
озаботился Следственный комитет.

Стараются, но недостаточно
Мария Сергеевна из Каменска-Ураль-

ского видела снегоуборочную технику. 
Улицу, где она живет, убрали и даже 
посыпали от наледи. Вот только из 
двора женщине выбираться сложно. 
Управляющая компания за снегопадом 
не поспевает. 

В Красноуфимске, рассказывает 
читатель Александр Михайлович, тоже 
дороги стараются чистить, но как-то 
впопыхах, точечно. «У соседей даже 
крышу почистили, а у меня перед окнами 
висят огромные сосульки», – объяснил 
читатель.

В Полевском уборка идет полным 
ходом. «Если бы не автомобилисты, было 

бы уже и во дворе чисто, и с крыши снег 
убрали», – жалуется на соседей Алефти-
на Ивановна. 

В Реже снег убирают, но пока не 
вывозят в достаточной мере, как рас-
сказывает местная жительница Наталья. 
Долгое время снежные кучи у дорог были 
развлечением для школьников. «Люди 
обращались в администрацию, чтобы 
техника вывозила сугробы, – рассказы-
вает она. – В начале декабря некоторые 
из них уже были высотой с гараж. Кое-что 
вывезли, но не везде».

В Первоуральске проезжую часть 
чистят, а вот во дворах – если повезло 
с управляющей компанией. «Заметила, 
что между многими домами тяжелая тех-
ника прошла аккурат над протоптанным 
тропинкам. В итоге идешь между двумя 

снежными траншеями и рискуешь ска-
титься в одну или другую колею», – рас-
сказала Елена Александровна.

В Нижнем Тагиле дороги чистят. Но 
безопаснее, как отмечает читатель Сер-
гей, от этого не становится. Из-за огром-
ных сугробов часто не видно движущийся 
транспорт, по тротуару можно запросто 
скатиться прямо на дорогу. «Забраться 
на некоторые остановки сложно даже 
молодым», – сетует он. 

Человека, который едва не скатился по 
накатанному снегу под колеса, я видела 
своими глазами прямо на площади 1905 
года. Есть в Екатеринбурге и сосульки 
перед окнами, и сугробы где попало, и 
непролазные дворы. Увы, в областном 
центре ситуация с уборкой снега ничуть 
не лучше, чем в других муниципалитетах.

НА ЗЛОБУ ДНЯ

Региональный министр 
энергетики и ЖКХ 
Николай Смирнов – 
фигура для жителей 
Свердловской области 
весьма знаковая. В том 
смысле, что экономические 
и политические элиты 
Свердловской области он 
вполне устраивает, а вот 
многие уральцы уже хотели бы 
видеть на его месте другого 
человека. 

Непотопляемость этого персона-
жа, на мой взгляд, свидетельствует о 
глубоком застое среди управленче-
ского класса Свердловской области. 
Широкую известность он получил не 
как качественный управленец, а как 
человек, не выбирающий выражений. 
В других регионах за гораздо более 
мягкие высказывания такие персона-
жи мигом вылетают из кресел, а у нас 
ничего не происходит. 

Есть у меня несколько вопросов к 
господину Смирнову. В смысле, как к 
специалисту в сфере ЖКХ, а не как к 
«лингвисту»: 

1. Во многих местах Екатеринбурга 
и других городов и районов нашей 

области есть своеобразные «долины 
гейзеров», где круглый год постоянно 
парят колодцы, где каждый год чего-
то копают. Например, недалеко от 
моего дома в Екатеринбурге имеется 
такая «долина» – угол улиц Стачек 
и Фрезеровщиков. Вопрос: в этом 
виноваты криворукие исполнители, 
которые не могут нормально сделать 
ремонт? Тогда почему вы как министр 
их не замените? 

2. Когда вы говорите о том, что 
в сфере ЖКХ постоянно не хватает 
средств, вы учитываете потери тепло-

носителя в таких вот «долинах гейзе-
ров»? Кстати, эти потери оплачиваем 
из своего кармана мы, жители Сверд-
ловской области. А вы не желаете ли 
нам эти потери возместить?

3. В редакцию обратилась житель-
ница посёлка Зайково, где жители 
вообще не могут задать вопросы 
представителю управляющей ор-
ганизации, потому что ни одного 
из них в этом посёлке нет. Деньги с 
населения собирают, а проблемы, 
на решение которых эти средства 
предназначены, разбирать некому. 

При этом каждая поездка жителя За-
йково в Ирбит, где находится офис 
УК, это не менее тысячи рублей, и 
нужно проездить целый день, а во-
прос за один раз вряд ли решится. То 
есть, создана система коллективной 
безответственности, когда управля-
ющая организация вообще ни за что 
не отвечает. Люди спрашивают: «Вы 
для чего в министерстве сидите?» 
Чтобы только деньги с территории 
собирать? Но вы же – не министр 
финансов, а министр ЖКХ! Не пора 
ли прямыми должностными обязан-
ностями заняться?

Если бы только Зайково так не 
повезло. Жалобы в редакцию на 
ситуацию в ЖКХ пришли из Верхней 
Туры, Нижней Салды и так далее. В 
Верхней Салде проблемы с отопле-
нием возникли 8 декабря 2023 года, 
в Качканаре 12 января в 30-градусный 
мороз жители остались без тепла. За 
последнее время возмущались отсут-
ствием тепла жители Нижнего Тагила, 
Ивделя, Белоярского и Сысертского 
городских округов. Вы считаете это 
нормальным?

Я понимаю, что на эти вопросы 
мне никто не ответит, зато оценку в 
рамках рубрики поставить могу. И 
ставлю господину Смирнову «неуд» 
за отношение к людям!

ÍÅÑÊÎËÜÊÎ ÂÎÏÐÎÑÎÂ ÎÁËÀÑÒÍÎÌÓ ÌÈÍÈÑÒÐÓ ÆÊÕ

ТЕСТ НА ЧЕЛОВЕЧНОСТЬТЕСТ НА ЧЕЛОВЕЧНОСТЬ
авторская авторская 
рубрикарубрика
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За праздничные дни в газету 
пришло много поздравлений 

с самыми теплыми пожеланиями. 
Дорогие наши читатели, спасибо 
вам за высокую оценку работы ре-
дакции, за добрые, искренние пись-
ма. Из них мы с интересом узнаем о 
вашей жизни, находим темы для об-
суждений и черпаем вдохновение. 

Как свет в окошке
«В этом году исполняется 15 лет, 

как я стала подписчиком вашей газеты. 
Для нас, пенсионеров, она – как свет в 
окошке, – пишет Галина Ивановна Коно-
валова из села Белослудское Ирбитского 
района. – Читаю все «от корки до корки». 
Если потеряешься в некоторых вопро-
сах, в газете находишь ответы. Мне все 
рубрики нравятся. Они все нужны и все 
важны. Спасибо большое вам за то, что 
рассказываете о людях, сильных духом, 
которые не опускают руки, когда нахо-
дятся в трудном положении, заботитесь 
о нашем здоровье». 

«Вашу газету выписываю уже 16 лет, 
– отмечает Александра Григорьевна 
Тарасова из Серова. – Люблю ее читать 
и другим рекомендую выписывать». Ее 
поддерживает и Валентина Филипповна 
Губина из Сухого Лога: «Я – подписчик 
газеты «Пенсионер» с 2004 года, в ней 
можно найти и советы, и рекомендации, 
и ответы на многие вопросы, в особен-
ности при теперешней медицине. Болеть 
– себе дороже, к «узким» специалистам 
то талонов нет, а то и самих специалистов 
нет. Выручает «Пенсионер» – очень нужная 
газета для нас». 

Очень нравится газета и Любови Алек-
сеевне Авдюковой из поселка Половинное 
Кировградского района. Она пишет: «Мы с 
мужем полюбили ее. Долго думали, стоит 
ли продлевать подписку, так как газеты 
часто не доходили. Но сейчас почта ра-
ботает три раза в неделю. И этому рады 
все жители поселка. Вообще, поселок наш 
очень хороший, люди здесь дружные, хотя 
большинство – преклонного возраста. Мы 
постоянно участвуем в акциях здорового 
образа жизни, занимаем призовые места. 

Сейчас вместе мы стараемся помогать 
участникам СВО: плетем маскировочные 
сети, вяжем носки, отправляем посылки 
нашим мальчикам, чтобы они чувствовали 
поддержку. Так хочется, чтобы мы снова 
жили в мире».

«Раньше покупала «Пенсионер» в 
киоске, но вот уже три года выписываю, 
– делится екатеринбурженка Татьяна 
Сергеевна Седова. – Очень люблю ее, 
читаю от начала до конца. Спасибо за ваш 
замечательный труд! Нравятся рубрики 
«Жизнь в радость», «Путешествия», «Диа-
лог с читателями», «Здоровье». Тексты 
песен вырезаю и вклеиваю в блокнот, 
стихи переписываю, некоторые учу наи-
зусть. Еще нравятся житейские истории 
и рубрика «Земляки». Сколько хороших, 
интересных людей живет на Урале! Какие 
все позитивные, трудолюбивые. Горжусь 
нашими земляками. Сама я работаю по-
чтальоном, приходится много ходить, но 
и помимо работы старюсь быть активной: 
люблю разгадывать кроссворды, хожу на 
экскурсии, гуляю по лесу с палками».

Как бы я жила без газет?
Каждую неделю ждет с нетерпением 

выхода «Пенсионера» и Тамара Алексан-
дровна Егорова из Красноуфимска. И до-
бавляет: «19 декабря мне исполнилось 88 
лет. Телевизор включаю редко – слова не 
разбираю, только читаю бегущую строку. 
Уже много лет выписываю местную газету 
«Вперед» и областной «Пенсионер». Вот 
думаю: как бы я жила без газет? Спасибо 
сотрудникам, что пишут на разные темы, 
помогают людям в разных ситуациях. Хо-
телось бы, чтобы больше писали о людях 
труда. Как приятно читать о человеке, от-
давшем много лет предприятию».

В таком же преклонном возрасте и 
наша подписчица Валентина Георгиевна 
Крикова из Кировграда. Она пишет: «Же-
лаю всему коллективу редакции творче-
ских успехов, чтобы ваша газета пользо-
валась спросом и процветала. Выписываю 
ее с 2005 года, читаю от начала и до конца. 
Стараюсь на почту за газетой ходить сама, 
но иногда ее приносят дочь или внучка. 
Мне исполнилось 88 лет. С домашними 
делами тоже стараюсь справляться сама 
– готовлю еду, убираю в квартире, хожу до 
магазина, дочери взяли на себя стирку». 

Бог даст, еще поживем!
Очень приятно, когда читатели делятся 

с редакцией не только проблемами, но и 
рассказывают о своей жизни, повседнев-
ных заботах. Так, Любовь Михайловна Кука 
из Тавды пишет: «Я живу одна, но дети – 
рядом, через улицу, навещают, помогают 
с огородом. А еще у нас дружные соседи. 
Обязательно придут на помощь, только 
позови. Сосед Андрей Чебуров всегда 
чистит снег за оградой, просить не надо. 
Летом он и зять Андрей напилили два 
лесовоза горбыля, раскололи и сложили. 
Внуки им помогали. А дрова заказал сын 
Алексей. Так что зимние морозы мне не 
страшны. 

В прошлом году мы с соседями справ-
ляли день рождения елки. Дереву испол-
нилось 50 лет. Вызвали электриков, они 
повесели на елку гирлянды и подключили 
их. А мы пили чай с пирогами. Было это 
перед самым Новым годом. Когда соседка 
Оля шла ко мне за деньгами для елки, уви-
дела в сугробе замерзшую серую кошечку 
и занесла ко мне. Я кошечку обогрела, 
налила теплого молока, она осталась у 
меня зимовать. Забиралась на колени, 
мурлыкала, ластилась, наверное, так бла-
годарила за то, что не дали ей замерзнуть. 
А летом она ушла, видимо, вспомнила 
свой дом и хозяев. 

Летом я заготавливаю веники, траву 
для кроликов. Раньше траву косила ко-
сой, а теперь режу серпом по улице, по 
огородам заброшенным. Курицы у меня 
есть, три кошки, так что скучать некогда и 
болеть – тоже».

«Миленькие мои, мне 84 года, – рас-
сказывает Галина Егоровна Меньшикова 
из Нижних Серег. – Живу в своем доме. 
Дети зовут к себе, велят дом на квартиру 
поменять, но я не хочу, привыкла к дому, 

здесь родилась, здесь и буду до конца. 
Мне не мешают, и я никому не мешаю. 
Всех приглашаю в гости, всех угощаю. Но 
зимой бывает скучно. А вот села у топле-
ной печки, письмо вам написала, как будто 
поговорила с вами, и на душе полегчало. 
Пройдет зима, будем с Риммой Врубель 
капусту садить, зелень всякую, ягоду рас-
тить и, Бог даст, еще поживем!».
Спасибо за помощь
«Я инвалид с детства, – пишет Любовь 

Петровна Коваленко из Невьянска. – Мне 
74 года. По квартире хожу с ходунками, 
а на улицу мне никак. Родных нет. Меня 
поставили на учет в центре социального 
обслуживания «Оникс». Его сотрудники 
помогают мне бесплатно. Еще хочу по-
благодарить моих соседей Светлану 
Толмачеву и ее девочек-тройняшек. 
Они ходят в магазин за покупками для 
меня. Уже седьмой год вашу газету мне 
приносит почтальон Татьяна Якушина, а 
Людмила Ширяева доставляет пенсию и 
кое-какие продукты. Всех своих помощни-
ков я благодарю от души и поздравляю с 
наступившим Новым годом! Пусть все их 
желания и мечты сбудутся!

Валентина Филипповна Губина из Сухо-
го Лога тоже выражает признательность: 
«Хочу поблагодарить через газету по-
чтальона Татьяну Игнатьевну Гаврилову. 
Всегда ответственная и внимательная, 
вовремя напомнит о подписке, посове-
тует что-то новое. Крепкого ей здоровья, 
семейного счастья и всего самого наи-
лучшего».

Не мелочь, а непорядок
Житель Новой Ляли Алексей Спиридо-

нович Паньков рассержен на компанию 
«Рифей», которая занимается вывозом 
мусора. «Я всегда оплачиваю счета на 
следующий день после получения кви-
танции. Но как можно требовать оплаты 
услуги до 10 числа каждого месяца, если 
квитанции почта приносит 12, 14 или 
даже 15 числа? – возмущается читатель. 
– Другие поставщики ресурсов – газа, 
воды, отопления – указывают в своих 
квитанциях реальные сроки – до 25 числа. 
Зачем «Рифею» устанавливать заведомо 
нереальный срок? Вроде бы мелочь это, 
но в то же время безответственность, ха-
латность, непорядок. Ведь так у компании 
может возникнуть соблазн начислять пени 
на неуплату в указанный срок».

ÎÁÙÅÍÈÅ ÏÐÎÄÎËÆÀÅÒÑß 

Недовольство вакханалией, 
которая нередко царит на 

экранах телевизоров, часто звучит 
в письмах наших читателей. На-
верняка мнение и этого автора раз-
деляют многие пожилые уральцы. 
Нам интересно, что вы думаете по 
этому поводу?

«Как можно не возмущаться нашим 
телевидением: мордобой, драки, реки 
крови… Наверное, надо и такое показы-
вать, – жизнь не переделаешь, но каждый 
день? На многих каналах? Кому и для чего 
нужна такая тематика? Трудно определить 
заказчиков: владельцы каналов, «пятая 

колонна»? Зато ясна цель «гениальных» 
продюсеров – оболванить народ, увести 
наши умы от современных проблем, от 
созидательной работы души. Особенно 
опасны эти передачи для молодых не-
окрепших умов: недаром у молодёжи в 
моде – пофигизм, мечты о непыльной 
высокооплачиваемой работе.

Возмущают и так называемые раз-
влекательные передачи. Какой «юмор»? 
Основная тема – ниже пояса. Звукоре-
жиссёры озвучивают радостный громкий 
смех публики, аплодисменты. Операто-
ры показывают смеющихся зрителей. 
Если это – на самом деле, то становится 
страшно за людей. Если это – монтаж, то 
он – наглый обман!

Счастливым исключением из этого 
безобразия являются каналы «Культура» 
и «ОРТ».

Четвёртый год по воскресеньям в са-

мое «телевизионное» время идёт действо 
под названием «Маска». Очень богатые 
люди одеваются в самые немыслимые 
костюмы, а другие богатые люди – «жюри» 
– угадывают, кто же скрывается под ди-
ковинным обличьем. Большей пошлости, 
глупости придумать вряд ли возможно!

Сигнал, который посылается зрителям: 
смотрите, быдло, какие мы необыкно-
венные, мы себе можем позволить всё! 
А как шумно радуется «жюри», когда та-
инственные незнакомец или незнакомка 
открывает личико! Особенно усердствует 
некоронованный «король эстрады» Фи-
липп Киркоров, который одет с большой 
претензией на оригинальность и которого 
давно пора, по его же словам, унести с 
эстрады вперёд ногами… Я один раз по-
смотрел эту передачу, этого мне хватит 
на всю жизнь: до чего передача мерзкая, 
безнравственная, гнусная и, не побоюсь 
этого слова, безыдейная. 

Кто-то из руководителей однажды в 
ответ на возмущение зрителей ответил, 
что не может приказывать телеканалам, 

поскольку они частные. Ну вот, опять 
качели: то жёсткая цензура, то снимай, 
что хочешь. 

Особенно все эти «маски» бесят пото-
му, что режиссёры, продюсеры, участники 
передачи не желают знать о том, что идёт 
битва с Украиной, Европой, США, НАТО. 
Эти «творцы» живут в мире, отдельном от 
страны. Пир во время чумы – по-другому 
не назовёшь.

Виктор Татарский, знаменитый «мно-
годесятилетний» ведущий передачи 
«Встреча с песней», некогда писал при-
мерно следующее: «Наше телевидение 
на Страшном суде будет гореть в аду!» 
Лучше не скажешь!

Наши госдеятели не понимают или не 
хотят понимать, что подобная политика 
телевидения – это мина замедленного 
действия. На наших глазах большая часть 
населения Украины превратилась во вра-
гов России. В том числе – не без помощи 
украинского телевидения! Неужели мы 
идем по этому же пути?!

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Пир во время чумы
В. Санин, 
г. Нижний Тагил (в сокращении)

ИЗ ПОЧТЫ РЕДАКЦИИИЗ ПОЧТЫ РЕДАКЦИИ

Елена Зинковская

ИЗ ПОЧТЫ РЕДАКЦИИИЗ ПОЧТЫ РЕДАКЦИИ



5№3 (1181) 17 ЯНВАРЯ 2024 г.

06.30, 05.45 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+
06.35, 06.15 ÏÎ ÄÅËÀÌ 

ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+
07.10 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.10 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.25, 23.20 Ä/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 

16+
11.40, 00.35 Ä/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.45, 01.30 Ä/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.20, 01.55 Ä/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 

16+
13.55, 02.25 Ä/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.30 Õ/Ô «ÂÅÑÍÀ ÑÂÅËÀ ÍÀÑ Ñ ÓÌÀ» 

16+
19.00 Õ/Ô «ÑÎËÎÂÅÉÊÀ» 16+
02.50 Ò/Ñ «ÏÐÎÂÈÍÖÈÀËÊÀ» 16+

07.00, 08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 
ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒÛ- 2023 Ã 16+

08.50 ÂÛÆÈÒÜ Â ÑÀÌÀÐÊÀÍÄÅ 16+
11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 19.00 
ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ 16+

20.00, 20.25 Ò/Ñ «ÏÎÂÛØÀß ÃÐÀÄÓÑ» 
16+

21.00 Ò/Ñ «ÄÎÌÀØÍÈÉ ÀÐÅÑÒ» 16+
22.25, 23.25 ÊÎÌÅÄÈ ÊËÀÁ 16+
00.25 ËÈÃÀ ÃÎÐÎÄÎÂ. ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
01.55, 03.05 ÈÌÏÐÎÂÈÇÀÖÈß. 

ÊÎÌÀÍÄÛ 16+

05.45 Ä/Ô «ÃÅÐÎÉ 115» 16+
07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.20 Ä/Ñ «ÈÑÒÐÅÁÈÒÅËÈ ÂÒÎÐÎÉ 

ÌÈÐÎÂÎÉ ÂÎÉÍÛ» 16+
11.00 Ò/Ñ «ÎÑÒÐÎÂ ÑÎÊÐÎÂÈÙ» 12+
12.10, 19.10 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
12.25, 13.20, 17.05, 02.35 Ò/Ñ 

«ÎÕÎÒÀ ÍÀ ÁÅÐÈÞ» 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
20.10 ÈÙÓ ÑÂÎÈÕ 12+
21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.10 Õ/Ô «ËÅÊÀÐÑÒÂÎ ÏÐÎÒÈÂ 

ÑÒÐÀÕÀ» 12+
00.55 Õ/Ô «ÍÅÁÅÑÍÛÉ ÒÈÕÎÕÎÄ» 

12+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 19.10, 00.15, 02.40 

ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.40, 18.20, 23.10, 04.20 

ÃÎËÎÂÎËÎÌÊÀ 12+
09.50 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30, 12.05, 03.30 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê 

ÑÅÐÄÖÓ 16+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 

6+
16.00 ØÀßÍ ÒÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 6+
16.30 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 16+
17.30, 00.40 ÌÎËÎÄÅÆÍÀß ÎÑÒÀÍÎÂÊÀ 

6+
19.30 ÒÅÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 16+
20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
21.25 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 12+
21.55 ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 16+
05.10 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+

05.00, 07.30, 14.30, 18.00, 21.00, 
23.30 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

05.30, 09.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 
1/2». ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ 16+

06.30 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 

17.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 
6+

08.00 ÏÐÎÊÓÐÀÒÓÐÀ. ÍÀ ÑÒÐÀÆÅ ÇÀÊÎÍÀ 
16+

08.20 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. ÈÍÒÅÐÂÜÞ 
16+

08.40 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÌÊ 12+
10.00 Ò/Ñ «ÄÎÐÎÃÎÉ ÌÎÉ ×ÅËÎÂÅÊ» 

16+
13.00 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 

12+
13.30, 18.30, 23.10 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
14.00 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. ÈÒÎÃÈ 

ÍÅÄÅËÈ 16+
15.00 Ä/Ô «ÑÏÀÑÒÈ ÎÒ ÂÀÐÂÀÐÎÂ» 12+
16.00 Ò/Ñ «ÆÅÑÒÎÊÈÉ ÑÒÀÌÁÓË» 

16+
19.00 ÔÎÍÁÅÒ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÐÔ. 

ÏÐÅÌÜÅÐ-ËÈÃÀ. ÓÃÌÊ (ÅÊÁ) - ÌÁÀ 
(ÌÑ). ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 16+

21.30, 00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 16+
22.30, 01.30, 03.30 ÑÎÁÛÒÈß 16+
23.00 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+
01.00 Ä/Ñ «×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÉ ÔÀÊÒÎÐ» 12+

06.00, 05.10 ÅÐÀËÀØ 0+
06.30 Ì/Ô «ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ» 0+
08.00, 17.55, 19.30, 20.00, 20.30 

Ò/Ñ «ÏÎËÈÒÅÕ» 16+
09.35 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. 

ÑÌÅÕBOOK 16+
10.10 Ì/Ô «ÎÒ ÂÈÍÒÀ-2» 12+
12.00 Ì/Ô «ÊÎÒÛ ÝÐÌÈÒÀÆÀ» 6+
13.40 Ì/Ô «ÀÑÒÐÎÁÎÉ» 12+
15.35 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ. 

ÈÍÒÅÐÍÝØÍË» 16+
21.00 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ» 16+
23.00 Õ/Ô «ÆÈÂÎÅ» 18+
01.00 Õ/Ô «ÄÆÅÒËÀÃ» 16+
02.55 Ò/Ñ «ÂÛÆÈÒÜ ÏÎÑËÅ» 16+

06.00, 05.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.45 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15, 

19.00 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
09.15 ÕÎÐÎØÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ Ñ 

ÂÀÑÈËÈÑÎÉ ÂÎËÎÄÈÍÎÉ 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 

16.45 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
11.15, 11.50 Ò/Ñ «ÇÍÀÊÈ ÑÓÄÜÁÛ» 16+
12.20, 04.45 ÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
13.30, 14.00 ÎÕÎÒÍÈÊÈ ÇÀ 

ÏÐÈÂÈÄÅÍÈßÌÈ 16+
14.30 ÊÀÄÎÍÈ ØÎÓ 16+
19.30, 20.30, 21.30, 22.30 Ò/Ñ 

«ÃËÓÕÀÐÜ» 16+
23.30 Õ/Ô «ÇÎÈ» 18+
01.45 Ò/Ñ «ÐÀÍÍßß ÏÒÀØÊÀ» 16+

09.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
10.00 ÑÎÂÁÅÇ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
17.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
20.00 Õ/Ô «ÕÈÙÍÈÊÈ» 16+
21.55 ÑÌÎÒÐÅÒÜ ÂÑÅÌ! 16+
23.30 ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ, ×ÒÎ? 16+
00.30 Õ/Ô «ÐÛÖÀÐÈ 

ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÎÑÒÈ» 18+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 09.30, 17.00, 19.10, 22.15, 

02.40 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.30, 18.20, 23.10, 04.20 ÑÏÎÅÌÒÅ 

ÂÌÅÑÒÅ! 12+
10.00 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 12+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 

12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30, 16.30, 20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
12.05, 21.25 ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ 16+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 

6+
16.00 ØÀßÍ ÒÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 6+
20.00 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
00.15 ÒÀÌ×Û-ØÎÓ 6+
03.30 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+
05.10 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+

05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 
01.30, 03.30 ÑÎÁÛÒÈß 
16+

05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 
16+

06.30 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 
12+

07.30, 14.00, 14.30, 18.00, 21.00, 
23.30, 02.30, 03.00, 04.30 ÂÑÅ 
ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 
16+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+

08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 
02.10, 04.00, 04.10 ÑÎÁÛÒÈß. 
ÀÊÖÅÍÒ 
16+

08.40, 13.40, 18.30, 20.40, 23.10, 
02.20, 04.20 ÈÇÂÅÑÒÈß 
16+

10.00 Ò/Ñ «ÄÎÐÎÃÎÉ ÌÎÉ ×ÅËÎÂÅÊ» 
16+

12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2». ÈÒÎÃÈ 
ÍÅÄÅËÈ 16+

15.00 Ä/Ô «Â ÏÎÃÎÍÅ ÇÀ ÏÐÎØËÛÌ» 
12+

16.00 Ò/Ñ «ÆÅÑÒÎÊÈÉ ÑÒÀÌÁÓË» 
16+

20.55 ÂÅÑÒÈ ÍÀÑÒÎËÜÍÎÃÎ ÒÅÍÍÈÑÀ 
16+

01.00 Ä/Ñ «×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÉ ÔÀÊÒÎÐ» 
12+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.10 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.45 Ò/Ñ «ÀÊÀÄÅÌÈß» 12+
10.40 «È. ÑÌÎÊÒÓÍÎÂÑÊÈÉ. ÏÐÎÑÒÈÒÅ, À 

ÂÛ ÍÅ ÏÑÈÕ?». Ä/Ô 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß 16+
11.50 Ò/Ñ «×ÈÑÒÎ ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ 

ÓÁÈÉÑÒÂÀ» 12+
13.40 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05 Ò/Ñ «ÑÏÅÖÛ» 16+
16.55 Ä/Ô «ÀÊÒ¨ÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ» 16+
18.10 Õ/Ô «ÆÅÍÙÈÍÀ Â ÁÅÄÅ-2» 12+
22.40 ÇÀÊÎÍ È ÏÎÐßÄÎÊ 16+
23.10 Ä/Ô «Â. ÒÎËÎÊÎÍÍÈÊÎÂ. ÑÎÁÀ×Üß 

ÆÈÇÍÜ» 16+
00.00 ÑÎÁÛÒÈß 16+
00.30 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
00.45 Ò/Ñ «ÏÐÈÃÎÂÎÐ» 16+
01.25 ÕÐÎÍÈÊÈ ÌÎÑÊÎÂÑÊÎÃÎ ÁÛÒÀ 16+

07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.00, 14.05, 22.30 ÑÒÐÀØÍÎ. 

ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ 12+
10.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
10.05, 15.00, 20.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
11.00, 16.05, 23.30 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 

ËÞÁÎÂÜÞ» 12+
12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
13.00, 18.00, 01.00 Ä/Ô «ÊÎËËÅÊÖÈß» 12+
18.30, 01.30 Ä/Ô «ÐÎÌÀÍ Â ÊÀÌÍÅ» 12+
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ 16+
21.30 «ÀÄÀÏÒÀÖÈß ×ÅËÎÂÅÊÀ ÍÀ 

ÑÅÂÅÐÅ» 12+
00.30 SLOWTV 12+

06.35 Ò/Ñ «ÁÀÐÑÛ» 
16+

08.20 ÑÒÐÀÍÀ ÑÎÂÅÒÎÂ 16+
08.55 ÇÍÀÍÈÅ-ÑÈËÀ 0+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
09.30, 13.30 Ò/Ñ «ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ 

ÂÎÉÍÛ» 16+
17.30 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
21.25, 00.30 «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß 

ÏßÒ¨ÐÊÀ-6». Ò/Ñ 16+
22.20, 23.10 «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß 

ÏßÒ¨ÐÊÀ-3». Ò/Ñ 16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÂÛÏÓÑÊ 16+

06.30, 06.05 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.15 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.15 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.30, 23.15 Ä/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
11.45, 00.30 Ä/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.55, 01.25 Ä/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.30, 01.50 Ä/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.05, 02.20 Ä/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.40 Õ/Ô «ÇÀ ÊÀÌÅÍÍÎÉ ÑÒÅÍÎÉ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÁÛÂØÈÅ ËÞÁÈÌÛÅ» 

16+
02.45 Ò/Ñ «ÏÐÎÂÈÍÖÈÀËÊÀ» 16+
05.40 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00, 08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 
ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 Ò/Ñ 
«ÑÀØÀÒÀÍß» 16+

19.30, 20.00, 20.30 Ò/Ñ «ÏÎÂÛØÀß 
ÃÐÀÄÓÑ» 16+

21.00 Ò/Ñ «ÄÎÌÀØÍÈÉ ÀÐÅÑÒ» 16+
22.35 Õ/Ô «ÒÞÐÜÌÀ ÑÓÏÅÐÇËÎÄÅÅÂ» 

16+
00.45 Õ/Ô «Ñ×ÀÑÒËÈÂÎÅ ×ÈÑËÎ 

ÑËÅÂÈÍÀ» 16+
02.35, 03.20 ÈÌÏÐÎÂÈÇÀÖÈß. 

ÊÎÌÀÍÄÛ 16+

05.10, 12.25, 13.20, 03.20 Ò/Ñ 
«ÎÕÎÒÀ ÍÀ ÁÅÐÈÞ» 16+

07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 

16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00, 00.00 Ò/Ñ «ÎÑÒÐÎÂ 

ÑÎÊÐÎÂÈÙ» 12+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
17.05 Ä/Ñ «ÂÒÎÐÀß ÌÈÐÎÂÀß» 16+
18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
19.10 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 ÓËÈÊÀ ÈÇ ÏÐÎØËÎÃÎ 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.10 Ä/Ô «ÁÈÒÂÀ ÎÐÓÆÅÉÍÈÊÎÂ» 16+

08.00, 16.25 ËÈÃÀ Â ËÈÖÀÕ 12+
08.30 ×ÒÎ ÇÀ ÑÏÎÐÒ? 12+
09.00, 12.00, 14.55, 16.55, 19.35 

ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 17.00, 20.55, 23.45 ÂÑÅ ÍÀ 

ÌÀÒ×! 12+
12.05, 14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
12.25 ËÓ×ØÈÅ ÈÇ ËÓ×ØÈÕ 12+
13.25 ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÁÎÊÑ 16+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
17.40 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. «ÌÀÒ× ÇÂ¨ÇÄ ÀÑÁ 

2024». ÌÓÆ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
19.40 Ä/Ô «ÊÎÐÎËÈ. ÈÇ ÃÅÒÒÎ Ê ÏÎÁÅÄÅ 

È ÇÎËÎÒÓ» 12+
21.25 ÕÎÊÊÅÉ. ÔÎÍÁÅÒ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÊÕË. 

ÄÈÍÀÌÎ (ÌÑÊ) - ÑÏÀÐÒÀÊ (ÌÑÊ). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

00.40 ÔÓÒÁÎË. ÊÓÁÎÊ ÏÎÐÒÓÃÀËÜÑÊÎÉ 
ËÈÃÈ. ÔÈÍÀË 4. 1/2. ÑÏÎÐÒÈÍÃ - 
ÁÐÀÃÀ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

03.30, 04.45 ÁÈÀÒËÎÍ. ÀËÜÔÀ-ÁÀÍÊ 
ÊÓÁÎÊ ÐÔ. ÌÀÑÑ-ÑÒÀÐÒ. ÌÓÆ., 
ÆÅÍ. 0+

05.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05, 15.15 Ä/Ô «ÖÈÍÜ ØÈÕÓÀÍÄÈ, 

ÏÐÀÂÈÒÅËÜ ÂÅ×ÍÎÉ ÈÌÏÅÐÈÈ» 
16+

07.55, 19.00 ÏÎ×ÅÐÊ ÝÏÎÕÈ 16+
08.30 ÆÈÇÍÜ È ÑÓÄÜÁÀ 16+
08.50, 22.10 Õ/Ô «×ÅËÎÂÅÊ Â 

ÏÐÎÕÎÄÍÎÌ ÄÂÎÐÅ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.10, 01.15 ÕÕ ÂÅÊ16+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ. ÊÍÈÃÈ 16+
13.00 Ä/Ô «ÂËÞÁÈÒÜÑß Â ÀÐÊÒÈÊÓ» 16+
13.30, 00.15 Ò/Ñ «ÏÎÐÓÑ» 16+
14.35 ÈÃÐÀ Â ÁÈÑÅÐ 16+
16.00 Ä/Ô «ÇÀÁÛÒÎÅ ÐÅÌÅÑËÎ» 16+
16.15 ÑÀÒÈ. ÍÅÑÊÓ×ÍÀß ÊËÀÑÑÈÊÀ... 16+
17.15 Ä/Ô «ÊÎËËÅÊÖÈß» 16+
17.45 ÌÓÇÛÊÀ ÝÏÎÕÈ ÁÀÐÎÊÊÎ. 

Ï¨ÐÑÅËË-ÃÀËÀ 16+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÏÐÀÂÈËÀ ÆÈÇÍÈ 16+
20.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ!
20.45 ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÛÉ ÎÒÁÎÐ 16+
21.25 Ä/Ô «ÂÈÆÓ ÖÅËÜ» 16+
23.15 Ä/Ô «ÄÍÅÂÍÈÊ ÕÓÄÎÆÍÈÊÀ»16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 15.00, 18.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.10 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
09.50 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 15.30, 18.15 ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ 

ÊÀÍÀË 16+
16.10 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
17.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.55 ÊÓÊËÛ ÍÀÑËÅÄÍÈÊÀ ÒÓÒÒÈ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÄÎÌ» 16+
22.35 ÁÎËÜØÀß ÈÃÐÀ 16+
23.25, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00, 09.30 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 14.30, 21.05 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.30, 17.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.55 ÍÀØÈ 12+
16.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.20 Ò/Ñ «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ» 12+
23.25 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜ¨ÂÛÌ 12+
02.05 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß» 12+
03.50 Ò/Ñ «ÌÎÐÎÇÎÂÀ» 16+

04.45 Ò/Ñ «ÓÃÐÎ» 
16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 ÑÅÃÎÄÍß

08.25, 10.35 Ò/Ñ «Ï¨Ñ» 
16+

13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 
16+

14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 
16+

16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00, 00.00 Ò/Ñ «ØÅÔ. 

ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ» 
16+

00.55 Ò/Ñ «ÑÎËÎ ÄËß ÏÈÑÒÎËÅÒÀ Ñ 
ÎÐÊÅÑÒÐÎÌ» 16+

03.15 Ò/Ñ «ÂÅÐÑÈß» 16+

06.00, 05.10 ÅÐÀËÀØ 0+
06.30 Ì/Ô «ÌÀØÊÈÍÛ ÑÒÐÀØÈËÊÈ» 0+
08.00 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. 

ÑÌÅÕBOOK 16+
09.10 Ì/Ô «×ÈÍÊ. ÕÂÎÑÒÀÒÛÉ 

ÄÅÒÅÊÒÈÂ» 6+
10.55 Õ/Ô «ÌÎÉ ÄÐÓÃ ÄÅËÜÔÈÍ 

ÝÕÎ» 12+
12.45 Ò/Ñ «ÌÀÌÀ ÁÓÄÅÒ ÏÐÎÒÈÂ» 16+
19.30, 19.55, 20.15 Ò/Ñ «ÏÎËÈÒÅÕ» 

16+
20.40 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ. 

ÈÍÒÅÐÍÝØÍË» 16+
23.00 Õ/Ô «ÑÊÀÉËÀÉÍ-2» 18+
01.05 ÊÈÍÎ Â ÄÅÒÀËßÕ 18+

06.00, 05.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.45 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15, 

19.00 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
09.15 ÕÎÐÎØÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ Ñ 

ÂÀÑÈËÈÑÎÉ ÂÎËÎÄÈÍÎÉ 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 

16.45 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
11.15, 11.50 Ò/Ñ «ÇÍÀÊÈ ÑÓÄÜÁÛ» 16+
12.20, 04.45 ÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
13.30, 14.00 ÎÕÎÒÍÈÊÈ ÇÀ 

ÏÐÈÂÈÄÅÍÈßÌÈ 16+
14.30 ÊÀÄÎÍÈ ØÎÓ 16+
19.30, 20.30, 21.30, 22.30 Ò/Ñ 

«ÃËÓÕÀÐÜ» 16+
23.30 ÂÛ ÏÎÅÒÅ ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÎ 16+
01.00, 01.45 Ò/Ñ «ÐÀÍÍßß ÏÒÀØÊÀ» 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
17.00, 02.55 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
20.00 Õ/Ô «ÂÛÌÎÃÀÒÅËÜÑÒÂÎ» 16+
22.05 ÂÎÄÈÒÜ ÏÎ-ÐÓÑÑÊÈ 16+
23.30 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
00.30 Õ/Ô «×¨ÐÍÛÉ Ï¨Ñ» 16+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.10 Ò/Ñ «ÁÎËÜØÎÅ ÊÈÍÎ» 12+
08.45 Ò/Ñ «ÀÊÀÄÅÌÈß» 12+
10.45, 00.30 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
10.55 ÃÎÐÎÄÑÊÎÅ ÑÎÁÐÀÍÈÅ 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß 16+
11.50, 02.50 Ò/Ñ «×ÈÑÒÎ 

ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ ÓÁÈÉÑÒÂÀ» 12+
13.40, 05.20 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.05 Ò/Ñ «ÑÏÅÖÛ» 16+
16.55 Ä/Ô «ÀÊÒ¨ÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ» 16+
18.15 Õ/Ô «ÆÅÍÙÈÍÀ Â ÁÅÄÅ» 12+
22.40 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
23.10 ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 16+
00.00 ÑÎÁÛÒÈß 16+
00.45 Ä/Ô «ÒÀÉÍÀß ÊÎÌÍÀÒÀ» 16+
01.25 Ä/Ô «ÇÂ¨ÇÄÍÛÅ ÔÀÍÒÀÇ¨ÐÛ» 16+

06.00, 13.00, 18.00, 21.30 ÑÒÐÀØÍÎ. 
ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ 12+

07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.00, 09.30, 14.05, 14.30, 20.00 

ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
10.05, 15.00, 22.30 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 

ËÞÁÎÂÜÞ» 12+
11.00, 16.05, 01.00 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+
12.05, 17.00, 23.30 Ä/Ô «ÊÎËËÅÊÖÈß» 12+
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ 16+
19.15 Ä/Ô «ÑÅÑÈËÜ Â ÑÒÐÀÍÅ ×ÓÄÅÑ» 12+
20.30 «ÂÅÑÜ ÌÈÐ-ÐÎÑÑÈß. ÒÀÉÃÀ» 

12+
00.30 SLOWTV 12+

06.10, 07.55, 09.30, 12.25, 13.30 Ò/Ñ 
«ËÅÍÈÍÃÐÀÄ, 46» 16+

08.55 ÇÍÀÍÈÅ-ÑÈËÀ 0+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 

16+
17.30 02.40 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
21.25, 00.30 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß 

ÏßÒ¨ÐÊÀ-6» 16+
22.20, 23.10, 02.00 Ò/Ñ 

«ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-3» 
16+

00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÂÛÏÓÑÊ 16+
01.15 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß 

ÏßÒ¨ÐÊÀ-4» 16+

08.00, 16.25 ËÈÃÀ Â ËÈÖÀÕ 12+
08.30 ÂÑ¨ Î ÃËÀÂÍÎÌ 12+
09.00, 12.00, 14.55, 16.55, 19.35 

ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 23.45 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
12.05 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ 12+
12.25 ËÓ×ØÈÅ ÈÇ ËÓ×ØÈÕ 12+
13.25, 02.20 ÅÂÐÎÔÓÒÁÎË. ÎÁÇÎÐ 6+
14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
17.00 ×ÒÎ ÇÀ ÑÏÎÐÒ? 12+
17.30 ÃÐÎÌÊÎ 12+
18.30, 00.40 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ 

ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
19.40 ÃÀÍÄÁÎË. SEHA-ÃÀÇÏÐÎÌ ËÈÃÀ. 

ÃÎÌÅËÜ (ÁÅËÎÐÓÑÑÈß) - ÇÅÍÈÒ 
(ÐÔ). ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

21.25 ÕÎÊÊÅÉ. ÔÎÍÁÅÒ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÊÕË. 
ÑÊÀ (ÑÏÁ) - ÄÈÍÀÌÎ (ÌÈÍÑÊ). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

03.30, 04.50 ÁÈÀÒËÎÍ. ÀËÜÔÀ-ÁÀÍÊ 
ÊÓÁÎÊ ÐÔ. ÑÏÐÈÍÒ. ÌÓÆ., ÆÅÍ. 0+

05.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.00 ×ÅÐÍÛÅ ÄÛÐÛ. ÁÅËÛÅ ÏßÒÍÀ 16+
07.45 Ä/Ô «ÂÎËÎÃÄÀ. ÓÑÀÄÜÁÀ 

ÁÐßÍ×ÀÍÈÍÎÂÛÕ» 16+
08.10 ÍÅÂÑÊÈÉ ÊÎÂ×ÅÃ 16+
08.40 Õ/Ô «ÒÈÌÓÐ È ÅÃÎ ÊÎÌÀÍÄÀ» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.10, 01.15 Ä/Ô «ÁÎÐÈÑ ËÈÂÀÍÎÂ» 16+
12.15 Ä/Ô «ÇÀÁÛÒÎÅ ÐÅÌÅÑËÎ» 16+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ 16+
13.00 Ä/Ô «ÂËÞÁÈÒÜÑß Â ÀÐÊÒÈÊÓ» 16+
13.30 Õ/Ô «Ñ ÒÎÁÎÉ È ÁÅÇ ÒÅÁß...» 16+
15.00 2 ÂÅÐÍÈÊ 2 16+
15.55 ÀÃÎÐÀ. ÒÎÊ-ØÎÓ 16+
17.15 ÌÓÇÛÊÀ ÝÏÎÕÈ ÁÀÐÎÊÊÎ. 

À.ÂÈÂÀËÜÄÈ 16+
18.05 ÐÀÑÑÊÀÇÛ ÈÇ ÐÓÑÑÊÎÉ ÈÑÒÎÐÈÈ 

16+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÏÐÀÂÈËÀ ÆÈÇÍÈ 16+
20.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ!
20.45 ÑÀÒÈ. ÍÅÑÊÓ×ÍÀß ÊËÀÑÑÈÊÀ... 16+
21.30 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
22.20 Õ/Ô «ÏÎÇÄÍÈÅ ÑÂÈÄÀÍÈß» 

12+
00.15 Ò/Ñ «ÏÎÐÓÑ» 16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ
09.10 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
09.50 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 12.05 ÃÎÐß×ÈÉ ËÅÄ. ÔÈÃÓÐÍÎÅ 

ÊÀÒÀÍÈÅ. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÐÎÑÑÈÈ ÏÎ 
ÏÐÛÆÊÀÌ- 2024 Ã 0+

12.30 Õ/Ô «ÍÅ ÑÒÐÅËßÉÒÅ Â ÁÅËÛÕ 
ËÅÁÅÄÅÉ» 16+

15.30, 23.20, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+
16.10 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
17.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
18.15 ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 16+
19.55 ÊÓÊËÛ ÍÀÑËÅÄÍÈÊÀ ÒÓÒÒÈ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÄÎÌ» 16+
22.30 ÁÎËÜØÀß ÈÃÐÀ 16+

05.00, 09.30 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 14.30, 21.05 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.30, 17.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.55 ÍÀØÈ 12+
16.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.20 Ò/Ñ «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ» 12+
23.25 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜ¨ÂÛÌ 12+
02.05 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß» 12+
03.55 Ò/Ñ «ÌÎÐÎÇÎÂÀ» 16+

04.50 Ò/Ñ «ÓÃÐÎ» 16+
06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

23.35 ÑÅÃÎÄÍß
08.25, 10.35 Ò/Ñ «Ï¨Ñ» 16+
13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 

16+
14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00, 00.00 Ò/Ñ «ØÅÔ. 

ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ» 16+
00.45 Õ/Ô «×ÎÊÍÓÒÛÅ». Ê ÞÁÈËÅÞ 

ËÅÎÍÈÄÀ ßÐÌÎËÜÍÈÊÀ» 0+
02.30 Ò/Ñ «ÑÎËÎ ÄËß ÏÈÑÒÎËÅÒÀ Ñ 

ÎÐÊÅÑÒÐÎÌ» 16+

ПОНЕДЕЛЬНИК, ПОНЕДЕЛЬНИК, 22 ЯНВАРЯ22 ЯНВАРЯ

ВТОРНИК, ВТОРНИК, 23 ЯНВАРЯ23 ЯНВАРЯ

5 канал

5 канал
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ТВ3

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ÇÀ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ È ÂÎÇÌÎÆÍÛÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß Â ÍÅÉ ÐÅÄÀÊÖÈß ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ ÍÅ ÍÅÑÅÒ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

ОТВ

ОТВ
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РОССИЯ

КУЛЬТУРА

КУЛЬТУРА

НТВ

НТВ
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ТВ Центр

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ТНВ

ТНВ

СТС

СТС

4 КАНАЛ

4 КАНАЛ

ТНТ

ТНТ

Домашний

Домашний
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06.00, 05.10 ÅÐÀËÀØ 0+
06.30 Ì/Ô «ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ» 0+
08.00, 17.55, 19.30, 20.00, 20.30 

Ò/Ñ «ÏÎËÈÒÅÕ» 16+
09.35 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. 

ÑÌÅÕBOOK 16+
09.45 Ì/Ô «ÎÒ ÂÈÍÒÀ-2» 12+
11.35 Ì/Ô «ÀÑÒÐÎÁÎÉ» 12+
13.25, 01.15 Õ/Ô «ÍÀ ÃÐÅÁÍÅ 

ÂÎËÍÛ» 16+
16.00 Õ/Ô «ÐÎÁÎÒ ÀÐÈ» 6+
21.00 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ-3» 16+
23.05 Õ/Ô «ÒÐÈ ÈÊÑÀ. ÌÈÐÎÂÎÅ 

ÃÎÑÏÎÄÑÒÂÎ» 16+
03.15 Ò/Ñ «ÂÛÆÈÒÜ ÏÎÑËÅ» 16+

06.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.45 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.15, 08.45, 17.15, 17.45, 18.15, 

19.00 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
09.15 ÕÎÐÎØÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 16.15, 

16.45 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
11.15, 11.50 Ò/Ñ «ÇÍÀÊÈ ÑÓÄÜÁÛ» 16+
12.20, 04.30 ÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
13.30, 14.00 ÎÕÎÒÍÈÊÈ ÇÀ 

ÏÐÈÂÈÄÅÍÈßÌÈ 16+
14.30, 15.00 Ò/Ñ «ÑÒÀÐÅÖ» 16+
19.30, 20.30, 21.30, 22.30 Ò/Ñ 

«ÃËÓÕÀÐÜ» 16+
23.30 Õ/Ô «ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ ÃÅÐÎß» 16+
01.30, 02.15 Ò/Ñ «ÐÀÍÍßß ÏÒÀØÊÀ» 16+

05.00, 18.00, 02.05 ÑÀÌÛÅ 
ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 16+
10.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
15.00 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÈÑÒÎÐÈß 16+
17.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
20.00 Õ/Ô «ËÜÂÈÖÀ» 16+
22.00 ÑÌÎÒÐÅÒÜ ÂÑÅÌ! 16+
00.30 Õ/Ô «ÎÒÅËÜ «ÀÐÒÅÌÈÄÀ» 18+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 19.10, 22.15, 00.15, 

02.40 ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.30, 04.20 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
09.30 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
10.00, 20.00 ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

16+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 

12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30, 16.30, 20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 

16+
12.05 ÒÅÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß ÌÀÒÅÐÈ 

16+
15.25, 03.00 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 

6+
16.00 ØÀßÍ ÒÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 

6+
18.20, 23.10 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 

16+
21.25, 03.25 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 

16+
05.10 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+

05.00, 08.00, 13.00, 20.00, 22.30, 
01.30, 03.30 ÑÎÁÛÒÈß 
16+

05.30, 09.00, 19.00, 21.30, 00.00 
ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 
16+

06.30 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.30, 14.00, 14.30, 18.00, 21.00, 

23.30, 02.30, 03.00, 04.30 ÂÑÅ 
ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 
16+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 15.55, 
17.55, 19.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 
6+

08.30, 13.30, 20.30, 23.00, 02.00, 
02.10, 04.00, 04.10 ÑÎÁÛÒÈß. 
ÀÊÖÅÍÒ 16+

08.40, 13.40, 18.30, 20.40, 23.10, 
02.20, 04.20 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+

10.00 Õ/Ô «ÊÐÎÂÜ ÍÅ ÂÎÄÀ» 16+
12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2». ÈÒÎÃÈ 

ÍÅÄÅËÈ 16+
15.00 Ä/Ô «ÒÅÕÍÎËÎÃÈß Ñ×ÀÑÒÜß» 12+
16.00 Ò/Ñ «ÆÅÑÒÎÊÈÉ ÑÒÀÌÁÓË» 

16+
17.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß 16+
01.00 Ä/Ñ «×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÉ ÔÀÊÒÎÐ» 

12+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.10 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.40 Ò/Ñ «ÀÊÀÄÅÌÈß» 12+
10.40 Ä/Ô «Ò. ÄÎÐÎÍÈÍÀ. ÎÄÈÍÎ×ÅÑÒÂÎ 

ÊÎÐÎËÅÂÛ» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß 16+
11.50 Ò/Ñ «×ÈÑÒÎ ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ 

ÓÁÈÉÑÒÂÀ» 12+
13.40 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.00 Õ/Ô «ÊÎÃÄÀ ÏÎÇÎÂ¨Ò ÑÌÅÐÒÜ» 16+
16.55 Ä/Ô «ÀÊÒ¨ÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ» 12+
18.05 Õ/Ô «ÆÅÍÙÈÍÀ Â ÁÅÄÅ-4» 12+
22.35 10 ÑÀÌÛÕ... 16+
23.10 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÝÑÒÐÀÄÛ» 16+
00.00 ÑÎÁÛÒÈß 16+
00.30 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
00.45 Ä/Ô «ÐÓÑÑÊÈÅ ÒÀÉÍÛ» 16+
01.25 Ä/Ô «ÏÅÐÂÛÅ ËÈÖÀ» 16+

06.00, 13.00, 18.00 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 
ËÞÁÎÂÜÞ» 12+

07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.00, 15.00 Ä/Ô «ÊÎËËÅÊÖÈß» 12+
09.30, 15.30 Ä/Ô «ÐÎÌÀÍ Â ÊÀÌÍÅ» 12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
10.05, 14.05, 19.15 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+
11.00, 16.05, 21.30 ÑÒÐÀØÍÎ. 

ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ 12+
12.05, 17.00, 20.00, 22.30, 01.00 

ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ 16+
20.30 «ÀÄÀÏÒÀÖÈß ×ÅËÎÂÅÊÀ ÍÀ 

ÑÅÂÅÐÅ» 12+
23.30 «ÔËÎÐÀ È ÔÀÓÍÀ ÀÐÊÒÈÊÈ» 12+
00.30 SLOWTV 12+

06.40, 09.30, 13.30 Ò/Ñ «ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ 
ÂÎÉÍÛ-2» 16+

08.35 ÄÅÍÜ ÀÍÃÅËÀ 0+
09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 

16+
17.30 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
21.25, 00.30 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß 

ÏßÒ¨ÐÊÀ-6» 16+
22.20, 23.10, 01.15, 02.05 Ò/Ñ 

«ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-3» 
16+

00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÂÛÏÓÑÊ 16+

06.30, 06.05 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.15 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.15 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.30, 23.25 Ä/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
11.45, 00.35 Ä/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.55, 01.30 Ä/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.30, 01.55 Ä/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.05, 02.25 Ä/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.40 Õ/Ô «ÑÒÎ ÄÎÐÎÃ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÂÑ¨ ÐÀÂÍÎ ÒÛ ÌÎß» 16+
02.50 Õ/Ô «ÏßÒÜ ËÅÒ ÑÏÓÑÒß» 16+
06.00 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00, 08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 
ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 Ò/Ñ 
«ÑÀØÀÒÀÍß» 16+

19.30, 20.00, 20.30 Ò/Ñ «ÏÎÂÛØÀß 
ÃÐÀÄÓÑ» 16+

21.00 Ò/Ñ «ÄÎÌÀØÍÈÉ ÀÐÅÑÒ» 16+
22.35 Õ/Ô «ÎÒÑÒÓÏÍÈÊÈ» 16+
01.40 Õ/Ô «ÀÃÅÍÒ ÒÐÈ ÍÓËß» 18+

05.25, 14.15, 17.05, 04.45 Ò/Ñ 
«ÏÑÅÂÄÎÍÈÌ «ÀËÁÀÍÅÖ» 
16+

07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 12+
09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00, 00.45 Õ/Ô «ÂÅÐÒÈÊÀËÜ» 12+
12.35, 18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

16+
13.25, 19.10 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.00 Ä/Ñ «ÂÒÎÐÀß ÌÈÐÎÂÀß» 16+
20.10 ÊÎÄ ÄÎÑÒÓÏÀ 12+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.10 Õ/Ô «ÇÀÁÓÄÜÒÅ ÑËÎÂÎ 

ÑÌÅÐÒÜ» 12+
02.00 Õ/Ô «ÍÎ×ÍÎÅ 

ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ» 12+
03.30 Ä/Ô «×ÀÑÎÂÛÅ ÏÀÌßÒÈ. 

ÂÎÐÎÍÅÆ» 16+
04.20 Ä/Ñ «ÌÎÑÊÂÀ ÔÐÎÍÒÓ» 16+

08.00, 16.25 ËÈÃÀ Â ËÈÖÀÕ 12+
08.30 ÂÈÄ ÑÂÅÐÕÓ 12+
09.00, 12.00, 14.55, 16.55, 19.35 

ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 17.30, 20.55, 23.25, 02.00 

ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
12.05, 14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
12.25 ËÓ×ØÈÅ ÈÇ ËÓ×ØÈÕ 12+
13.25 ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÁÎÊÑ 16+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
17.00, 03.00 ÁÎËÜØÎÉ ÕÎÊÊÅÉ 12+
18.30 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
19.40 Ä/Ô «ÊÎÐÎËÈ. ÏËÎÒÜ È ÊÐÎÂÜ» 

12+
21.25 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÅÄÈÍÀß ËÈÃÀ ÂÒÁ. 

ÇÅÍÈÒ (ÑÏÁ) - ÐÓÍÀ (ÌÑÊ). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

23.55 ÔÓÒÁÎË. ÊÓÁÎÊ ÈÑÏÀÍÈÈ. 1/4. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

03.30 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ 16+
04.00 ÃÀÍÄÁÎË. SEHA - ÃÀÇÏÐÎÌ ËÈÃÀ. 

ÑÊÀ-ÌÈÍÑÊ (ÁÅËÎÐÓÑÑÈß) - 
×ÅÕÎÂÑÊÈÅ ÌÅÄÂÅÄÈ (ÐÔ) 6+

05.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05, 15.20 Ä/Ô «ÀÍÃÊÎÐ-ÇÅÌËß 

ÁÎÃÎÂ» 16+
07.55, 19.00 ÏÎ×ÅÐÊ ÝÏÎÕÈ 16+
08.30 ÆÈÇÍÜ È ÑÓÄÜÁÀ 16+
08.50, 22.10 Õ/Ô «×ÅËÎÂÅÊ Â 

ÏÐÎÕÎÄÍÎÌ ÄÂÎÐÅ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.15, 01.15 ÕÕ ÂÅÊ 16+
12.00 Ä/Ô «ÒÀÒÜßÍÈÍ ÄÅÍÜ» 16+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ 6+
13.00 Ä/Ô «ÂËÞÁÈÒÜÑß Â ÀÐÊÒÈÊÓ» 16+
13.30, 00.15 Ò/Ñ «ÏÎÐÓÑ» 16+
14.35 ÀÁÑÎËÞÒÍÛÉ ÑËÓÕ 16+
16.10 2 ÂÅÐÍÈÊ 2 16+
17.15 ÏÐßÍÈ×ÍÛÉ ÄÎÌÈÊ 16+
17.45, 01.55 ÌÓÇÛÊÀ ÝÏÎÕÈ ÁÀÐÎÊÊÎ 

16+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÏÐÀÂÈËÀ ÆÈÇÍÈ 16+
20.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ!
20.45 «3 ÒÎÏÎËß ÍÀ ÏËÞÙÈÕÅ». 

ÎÏÓÑÒÅËÀ ÁÅÇ ÒÅÁß ÇÅÌËß» 
16+

21.30 ÝÍÈÃÌÀ 16+
23.15 Ä/Ô «ÄÍÅÂÍÈÊ ÕÓÄÎÆÍÈÊÀ» 16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 15.00, 18.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.10 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
09.50 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 15.30, 18.15 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 16+
16.10 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
17.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.55 Ò/Ñ «ÏÐÅÌÜÅÐÀ. ÏÐÎÅÊÒ 

«ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈÈ». «ÐÎÑÑÈß» 
12+

21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÄÎÌ» 16+
22.35 ÁÎËÜØÀß ÈÃÐÀ 16+
23.25, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00, 09.30 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 14.30, 21.05 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.30, 17.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.55 ÍÀØÈ 12+
16.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.20 Ò/Ñ «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ» 12+
23.25 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜ¨ÂÛÌ 12+
02.05 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß» 12+
03.50 Ò/Ñ «ÌÎÐÎÇÎÂÀ» 16+

04.50 Ò/Ñ «ÓÃÐÎ» 
16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 ÑÅÃÎÄÍß

08.25, 10.35 Ò/Ñ «Ï¨Ñ» 
16+

13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 
16+

14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00, 00.00 Ò/Ñ «ØÅÔ. 

ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ» 
16+

00.50 ÏÎÇÄÍßÊÎÂ 16+
01.05 Ò/Ñ «ÑÎËÎ ÄËß ÏÈÑÒÎËÅÒÀ Ñ 

ÎÐÊÅÑÒÐÎÌ» 16+
03.20 Ò/Ñ «ÂÅÐÑÈß» 16+

06.00, 05.10 ÅÐÀËÀØ 0+
06.30 Ì/Ô «ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ» 0+
08.00, 20.00, 17.55, 19.30, 20.30 

Ò/Ñ «ÏÎËÈÒÅÕ» 16+
09.35 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. 

ÑÌÅÕBOOK 16+
10.00 Ì/Ô «ÂÅÄÜÌÈÍÀ ÑËÓÆÁÀ 

ÄÎÑÒÀÂÊÈ» 16+
12.15 Ì/Ô «ÐÛÁÊÀ ÏÎÍÜÎ ÍÀ ÓÒ¨ÑÅ» 16+
14.20 Õ/Ô «ÏÈÒÎÌÅÖ ÞÐÑÊÎÃÎ 

ÏÅÐÈÎÄÀ» 6+
16.05 Õ/Ô «ÏÈÒÎÌÅÖ ÞÐÑÊÎÃÎ 

ÏÅÐÈÎÄÀ. ÓÒÐÀ×ÅÍÍÀß 
ÒÀÉÍÀ» 12+

21.00 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ-2» 16+
22.45 Õ/Ô «ÀÑÑÀÑÈÍ. ÁÈÒÂÀ 

ÌÈÐÎÂ» 16+
01.25 Õ/Ô «ÌÅ×ÒÛ ÑÁÛÂÀÞÒÑß!» 16+

06.00, 05.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.45 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.15, 17.15 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
09.15 ÕÎÐÎØÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.30, 15.30 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
11.15 Ò/Ñ «ÇÍÀÊÈ ÑÓÄÜÁÛ» 16+
12.20, 04.45 ÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
13.30, 14.00 ÎÕÎÒÍÈÊÈ ÇÀ 

ÏÐÈÂÈÄÅÍÈßÌÈ 16+
14.30 ÊÀÄÎÍÈ ØÎÓ 16+
19.30, 20.30, 21.30, 22.30 Ò/Ñ 

«ÃËÓÕÀÐÜ» 16+
23.30 Õ/Ô «ÌÎÉ ÑÎÇÄÀÒÅËÜ» 16+
01.45, 02.15 Ò/Ñ «ÐÀÍÍßß ÏÒÀØÊÀ» 16+

05.00, 18.00 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ 
ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 16+
10.00, 15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
17.00 ÒÀÉÍÛ ×ÀÏÌÀÍ 16+
20.00 Õ/Ô «ÁÅÃËÅÖ» 16+
22.20 ÑÌÎÒÐÅÒÜ ÂÑÅÌ! 16+
00.30 Õ/Ô «ÊÐÓÒÛÅ ÌÅÐÛ» 18+

06.00, 13.05, 01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 17.00, 19.10, 22.15, 02.40 

ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.30, 21.25, 03.30 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê 

ÑÅÐÄÖÓ 16+
09.30 ÌÎËÎÄÅÆÍÀß ÎÑÒÀÍÎÂÊÀ 6+
10.00 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ 12+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 

12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30, 16.30, 20.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
12.05, 04.20 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ 

6+
16.00 ØÀßÍ ÒÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 6+
18.20, 23.10 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
20.00, 00.15 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
05.10 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+

05.00, 08.00, 13.00, 22.30, 01.30, 
03.30 ÑÎÁÛÒÈß 16+

05.30, 09.00, 21.30, 00.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 
ÒÀÓ «9 1/2» 16+

06.30 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.30, 14.00, 14.30, 23.30, 02.30, 

03.00, 04.30 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ 
ÝÒÎÌ 16+

07.55, 09.55, 11.55, 15.55 ÏÎÃÎÄÀ 
ÍÀ ÎÒÂ 6+

08.30, 13.30, 23.00, 02.00, 02.10, 
04.00, 04.10 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+

08.40, 13.40, 23.10, 02.20, 04.20 
ÈÇÂÅÑÒÈß 16+

10.00 Ò/Ñ «ÄÎÐÎÃÎÉ ÌÎÉ ×ÅËÎÂÅÊ» 
16+

12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2». ÈÒÎÃÈ 
ÍÅÄÅËÈ 16+

13.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 16+
15.00 Ä/Ô «ÒÀÉÍÛ ÂÛÑÎÊÈÕ ØÈÐÎÒ» 12+
16.00 Ò/Ñ «ÆÅÑÒÎÊÈÉ ÑÒÀÌÁÓË» 

16+
17.00 ÔÈÍÀË ×ÅÒÛÐ¨Õ. ÔÎÍÁÅÒ. ÊÓÁÎÊ 

ÐÔ ÏÎ ÁÀÑÊÅÒÁÎËÓ ÑÐÅÄÈ 
ÆÅÍÑÊÈÕ ÊÎÌÀÍÄ. 1/2. ÄÈÍÀÌÎ 
Ê (ÊÓÐÑÊ) - ÑÀÌÀÐÀ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 16+

18.40 ÊÕË. ÐÅÃÓËßÐÍÛÉ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ. 
ÀÂÒÎÌÎÁÈËÈÑÒ (ÅÊÁ) - ÀÊ ÁÀÐÑ 
(ÊÀÇÀÍÜ). ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 
16+

01.00 Ä/Ñ «×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÉ ÔÀÊÒÎÐ» 12+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.10 ÄÎÊÒÎÐ È… 16+
08.45 Ò/Ñ «ÀÊÀÄÅÌÈß» 12+
10.40 Ä/Ô «À. ÄÎÌÎÃÀÐÎÂ. ÍÅÓÄÎÁÍÛÉ 

ÀÐÒÈÑÒ» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 ÑÎÁÛÒÈß 16+
11.50 Ò/Ñ «×ÈÑÒÎ ÌÎÑÊÎÂÑÊÈÅ 

ÓÁÈÉÑÒÂÀ» 12+
13.40 ÌÎÉ ÃÅÐÎÉ 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
15.00 Õ/Ô «ÈÃÐÓØÊÀ» 12+
16.55 Ä/Ô «ÀÊÒ¨ÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ» 12+
18.10 Õ/Ô «ÆÅÍÙÈÍÀ Â ÁÅÄÅ-3» 12+
22.35 ÕÂÀÒÈÒ ÑËÓÕÎÂ! 16+
23.10 ÏÐÎÙÀÍÈÅ 16+
00.00 ÑÎÁÛÒÈß 16+
00.30 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
00.45 Ä/Ô «ÄÎÐÎÃÈÅ ÒÎÂÀÐÈÙÈ» 16+
01.25 ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 16+

06.00, 14.05, 02.00 Ä/Ô «ÊÎËËÅÊÖÈß» 12+
07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.00, 13.00, 18.00 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
10.05, 15.00, 20.30, 23.30 ÑÒÐÀØÍÎ. 

ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ 12+
11.00, 16.05, 20.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
12.05, 17.00, 01.00 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ 

Ñ ËÞÁÎÂÜÞ» 12+
14.35 Ä/Ô «ÐÎÌÀÍ Â ÊÀÌÍÅ» 12+
19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ 16+
19.15 Ä/Ô «ÑÅÑÈËÜ Â ÑÒÐÀÍÅ ×ÓÄÅÑ» 

12+
22.30 «ÈÑÒÎÐÈß ÈÇÓ×ÅÍÈß È 

ÎÑÂÎÅÍÈß ÀÐÊÒÈÊÈ» 12+
00.30 SLOWTV 12+

06.05, 09.30, 13.30 Ò/Ñ 
«ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ» 16+

09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
14.55 Ò/Ñ «ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-2» 16+
17.30 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 16+
21.25, 00.30 Ò/Ñ «ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß 

ÏßÒ¨ÐÊÀ-6» 16+
22.20, 23.10, 01.15, 02.05 Ò/Ñ 

«ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-3» 
16+

00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÈÒÎÃÎÂÛÉ ÂÛÏÓÑÊ 
16+

06.30, 06.05 ÏÎ ÄÅËÀÌ 
ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+

07.15 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.15 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.30, 23.25 Ä/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
11.45, 00.35 Ä/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
12.55, 01.30 Ä/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.30, 01.55 Ä/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.05, 02.25 Ä/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ 

ÄÓØ» 16+
14.40 Õ/Ô «ÂÐÅÌß ÆÅÍÈÒÜÑß» 16+
19.00 Õ/Ô «ÑËÎÂÍÎ ÍÅ ÁÛËÎ 

ÐÀÇËÓÊÈ» 16+
02.50 Õ/Ô «ÑÊÎËÜÊÎ ÆÈÂ¨Ò 

ËÞÁÎÂÜ» 16+

07.00, 08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 
ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30, 18.00, 18.30, 19.00 Ò/Ñ 
«ÑÀØÀÒÀÍß» 16+

19.30, 20.00, 20.30 Ò/Ñ «ÏÎÂÛØÀß 
ÃÐÀÄÓÑ» 16+

21.00 Ò/Ñ «ÄÎÌÀØÍÈÉ ÀÐÅÑÒ» 16+
22.30 Õ/Ô «ÀÃÅÍÒ ÒÐÈ ÍÓËß» 16+
00.45 Õ/Ô «ÒÞÐÜÌÀ ÑÓÏÅÐÇËÎÄÅÅÂ» 

16+
02.35, 03.20 ÈÌÏÐÎÂÈÇÀÖÈß. ÊÎÌÀÍÄÛ 

16+

07.00 ÑÅÃÎÄÍß ÓÒÐÎÌ 
12+

09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
09.15, 21.00 ÎÒÊÐÛÒÛÉ ÝÔÈÐ 16+
11.00 Ò/Ñ «ÎÑÒÐÎÂ ÑÎÊÐÎÂÈÙ» 12+
12.20, 18.50 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 

16+
14.15, 17.05, 03.55 Ò/Ñ «ÏÑÅÂÄÎÍÈÌ 

«ÀËÁÀÍÅÖ» 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
18.00 Ä/Ñ «ÂÒÎÐÀß ÌÈÐÎÂÀß» 16+
19.10 ÏÎ ÃÎÐß×ÈÌ ÑËÅÄÀÌ 16+
20.10 Ä/Ñ «ÑÅÊÐÅÒÍÛÅ ÌÀÒÅÐÈÀËÛ» 16+
22.45 ÌÅÆÄÓ ÒÅÌ 12+
23.10 Õ/Ô «ÍÎ×ÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ» 

12+
00.55 Õ/Ô «ÏÅÐÅÄ ÐÀÑÑÂÅÒÎÌ» 16+

08.00, 16.25 ËÈÃÀ Â ËÈÖÀÕ 12+
08.30 ÁÈÒÂÀ ÐÎÁÎÒÎÂ. ÒÐÀÍÑËßÖÈß ÈÇ 

ÌÎÑÊÂÛ 12+
09.00, 12.00, 14.55, 16.55, 18.50 

ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 17.30, 20.55, 23.45, 02.00 ÂÑÅ 

ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
12.05, 14.35 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 12+
12.25 ËÓ×ØÈÅ ÈÇ ËÓ×ØÈÕ 12+
13.25 ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÁÎÊÑ 16+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
17.00 ÂÈÄ ÑÂÅÐÕÓ 12+
18.55 ÔÓÒÁÎË. ÒÎÂÀÐÈÙÅÑÊÈÉ ÌÀÒ×. 

ÇÅÍÈÒ (ÐÔ) - ×ÎÍÁÓÊ (ÊÎÐÅß). 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

21.25 ÕÎÊÊÅÉ. ÔÎÍÁÅÒ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÊÕË. 
ÖÑÊÀ - ÄÈÍÀÌÎ (ÌÈÍÑÊ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

23.55 ÔÓÒÁÎË. ÊÓÁÎÊ ÈÑÏÀÍÈÈ. 1/4. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

03.30 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ 16+
04.00 ÃÀÍÄÁÎË. SEHA - ÃÀÇÏÐÎÌ ËÈÃÀ. 

ÌÅØÊÎÂ ÁÐÅÑÒ (ÁÅËÎÐÓÑÑÈß) - 
ÏÅÐÌÑÊÈÅ ÌÅÄÂÅÄÈ (ÐÔ) 6+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05, 15.15 Ä/Ô «ÖÈÍÜ ØÈÕÓÀÍÄÈ, 

ÏÐÀÂÈÒÅËÜ ÂÅ×ÍÎÉ ÈÌÏÅÐÈÈ» 
16+

07.55, 19.00 ÏÎ×ÅÐÊ ÝÏÎÕÈ 
16+

08.30 ÆÈÇÍÜ È ÑÓÄÜÁÀ 16+
08.50, 22.10 Õ/Ô «×ÅËÎÂÅÊ Â 

ÏÐÎÕÎÄÍÎÌ ÄÂÎÐÅ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
10.15 ÍÀÁËÞÄÀÒÅËÜ 16+
11.10, 01.15 ÕÕ ÂÅÊ 16+
12.45 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÏÎÄÐÎÁÍÎ 16+
13.00 Ä/Ô «ÂËÞÁÈÒÜÑß Â ÀÐÊÒÈÊÓ» 16+
13.30, 00.15 Ò/Ñ «ÏÎÐÓÑ» 16+
14.30 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
16.05 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
17.15 ÁÈÁËÅÉÑÊÈÉ ÑÞÆÅÒ 16+
17.45 ÌÓÇÛÊÀ ÝÏÎÕÈ ÁÀÐÎÊÊÎ. È.Ñ.ÁÀÕ 

16+
19.45 ÃËÀÂÍÀß ÐÎËÜ 16+
20.05 ÏÐÀÂÈËÀ ÆÈÇÍÈ 16+
20.30 ÑÏÎÊÎÉÍÎÉ ÍÎ×È, ÌÀËÛØÈ!
20.45 Ä/Ô «ÑÅÐÄÖÅ. ÄÓØÀ. ÔÓÀÒ» 16+
21.30 ÂËÀÑÒÜ ÔÀÊÒÀ 16+
23.15 Ä/Ô «ÄÍÅÂÍÈÊ ÕÓÄÎÆÍÈÊÀ» 16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 15.00, 18.00, 03.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.10 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
09.50 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 15.30, 18.15 

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 16+
16.10 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
17.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
19.55 ÊÓÊËÛ ÍÀÑËÅÄÍÈÊÀ ÒÓÒÒÈ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 Ò/Ñ «ÁÎËÜØÎÉ ÄÎÌ» 16+
22.35 ÁÎËÜØÀß ÈÃÐÀ 16+
23.25, 03.05 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00, 09.30 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 14.30, 21.05 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.30, 17.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.55 ÍÀØÈ 12+
16.30 ÌÀËÀÕÎÂ 16+
21.20 Ò/Ñ «ÑÊËÈÔÎÑÎÂÑÊÈÉ» 12+
23.25 ÂÅ×ÅÐ Ñ ÂËÀÄÈÌÈÐÎÌ 

ÑÎËÎÂÜ¨ÂÛÌ 12+
02.05 Ò/Ñ «ÒÀÉÍÛ ÑËÅÄÑÒÂÈß» 12+
03.50 Ò/Ñ «ÌÎÐÎÇÎÂÀ» 16+

04.50 Ò/Ñ «ÓÃÐÎ» 
16+

06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 
16+

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 ÑÅÃÎÄÍß

08.25, 10.35 Ò/Ñ «Ï¨Ñ» 
16+

13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 
16+

14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 
16+

16.45 ÇÀ ÃÐÀÍÜÞ 16+
17.50 ÄÍÊ 16+
20.00, 00.00 Ò/Ñ «ØÅÔ. 

ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ» 
16+

00.50 Ò/Ñ «ÑÎËÎ ÄËß ÏÈÑÒÎËÅÒÀ Ñ 
ÎÐÊÅÑÒÐÎÌ» 16+

03.05 Ò/Ñ «ÂÅÐÑÈß» 16+
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После очередного выпуска на-
шего печатного реалити-шоу 

между участниками развернулась 
нешуточная борьба! По итогам го-
лосования минувшей недели у нас 
наконец-то обозначился лидер: 
Нина Афанасьевна Дёмина набра-
ла 16 голосов, Иван Михайлович 
Шихов – 12.

Читайте рассуждения «Старших» о 
своем возрасте и любви к животным и 
решайте, кто станет лидером следующей 
недели. Ждем ваших звонков по телефону 
редакции, он указан на последней стра-
нице номера, дежурного корреспондента 
– указан на первой странице. А также в 
группе «ВКонтакте»: vk.com/pensioner66. 

Задавайте «Старшим» свои вопросы. 
Ответы на самые интересные из них чи-
тайте в следующих номерах! 

ÈÂÀÍ ÌÈÕÀÉËÎÂÈ× ØÈÕÎÂ

Вопрос непростой…
Конечно, хочется сказать, что я ощу-

щаю себя молодым, что нет тех прожитых 
лет, которые иногда давят на плечи. Так 
ответили бы большинство тех, кому за... 
Но правда ли я так о себе думаю? 

С одной стороны, мне нравится почти 
всё, чем занимаются мои дети и внуки. 
Мне хочется так же танцевать, ухажи-
вать за молодыми девушками, ходить на 
мероприятия и в разные кружки. Порой 
мне даже кажется, что мои дети старше 
и консервативнее, чем я. С другой сторо-
ны, внутренний цензор напоминает мне: 
«Эй, мужичок! Тебе 65! Не забывай и не 
перегибай, чтобы не казаться смешным в 
глазах окружающих». Да и жена частенько 
напоминает: «Ну что ты так одеваешь-
ся и ведёшь себя, как молодой пацан? 
Надо выглядеть серьёзнее!» И это надо 
учитывать. К тому же я живу в посёлке, в 
котором вырос, где все друг друга знают.

Одновременно я понимаю, сколько 
всего пережил, понимаю, что мы живём 
в непростое, эпохальное и уникальное 
время. Ведь наше поколение перешло 
из социализма в капитализм, познало и 
вкусило плоды того и другого. Накоплен-
ный багаж знаний и мудрость возраста 
часто сдерживают желание разбежаться 
и полететь... Знаете, как в снах, когда ты 
молод. Однажды мой учитель по этому 
поводу сказал: «Надо чувствовать себя 
так, чтобы в душе и сердце ты был юнец, 
а в голове – мудрец».

Поколения меняются
Когда я появился на свет, моим роди-

телям было около 40 лет, я их помню уже 
немолодыми людьми. Главное отличие 
того поколения, думаю, в том, что наши 

родители выглядели старше нас, и даже 
не внешне, а внутренне. Они сохраняли 
преемственность прошлых поколений 
и вели себя так, как должны вести себя 
люди, когда им уже много лет. 

Некий водораздел поколений, похо-
же, произошёл в 1960-х годах. Вместе с 
джазом и рок-н-роллом к нам в страну 
зашла волна иной цивилизации, которая 
отчасти смела традиционную русскую 
патриархальность. Плохо это или хорошо, 
нет смысла рассуждать, это просто есть. 
Моя сестра старше меня на 10 лет, но по-
пробуй ей сказать, что она – старушка, это 
ей ох как не понравится. Вот такое наше 
поколение!

Место собаки – в будке
В детстве, которое прошло в деревне, 

у меня была собака Казбек – большая 
восточно-европейская овчарка. Все со-
баки в деревне её боялись, я маленький 
шёл с ней и знал: это – мой главный за-
щитник и друг. Когда мне исполнилось 9 
лет, мы переехали в Свердловск. Мама 
не любила собак, поэтому прошло до-
вольно много времени, прежде чем я 
смог вновь обзавестись таким надежным 
другом.

В деревне, в своём доме собака – это 
естественно, а вот в квартире, как мне 
казалось поначалу, – как-то непривычно. 
Ведь собака должна жить на улице, в буд-
ке. Но желание завести пса было больше 
моих деревенских предрассудков...

Это было в начале 1990-х. Я выбрал 
породу, которая хорошо уживалась с мо-
ими маленькими детьми: миттельшна-
уцер полностью соответствовал этому 
требованию. Почти 20 лет я держал собак 
этой породы – Захар, Поля, Жорик.

Всех брал щенками. Первый через два 
года попал под машину и погиб, я и до-
машние так переживали, будто потеряли 
члена семьи. Вторая собака тоже попала 
под машину, но я её выходил, и еще 5 лет 
она жила, хотя у неё не двигались задние 
лапы. Последний пес прожил долгую – 13 
лет, и, надеюсь, счастливую жизнь. 

Думаю, на этом моя «собачья жизнь» 
не закончилась, четвероногий друг поя-
вится снова. К слову, есть такая мужская 
шутка: «Я понял, кто мне самый близкий 
друг, когда жена стала на меня рычать, 
а собака – приносить тапочки».

За годы я выработал свои принципы 
воспитания собак и общения с домаш-
ними животными вообще. Во-первых, 
нельзя забывать, что собака – это живот-
ное, она мыслит как животное. Для неё 
семья – это стая, где существует жёсткая 
иерархия: вожак и остальные. Поэтому 
собаку в дом надо брать щенком и вос-

питывать самому, чтобы пёс понимал, 
что он в семье, в стае, – последний. А 
вожак – это хозяин или хозяйка, затем 
идут остальные, и только потом он. 
Иначе будут непослушные звери, по-
кусанные дети. 

И не забываем о том, что животных не 
надо очеловечивать. Да, они хорошие, 
добрые друзья, но всё равно животные. 
Основная обязанность собаки – охранять 
дом, кошки – ловить мышей. 

ÍÈÍÀ ÀÔÀÍÀÑÜÅÂÍÀ Ä¨ÌÈÍÀ

«Я люблю тебя, жизнь!»
И уверена, что это – взаимно. Ког-

да меня спрашивают о возрасте, я 
начинаю считать и, как в первый раз, 
удивляюсь: неужели…? Да, мне, увы, 
69! Это факт, которому я отказываюсь 
верить. Мне трудно судить, моложе ли 
сверстниц я выгляжу, но точно ощущаю 
себя лет на 10-15 младше. Я не люблю 
обсуждать ни свои, ни чужие болезни, 
не ною и не жалуюсь на трудности 
бытия, не достаю советами близких и 
дальних, не перекладываю ответствен-
ность за то, что происходит в моей 
жизни, на чужие плечи, свои проблемы 
стараюсь решать самостоятельно. 
Кстати, чем меньше о них говоришь, 
тем быстрее они исчезают. 

Я принимаю жизнь со всеми ее несо-
вершенствами и себя люблю со всеми 
моими недостатками, не кляну судьбу-
злодейку и при всех сложностях ста-
раюсь найти самое простое и легкое 
решение. В общем, как в анекдоте:

– Что с той проблемой?
– Я ее решил. 
– Как ты ее решил?
– Я решил, что это – не проблема.
Можно ли сравнить меня и моих ро-

дителей в этом же возрасте? Нельзя. 
Во-первых, потому что отец умер в 56 
лет, а мама покинула этот мир в 62. Во-
вторых, несоизмеримы наши жизни. 
Мама была учительницей, отец – меха-
ником гаража. Отец прошел войну, был 
не единожды ранен и до конца жизни 
носил в ноге осколок снаряда. А маме 
довелось поесть хлебушка с лебедой. 
Их жизнь была на порядок тяжелее в 
физическом плане. Мы жили в частном 
доме, удобства – на улице, вода – из 
колонки через квартал, держали ко-
рову, поросенка, куриц. Трое детей, 
бабушка жила с нами, но в хозяйстве 
категорически не участвовала. Детей 
втягивали в посильные работы по мере 
взросления. 

Но в основном весь дом была на 
маме. Если стирка, то на целый день. 
Таких стиральных машин, какими 
пользуемся мы, она даже представить 
не могла. Я помню, как мама зимой 
полоскала белье в речке. Потом отта-
ивала перед печкой ледовый панцирь 
с полушубка и корзину с бельем, ото-
гревалась, и снова – речка, печка. По-
стельное белье подсинивали и крахма-
лили. Кто сейчас так заморачивается? 

Летом – покос, огородище, чтобы 
картошки хватило и семье, и скотине. 
Вставали родители в 6 часов утра и 
ложились за полночь. И не жаловались, 
считали, что хорошо живут. Но и радо-
ваться умели от души в редкие празд-
ники: пели песни всем застольем, 
устраивали розыгрыши, в фаворе были 
«изюмные» подарки. А вот о красе ног-
тей и лица думать было некогда. 

Но была у них какая-то особенная 

стать, время и постоянный труд чер-
тили на их лицах не только морщины, 
но и благородство, достоинство. Не 
случилось в нашей жизни таких ис-
пытаний. И я думаю порой: я бы так 
смогла, выдержала бы?

Без кота и жизнь не та
В студенческие годы ко мне приблу-

дился пес. Я по-честному делилась с ним 
не особо богатым рационом, а он таскал-
ся за мной повсюду – и на свидания, и в 
редакцию. Однажды, когда я была совсем 
на мели, привалило счастье – нашла 
железный рубль. Купила колбасы и шах-
матный кекс. Дома оставила на столе бу-
дущий пир и пошла за водой, закрыв пса. 
Пес оказался благородным, он оставил 
мне кусочек колбасы и два кубика кекса 
– коричневый и белый. Перед отъездом 
на практику я отвезла пса к маме. Больше 
он со мной «не разговаривал».

К наличию четвероногих рядом я 
привыкла с детства. Лет, наверное, с 
9-10 моей летней обязанностью было 
встречать корову Жданку с пастбища, 
она любила прогуляться по обочинам и 
не спешила домой. Лет в 7, когда хотела 
стать ветеринаром, устроила печаль-
ный эксперимент. Кошке притащила 
новорожденного крольчонка, крольчихе 
– котенка. Крольчонок погиб, котенка 
пришлось срочно вернуть маме-кошке. 
А я разочаровалась в «звериной» про-
фессии.

Собак люблю больших, а кошек – пу-
шистых. Сибиряк Мотя прожил у нас 23 
года. Он тоже любил присматривать за 
своими, находил нас в гостях, шуршал 
рядом, когда я собирала ягоды или грибы, 
орал дурным голосом, когда мы купались 
в речке. А однажды, разбудив мужа, спас 
его от неминуемой смерти от угарного 
газа, когда он рано закрыл печку. Еще он 
очень не любил, если мы с мужем начина-
ли разговаривать на повышенных тонах. 
Он ходил от одного к другому, громко 
мурлыкал и терся об ноги – словом, гасил 
негативные страсти в зародыше.

Алабайка Зита была умнейшей из со-
бак и очень по-человечески переживала 
отсутствие рядом сразу обоих хозяев. 
Однажды мы уехали в отпуск. Она от-
казалась от еды и все 14 дней провела 
у калитки. А когда вернулись, она от-
вернулась и словно не замечала нас. 
Часа два я ходила вокруг нее, пыталась 
подлизаться вкусняшками и убеждала, 
что мы так больше не будем. Вот было 
радости у всех, когда нас простили… 
Словом, эти друзья всегда присутствуют 
в моей жизни!

РЕАЛИТИ-ШОУ

Страницу подготовила Мария Волкова

РЕАЛИТИ-ШОУРЕАЛИТИ-ШОУ

Что «Старшие» думают о собственном возрасте?

Нина Афанасьевна ДёминаИван Михайлович Шихов
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«В последние годы много 
говорится о дачной амнистии. 
Недавно узнал, что она стала 
бессрочной. Мне участок в 
СНТ перешел от родителей 
более 20 лет назад, просто 
переписали членскую книжку 
на меня. Расскажите, в чем за-
ключается дачная амнистия и 
касается ли она меня?» – такое 
письмо пришло от Констан-
тина Петровича Скворцова из 
Красноуфимска.

Так называемая дачная амни-
стия на территории Российской 
Федерации действует с 2006 
года, и за это время ее неодно-
кратно продлевали. В последний 
раз она была продлена до 1 марта 
2031 года, сделать ее вообще 
бессрочной предложил Союз 
садоводов России. Предполага-
ется, что это предложение Гос-
дума рассмотрит уже на весенней 
сессии.

Чем это вызвано? Садовые 
участки в массовом порядке вы-
давались в советские годы и уже 
не раз переходили по наследству. 
По сути, дети и внуки первых 
обладателей участков просто 
пользуются ими. Многие уже по-
теряли правоустанавливающие 

документы, и восстановить их 
порой невозможно.

Дачная амнистия – это упро-
щенный порядок оформления 
права собственности на раз-
личные объекты недвижимости, 
возведенные в СНТ или на дачном 
участке. Регистрации подлежат 
строения, которые невозможно 
перенести на другое место без 
причинения им вреда, то есть 
установленные на фундаменте. 
К ним относятся жилые и летние 
дома, бани, сараи и складские 
постройки, теплицы, гаражи. 
Согласно Гражданскому кодек-
су РФ, право собственности на 
них подлежит государственной 
регистрации. Это сделано в ин-
тересах нынешних владельцев. К 
примеру, если земельный участок 
решили изъять для государ-
ственных нужд или собственник 
лишился дома и иных построек 
из-за пожара, наводнения или 
другого стихийного бедствия, то 
компенсацию за незарегистриро-
ванные строения он не получит. 
Незарегистрированные строения 
могут быть признаны самоволь-
ными постройками, что грозит 
их сносом. К тому же их нельзя 
передать по наследству, сдать в 
аренду или продать.

Куда обращаться? По во-
просам дачной амнистии нужно 
обращаться в МФЦ или офис 

«Росреестра». Владелец участка 
должен предоставить минимум 
документов – право на владение 
им и технический план участка с 
находящимися на нем построй-
ками. Декларацию собственник 
участка заполняет на месте само-
стоятельно. Обращаться нужно 
лично, чтобы сотрудник МФЦ 
или «Росреестра» мог проверить 
предоставленные документы.

При обращении владелец 
участка должен заплатить го-
спошлину в размере 350 рублей. 
За составлением технического 
плана следует обращаться к 
кадастровым инженерам. Это 
делается платно. В разных муни-
ципальных образованиях цены на 
кадастровые услуги варьируются 
от 2 до 10 тысяч рублей и более.

Объекты недвижимости под-
лежат налогообложению с уче-
том льгот, предоставляемых 
российским законодательством 
отдельным категориям граждан.

Отвечая на вопрос читателя, 
советуем Константину Петровичу 
все-таки подключиться к дачной 
амнистии, чтобы стать законным 
владельцем не только земли, но 
и возведенных на ней строений. 
Советуем сделать это и тем са-
доводам, кто еще не оформил в 
собственность недвижимость, 
появившуюся на своих «сотках». 
Так будет надежнее.

«Я находился почти ме-
сяц на лечении в стацио-
наре. Можно ли сделать 
перерасчет и не платить 
за услуги ЖКХ, если меня 
продолжительное время не 
было в квартире?»

Сергей Григорьевич, 
г. Каменск-Уральский

По закону вы можете сде-
лать перерасчет услуг ЖКХ, 
если вас нет дома 5 и более 
дней. Исключением из этого 
правила является перерасчет 
платы за тепло, а также за все 
услуги, которые затрагивают 
общее имущество дома. На-
пример, плата за содержание 
жилья, работу домофона или 
системы видеонаблюдения. 
Эти услуги, как и обогрев 
жилища в ваше отсутствие, 
в любом случае придется 
оплатить.

Лучшим вариантом будет 
после возвращения в квар-
тиру отнести в управляющую 

компанию следующие до-
кументы: 

• заявление на имя руково-
дителя УК, где указан период, 
с какого по какое число вы 
отсутствовали дома;

• документы, которые под-
твердят, что вас не было в 
квартире, например, справку 
из правления садового това-
рищества о том, что вы жили 
на даче; справку из больницы 
или санатория; проездные 
билеты – при условии, что на 
них указано ваше имя.

ВОПРОС ‒ ОТВЕТ

Екатерина Есина, 
депутат Законодательного собрания 
Свердловской области

КОНСУЛЬТАЦИЯКОНСУЛЬТАЦИЯ
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А совсем 
не платить можно?

Римма Врубель

ВЫ СПРАШИВАЛИВЫ СПРАШИВАЛИ

ÄÀ×ÍÀß ÀÌÍÈÑÒÈß: ×ÒÎ ÝÒÎ ÒÀÊÎÅ?
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Марина Хакимова, «Моя семья»

ОТКРОВЕННООТКРОВЕННО

«Я – самая запрещенная певица в России»

«Приходите в мой дом, мои 
двери открыты» – песня, 
написанная в 1996 году поэтом 
Вадимом Цыгановым для жены 
Виктории, стала символом 
всей жизни певицы. Двери 
дома, как и душа Цыгановой, 
всегда открыты. Любить Родину 
и свой народ, верить в Бога, 
делать добро – об этом поётся 
в большинстве песен Вики, 
которые написал для неё 
супруг. 

– Виктория Юрьевна, в наступив-
шее непростое время ваши песни 
о Родине особенно важны. Но в 
последние годы вас почти не было 
видно на телевидении. Почему?

– Всю жизнь я была опальной пе-
вицей. Да, это кажется странным, но 
патриотические песни, которые я пою, 
в нашей стране до последнего време-
ни находились почти под запретом! За 
последние двадцать лет меня не при-
гласили ни на один торжественный кон-
церт в Кремле. Я – самая запрещённая 
певица в России, будучи при этом па-
триотической. Больше 30 лет работаю в 
атмосфере забвения. Иногда встречала 
коллег, так они в мою сторону даже 
лицо не поворачивали. Собственно, я 
и сама, встретив их, думала: пройти бы 
мимо побыстрее, чтобы не останавли-
ваться и не разговаривать. 

А это забвение, когда тебя выреза-
ют из телевизионной версии! Многие 
слушатели признавались: «Мы не слы-
шали вас уже десять лет и думали, что 
вы совсем исчезли…» А сколько раз я 
сталкивалась с ложью! Распространяли 
слухи, что я спилась, родила неизвест-
но от кого… Я много лет существовала 
в агрессивной среде, где реально не-
навидят всё русское. 

Мы с мужем в 2018 году организова-
ли в Крыму концерт, посвящённый Кре-
щению Руси. На свои деньги привозили 
артистов, всё делали бескорыстно. И 
вдруг появилась некая дама из комите-
та культуры, стала распоряжаться, что 
можно петь, а что нельзя!

– Вы много раз выступали в «горя-
чих точках»…

– Я была во всех «горячих точках». И 
не по зову Кремля. Мы сами приезжа-
ли. В том числе, выступали в Одессе 
в 2014 году накануне трагедии. Дали 
большой концерт на одной из самых 
просторных площадей в городе. Приш-
ли 25 тысяч человек. А после этого 
концерта случились известные собы-
тия… К нам потом из Одессы приехали 
12 человек, оставаться на родине для 
них было смертельно опасно. Они два 
с половиной года жили у нас дома в 
подмосковной деревне Мышецкое. Мы 
занимались идеологией, ведь многие 
наши песни – патриотические, о Ро-
дине! Но меня запрещали! У меня нет 
ни одной правительственной награды, 
я получаю от государства пенсию в 10 
тысяч рублей.

– А в Донбассе вы были?
– Все восемь последних лет я по-

стоянно работала в Донбассе. Каждый 
год в День Победы обязательно пела в 
Донецке. Мы видели, что идёт геноцид 
русского народа. Я никогда не забуду 
парней – тех «двухсотых», с которыми 
летела одним самолётом. Считаю себя 
обязанной поддерживать матерей, 
которые их воспитали. Ведь такие же 
парни и сейчас воюют! Меня бесполезно 
пугать отсутствием доступа на экраны. 
Я всегда готова участвовать в любых 
концертах бесплатно! Не за деньги! А 
за Россию.

– Как думаете, какое наше главное 
оружие в борьбе со злом?

– Русский дух – главное оружие. 
Говоря «русский», я не имею в виду 
национальность. Русские – это не на-
циональность, а дух. Человек любого 
происхождения, принимающий наши 
язык, культуру и ценности, является 
носителем русского духа. А его убить 
невозможно. Мы воюем с силами зла. 
Это битва – духовная. И мы победим, это 
точно. Мы долго терпели, нам говорили, 
что русским быть стыдно. Стыдно долж-
но быть тем, кто сегодня против русских, 
кто стравливает народы.

– Расскажите о создании одного из 
неофициальных гимнов России – пес-
не, которую написал ваш супруг ещё 
в 1990 году, – «Андреевский флаг».

– Автор музыки – московский ком-
позитор Юра Прялкин, к сожалению, 
ушедший от нас. Вадим Цыганов – ав-
тор слов. Вадик написал слова спустя 
пару дней после нашего знакомства. 
За одну ночь! Я думала, может, нашёл в 
белогвардейских дневниках. Но нет, это 
его строки: «С нами Бог и Андреевский 
флаг!». Люди, которым было стыдно на-
зываться русскими, вырезали эту песню 
из всех концертов. А ведь они сидели 
на руководящих постах. Руководитель 
Кремлёвского дворца говорил: «Пока 
я здесь, этой песни не будет в Крем-
ле». Пусть всякая эта нечисть с двумя 
паспортами и гражданствами уедет из 
страны. Россия же пойдёт предначер-
танным ей путём. Мы верим в победу 
русского духа и русского оружия.

– Вспоминая всем знакомую пес-
ню, скажите, двери вашего дома для 
кого открыты в первую очередь? Кто 
приходил и приходит в гости? Кто 
ваши друзья?

– Наши друзья – мужественные люди. 
Другом семьи был Герой России пол-
ковник Дмитрий Разумовский, который 
погиб, спасая детей в захваченной тер-
рористами школе в Беслане. Ему было 
всего 36 лет. Ещё один наш большой 
друг – Валентин Гафт, он был больше, 
чем артист, он был великий русский 
поэт. Много лет мы дружили с истинным 
патриотом страны Михаилом Задор-
новым. Александр Михайлов, с ним я 
давно дружу, – в прямом смысле слова 
народный артист, часто устраивает 
патриотические культурные мероприя-

тия, в которых пропагандируются наши 
высшие ценности. Наши друзья – те, кто 
кладёт свою жизнь на алтарь России. 
И мы всегда будем с ними. Поможем 
словом, делом, финансами. О других 
коллегах ничего не могу сказать, потому 
что я ни с кем и не дружила. 

– Странное получается интервью. 
Обычно мы говорим о творчестве, 
хобби, доме, семье, детстве, о про-
шлом и будущем…

– Так мы и говорим о творчестве! 
Это для меня и означает творить. А что 
касается будущего, оно – в руках моло-
дого поколения, которое надо спасти 
от растления. Человек, которому Бог 
дал талант, несёт колоссальную от-
ветственность. Он должен воплощать 
высокие идеалы чести, благородства, 

мужества, чистоты. Эти ценности надо 
вкладывать в юные умы. А сегодня мы 
лишь подогреваем в молодых людях 
дешёвое тщеславие и гордыню… Ведь 
так долго внедрялся этот лозунг: «Бери 
от жизни всё». Если ты не успешен, то 
ты – не человек. Хорошая молодёжь вы-
растает тогда, когда у неё правильные 
ориентиры в жизни. 

– А откуда в вас лично патрио-
тизм?

– У нас большая дружная семья. Мно-
гие прошли войну. Мой папа – морской 
офицер Юрий Александрович Жуков. 
Родился под Ленинградом, проходил 
службу в Краснознамённой Амурской 
флотилии. Бабушка и дедушка по ма-
миной линии – из донских казаков. 
Они и петь, и воевать умели, строили 
Комсомольск-на-Амуре. Дед по отцу 
воевал на фронте. С его портретом я 
шла 9 мая 2018 года по улицам Донец-
ка в Бессмертном полку. А рядом шёл 
Александр Захарченко, первый глава 
ДНР. Это был последний раз, когда мы 
с ним виделись. Пели «День Победы», 
потом я пела Гимн России. Он тоже 
вышел на сцену, я была потрясена, как 
народ его принимал. А через три месяца 
Сашу взорвали… 

– Как сделать, чтобы наши дети 
любили Родину?

– Наши дети сейчас – беда родите-
лей. В России современные дети живут 
в оранжерейных условиях. Я была зна-
кома с девушкой, которой нравилось 
моё творчество. Она говорила: «Я хочу 
жить в зоне комфорта». Я с ней сурово 
поругалась и сказала: «Там, где начи-
нается комфорт, заканчивается творче-
ство. Раз и навсегда». Чем-то придётся 
пожертвовать, что-то от себя оторвать. 
Нельзя любить Родину, лёжа под тёплым 
одеялом. Бывают моменты, когда надо 
вставать к станку. Я сейчас со многими 
мамами общаюсь, и многие считают: 
прежде всего, надо дать ребёнку обра-
зование. Я отвечаю: «Тебе будет легче, 
если твой ребёнок вырастет умным 
подонком?» Не образование важно, 
главная задача родителей – вырастить 
настоящего человека! Я сейчас с ужа-
сом смотрю телевизор и думаю: где 
найти людей с чистой душой, которые 
захотят снимать хорошие, содержа-
тельные фильмы? Как-то проходил кон-
церт в храме Христа Спасителя. Вадик 
со сцены стал говорить про идеологию, 
и кто-то из зала закричал: «Хватит по-
литики! Мы деньги заплатили, пойте!» 
Я взяла микрофон и ответила: «Я не 
работаю в сфере обслуживания! Я пою 
песни, которые не просто развлекают, 
а несут смысл!».
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Вика и Вадим Цыгановы

Вика Цыганова

Вика Цыганова в юности

Мой дед по отцу воевал на фронте. С его портретом я шла 
9 мая 2018 года по улицам Донецка в Бессмертном полку. 
А рядом шёл Александр Захарченко, первый глава ДНР. Это 
был последний раз, когда мы с ним виделись.
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ОБЪЯВЛЕНИЯ
Все объявления – на сайте газетапенсионер.рф

Пожелаем в день рожденья,
Чтоб сбывались все мечты.
Было чудным настроенье,
Доброты и красоты!

Сегодня поздравления от газеты 

«Пенсионер» принимают
85 лет

Валентина Александровна 
РАЗУМОВА, 

Первоуральск

70 лет
Сергей Николаевич АВДЮКОВ, 

Верхний Тагил
Любовь Львовна РЕДКИНА, 

Первоуральск

60 лет
Владимир Павлович БЕССОНОВ, 

Березовский

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ
Людмила Федоровна АРЗЯЕВА, 

Екатеринбург
Лев Александрович ВЕТЧАНИНОВ, 

Заречный
Михаил Андреевич ГУЩИН, 

Ивдель, 
Евгения Петровна ДОБРОЛЮБОВА, 

Березовский
Валентина Ивановна ДЫКИНА, 

Алапаевский район

Сергей Петрович ЖУРАВЛЕВ, 
Гаринский район

Алефтина Михайловна КОРОВИНА, 
Режевской район

Александр Николаевич 
МАКСИМОВ, Екатеринбург

Людмила Аркадьевна МАНАХОВА, 
Нижний Тагил

Владимир Ефимович МОСКАЕВ, 
Екатеринбург

Венинамин Павлович ПЕЛЕВИН, 
Березовский

Татьяна Александровна ПЕСТОВА, 
Екатеринбург

Анатолий Николаевич ПЛЮХИН, 
Шалинский район

Татьяна Григорьевна ПУЗАНОВА, 
Невьянский район

Розалия Абрамовна РОГАЦКИНА, 
Екатеринбург

Любовь Михайловна ТОПЧИЛО, 
Екатеринбург 

Алия Харисовна ХАМАТЬЯНОВА, 
Березовский

Лидия Михайловна ЦАРЕНКОВА, 
Первоуральск

Лидия Михайловна ЧЕРНЫХ, 
Ивдель, 

Светлана Ивановна ШАБАНОВА, 
Екатеринбург

Николай Григорьевич ШЕСТАКОВ, 
Лесной

Виолетта Яковлевна ЮМАКОВА, 
Екатеринбург

C днём рождения!

  Замки. Установка. Недорого. Не 
залезут! Гарантия. т.8-950-65-81-391

  РЕМОНТ ПОЛОВ. СКРИПЫ. 
ЛАМИНАТ. 8-902-871-67-50

  Продам овощную ячейку в ово-
щехранилище; противопролежневый 
матрас с компрессором. Тел.: 8-982-
664-00-72 

  Продам новый удобный подвес 
для ерша в упаковке. Тел.: 8-343-
223-13-21

  Продам большую энциклопе-
дию оздоровления, книгу «Рецепты 
оздоровления для тех, кому за 50 
лет», комплект книг по оздоровлению 
организма док. Коновалова. Тел.: 
8-912-206-73-27

  Продам жен. шубу, р-р 50, шап-
ку,  р-р 56,  черная норка;  плащ, 
костюм, кофты, брюки, рубашки; 
ковры, 2х3 м, на пол и стены. Тел.: 

  Александр, 48 лет, с/о. По-
знакомлюсь для создания семьи с 
одинокой простой, доброй, ласковой, 
красивой женщиной, 35-45 лет, из 
деревни. Тел.: 8-953-049-45-02

  Скромный парень, 2-я гр. инва-
лидности, из Екатеринбурга (Академ. 
р-н). Ищу девушку для общения и 
дружбы, можно с инвалидностью, до 
40 лет, желательно из Екатеринбурга. 

Тел.: 8-950-209-54-39
  Вдова познакомится с мужчи-

ной, за 60 лет, из Ирбита или Ирбит-
ского района, желательно вдовцом, 
с а/м. Тел.: 8-963-852-94-19

  Приглашаю к знакомству одино-
кую женщину наших лет. О себе: муж-
чина, 64/176/80, их Екатеринбурга, 
ж/о, без в/п, надежный в общении и 
жизни. Тел.: 8-904-170-17-18

Клуб одиноких сердец

8-343-976-00-32
  Куплю б/у баннеры, рваные не 

предлагать. Тел.: 8-908-919-95-07
  Приглашаю аккомпаниаторов 

для концерта. Оперный голос, эстра-
да, классика. Тел.: 8-950-639-74-80

  П р о д а м  ч а й н ы й  с е р в и з ,  т а -
релки, поднос, кастрюли; швейную 
машину, валенки и шапки; одежду, 
книги. Тел.: 8-982-622-68-04

  Продам почти новый диван-
книжку, 3 т. р. Тел.: 8-908-918-26-71

  Куплю зем. участок. Тел.: 8-992-
331-19-67

  Продам электроплиту, керамика 
«Горение» (Словакия), 4 конфорки. 
20 т. р. Тел.: 8-912-681-11-82

  Куплю зем. участок недалеко от 
города для строительства дома. Тел.: 
8-902-150-27-04

  Продам ботинки зимние, чер-

Ответы на сканворд, опубликованный в №52 за 2023 г. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Фортиссимо.  Иврит.  Сша.  Фойе.  Буян.  Сполох.  Гусли.  Падь.  Анис.  Рома.  Кед.  Жабра.  Рань.  Морж.  Лжец.  Боец.  Бром.  
Влади.  Сдоба.  Ваза.  Шах.  Икар.  Тор.  Вятка.  Капур.  Офеня.  Ндс.  Карп.  Глина.  Вовк.  Апина.  Контроль. ПО ВЕРТИКАЛИ: Кипарис.  Драйв.  Данко.  Укв.  Батрак.  Авто.  Стоун.  Европа.  Ижица.  Инесса.  Звери.  
Бабаян.  Осмотр.  Тяга.  Амо.  Забор.  Омшаник.  Ухо.  Дно.  Муж.  Хасан.  Ванга.  Элли.  Изыск.  Жак.  Лебеда.  Твид.  Циркуль.

ОТ ВСЕЙ ДУШИ
Поздравляем с 70-летием 

Нину Геннадьевну БАРЫШНИКОВУ!
Пусть юбилей несет лишь счастье,
Ни капли грусти, ни одной слезы.
Душевности, богатства и здоровья
Желаем мы от всей души.

Однокурсницы Ольга Плешкова, 
Галина Кинарейкина, с. Тюльгаш, 

Нижнесергинский район

Поздравляем с 70-летием 
Александра Николаевича 

ЧЕРЕМНОВА!
Желаем здоровья и радостных лет,
Пусть каждый из дней 
 будет солнцем согрет. 
Пусть счастье живет 
 в вашем доме всегда,
Пусть будет душа, как сейчас, молода.

Семьи Безматерных, 
Хомутинниковых, д. Приданниково, 

Красноуфимский район

Поздравляем с 50-летием 
Татьяну Валерьевну 
ХОМУТИННИКОВУ!

Желаем радости огромной,
Счастливых и прекрасных дней,
Чтоб жизнь твоя была согрета
Заботой внуков и детей.

Родные, д. Приданниково, 
Красноуфимский район

Поздравляю с 65-летием
Галию Усмановну БАЯЗИТОВУ!

Пусть беда проходит мимо,
Не задев своим крылом.
И успех неумолимо
Пусть преследует кругом.

Мама, Краснотурьинск

Поздравляем с днем рождения 
Елизавету Николаевну 

ШЕЛОМЕНЦОВУ!
Желаем, чтобы день рожденья
Тебе лишь радость приносил
И лишь прекрасные мгновенья
От всей души тебе дарил!

Родные, д. Новгородова, Ирбит

Редакция «Пенсионера» поздрав-
ляет с днем рождения давнего 

друга газеты – 
Светлану Ивановну ШАБАНОВУ!
Желаем всегда оставаться пре-

красной, сочетая в себе хрупкость и 
силу, доброту и твердость характера, 
утонченность и умение находить выход 
из любой ситуации! 

Радоваться каждому новому дню 
и видеть удовольствие в привычных 
вещах! Здоровья и благополучия!

Поздравляем с 85-летием 
Валентину Георгиевну ОРЛОВУ 
из п. Заря, Алапаевский район

Поздравляем с днем рожденья!
Желаем радостных мгновений.
Побольше света и тепла,
Улыбок, счастья и добра.

Сестры, Екатеринбург

Поздравляю с днем рождения 
Марину Петровну БЕЗУХОВУ 

из Екатеринбурга!
Спешу поздравить с днем рожденья!
Уюта, мира и добра.
Еще желаю настроения
И чтоб отлично шли дела.

Нина Лапшина, п. Новоуткинск, 
Первоуральск

ные, утепленные, мужские, кожа, р-р 
42-44, 3 пары; кроссовки, зимние, 
утепленные, белые, 4 пары. Тел.: 
8-919-369-04-18

  Продам прикроватную тумбочку, 

300 р., машину сверлильную, интер-
скол, 800 р.; шапку норковую, р-р 
56, женскую, 700 р.; электроплиту, 
2 конфорки, синтет. коврик, 60х70. 
Тел.: 8-904-547-01-34
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08.00, 16.25 ËÈÃÀ Â ËÈÖÀÕ 12+
08.30 ÁÎËÜØÎÉ ÕÎÊÊÅÉ 12+
09.00, 12.00, 14.55, 16.55 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 17.00, 02.00 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
12.05, 05.35 ÍÅÁÅÑÍÀß ÃÐÀÖÈß 0+
12.25 ËÓ×ØÈÅ ÈÇ ËÓ×ØÈÕ 12+
13.25 ÔÓÒÁÎË. ÅÂÐÎÊÓÁÊÈ. ÎÁÇÎÐ 6+
14.35 ËÈÖÀ ÑÒÐÀÍÛ 12+
15.00 ÅÑÒÜ ÒÅÌÀ! 12+
17.30, 23.45 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ 

ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

21.15 ÕÎÊÊÅÉ. ÔÎÍÁÅÒ ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ 
ÊÕË. ÑÊÀ (ÑÏÁ) - ÖÑÊÀ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

03.00 ÁÈÒÂÀ ÐÎÁÎÒÎÂ 12+
03.30 ÌÀÒ×! ÏÀÐÀÄ. ËÓ×ØÈÅ ÃÎËÛ 6+
04.00 ÃÀÍÄÁÎË. ÊÓÁÎÊ ÐÔ. 1/4. ÆÅÍ. 

ÐÎÑÒÎÂ-ÄÎÍ (Ð-Í/ÄÎÍÓ) - ÇÂÅÇÄÀ 
(ÇÂÅÍÈÃÎÐÎÄ) 6+

05.55 ÍÎÂÎÑÒÈ 0+
06.00 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÅÄÈÍÀß ËÈÃÀ ÂÒÁ. 

ÇÅÍÈÒ (ÑÏÁ) - ÐÓÍÀ (ÌÑÊ) 6+

06.30 ÏÅØÊÎÌ... 16+
07.05, 15.15 Ä/Ô «ÀÍÃÊÎÐ-ÇÅÌËß 

ÁÎÃÎÂ» 16+
07.55, 19.00 ÏÎ×ÅÐÊ ÝÏÎÕÈ 

16+
08.30 ÆÈÇÍÜ È ÑÓÄÜÁÀ 16+
08.50, 22.10 Õ/Ô «×ÅËÎÂÅÊ Â 

ÏÐÎÕÎÄÍÎÌ ÄÂÎÐÅ» 
12+

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
ÍÎÂÎÑÒÈ 16+

10.20 Õ/Ô «ÍÀÑÐÅÄÄÈÍ Â ÁÓÕÀÐÅ» 
0+

11.45, 18.45 Ä/Ô «ÇÀÁÛÒÎÅ ÐÅÌÅÑËÎ» 
16+

12.00 Ä/Ô «ÒÀÒÜßÍÈÍ ÄÅÍÜ» 
16+

12.45 ÁÎËÜØÅ, ×ÅÌ ËÞÁÎÂÜ 16+
13.30 Ò/Ñ «ÏÎÐÓÑ» 16+
14.35 ÂËÀÑÒÜ ÔÀÊÒÀ 16+
16.00 Ä/Ô «ÏÅÐÂÛÅ Â ÌÈÐÅ» 16+
16.15 ÝÍÈÃÌÀ 16+
17.15 ÏÈÑÜÌÀ ÈÇ ÏÐÎÂÈÍÖÈÈ 16+
17.50 ÌÓÇÛÊÀ ÝÏÎÕÈ ÁÀÐÎÊÊÎ 16+
19.45 Ä/Ô «Ñ. ÐÎÑÒÎÖÊÈÉ» 16+
20.25, 01.55 ÈÑÊÀÒÅËÈ 16+
21.15 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
23.15 Ä/Ô «ÄÍÅÂÍÈÊ ÕÓÄÎÆÍÈÊÀ» 16+
00.15 Õ/Ô «ÂÎÐÎÁÅÉ» 12+

06.30 Õ/Ô «ÄÎËÃÀß ÄÎÐÎÃÀ Ê 
Ñ×ÀÑÒÜÞ» 16+

08.45 Ò/Ñ «ÓËÛÁÊÀ 
ÏÅÐÅÑÌÅØÍÈÊÀ» 16+

19.00 Õ/Ô «ÄÎÁÐÎÒÀ» 16+
22.50 Õ/Ô «ÏËÎÕÀß ÄÎ×Ü» 16+
02.20 Ä/Ñ «ÇÍÀÒÜ ÁÓÄÓÙÅÅ. ÆÈÇÍÜ 

ÏÎÑËÅ ÂÀÍÃÈ» 16+
03.10 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+
03.40 Õ/Ô «ÑËÓ×ÀÉÍÀß ÍÅÂÅÑÒÀ» 16+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00 ÎÄÍÀÆÄÛ 
Â ÐÎÑÑÈÈ. ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

10.30, 12.00, 13.30, 15.00, 16.30 
ÁÈÒÂÀ ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÎÂ 16+

18.00, 19.30 ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÛ. ÐÅÂÀÍØ 16+
21.00 ÊÎÍÔÅÒÊÀ 16+
22.30 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 16+
23.00 ÆÅÍÑÊÈÉ ÑÒÅÍÄÀÏ 18+
00.00 Õ/Ô «ÎÒÑÒÓÏÍÈÊÈ» 16+
02.40, 03.30 ÈÌÏÐÎÂÈÇÀÖÈß. 

ÊÎÌÀÍÄÛ 16+
04.15, 05.05, 05.50 ÑÒÓÄÈß «ÑÎÞÇ» 

16+
06.40 ÈÌÏÐÎÂÈÇÀÖÈß 16+

05.40 Õ/Ô «ÇÎËÎÒÎÉ ÃÓÑÜ» 6+
06.50 Õ/Ô «ß - ÕÎÐÒÈÖÀ» 12+
08.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
08.15 ÌÎÐÑÊÎÉ ÁÎÉ 6+
09.20 Ä/Ñ «ÕÐÎÍÈÊÀ ÏÎÁÅÄÛ» 16+
09.50 Õ/Ô «ÃÎËÓÁÀß ÑÒÐÅËÀ» 12+
11.40 ÌÓÆÈÊÈ 16+
12.10 ÑÑÑÐ. ÇÍÀÊ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ 12+
13.15 ÍÅ ÔÀÊÒ! 12+
13.40 Ä/Ñ «ÂÎÉÍÀ ÌÈÐÎÂ» 16+
14.30 ËÅÃÅÍÄÛ ÍÀÓÊÈ 12+
15.20 ÃËÀÂÍÛÉ ÄÅÍÜ 16+
16.10 ÂÐÅÌß ÃÅÐÎÅÂ 16+
16.35 Ä/Ô «ËÅÃÅÍÄÛ ÐÀÇÂÅÄÊÈ. 

ÍÈÊÎËÀÉ ÊÓÇÍÅÖÎÂ» 16+
17.10 Õ/Ô «ÐÀÇÌÀÕ ÊÐÛËÜÅÂ» 12+
19.25 Õ/Ô «ÎÆÈÄÀÍÈÅ ÏÎËÊÎÂÍÈÊÀ 

ØÀËÛÃÈÍÀ» 12+
21.15 ÃÀËÅÐÅß ÇÂ¨ÇÄ. ÞÐÈÉ ÑÅÍÊÅÂÈ× 12+
22.55 Õ/Ô «ÁÀËÒÈÉÑÊÎÅ ÍÅÁÎ» 12+
01.55 Ò/Ñ «ËÅÃÅÍÄÀ ÄËß ÎÏÅÐØÈ» 

16+
05.00 Ä/Ô «×ÀÑÎÂÛÅ ÏÀÌßÒÈ. 

ÊÀËÈÍÈÍÃÐÀÄÑÊÀß ÎÁËÀÑÒÜ» 16+

06.00 ÅÐÀËÀØ 16+
07.00 Ì/Ô «ÒÐÈ ÊÎÒÀ» 0+
07.30, 10.00 ØÎÓ ÓÐÀËÜÑÊÈÅ 

ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+
09.00 ÏÐÎÑÒÎ ÊÓÕÍß 12+
10.40 Ì/Ô «ÂÅÄÜÌÈÍÀ ÑËÓÆÁÀ 

ÄÎÑÒÀÂÊÈ» 16+
12.55 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ» 16+
14.50 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ-2» 16+
16.35 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ-3» 16+
18.40 Õ/Ô «ÃÅÌÈÍÈ» 16+
21.00 Õ/Ô «ÐÅÏÐÎÄÓÊÖÈß» 16+
23.05 Õ/Ô «ÀÑÑÀÑÈÍ. ÁÈÒÂÀ 

ÌÈÐÎÂ» 16+
01.40 Õ/Ô «Î×ÅÍÜ ÏËÎÕÈÅ 

ÌÀÌÎ×ÊÈ-2» 18+

06.00, 05.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
08.00 Õ/Ô «ÒÂÎÐÖÛ ÑÍÎÂ» 6+
09.30 ÂÊÓÑÍÎ Ñ ËßÉÑÀÍ 16+
10.00 Ì/Ô «ÏÐÈÊËÞ×ÅÍÈß ÖÀÐß» 6+
11.45 Õ/Ô «ÝÑÏÅÍ Â ÊÎÐÎËÅÂÑÒÂÅ 

ÒÐÎËËÅÉ» 6+
14.00 Õ/Ô «ÝÑÏÅÍ Â ÏÎÈÑÊÀÕ 

ÇÎËÎÒÎÃÎ ÇÀÌÊÀ» 6+
16.00, 17.15 Ò/Ñ «ÇÎÐÐÎ» 16+
18.15 Õ/Ô «ÄÆÎÍ ÓÈÊ 3» 16+
21.00 ÂÛ ÏÎÅÒÅ ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÎ 16+
22.30 Õ/Ô «ÂÈÄÎÊ. ÎÕÎÒÍÈÊ ÍÀ 

ÏÐÈÇÐÀÊÎÂ» 16+
01.00 Õ/Ô «ÇÎÈ» 18+
02.45, 03.30 Ò/Ñ «ÐÀÍÍßß ÏÒÀØÊÀ» 16+
04.15, 05.00 Ò/Ñ «ÑÍÛ» 16+

05.00, 03.40 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ 
ÃÈÏÎÒÅÇÛ 16+

07.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÌÈÍÒÐÀÍÑ 16+
10.00 ÑÀÌÀß ÏÎËÅÇÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 16+
11.00, 13.00 ÂÎÅÍÍÀß ÒÀÉÍÀ 16+
15.00 ÑÎÂÁÅÇ 16+
17.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
18.15 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 16+
20.00 Õ/Ô «ÁÐÎÑÎÊ ÊÎÁÐÛ» 16+
22.05 Õ/Ô «G.I. JOE» 16+
00.10 Õ/Ô «ÏÀÑÑÀÆÈÐÛ» 16+
02.20 Õ/Ô «ÎÒÅËÜ «ÀÐÒÅÌÈÄÀ» 18+

06.00 ÈÄÐÈÑ ÃÀÇÈÅÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 
16+

07.00, 15.00 ÌÓÇÛÊÀËÜÍÛÅ 
ÏÎÇÄÐÀÂËÅÍÈß 16+

09.00 ÂÐÅÌß ÏÎÃÎÂÎÐÈÒÜ 16+
10.00 ÃÎÐß×ÈÉ ÕÈÒ 16+
11.00, 18.15, 03.00 ÃÎËÎÂÎËÎÌÊÀ 

12+
12.05, 19.05, 03.50 ÑÏÎÅÌÒÅ 

ÂÌÅÑÒÅ! 12+
13.00 ÊÎÍÖÅÐÒ ÝËÜÌÈÐÛ 

ÊÀËÈÌÓËËÈÍÎÉ 16+
17.15 ÇÄÅÑÜ ÊÈÏÈÒ ÆÈÇÍÜ 16+
17.45, 05.05 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
20.00 ØÀÃÈ 16+
20.30 ÊÎÍÖÅÐÒ ÐÅÇÅÄÛ ØÀÐÀÔÈÅÂÎÉ 

È ÐÀÂÈËß ÃÀËÈÅÂÀ 16+
22.15, 00.35 ÑÏÅÊÒÀÊËÜ 16+
04.40 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 16+
05.30 ÍÀÑÒÀÂËÅÍÈÅ 16+

05.00, 08.00, 13.00 ÑÎÁÛÒÈß 
16+

05.30, 18.00, 03.30, 04.00, 04.30 
ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 
16+

06.00, 09.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 
1/2» 16+

07.00 Ä/Ñ «ÍÎÁÅËÅÂÑÊÈÅ ËÀÓÐÅÀÒÛ. 
ÃÈÏÅÐÁÎËÎÈÄ ÔÈÇÈÊÀ 
ÀËÔ¨ÐÎÂÀ» 
12+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 17.55, 
19.55, 21.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ 
ÎÒÂ 6+

08.30, 13.30 ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 
16+

08.40, 13.40, 18.30, 22.00 
ÈÇÂÅÑÒÈß 16+

10.00 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. ÈÒÎÃÈ 
ÍÅÄÅËÈ 
16+

10.30 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 12+
11.00 Ä/Ñ «ÍÎÁÅËÅÂÑÊÈÅ ËÀÓÐÅÀÒÛ. 

«ÂÅËÈÊÈÉ ÄÀÓ» 12+
14.00, 00.00 Ò/Ñ «ÌÈËËÈÎÍÅÐØÀ» 

12+
17.35 ÏÀÒÐÓËÜÍÛÉ Ó×ÀÑÒÎÊ. 

ÈÍÒÅÐÂÜÞ 16+
19.00, 23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2». 

ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ 16+
20.00 Õ/Ô «ÑÓÌÐÀÊ» 12+
22.30 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+

06.30 Õ/Ô «ÐÎÊÎÂÎÅ SMS» 12+
08.05 ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÀß ÝÍÖÈÊËÎÏÅÄÈß 6+
08.30 Õ/Ô «ÒÐÈ ÄÍß ÄÎ ÂÅÑÍÛ» 12+
10.40 Ä/Ô «ÌÈÔÛ Î ÅÄÅ. ÌÎËÎÊÎ» 16+
11.30, 14.30, 23.20 ÑÎÁÛÒÈß 16+
11.45 ÑÌÅØÈÒÅ ÌÅÍß ÑÅÌÅÐÎ 16+
12.50 Ä/Ô «ÊÀÁÀ×ÎÊ» ÝÏÎÕÈ ÇÀÑÒÎß» 16+
13.35, 14.45 Õ/Ô «ÂÒÎÐÀß ÆÈÇÍÜ» 16+
17.20 Õ/Ô «ÎÁÐÀÒÍÀß ÑÒÎÐÎÍÀ 

ÄÓØÈ» 16+
21.00 ÏÎÑÒÑÊÐÈÏÒÓÌ 16+
22.05 ÏÐÀÂÎ ÇÍÀÒÜ! 16+
23.30 Ä/Ô «ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÛÉ ÔÈÄÅËÜ 

ÊÀÑÒÐÎ» 16+
00.10 Ò/Ñ «ÑÎÂÅÒÑÊÈÅ ÌÀÔÈÈ» 16+
00.50 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
01.20 ÕÂÀÒÈÒ ÑËÓÕÎÂ! 16+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30 Ä/Ô 
«ÊÎËËÅÊÖÈß» 12+

09.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
10.00 «ÂÅÑÜ ÌÈÐ-ÐÎÑÑÈß. ÒÀÉÃÀ» 

12+
11.00, 11.15, 11.30, 11.45, 12.00, 

12.15, 12.30, 12.45, 00.15, 
00.30, 00.45, 02.00, 02.15 ÂÍÅ 
ÇÎÍÛ 12+

13.00 «ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ 
ÀÐÊÒÈÊÈ» 12+

14.00 «ÀÄÀÏÒÀÖÈß ×ÅËÎÂÅÊÀ ÍÀ 
ÑÅÂÅÐÅ» 12+

15.00, 16.00 ÑÒÐÀØÍÎ. ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ 12+
18.30, 19.00, 19.30 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
20.00 Õ/Ô «ÏÎÄÀÐÎÊ» 12+
22.20, 23.15 Ä/Ô «ÑÅÑÈËÜ Â ÑÒÐÀÍÅ 

×ÓÄÅÑ» 12+
01.00 SLOWTV 12+
02.30, 02.45, 03.00, 03.15, 03.30, 

03.45, 04.00, 04.15, 04.30, 
04.45 ÒÎ×ÊÈ ÐÎÑÒÀ 12+

06.30, 09.30 Ò/Ñ «ÓÑËÎÂÍÛÉ ÌÅÍÒ-
3» 16+

09.00 ÑÒÐÀÍÀ ÑÎÂÅÒÎÂ 16+
20.25 Ò/Ñ «ÑËÅÄ» 

16+
00.00 ÈÇÂÅÑÒÈß. ÃËÀÂÍÎÅ 16+
01.05 ÑÂÅÒÑÊÀß ÕÐÎÍÈÊÀ 16+
02.10 Ò/Ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÑÊÀß 

ÏÐÎÂÅÐÊÀ» 16+

08.00 ÑÌÅØÀÍÍÛÅ ÅÄÈÍÎÁÎÐÑÒÂÀ 16+
09.00, 12.00, 17.45, 21.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.05, 15.25, 17.50, 21.05, 00.00, 

03.00 ÂÑÅ ÍÀ ÌÀÒ×! 12+
12.05 Ì/Ô «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÀÒ×» 0+
12.25 Ä/Ô «ÑÎÔÈß È ÑÎÔÜß - ÄÂÅ 

ÌÅÄÀËÈ» 12+
13.40 ËÛÆÍÛÅ ÃÎÍÊÈ. ÌÀÒ× ÒÂ ÃÎÍÊÀ 

ÇÂ¨ÇÄ. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß
15.55 ÌÈÍÈ-ÔÓÒÁÎË. ÏÀÐÈ-

ÑÓÏÅÐËÈÃÀ. ÊÏÐÔ (ÌÑÊ) 
- ÑÈÍÀÐÀ (ÅÊÁ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

18.55 ÔÓÒÁÎË. WINLINE ÇÈÌÍßß 
ÑÅÐÈß ÈÃÐ. ÇÅÍÈÒ (ÑÏÁ) - ÓÐÀË 
(ÅÊÁ). ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

21.55 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ. 
ÞÂÅÍÒÓÑ - ÝÌÏÎËÈ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

00.40 ÔÓÒÁÎË. ÊÓÁÎÊ ÏÎÐÒÓÃÀËÜÑÊÎÉ 
ËÈÃÈ. ÔÈÍÀË 4-Õ. ÔÈÍÀË. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß

06.30 ÁÈÁËÅÉÑÊÈÉ ÑÞÆÅÒ 16+
07.05 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 16+
08.40 Ò/Ñ «ÏÎÐÓÑ» 16+
10.40 ÄÎÌ Ó×ÅÍÛÕ 16+
11.15 Õ/Ô «ÆÈËÀ-ÁÛËÀ ÄÅÂÎ×ÊÀ» 0+
12.25 Ä/Ô «ÁËÎÊÀÄÀ. ÈÑÊÓÏËÅÍÈÅ» 16+
13.10 ×ÅÐÍÛÅ ÄÛÐÛ. ÁÅËÛÅ ÏßÒÍÀ 

16+
13.50 Ä/Ô «ÏÅÐÂÛÅ Â ÌÈÐÅ» 16+
14.10 ÏÅÐÅÄÂÈÆÍÈÊÈ 16+
14.40, 01.30 Ä/Ô «ÑÎÂÛ. ÄÅÒÈ ÍÎ×È» 

16+
15.40 ÐÀÑÑÊÀÇÛ ÈÇ ÐÓÑÑÊÎÉ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
16.40 Ä/Ô «ÊÑÅÍÈß ÃÅÌÏ. ÃÐÀÆÄÀÍÈÍ 

ÁÅËÎÌÎÐÜß» 16+
17.20 80 ËÅÒ ÑÎ ÄÍß ÏÎËÍÎÃÎ 

ÎÑÂÎÁÎÆÄÅÍÈß ËÅÍÈÍÃÐÀÄÀ 
Î ÔÀØÈÑÒÑÊÎÉ ÁËÎÊÀÄÛ. 
Ä.ØÎÑÒÀÊÎÂÈ×. ÑÈÌÔÎÍÈß 
¹7 16+

18.40 Ä/Ô «ÀËÈÑÀ ÔÐÅÉÍÄËÈÕ» 16+
19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÊÓËÜÒÓÐÛ 16+
19.45 Ä/Ô «ÏÐÈÐÀÂÍÅÍÛ Ê ÕËÅÁÓ» 16+
20.30 Õ/Ô «ÁÀËÒÈÉÑÊÎÅ ÍÅÁÎ» 0+
22.00 ÀÃÎÐÀ. ÒÎÊ-ØÎÓ 16+
23.05 Ä/Ô «ËÞÁÎÂÜ ÇÀ ÊÎËÞ×ÅÉ 

ÏÐÎÂÎËÎÊÎÉ» 16+
23.45 Õ/Ô «ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ 

ÂÀÑÈËÈß ÁÎÐÒÍÈÊÎÂÀ» 12+

06.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ. ÑÁ12+
09.00 ÓÌÍÈÖÛ È ÓÌÍÈÊÈ 12+
09.45 ÑËÎÂÎ ÏÀÑÒÛÐß 0+
10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
10.15 Ä/Ô «ÍÅÏÎÊÎÐÅÍÍÛÅ» 12+
11.05 Õ/Ô «ÁËÎÊÀÄÀ» 16+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.20 ÑÂÎß ÊÎËÅß 16+
19.55 ÊÒÎ ÕÎ×ÅÒ ÑÒÀÒÜ ÌÈËËÈÎÍÅÐÎÌ? 12+
21.00 ÂÐÅÌß
21.35 ÑÅÃÎÄÍß ÂÅ×ÅÐÎÌ 16+
23.25 Ä/Ô «ÁËÎÊÀÄÍÎÅ ÐÎÍÄÎ» 16+
00.30 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ. ÑÁ12+
08.00 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
08.20 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÑÁ
08.35 ÏÎ ÑÅÊÐÅÒÓ ÂÑÅÌÓ ÑÂÅÒÓ 12+
09.00 ÔÎÐÌÓËÀ ÅÄÛ 12+
09.25 ÏßÒÅÐÎ ÍÀ ÎÄÍÎÃÎ 12+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 17.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.30 ÄÎÊÒÎÐ ÌßÑÍÈÊÎÂ 12+
12.35 È. ÇÓÁÊÎÂ. ÑÏÀÑÈÒÅËÜ 

ËÅÍÈÍÃÐÀÄÀ 12+
13.20 Ò/Ñ «ÑÅÄÜÌÀß ÑÈÌÔÎÍÈß» 12+
17.50 ÏÐÈÂÅÒ, ÀÍÄÐÅÉ! 12+
21.00 ÊÎÍÖÅÐÒ-ÐÅÊÂÈÅÌ Ê 80-ËÅÒÈÞ 

ÑÍßÒÈß ÁËÎÊÀÄÛ ËÅÍÈÍÃÐÀÄÀ. 
ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

22.30 Õ/Ô «ÊÐÈÊ ÒÈØÈÍÛ» 6+
00.05 Õ/Ô «ÑÂÅÒËÀÍÀ» 12+

06.20 ÆÄÈ ÌÅÍß 12+
07.20 ÑÌÎÒÐ 0+
08.00, 10.00, 16.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 ÏÎÅÄÅÌ, ÏÎÅÄÈÌ! 16+
09.20 ÅÄÈÌ ÄÎÌÀ 0+
10.20 ÃËÀÂÍÀß ÄÎÐÎÃÀ 16+
11.00 ÆÈÂÀß ÅÄÀ 12+
12.00 ÊÂÀÐÒÈÐÍÛÉ ÂÎÏÐÎÑ 0+
13.00 ÎÑÍÎÂÀÍÎ ÍÀ ÐÅÀËÜÍÛÕ 

ÑÎÁÛÒÈßÕ 16+
15.00 ÑÂÎß ÈÃÐÀ 0+
16.20 ×Ï. ÐÀÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ 16+
17.00 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅËÈ... 16+
19.00 ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÅ ÒÅËÅÂÈÄÅÍÈÅ 16+
20.20 ÒÛ ÍÅ ÏÎÂÅÐÈØÜ! 16+
21.20 ÑÅÊÐÅÒ ÍÀ ÌÈËËÈÎÍ 16+
23.25 ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÀß ÏÈËÎÐÀÌÀ 18+

06.00, 05.15 ÅÐÀËÀØ 0+
06.30 Ì/Ô «ÌÀØÀ È ÌÅÄÂÅÄÜ» 0+
08.00 Ò/Ñ «ÏÎËÈÒÅÕ» 16+
09.35 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ. 

ÑÌÅÕBOOK 16+
13.50 ØÎÓ ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÏÅËÜÌÅÍÈ 16+
23.00 Õ/Ô «Î×ÅÍÜ ÏËÎÕÈÅ 

ÌÀÌÎ×ÊÈ-2» 18+
01.00 Õ/Ô «ÌÅ×ÒÛ ÑÁÛÂÀÞÒÑß!» 16+
02.50 Ò/Ñ «ÂÛÆÈÒÜ ÏÎÑËÅ» 16+
05.05 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

06.00, 05.45 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.45 Ì/Ô «ËÅÄÈ ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 17.45, 

18.15, 19.00 Ò/Ñ «ÑËÅÏÀß» 16+
09.15 ÑÅÊÐÅÒÛ ÇÄÎÐÎÂÜß 16+
09.30, 10.00, 10.45, 11.50, 13.30, 

14.00 Ò/Ñ «ÃÀÄÀËÊÀ» 16+
11.15 ÍÎÂÛÉ ÄÅÍÜ 12+
12.20, 05.00 ÌÈÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
14.30, 15.30 ÂÅÐÍÓÂØÈÅÑß 16+
19.30, 20.45 Ò/Ñ «ÇÎÐÐÎ» 16+
21.45 Õ/Ô «ÌÓØÊÅÒÅÐ» 16+
23.45 Õ/Ô «ÂÎÇÌÅÇÄÈÅ» 18+
02.00, 02.30 Ò/Ñ «ÐÀÍÍßß ÏÒÀØÊÀ» 16+
03.15, 04.00 Ò/Ñ «ÒÐÈÍÀÄÖÀÒÜ» 16+

05.00, 18.00, 04.35 ÑÀÌÛÅ 
ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ ÃÈÏÎÒÅÇÛ 
16+

06.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 

16+
09.00 ÄÎÊÓÌÅÍÒÀËÜÍÛÉ ÑÏÅÖÏÐÎÅÊÒ 

16+
10.00, 15.00 ÇÀÑÅÊÐÅ×ÅÍÍÛÅ ÑÏÈÑÊÈ 

16+
11.00 ÊÀÊ ÓÑÒÐÎÅÍ ÌÈÐ 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 ÇÀÃÀÄÊÈ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÒÂÀ 16+
14.00 ÍÅÂÅÐÎßÒÍÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÛÅ 

ÈÑÒÎÐÈÈ 16+
17.00 ÃËÀÂÍÛÅ ÒÀÉÍÛ ÌÈÐÀ 16+
20.00 Õ/Ô «ÊÐÅÉÑÅÐ» 16+
22.30 Õ/Ô «ÏÅÐË-ÕÀÐÁÎÐ» 16+
01.55 Õ/Ô «ÏÐÈÇÐÀÊÈ ÂÎÉÍÛ» 18+
03.20 Õ/Ô «ÄÐÀÊÎÍÛ ÊÀÌÅËÎÒÀ» 

16+

06.00, 13.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+
08.00, 19.10, 22.15, 02.30 

ÊÎÍÖÅÐÒ 12+
08.30, 18.20, 23.10, 04.20 

ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ 16+
09.30, 16.30, 00.15 ÍÀÑÒÀÂËÅÍÈÅ 16+
10.00, 02.00 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 6+
10.30, 17.30, 19.35, 00.40 ÒÀÒÀÐÛ 12+
11.00, 15.00, 18.00, 21.00, 00.00 

ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
11.30 ÒÎ×ÊÀ ÎÏÎÐÛ 16+
12.05, 01.05 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+
15.25, 03.05 ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÎÅ 

ÍÀÑËÅÄÈÅ 6+
16.00 ØÀßÍ ÒÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 6+
17.00, 21.55 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ 

ÒÀËÜßÍÊÈ 12+
20.00 ÑÎÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÈÊÈ 16+
20.30 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 16+
21.25 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
03.30 ÈÄÐÈÑ ÃÀÇÈÅÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 16+
05.10 ÑÓÄÜÁÛ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÅ 16+

05.00, 08.00, 13.00, 22.30, 
01.30, 03.30 ÑÎÁÛÒÈß 16+

05.30, 09.00, 21.30, 00.00 
ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2» 16+

06.30 ÑÂÅÐÄËÎÂÑÊÎÅ ÓÒÐÎ 12+
07.30, 14.00, 14.30, 18.00, 

23.30, 02.30, 03.00, 04.30 
ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+

07.55, 09.55, 11.55, 13.55, 
15.55, 17.55 ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ 
ÎÒÂ 6+

08.30, 13.30, 23.00, 02.00, 
02.10, 04.00, 04.10 
ÑÎÁÛÒÈß. ÀÊÖÅÍÒ 16+

08.40, 13.40, 23.10, 02.20, 04.20 
ÈÇÂÅÑÒÈß 16+

10.00 Õ/Ô «ÊÐÎÂÜ ÍÅ ÂÎÄÀ» 16+
12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÀÓ «9 1/2». ÈÒÎÃÈ 

ÍÅÄÅËÈ 16+
15.00 Ä/Ô «ËÅÁÅÄÈÍÛÉ ÐÀÉ» 12+
16.00 Ò/Ñ «ÆÅÑÒÎÊÈÉ ÑÒÀÌÁÓË» 

16+
18.30 ÍÎÂÎÑÒÈ ÒÌÊ 16+
18.40 ÊÕË. ÐÅÃÓËßÐÍÛÉ 

×ÅÌÏÈÎÍÀÒ. ÀÂÒÎÌÎÁÈËÈÑÒ 
(ÅÊÀÒÅÐÈÍÁÓÐÃ) - ÒÎÐÏÅÄÎ 
(ÍÈÆÍÈÉ ÍÎÂÃÎÐÎÄ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 16+

01.00 Ä/Ñ «×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÉ ÔÀÊÒÎÐ» 
12+

06.00 ÍÀÑÒÐÎÅÍÈÅ 12+
08.15, 11.50 Õ/Ô «ÇÀÁÛÒÀß 

ÆÅÍÙÈÍÀ» 12+
11.30, 14.30, 17.50 ÑÎÁÛÒÈß 16+
12.30, 15.05 Õ/Ô «ÏÅÐÅË¨ÒÍÛÅ 

ÏÒÈÖÛ» 12+
14.50 ÃÎÐÎÄ ÍÎÂÎÑÒÅÉ 16+
16.55 Ä/Ô «ÀÊÒ¨ÐÑÊÈÅ ÄÐÀÌÛ. ÑÎÞÇ 

ÐÛÆÈÕ» 16+
18.10 Õ/Ô «ÊÐÀÑÀÂÈÖÀ È ÂÎÐÛ» 12+
20.00 Õ/Ô «ÐÎÊÎÂÎÅ SMS» 12+
22.00 Â ÖÅÍÒÐÅ ÑÎÁÛÒÈÉ 16+
23.00 ÏÐÈÞÒ ÊÎÌÅÄÈÀÍÒÎÂ 12+
00.25 Õ/Ô «ÂÅÐÑÈß ÏÎËÊÎÂÍÈÊÀ 

ÇÎÐÈÍÀ» 0+
01.55 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+

07.00 ÓÒÐÅÍÍÈÉ ÝÊÑÏÐÅÑÑ 12+
09.00, 14.05, 21.30, 22.00 Ä/Ô «ÈÇ 

ÐÎÑÑÈÈ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ» 12+
10.00, 12.00, 14.00, 16.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. 

ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
10.05, 16.05, 16.35 Ä/Ô «ÊÎËËÅÊÖÈß» 12+
10.35 Ä/Ô «ÐÎÌÀÍ Â ÊÀÌÍÅ. 

ÀÐÕÈÒÅÊÒÓÐÍÛÅ ØÅÄÅÂÐÛ ÌÈÐÀ» 12+
11.00, 11.15, 11.30, 11.45, 15.00, 

15.15, 15.30, 15.45, 20.30, 
20.45, 21.00, 21.15, 01.00, 
01.15, 01.30, 01.45 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+

12.05, 17.00, 22.30 ÑÒÐÀØÍÎ. 
ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ 12+

19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÈÒÎÃÈ ÄÍß 16+
19.15 Ä/Ô «ÑÅÑÈËÜ Â ÑÒÐÀÍÅ ×ÓÄÅÑ» 12+
00.30 SLOWTV 12+

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
05.35, 06.20, 07.05, 08.00, 09.30, 

10.25, 11.30 Ò/Ñ «ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ 
ÂÎÉÍÛ-2» 16+

12.25, 13.30, 14.00, 15.00, 15.55 Ò/Ñ 
«ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-3» 16+

17.30, 18.20, 19.10, 19.55, 20.40 Ò/Ñ 
«ÑËÅÄ» 16+

21.25, 22.20, 02.30, 03.05 Ò/Ñ 
«ÂÅËÈÊÎËÅÏÍÀß ÏßÒ¨ÐÊÀ-3» 
16+

23.10 ÑÂÅÒÑÊÀß ÕÐÎÍÈÊÀ 16+
00.15, 01.00 ÎÍÈ ÏÎÒÐßÑËÈ ÌÈÐ 16+
01.45 ÎÍÈ ÏÎÒÐßÑËÈ ÌÈÐ 12+

06.30 ÏÎ ÄÅËÀÌ ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ 16+
07.30 ÄÀÂÀÉ ÐÀÇÂÅÄ¨ÌÑß! 16+
08.30 ÒÅÑÒ ÍÀ ÎÒÖÎÂÑÒÂÎ 16+
10.45, 02.50 Ä/Ñ «ÏÎÍßÒÜ. ÏÐÎÑÒÈÒÜ» 16+
12.00 Ä/Ñ «ÏÎÐ×À» 16+
13.05, 03.50 Ä/Ñ «ÇÍÀÕÀÐÊÀ» 16+
13.40, 04.15 Ä/Ñ «ÂÅÐÍÓ ËÞÁÈÌÎÃÎ» 16+
14.15 Ä/Ñ «ÃÎËÎÑÀ ÓØÅÄØÈÕ ÄÓØ» 16+
14.50 Õ/Ô «ÎÄÈÍÎ×ÊÈ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÏÎ ÒÎÍÊÎÌÓ ËÜÄÓ» 16+
23.20 Õ/Ô «ÎÄÍÎ Ò¨ÏËÎÅ ÑËÎÂÎ» 

16+
04.40 Ä/Ñ «ÏÐÅÄÑÊÀÇÀÍÈß» 16+

07.00, 08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 
ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 
15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 
17.30 Ò/Ñ «ÈÍÒÅÐÍÛ» 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 
23.00 ÊÎÌÅÄÈ ÊËÀÁ 16+

00.00, 00.30 ÃÀËÓÑÒßÍ ÏËÞÑ 16+
01.00, 01.55 ÈÌÏÐÎÂÈÇÀÖÈß. 

ÊÎÌÀÍÄÛ 16+

06.15 Ò/Ñ «ÏÑÅÂÄÎÍÈÌ «ÀËÁÀÍÅÖ» 
16+

08.10, 09.20 Õ/Ô «ÏÐÀÂÄÀ 
ËÅÉÒÅÍÀÍÒÀ ÊËÈÌÎÂÀ» 
12+

09.00, 13.00, 19.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÄÍß 16+
10.25, 13.25 Õ/Ô «ÁÀËÒÈÉÑÊÎÅ 

ÍÅÁÎ» 12+
15.05, 17.05 Ò/Ñ «ËÅÃÅÍÄÀ ÄËß 

ÎÏÅÐØÈ» 16+
17.00 ÂÎÅÍÍÛÅ ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
19.40 Ä/Ñ «ÇÀÃÀÄÊÈ ÂÅÊÀ» 12+
20.30 ÑÊÐÛÒÛÅ ÓÃÐÎÇÛ 16+
21.20 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
22.00 ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ, ÒÎÂÀÐÈÙÈ! 16+
23.30 ÌÓÇÛÊÀ+ 12+
00.50 Õ/Ô «ÏÎÐÎÕ» 12+
02.20 Õ/Ô «ÏÐÈÇÍÀÒÜ ÂÈÍÎÂÍÛÌ» 

12+
03.45 Ä/Ñ «ÎÑÂÅÍÖÈÌ» 16+
05.05 Ä/Ñ «ÇÀÔÐÎÍÒÎÂÛÅ ÐÀÇÂÅÄ×ÈÊÈ» 

16+

05.00 ÄÎÁÐÎÅ ÓÒÐÎ 0+
09.00, 15.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
09.10 ÀÍÒÈÔÅÉÊ 16+
09.50 ÆÈÒÜ ÇÄÎÐÎÂÎ! 16+
10.45, 15.30 ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÉ ÊÀÍÀË 

16+
16.10 ÄÀÂÀÉ ÏÎÆÅÍÈÌÑß! 16+
17.05 ÌÓÆÑÊÎÅ / ÆÅÍÑÊÎÅ 16+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
18.40 ×ÅËÎÂÅÊ È ÇÀÊÎÍ 16+
19.45 ÏÎËÅ ×ÓÄÅÑ 16+
21.00 ÂÐÅÌß
21.45 ÃÎËÎÑ. ÍÎÂÛÉ ÑÅÇÎÍ 12+
23.30 ÌÀÒÀÄÎÐ. ÝÄÓÀÐÄ ÑÀÂÅÍÊÎ Â 

ÏÎÈÑÊÀÕ ËÞÁÂÈ 18+
00.55 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+

05.00, 09.30 ÓÒÐÎ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.00, 14.30, 21.15 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. 

ÂÅÑÒÈ-ÓÐÀË
09.55 Î ÑÀÌÎÌ ÃËÀÂÍÎÌ 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 ÂÅÑÒÈ
11.30, 17.30 60 ÌÈÍÓÒ 12+
14.55 ÑÓÄÜÁÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ Ñ ÁÎÐÈÑÎÌ 

ÊÎÐ×ÅÂÍÈÊÎÂÛÌ 12+
16.30 ÏÐßÌÎÉ ÝÔÈÐ 16+
21.30 Õ/Ô «ÎÄÅÑÑÀ» 16+
23.55 Õ/Ô «ÄÎÐÎÃÈÅ ÒÎÂÀÐÈÙÈ!» 16+
01.55 XXII ÒÎÐÆÅÑÒÂÅÍÍÀß ÖÅÐÅÌÎÍÈß 

ÂÐÓ×ÅÍÈß ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ 
ÊÈÍÅÌÀÒÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÐÅÌÈÈ 
«ÇÎËÎÒÎÉ ÎÐ¨Ë». ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

04.50 Ò/Ñ «ÓÃÐÎ» 16+
06.30 ÓÒÐÎ. ÑÀÌÎÅ ËÓ×ØÅÅ 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

ÑÅÃÎÄÍß
08.25, 10.35 Ò/Ñ «Ï¨Ñ» 16+
13.25 ×ÐÅÇÂÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈÅ 

16+
14.00 ÌÅÑÒÎ ÂÑÒÐÅ×È 16+
16.50 ÄÍÊ 16+
17.55 ÆÄÈ ÌÅÍß 12+
20.00 Ò/Ñ «ØÅÔ. ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ» 16+
00.00 ÑÂÎß ÏÐÀÂÄÀ 16+
01.50 ÊÂÀÐÒÈÐÍÛÉ ÂÎÏÐÎÑ 0+
02.40 Ò/Ñ «ÀÃÅÍÒÑÒÂÎ ÑÊÐÛÒÛÕ 

ÊÀÌÅÐ» 16+
03.15 Ò/Ñ «ÂÅÐÑÈß» 16+

ПЯТНИЦА, ПЯТНИЦА, 26 ЯНВАРЯ26 ЯНВАРЯ

СУББОТА, СУББОТА, 27 ЯНВАРЯ27 ЯНВАРЯ
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06.00, 05.10 ÅÐÀËÀØ 0+
07.00 Ì/Ô «ÎÒÅËÜ Ó ÎÂÅ×ÅÊ» 0+
07.30 ÓÐÀËÜÑÊÈÅ ÓÌÅËÜÖÛ 16+
08.35 Ì/Ô «ÐÛÁÊÀ ÏÎÍÜÎ ÍÀ ÓÒ¨ÑÅ» 

16+
10.40 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ» 16+
12.40 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ-2» 16+
14.20 Õ/Ô «ËÞÄÈ Â ×¨ÐÍÎÌ-3» 16+
16.25 Õ/Ô «ÌÎÍÑÒÐ-ÒÐÀÊÈ» 6+
18.35 Õ/Ô «ÁÀÌÁËÁÈ» 12+
21.00 Õ/Ô «ÊÎÐÎËÜ ÍÅÁÀ» 16+
23.35 Õ/Ô «ÂÎÑÅÌÜ ÑÎÒÅÍ» 18+
02.25 Ò/Ñ «ÂÛÆÈÒÜ ÏÎÑËÅ» 16+
04.50 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

06.00, 05.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
07.45 ÑÅÊÐÅÒÛ ÇÄÎÐÎÂÜß 16+
08.00 ÂÊÓÑÍÎ Ñ ËßÉÑÀÍ 16+
08.45, 09.15, 09.45, 10.15 Ì/Ô «ËÅÄÈ 

ÁÀÃ È ÑÓÏÅÐ-ÊÎÒ» 6+
10.45, 12.00 Ò/Ñ «ÇÎÐÐÎ» 16+
13.00 Õ/Ô «ÌÓØÊÅÒÅÐ» 16+
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.15, 

20.15, 21.15, 22.15 ÑÅÐÈÀË 
ÁÐÀÒÀÍÛ 16+

23.15 Õ/Ô «ÄÆÎÍ ÓÈÊ 3» 18+
01.45 Õ/Ô «ÌÎÉ ÑÎÇÄÀÒÅËÜ» 16+
03.30, 04.15 Ò/Ñ «ÐÀÍÍßß ÏÒÀØÊÀ» 

16+
04.45 Ò/Ñ «ÑÍÛ» 16+

05.00, 23.55 ÑÀÌÛÅ ØÎÊÈÐÓÞÙÈÅ 
ÃÈÏÎÒÅÇÛ 
16+

07.00 Ñ ÁÎÄÐÛÌ ÓÒÐÎÌ! 
16+

08.30, 12.30 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
09.00 ÑÀÌÀß ÍÀÐÎÄÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 

16+
09.30 ÇÍÀÅÒÅ ËÈ ÂÛ, ×ÒÎ? 16+
10.30 ÍÀÓÊÀ È ÒÅÕÍÈÊÀ 16+
11.30 ÍÅÈÇÂÅÑÒÍÀß ÈÑÒÎÐÈß 16+
12.45 Ò/Ñ «ÁÀÍÄÀ «ÇÈÃ ÇÀÃ» 16+
23.00 ÈÒÎÃÎÂÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 16+

06.00 ÇÅÐÊÀËÎ ÂÐÅÌÅÍÈ 16+
06.30 ÇÀÊÎÍ. ÏÀÐËÀÌÅÍÒ. ÎÁÙÅÑÒÂÎ 16+
07.00 ØÀÃÈ 16+
07.30 ÊÒÎ ÌÛ ÒÀÒÀÐÛ? 12+
08.00 ÈÄÐÈÑ ÃÀÇÈÅÂ ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÒ 16+
09.00 ÎÒ ÑÅÐÄÖÀ Ê ÑÅÐÄÖÓ 16+
10.00 ÊÓËÈÍÀÐÍÀß ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ 16+
10.30 Â ÄÓØÅ ÌÅËÎÄÈÈ ÒÀËÜßÍÊÈ 12+
11.10 ÒÀÌ×Û-ØÎÓ 6+
11.40 Ó×ÈÌÑß ÂÌÅÑÒÅ 6+
12.05, 00.40 ÌÎËÎÄÅÆÍÀß 

ÎÑÒÀÍÎÂÊÀ 6+
12.35 ÍÀÐÎÄ ÌÎÉ... 12+
13.00 ÑÅÌÅÉÍÛÉ Î×ÀÃ 16+
13.30 «ÍÅ×ÊÝÁÈË-2023». ÔÈÍÀË 

ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀÍÑÊÎÃÎ ÊÎÍÊÓÐÑÀ 
ÊÐÀÑÎÒÛ, ÌÀÒÅÐÈÍÑÒÂÀ È 
ÑÅÌÜÈ 12+

15.40 ÒÂÎÐ×ÅÑÊÈÉ ÂÅ×ÅÐ ÀÉÄÀÐÀ 
ÔÀÉÇÐÀÕÌÀÍÎÂÀ 16+

17.15, 21.00 ÒÅÏËÛÅ ÎÁÚßÒÈß 
ÌÀÒÅÐÈ 16+

18.10 ÊÝÌÈÒ ÆÝÂÈÒ 16+
19.05, 23.45 ÏÅÑÎ×ÍÛÅ ×ÀÑÛ 16+
20.00 ÑÅÌÜ ÄÍÅÉ 16+
21.50 ÑÏÅÊÒÀÊËÜ 16+
01.05 ÏÀÍÎÐÀÌÀ 16+

06.00, 09.00, 12.00, 23.00 ÍÎÂÎÑÒÈ 
ÒÀÓ «9 1/2». ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ 16+

07.00, 11.00 «ÍÎÁÅËÅÂÑÊÈÅ 
ËÀÓÐÅÀÒÛ». Ä/Ñ 12+

07.55, 09.55, 11.55, 17.55, 21.55 
ÏÎÃÎÄÀ ÍÀ ÎÒÂ 6+

08.00, 22.30 ÂÑÅ ÃÎÂÎÐßÒ ÎÁ ÝÒÎÌ 16+
08.30, 22.10 ÈÇÂÅÑÒÈß 16+
10.00 Ä/Ô «ËÅÁÅÄÈÍÛÉ ÐÀÉ» 12+
13.00, 15.00, 18.00 ÔÈÍÀË 

×ÅÒÛÐ¨Õ. ÔÎÍÁÅÒ. ÊÓÁÎÊ ÐÔ ÏÎ 
ÁÀÑÊÅÒÁÎËÓ ÑÐÅÄÈ ÆÅÍÑÊÈÕ 
ÊÎÌÀÍÄ. 1/2. ÓÃÌÊ (ÅÊÁ) - 
ÍÀÄÅÆÄÀ (ÎÐÅÍÁÓÐÃ. ÎÁË.). 
ÈÃÐÀ ÇÀ 3-Å ÌÅÑÒÎ. ÔÈÍÀË 16+

17.00 Ä/Ñ «×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÉ ÔÀÊÒÎÐ» 
12+

17.30 Î ËÈ×ÍÎÌ È ÍÀËÈ×ÍÎÌ 12+
20.00 ÑÏÅÖÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
21.00 Ä/Ô «ÒÅÕÍÎËÎÃÈß Ñ×ÀÑÒÜß» 

12+
22.00 ÍÎÂÎÑÒÈ. ÁÈÇÍÅÑ ÑÅÃÎÄÍß 

16+
00.00 Õ/Ô «ÒÀÍÖÛ ÌÀÐÈÎÍÅÒÎÊ» 

16+

06.00 Õ/Ô «ÈÃÐÓØÊÀ» 12+
07.30 Õ/Ô «ÊÎÃÄÀ ÏÎÇÎÂ¨Ò ÑÌÅÐÒÜ» 16+
09.10 ÇÄÎÐÎÂÛÉ ÑÌÛÑË 16+
09.40 Õ/Ô «ÊÐÀÑÀÂÈÖÀ È ÂÎÐÛ» 12+
11.30, 00.30 ÑÎÁÛÒÈß 16+
11.45 «ËÞÄßÌ ÍÀ ÑÌÅÕ». ÞÌÎÐ 12+
12.45 Õ/Ô «ÂÅÐÑÈß ÏÎËÊÎÂÍÈÊÀ 

ÇÎÐÈÍÀ» 0+
14.30 ÌÎÑÊÎÂÑÊÀß ÍÅÄÅËß 16+
15.00 Ä/Ô «ÄÎÐÎÃÈÅ ÒÎÂÀÐÈÙÈ» 16+
15.55 Ä/Ô «ÎÕÎÒÀ ÍÀ ÌÀÍÜßÊÀ» 16+
16.40 Ò/Ñ «ÄÈÊÈÅ ÄÅÍÜÃÈ» 16+
17.30 Õ/Ô «ÒÀÉÍÀ ÏÎÑËÅÄÍÅÉ 

ÃËÀÂÛ» 12+
21.15 Õ/Ô «ÎÏÀÑÍÎÅ ÇÀÁËÓÆÄÅÍÈÅ» 12+
00.45 ÏÅÒÐÎÂÊÀ, 38 16+
00.55 Õ/Ô «ÒÐÈ ÄÍß ÄÎ ÂÅÑÍÛ» 12+

06.00, 17.00 Ä/Ô «ÈÇ ÐÎÑÑÈÈ Ñ 
ËÞÁÎÂÜÞ» 12+

07.00, 08.00 Ä/Ô «ÊÎËËÅÊÖÈß» 12+
07.30, 08.30 Ä/Ô «ÐÎÌÀÍ Â ÊÀÌÍÅ» 12+
09.00 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 0+
10.00 «ÂÅÑÜ ÌÈÐ - ÐÎÑÑÈß. 

ÑÓÁÒÐÎÏÈÊÈ» 12+
11.00, 00.00 ÂÍÅ ÇÎÍÛ 12+
13.00 «ÈÑÒÎÐÈß ÈÇÓ×ÅÍÈß È 

ÎÑÂÎÅÍÈß ÀÐÊÒÈÊÈ» 12+
14.00 «ÔËÎÐÀ È ÔÀÓÍÀ ÀÐÊÒÈÊÈ» 12+
15.00, 16.00 Ä/Ô «ÑÅÑÈËÜ Â ÑÒÐÀÍÅ 

×ÓÄÅÑ» 12+
18.30, 19.00 ÍÀÂÈÃÀÒÎÐ 12+
20.00 Ò/Ñ «ÁÐÈËËÈÀÍÒÎÂÎÅ ÑÅÐÄÖÅ» 

12+
22.00, 23.00 ÑÒÐÀØÍÎ. ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ 12+
01.00 SLOWTV 12+

05.00 Ò/Ñ «ÏÐÎÊÓÐÎÐÑÊÀß 
ÏÐÎÂÅÐÊÀ» 
16+

06.20, 07.00, 07.55, 08.45 Õ/Ô «ÒÀÊÀß 
ÏÎÐÎÄÀ» 16+

09.45, 11.15 Õ/Ô «ÃÅÍÈÉ» 16+
12.55, 13.55, 14.55, 15.55, 16.55, 

17.55, 18.55, 19.50, 20.50, 
21.50 Ò/Ñ «ËÅÍÈÍÃÐÀÄ, 46» 16+

22.45 Õ/Ô «ÑÏÀÑÒÈ ËÅÍÈÍÃÐÀÄ» 12+
00.40, 01.35, 02.25, 03.10 Ò/Ñ 

«ÌÅÍÒÎÂÑÊÈÅ ÂÎÉÍÛ-3» 16+

06.30 Õ/Ô «ÑËÓ×ÀÉÍÀß ÍÅÂÅÑÒÀ» 16+
06.45 Õ/Ô «ÏËÎÕÀß ÄÎ×Ü» 16+
10.40, 02.10 Ò/Ñ «ÑÅÇÎÍ ÄÎÆÄÅÉ» 16+
19.00 Õ/Ô «ÄÎÁÐÎÒÀ» 16+
22.45 Õ/Ô «ÄÎËÃÀß ÄÎÐÎÃÀ Ê 

Ñ×ÀÑÒÜÞ» 16+
05.20 Ä/Ñ «ÇÍÀÒÜ ÁÓÄÓÙÅÅ. ÆÈÇÍÜ 

ÏÎÑËÅ ÂÀÍÃÈ» 16+
06.10 6 ÊÀÄÐÎÂ 16+

07.00, 08.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â ÐÎÑÑÈÈ. 
ÑÏÅÖÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+

09.00, 10.00, 11.00 ÎÄÍÀÆÄÛ Â 
ÐÎÑÑÈÈ 16+

11.30, 13.00, 14.30, 16.00 ÁÈÒÂÀ 
ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÎÂ 16+

17.30 ÝÊÑÒÐÀÑÅÍÑÛ. ÐÅÂÀÍØ 16+
19.00 ÂÛÆÈÒÜ Â ÑÀÌÀÐÊÀÍÄÅ 16+
21.00 ËÈÃÀ ÃÎÐÎÄÎÂ. ÄÀÉÄÆÅÑÒ 16+
23.00 ØÎÓ ÂÎËÈ 16+
00.05 ÊÎÍÔÅÒÊÀ 16+
01.20, 02.20 ÈÌÏÐÎÂÈÇÀÖÈß. 

ÊÎÌÀÍÄÛ 16+
03.10, 04.00 ÑÒÓÄÈß «ÑÎÞÇ» 16+
04.50, 05.30, 06.15 ÈÌÏÐÎÂÈÇÀÖÈß 16+

06.00 Õ/Ô «ÇÀÁÓÄÜÒÅ ÑËÎÂÎ 
ÑÌÅÐÒÜ» 12+

07.20 Õ/Ô «ÎÆÈÄÀÍÈÅ ÏÎËÊÎÂÍÈÊÀ 
ØÀËÛÃÈÍÀ» 12+

09.00 ÍÎÂÎÑÒÈ ÍÅÄÅËÈ 16+
09.25 ÑËÓÆÓ ÐÎÑÑÈÈ 12+
09.55 ÂÎÅÍÍÀß ÏÐÈ¨ÌÊÀ 12+
10.40 ÑÊÐÛÒÛÅ ÓÃÐÎÇÛ 16+
11.30 ÊÎÄ ÄÎÑÒÓÏÀ 12+
12.20 ËÅÃÅÍÄÛ ÀÐÌÈÈ Ñ ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÌ 

ÌÀÐØÀËÎÌ 12+
13.10 ÑÏÅÖÈÀËÜÍÛÉ ÐÅÏÎÐÒÀÆ 16+
13.50, 03.30 Ä/Ñ «ÇÀÁÛÒÛÅ ÂÎÉÍÛ 

ÐÎÑÑÈÈ» 16+
18.00 ÃËÀÂÍÎÅ Ñ ÎËÜÃÎÉ ÁÅËÎÂÎÉ 16+
19.45 Ä/Ñ «ËÅÃÅÍÄÛ ÑÎÂÅÒÑÊÎÃÎ 

ÑÛÑÊÀ» 16+
23.00 ÔÅÒÈÑÎÂ 12+
23.45 Õ/Ô «ÃÎËÓÁÀß ÑÒÐÅËÀ» 12+
01.25 Õ/Ô «ß - ÕÎÐÒÈÖÀ» 12+
02.35 Ä/Ô «ÃÎÌÁÎÆÀÁ ÖÛÁÈÊÎÂ. 

ÏÀËÎÌÍÈÊ ÎÑÎÁÎÃÎ 
ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß» 16+

08.00 ÁÎÊÑ. BARE KNUCKLE FC. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

11.00, 12.00, 15.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
11.05, 15.05, 00.00, 02.45 ÂÑÅ ÍÀ 

ÌÀÒ×! 12+
12.05 Ì/Ô «ÊÎÌÀÍÄÀ ÌÀÒ×» 0+
12.25 Ä/Ô «ÊÎÐÎËÜ ÐÈÍÃÀ» 12+
13.40 ÁÈÀÒËÎÍ. ÌÀÒ× ÒÂ ÃÎÍÊÀ ÇÂ¨ÇÄ. 

ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß
15.55 ÔÓÒÁÎË. ÒÎÂÀÐÈÙÅÑÊÈÉ ÌÀÒ×. 

ÇÅÍÈÒ (ÐÔ) - ÀËÜ-ÔÀÒÅÕ (Ñ. 
ÀÐÀÂÈß). ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

17.55 ÁÀÑÊÅÒÁÎË. ÔÎÍÁÅÒ ÊÓÁÎÊ 
ÐÎÑÑÈÈ. ÆÅÍ. ÔÈÍÀË 4-Õ. 
ÔÈÍÀË. ÏÐßÌÀß ÒÐÀÍÑËßÖÈß 

19.55 ÂÎËÅÉÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÐÔ. 
PARI ÑÓÏÅÐËÈÃÀ. ÌÓÆ. ÇÅÍÈÒ 
(ÑÏÁ) – ÇÅÍÈÒ (ÊÀÇÀÍÜ). ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

21.55 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ. 
ËÀÖÈÎ - ÍÀÏÎËÈ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

00.40 ÔÓÒÁÎË. ×ÅÌÏÈÎÍÀÒ ÈÒÀËÈÈ. 
ÔÈÎÐÅÍÒÈÍÀ - ÈÍÒÅÐ. ÏÐßÌÀß 
ÒÐÀÍÑËßÖÈß

03.30 ×ÒÎ ÇÀ ÑÏÎÐÒ? 12+

06.30 ÌÓËÜÒÔÈËÜÌÛ 16+
07.45 Ò/Ñ «ÏÎÐÓÑ» 16+
09.40 ÒÀÉÍÛ ÑÒÀÐÎÃÎ ×ÅÐÄÀÊÀ 16+
10.10 ÎÑÒÐÎÂÀ 16+
10.50 Õ/Ô «ÂÎÇÂÐÀÙÅÍÈÅ 

ÂÀÑÈËÈß ÁÎÐÒÍÈÊÎÂÀ» 12+
12.40 ÈÑÒÎÐÈß ÃÎÐÎÄÀ N Ñ ÏÜÅÐÎÌ 

ÁÓÐÅËÅÌ. ÑÅÁÅÆ 16+
13.20 ÍÅÂÑÊÈÉ ÊÎÂ×ÅÃ. ÒÅÎÐÈß 

ÍÅÂÎÇÌÎÆÍÎÃÎ 16+
13.50, 01.20 Ä/Ô «ÐÎÇÎÂÀß ×ÀÉÊÀ» 

16+
14.35 Ä/Ô «ÝËÅÌÅÍÒÛ» 16+
15.05 ÈÃÐÀ Â ÁÈÑÅÐ 16+
15.45 Õ/Ô «ÊÀÌÅÍÍÛÉ ÖÂÅÒÎÊ. 

ÓÐÀËÜÑÊÈÉ ÑÊÀÇ» 16+
17.10 ÏÅØÊÎÌ... 16+
17.40 ËÈÍÈß ÆÈÇÍÈ 16+
18.35 ÐÎÌÀÍÒÈÊÀ ÐÎÌÀÍÑÀ 16+
19.30, 19.45 ÍÎÂÎÑÒÈ 16+
20.25 Õ/Ô «ÁÀËÒÈÉÑÊÎÅ ÍÅÁÎ» 0+
21.50 ØÅÄÅÂÐÛ ÌÈÐÎÂÎÃÎ 

ÌÓÇÛÊÀËÜÍÎÃÎ ÒÅÀÒÐÀ 16+
23.35 Õ/Ô «ÄÆÅÉÍ ÝÉÐ» 12+
02.00 ÈÑÊÀÒÅËÈ 16+
02.45 Ì/Ô «ÐÎÆÄÅÑÒÂÅÍÑÊÀß ÇÂÅÇÄÀ» 

16+

06.00, 10.00, 12.00 ÍÎÂÎÑÒÈ
06.10, 00.50 ÏÎÄÊÀÑÒ.ËÀÁ 16+
06.55 ÈÃÐÀÉ, ÃÀÐÌÎÍÜ ËÞÁÈÌÀß! 12+
07.40 ×ÀÑÎÂÎÉ 12+
08.10 ÇÄÎÐÎÂÜÅ 16+
09.20 ÌÅ×ÒÀËËÈÎÍ 12+
09.40 ÍÅÏÓÒÅÂÛÅ ÇÀÌÅÒÊÈ 12+
10.10 ÈÃÐÀÅÌ ÑÂÀÄÜÁÓ! 12+
11.05 ÆÈÇÍÜ ÄÐÓÃÈÕ 12+
12.15 ÏÎÂÀÐÀ ÍÀ ÊÎËÅÑÀÕ 12+
13.10 ÂÈÄÅËÈ ÂÈÄÅÎ? 0+
14.00 Õ/Ô «ÈÙÈÒÅ ÆÅÍÙÈÍÓ» 12+
16.55 Ä/Ô «ß-Ñ×ÀÑÒËÈÂ×ÈÊ! ÄÎ ÑÈÕ 

ÏÎÐ...» 16+
18.00 ÂÅ×ÅÐÍÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ
19.00 ËÓ×ØÅ ÂÑÅÕ! 0+
21.00 ÂÐÅÌß
23.00 Ò/Ñ «ÊÎÍÒÅÉÍÅÐ» 16+

06.10 Õ/Ô «ÑÈÍÄÐÎÌ 
ÍÅÄÎÑÊÀÇÀÍÍÎÑÒÈ» 12+

08.00 ÌÅÑÒÍÎÅ ÂÐÅÌß. ÂÑ
08.35 ÊÎÃÄÀ ÂÑÅ ÄÎÌÀ 12+
09.25 ÓÒÐÅÍÍßß ÏÎ×ÒÀ 12+
10.10 ÑÒÎ Ê ÎÄÍÎÌÓ 12+
11.00, 17.00 ÂÅÑÒÈ
11.35 ÁÎËÜØÈÅ ÏÅÐÅÌÅÍÛ 12+
12.35 ÁËÎÊÀÄÀ. ÄÅÍÜ 901-É 16+
13.20 Ò/Ñ «ÑÅÄÜÌÀß ÑÈÌÔÎÍÈß» 12+
17.50 ÏÅÑÍÈ ÎÒ ÂÑÅÉ ÄÓØÈ 12+
20.00 ÂÅÑÒÈ ÍÅÄÅËÈ
22.00 ÌÎÑÊÂÀ. ÊÐÅÌËÜ. ÏÓÒÈÍ 12+
22.40 ÂÎÑÊÐÅÑÍÛÉ ÂÅ×ÅÐ 12+
01.30 ËÅÍÈÍÃÐÀÄÑÊÀß ÑÈÌÔÎÍÈß. Ê 

80-ËÅÒÈÞ ÈÑÏÎËÍÅÍÈß

06.30 ÖÅÍÒÐÀËÜÍÎÅ ÒÅËÅÂÈÄÅÍÈÅ 16+
08.00, 10.00, 16.00 ÑÅÃÎÄÍß
08.20 Ó ÍÀÑ ÂÛÈÃÐÛÂÀÞÒ! 12+
10.20 ÏÅÐÂÀß ÏÅÐÅÄÀ×À 16+
11.00 ×ÓÄÎ ÒÅÕÍÈÊÈ 12+
12.00 ÄÀ×ÍÛÉ ÎÒÂÅÒ 0+
13.00 ÍÀØÏÎÒÐÅÁÍÀÄÇÎÐ 16+
14.05 ÎÄÍÀÆÄÛ... 16+
15.00 ÑÂÎß ÈÃÐÀ 0+
16.20 ×ÅËÎÂÅÊ Â ÏÐÀÂÅ 16+
17.00 ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÂÅËÈ... 16+
18.00 ÍÎÂÛÅ ÐÓÑÑÊÈÅ ÑÅÍÑÀÖÈÈ 16+
19.00 ÈÒÎÃÈ ÍÅÄÅËÈ
20.20 Õ/Ô «ÕÀÌÅËÅÎÍ» 16+
00.25 ÇÂÅÇÄÛ ÑÎØËÈÑÜ 16+
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Таракан.  Увар.  Амбре.  Суслик.  Аруз.  Каноист.  Пиастр.  Танич.  Камзол.  Бас.  Утка.  Кров.  Ауди.  Ярмо.  Миг.  Бокал.  Явь.  Акушерка. Ответы на сканворд, опубликованный в №52 за 2023 г. – стр.10.
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21 января 2024 года исполнится 
100 лет со дня смерти Владимира 
Ильича Ленина. Вся жизнь Ленина 
была на виду, с исключительной 
подробностью описывалась и в 
СССР, и в постсоветской России. 
Но о его последних днях, месяцах и 
даже годах жизни мы с достоверно-
стью почти ничего не знаем.

Горки
Сведения о состоянии, настроении и 

болезни вождя множество раз переписы-
вались. Часть медицинских документов 
до сих пор засекречена. Официально – по 
просьбе племянницы Ильича, Ольги Дми-
триевны Ульяновой, которая скончалась в 
2011 году. Последний срок секретности 
должен завершиться в день 100-летней 
годовщины; посмотрим, что станет из-
вестно. Но дело не в этом. За оценками и 
представлениями о Ленине как о полити-
ческой фигуре исчезают его человеческая 
судьба и трагедия. 

Первый раз Ленин приехал в подмо-
сковную усадьбу Горки осенью 1918 года. 
Он только что оправился от покушения, 
по словам врачей, ему требовался отдых. 
Местность Ильичу полюбилась. Ленин 
с Крупской стали проводить здесь вы-
ходные и праздники. Удобно: по тем вре-
менам дорога на автомобиле занимала 
около часа. Ленин вряд ли мог подумать, 
что имение, где ему так хорошо гулялось, 
думалось и работалось, станет его по-
следней обителью.

Удары судьбы 
попадают в цель

1920-21-е годы стали поворотными в 
истории большого коммунистического дви-
жения. Красные победили в Гражданской 
войне, подавили Кронштадтский мятеж, 
стало понятно, что власть большевиков в 
России – надолго. С другой стороны, обру-
шились надежды на мировую революцию. 
У Ленина, легко справившегося с послед-
ствиями покушения Каплан, в последние 
месяцы 1921 года стали проявляться 
первые признаки разочарования. Он легко 
раздражался, его терзала бессонница. Не-
отступно болела голова. 

В 1920 году в Нальчике от холеры умерла 
Инесса Арманд. Он её любил. Смерть Инес-
сы стала для Ленина завершением лучшей 
части жизни. В те же месяцы Ульяновым 
впервые показали судебное дело их стар-
шего брата Саши, казнённого за покушение 
на Александра III. Чтение старых бумаг, по 
свидетельству людей ближнего круга, сра-
зило Владимира Ильича. Несколько дней он 
ходил сам не свой. 

Самые внимательные из друзей за-
метили, что в его цельной и энергичной 
натуре стала появляться некоторая раз-
двоенность. 

…7 декабря 1921 года Ленин оставил 
Политбюро совершенно не привычную 
для него записку, её приводит Троцкий: 
«Уезжаю сегодня. Несмотря на уменьшение 
мною порции работы и увеличение порции 
отдыха за последние дни, бессонница 
чертовски усилилась. Боюсь, не смогу до-
кладывать ни на партконференции, ни на 
съезде Советов».

Бесконечные разговоры 
о сифилисе

12 мая 1922 года исполнилось 35 лет со 
дня казни Александра Ульянова. Через две 
недели у Ленина случился первый удар. За 
время болезни у него случилось несколько 
инсультов. Самые мощные приступы, с 
параличом, потерей речи и способности 
к письму, – 25-27 мая и 16 декабря 1922 
года. А окончательный и роковой, после 
которого практически не наступило об-
легчения, – 9 марта 1923 года.

Всё это время Ленин находился под 
неусыпным медицинским наблюдением. 
С конца 1922 года к домашнему врачу 
Ульяновых Ф. Гетье присоединился знаме-
нитый немецкий невролог О. Фёрстер. Три 
русских доктора-невролога – В. Крамер, А. 
Кожевников и В. Осипов – вели историю 
болезни и оставили подробный дневник 
о состоянии и обстоятельствах жизни 
своего уникального пациента.

До первых приступов врачи, судя по 
открытым источникам, говорили о «пере-
утомлении». Вскрытие показало сильней-
ший артериосклероз – забитые сосуды и 
серьёзные проблемы с мозговым кровоо-
бращением. Таковым было и посмертное 
врачебное заключение: склероз сосудов 
мозга в результате чрезмерно напряжён-
ной мозговой деятельности. 

А дальше, если отбросить версии о 
последствиях покушения Каплан или от-
равлении, шли бесконечные разговоры о 
сифилисе. О том, что Ленин умер от на-
следственного или застарелого сифилиса, 
шептались в партии, говорили в народе, 
эту тему с восторгом подхватили после 
краха СССР. Точку в этом вопросе пытался 
поставить в наши дни невролог и гериатр 
Валерий Новосёлов, получивший доступ к 
медицинскому архиву. Изучая документы, 
он пришёл к выводу, что Ленин скончался 
от менинговаскулярного сифилиса голов-
ного мозга. Насколько точен этот диагноз, 
поставленный почти век спустя, сказать 
непросто. 

С собой один на один
С конца 1921 года доктор Гетье и дру-

гие специалисты рекомендовали Ленину 
минимум общения, особенно делового и 
политического, только приятные новости, 
разговоры с близкими людьми, прогулки – 
в общем, отдых и разгрузка. Инсульты, по 
старому – «удары», шедшие один за другим, 
превратили эти рекомендации в приговор.

В дни просветления после первого 
приступа Ленин рассказывал Троцкому с 
детским изумлением: «Понимаете, ведь 
ни говорить, ни писать не мог. Пришлось 
учиться заново». И жаловался Сталину: 
«Мне нельзя читать газеты, нельзя говорить 
о политике…».

В октябре-ноябре 1922 года он почти 
оправился, даже выступил 22 ноября на 
пленуме Моссовета. А дальше снова очу-
тился в Горках. Некоторые историки, во 
всём видевшие внутрипартийные интриги, 
любили представить это как вынужденную 
изоляцию, однако это не так. 

Он был парализован, катался по Горкам 
на кресле-коляске, время от времени вы-
крикивал оставшиеся на языке слова: «вот», 
«иди», «конференция», «Ллойд Джордж», 
«вон-вон-вон», «гутен морген». Был гневлив 
и капризен, как ребёнок. Летом 1923 года 
гнал всех – врачей, медсестёр, родственни-
ков. Скорее всего, просто стыдился своей 
немощи. Последним из докторов допускал 
к себе В. Осипова. Осипов как-то мог по-
добрать нужный тон, подойти, осмотреть 
больного.

Ещё Ленина преследовали галлюцина-
ции. Казалось, что за ним охотятся при-
зраки. Он поднимал санитаров, заставлял 
возить его из комнаты в комнату, успока-
ивался только в ванной, где не было окон. 
Что ему чудилось?...

Сталин и яд
Сталин был единственным «товарищем 

по партии», кто мог официально ездить 
к Ленину в Горки. Он служил в 1922 году 
посланником между вождём и коллегами 
по революции. На этой уникальной роли 
Сталина построено, во многом с лёгкой 
руки Надежды Константиновны Крупской, 
множество домыслов. Меж тем в начале 
1922 года Ленин находился в полном 
сознании. Трудно предположить, чтобы 
вопрос о том, кто будет навещать его в 
Горках, решался без его участия.

Но именно в 1922 году случилась исто-
рия человеческого предательства, об-
условленного духом эпохи и характером 
среды. В минуты просветления в 1922 году 
Ленин, несомненно, понимал своё состо-
яние и перспективы. И хотел покончить с 
собой, благо в коммунистической среде 
был пример супругов Лафарг – Поля и 
Лауры. Те не раз заявляли: когда подступит 
старость и они окажутся не способными к 
делу борьбы за свободу, добровольно уй-
дут из жизни. Накануне 70-летия и Лафарг, 
и Лаура приняли цианистый калий. Ленин 
просит Сталина, с которым его связывали 
личные отношения, достать ему тот же яд. 
Это было именно личное обращение муж-
чины к мужчине. Но трагедия партийности 
– в том, что личные отношения для них 
оказались уже невозможными. Сталин не-
сколько раз обсуждал проблему в ближнем 
круге ЦК – с понятным результатом. Когда 
к Ленину возвращалось сознание, он звал 
Сталина и опять просил яду. Наталкивался 
на отказ и чувствовал себя преданным.

Впрочем, Сталина и без того обвиняли, 
что он «отравил Ленина». Троцкий, затем 
беглый сталинский секретарь Борис Ба-
жанов, другие, путая времена и даты, на 
разные лады повторяли эти нападки. По 
их версиям, Ленин в самый день своей 
смерти якобы написал записку никому 
не известному Гавриле Волкову, который 
служил шеф-поваром «кремлёвского 

санатория в Горках»: «Гаврилушка, меня 
отравили».

Существует колоссальная дистанция 
между сообщениями о состоянии Ленина 
и реальным положением дел. В действи-
тельности Ленин уже теряет возможность 
говорить и писать, его жестикуляцию и 
отдельные междометия понимают лишь 
Крупская и сестра Мария Ильинична, 
однако Луначарский и Семашко в Одессе 
в то же самое время сообщают народу, 
что Ильич идёт на поправку и беседует с 
рабочими.

«Письмо к съезду»
Не менее детективный сюжет связан 

и с так называемым ленинским полити-
ческим завещанием. По официальной 
версии, Ленин надиктовал знаменитое 
«Письмо к съезду» в конце декабря 1922-
го – начале января 1923 года. То есть это 
случилось после декабрьского инсульта. 
Интеллектуальные способности Ленина 
будто бы ни на йоту не пострадали от уда-
ра. Но почему-то эта версия кардинально 
расходится с историей болезни.

С декабря 1922 года у Ленина на-
ступает афазия – он теряет последние 
слова своего словарного ряда. И в это 
же время, именно 24-25 декабря, якобы 
диктует письмо! 

На эти же дни выпадает и ссора Круп-
ской со Сталиным.

«Письмо» даже было опубликовано 10 
ноября 1927 года в приложении к газете 
«Правда». То есть Сталин в ленинском 
авторстве, видимо, не сомневался. И, 
поскольку в «Письме» призывается сме-
стить Кобу с руководящего поста, Сталин 
дважды ставил вопрос о своей отставке.

Эта путаница наложила отпечаток 
на всю советскую историю. Кто же был 
автором злополучного «Письма съез-
ду»? Историки называют то Крупскую, 
то Троцкого, но для советской системы 
появление судьбоносного документа 
сыграло чуть ли не роковую роль. А бес-
помощный Ленин мог вообще ничего не 
знать об авантюрах своего ближайшего 
окружения.

Человек среди людей
Последним летом в 1923 году в Горках 

случился один эпизод, очень далёкий от 
большой истории. В одном из флигелей 
усадьбы жил ленинский знакомый времён 
ранней волжской юности. 

И вот везут Ленина по парку, Надежда 
Константиновна ему говорит: «Помнишь, 
Володя, что здесь Преображенский жи-
вёт? Твой старый самарский приятель?»

Ленин страшно разволновался, своим 
привычным «вон-вон-вон» приказал везти 
его к флигелю Преображенского. При-
везли, а там – узкая лестница, коляска не 
пройдёт. Ленин каким-то усилием вылез 
из коляски и на четвереньках стал караб-
каться по крутой лестнице. Санитары, 
охрана, Крупская – за ним.

И стоят они с Преображенским, обняв-
шись, Преображенский говорит ему: «А 
помнишь этого, он в эмиграции. А того 
помнишь, он умер. А ту помнишь, она 
была в тебя влюблена». Ленин – своё, то 
единственное, что мог: «Да-да-да-да-да». 
И оба плачут.

…Жить Владимиру Ильичу оставалось 
несколько месяцев. И было «дедушке 
Ленину» лишь 53 года.

ТАЙНЫ XX ВЕКА

Андрей Полонский, «Моя семья»

СТРАНИЦЫ ИСТОРИИСТРАНИЦЫ ИСТОРИИ

Последние годы жизни «вождя мирового пролетариата»
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Крепкое здоровье – залог 
долгой и счастливой жизни. 
А чтобы поддерживать 
свой организм, необходимо 
регулярно проходить 
диспансеризацию и следовать 
советам врачей. Вовремя 
принятые профилактические 
меры позволят не только 
укрепить тело, но и вылечить 
выявленные заболевания с 
наибольшим успехом. 

Об итогах диспансеризации 2023 
года в Свердловской области расска-
зала заместитель главного врача ГАУЗ 
СО «Центр общественного здоровья и 
медицинской профилактики» Лилия 
Васильевна Семенова.

– Много ли жителей Свердловской 
области прошли диспансеризацию в 
2023 году?

– Отрадно отмечать, что в ушедшем 
году количество свердловчан, которые 
прошли профилактические меропри-
ятия, стало значительно больше, чем 
в 2022 году. Всего состояние своего 
здоровья проверили около 2 млн 310 
тыс жителей региона. Из них профилак-
тические медицинские осмотры прошли 
более 220 тысяч, диспансеризацию – 
более 960 тысяч человек. Углубленную 
диспансеризацию после перенесенного 
covid-19 прошли более 268 тысяч жи-
телей Среднего Урала. И это – только 
взрослое население. Не будем забывать, 
что ежегодно профилактические обсле-
дования проходят и юные свердловчане. 
В прошедшем году таковых было более 
860 тысяч. 

– Расскажите о выявленных забо-
леваниях. Какие проблемы со здоро-
вьем у свердловчан обнаруживаются 
чаще всего?

– По структуре впервые выявленных 
заболеваний в рамках диспансеризации 
в 2023 году на первом месте (68 тысяч) 
– болезни системы кровообращения. Из 
них 47% связаны с повышенным арте-
риальным давлением. На втором месте 
находятся болезни органов пищеваре-
ния (6 тысяч). Далее следует сахарный 
диабет (4 тысячи). Также выявлены 3 
тысячи случаев злокачественных ново-
образований. Хочется подчеркнуть, что 
диспансеризация помогает выявить бо-
лезнь на ранних стадиях, ведь некоторые 
заболевания протекают бессимптомно. 
То есть человек считал себя здоровым, 
прошел диспансеризацию, в ходе ко-
торой у него выявили заболевание. Он 
своевременно сможет приступить к 
необходимому лечению и успешно по-
бедить болезнь. Например, 73% злока-
чественных новообразований выявлены 
в ходе диспансеризации именно на 
ранних стадиях. А по данным статистики, 
вероятность излечения онкологии, вы-
явленной на ранней стадии, составляет 
почти 100 %.

– Есть ли какие-либо региональные 
особенности в состоянии здоровья 

населения? Если да, то в чем они за-
ключаются?

– Мы живем на Урале. Уральский ре-
гион – эндемичный по дефициту йода. 
Нехватка этого микроэлемента приводит 
к патологии щитовидной железы. Если 
человек чувствует слабость, хроническую 
усталость, замечает ухудшение памяти, 
нарушение концентрации внимания и 
умственной работоспособности, депрес-
сию, раздражительность, то это может 
быть симптомами, указывающими на 
заболевание щитовидной железы. Дис-
пансеризация выявляет заболевания 
щитовидной железы на ранних стадиях. 
Хотелось бы еще раз отметить, что любые 
заболевания, обнаруженные в ранней 
стадии, гораздо легче лечить без по-
следующих осложнений. Главная цель 
диспансеризации – как можно раньше 
обнаружить заболевание, выявить и 
скорректировать факторы риска его 
развития. 

– В какой возрастной группе вы-
является больше болезней? Кто под-
вержен большему риску? 

– В большинстве случаев заболевания 
выявляются в старшей возрастной груп-
пе. Именно поэтому с 40 лет диспансери-
зацию нужно проходить ежегодно, чтобы 
выявить заболевание или факторы риска, 
которые к этому возрасту у человека уже 
накапливаются. 

– Какие меры были приняты в 
Свердловской области для улучше-
ния качества диспансеризации и 
повышения ее доступности для на-
селения?

– Считаю, что тот рывок, который 
сделало здравоохранение в последние 
несколько лет по улучшению процесса 
диспансеризации, позволил получить 
хорошие результаты. Свердловская об-
ласть одна из первых в 2023 году начала 
обучение руководителей медицинских 
учреждений. Главврачи больниц прошли 
подготовку по организации и проведе-
нию профилактических мероприятий. 
Кроме этого, специалисты первичного 
звена в ежемесячном режиме также про-
ходят обучение для повышения эффек-
тивности проведения диспансеризации. 
Изучаются и внедряются новые методи-
ки, совершенствуется маршрутизация 
пациентов. Если говорить о доступности, 
то региональное министерство здраво-

охранения разработало разные формы 
проведения диспансеризации. Пройти 
ее можно не только в медицинском 
учреждении. Например, есть проект 
«Добро на предприятие», когда медики 
выезжают в трудовые коллективы, что 
обеспечивает сотрудникам предприятий 
возможность пройти диспансеризацию, 
не покидая рабочее место. Или про-
ект «Добро в село»: врачи приезжают 
в малонаселенные пункты, где до бли-
жайшей больницы порой ехать не один 
час, и проводят для жителей профилак-
тические обследования в мобильных 
ФАПах. Также организованы «Зеленые 
субботы». В рамках этой акции каждую 
субботу с 8 до 16 часов в любой поликли-
нике Свердловской области работают 
кабинеты медицинской профилактики. 
Люди могут пройти обследования по так 
называемому зеленому коридору. Это 
очень удобно. 

Работа медицинских организаций, 
особенно в плане проведения профилак-
тических медицинских обследований, 
стала более мобильной. Серьезную 
помощь оказывают страховые меди-
цинские организации: рассылают смс-
сообщения, звонят и приглашают людей 
на диспансеризацию. 

– В последние месяцы 2023 года 
особенностью проведения диспансе-
ризации в больницах Екатеринбурга и 
области стало ее совмещение с мас-
совым онкоскринингом. Расскажите, 
насколько эффективна эта акция, 
стоит ли ждать ее продолжения? 

– Такая акция стартовала 3 октября 
прошлого года в одном из торгово-раз-
влекательных центров Екатеринбурга. 
Она оказалась очень востребованной 
у населения. Поэтому массовый онко-
скрининг стали проводить в медицин-
ских организациях сначала в област-
ном центре, затем внедрили по всей 
области. Суть проекта – в том, что во 
время диспансеризации в утвержденных 
отдельным графиком медицинских уч-
реждениях проводятся дополнительные 
исследования, которые не входят в пере-
чень обязательных. За относительно не-
большой период проведения акции были 
обследованы 9,6 тысячи свердловчан, 
выявлено 1776 паталогических состоя-
ний и заболеваний, что говорит о высо-
кой эффективности таких мероприятий. 

– Кто может пройти диспансериза-
цию в 2024 году?

– Возможность бесплатно прове-
рить состояние здоровья есть у всех 
свердловчан. В возрасте с 18 до 39 лет 
диспансеризацию можно проходить 
раз в три года, с 40 лет – ежегодно. При 
этом независимо от возраста раз в год 
у каждого есть право – и рекомендуется 
им не пренебрегать – пройти бесплат-
ный профилактический медосмотр. Не 
надо ждать и откладывать на «потом». 
Необходимо выделить время и прове-
рить свое здоровье, поскольку иногда 
подобное «откладывание» приводит к 
тому, что люди запускают болезнь. Она 
начинает прогрессировать, на ее лече-
ние в дальнейшем может уйти масса 
времени и сил.

– Периодически в порядок про-
ведения диспансеризации вносятся 
изменения. Стоит ли ожидать каких-
то изменений в 2024 году?

– На ближайшие три года правитель-
ство утвердило программу государ-
ственных гарантий бесплатной меди-
цинской помощи с несколькими новыми 
положениями, которые направлены на 
улучшение доступности и качества мед-
помощи. Одним из важнейших новшеств 
является внесение изменений в систему 
диспансеризации. Разработчики новой 
программы в текущем году предложили 
сосредоточить внимание на раннем 
обнаружении болезней сердечно-сосу-
дистой системы, онкологии, сахарного 
диабета и хронических заболеваний 
легких. Также предлагается расширить 
возможности диспансеризации для 
пациентов, которые переболели ко-
ронавирусной инфекцией. Такая мера 
позволит более тщательно отслеживать 
их состояние здоровья и рано выявлять 
возможные последствия covid-19. Еще 
одно предлагаемое нововведение за-
ключается в том, что при прохождении 
диспансеризации женщины и мужчины 
определенного возраста получат воз-
можность проверить свое репродуктив-
ное здоровье.

До выхода официального феде-
рального документа это – только пред-
ложения и проекты. Но, думаю, они 
будут претворены в жизнь, качество 
проведения диспансеризации и других 
профилактических осмотров выйдет на 
более высокий уровень. 

– Почему важно проходить диспан-
серизацию? Как диспансеризация 
способствует улучшению системы 
профилактики заболеваний и укре-
плению здоровья населения?

– Лучше заниматься профилакти-
кой заболевания, чем его лечением. 
Правильное питание, занятия спортом 
не всегда гарантируют абсолютное 
здоровье. Именно поэтому регулярные 
комплексные обследования своего 
организма – такая же норма жизни, как 
ежедневная чистка зубов, ежегодное 
посещение стоматолога, своевременная 
вакцинация против гриппа или клещево-
го энцефалита. Это позволит сохранить и 
укрепить здоровье, а при необходимости 
– своевременно провести дополнитель-
ное обследование и лечение. Проверьте 
своё здоровье и позаботьтесь о здоро-
вье родных и близких!

Валерия Доброва

ДОСТОВЕРНОДОСТОВЕРНО

Свердловчане стали активнее заботиться о своем здоровье 
Итоги диспансеризации 2023 года
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Куриное мясо – универсальный 
продукт, доступный, вкусный 

и полезный. Способов приготовле-
ния курицы – великое множество. 
Но нужно помнить некоторые кули-
нарные секреты.

Для супа. Чтобы сварить куриное 
филе для супа, необходимо залить его 
холодной водой, поставить на сильный 
огонь и довести воду до кипения. По-
сле этого огонь нужно уменьшить и 
оставить бульон вариться приблизи-
тельно полчаса. Чтобы суп получился 
вкусным, солить его нужно перед са-
мым концом варки.

Для салата. При приготовлении 
салата внимание акцентируется не 
на бульоне, а на вкусе мяса. Поэтому 
филе нужно класть не в холодную воду, 
а опустить в кастрюлю после закипа-
ния воды. Одновременно в воду нужно 
добавить лук, соль и специи. Филе 
будет готово через 20-25 минут.

В мультиварке и микроволнов-
ке. Сколько варить куриное филе в 
мультиварке, зависит от выбранного 
режима приготовления. С программой 
«Тушение» – около 25 минут, в режи-
ме «Суп» – 15-20 минут, в программе 
«Пар» до готовности проходит через 
25-35 минут. В микроволновке залитое 
горячей водой филе готовится в тече-
ние 20 минут при мощности в 1000 Вт.

Филе бедра.  Это куриное мясо 
имеет более нежную структуру и, как 
правило, нарезано более мелкими 
кусочками. Поэтому оно готовится 
быстрее филе грудки. До полной готов-
ности его достаточно варить 20 минут.

Филе на сковороде.  Целое ку-
риное филе жарится на сковороде 
около 25 минут. Если грудка окажется 
крупной, можно готовить ее около по-
лучаса. Если нужно ускорить процесс, 
мясо перед приготовлением лучше от-
бить. Хорошо отбитое филе цыпленка 
достаточно обжаривать на среднем 
огне 15 минут. Если нарезать филе на 
кусочки, то до готовности оно дойдет 
тоже за 15 минут.

Как правильно пожарить филе 
Чтобы мясо после жарки сохранило 

сочность и мягкость, а сверху образова-
лась ароматная пряная корочка, нужно:

• промыть филе и тщательно об-
сушить салфетками, чтобы во время 
жарки было меньше брызг;

• прижать филе к столу и горизон-
тально разрезать на две части, чтобы 
кусочки получились более тонкими;

• смешать соевый соус, черный 
перец и приправу для курицы. Замари-
новать филе в смеси на 30-50 минут;

• на разогретую сковороду с расти-
тельным маслом выложить филе и об-
жарить на сильном огне по 4-5 минут с 
каждой стороны для получения корочки;

• убавить огонь до минимума и жа-
рить еще 10-15 минут.

Специи для курицы
Чеснок  лучше всего сочетается 

именно с куриным мясом, придает 
ему приятную пикантность и харак-
терный привкус. Можно использовать 
эту приправу разными способами: 
выдавливать в маринад, обжаривать 
вместе с курицей, применять сухой 
гранулированный чеснок. 

Паприка – сладкий красный перец 
помогает раскрыться собственному 
вкусу курицы, добавляет ему пикант-
ности и легкой сладости. При этом 
она не делает блюдо слишком острым. 

Куркума – пряность, придающая 
курице ненавязчивый привкус и до-
бавляющая остроты. Ее использова-
ние придает блюду аппетитный золо-
тистый цвет, куркуму часто добавляют 
в бульон или суп, в плов и маринады 
для запеченной курицы.

Карри – не одна пряность, а смесь. 
Приправленное карри мясо курицы 
отличается пряным сливочным при-
вкусом. Приправа прекрасно со-
четается не только с мясом, но и с 
субпродуктами: тушенные в соусе с 
добавлением карри куриная печень 
или сердечки приобретают глубокий 
приятный вкус.

5 идеальных сочетаний 
для фаршировки курицы

Лимон и чеснок. Из половинки ли-
мона выжмите сок, полейте им курицу, 
а тушку нашпигуйте чесноком. Другую 
половинку лимона и зубчики чеснока 
положите внутрь курицы.

Яблоки,  орехи и чернослив. 
Чернослив порежьте маленькими ку-
сочками, яблоко – дольками. Грецкие 
орехи измельчите ножом и смешайте 
с яблоком и черносливом. Начинка 
готова.

Грибы и гречка. Сварите гречку, 
обжарьте грибы. Смешайте, посолите 
и остудите. Смажьте курицу смесью 
чеснока, перца и растительного масла. 
Через час нафаршируйте ее начинкой.

Ананасы. Начините курицу кусоч-
ками консервированных или свежих 
ананасов, посолите, поперчите, до-
бавьте специй.

Лимон и апельсин. Нарежьте ци-
трусовые вместе с кожурой и положите 
их внутрь тушки с чесноком, корицей 
и розмарином.

Екатеринбурженка Екатерина 
Ивановна обеспокоена тем, 

что у ее любимого комнатного рас-
тения – алоэ – стали гибнуть листья. 
Начинается с пожелтения кончиков, 
потом желтеет и сохнет весь лист. 
Читательница хочет узнать причину 
такого явления.

Лечебными свойствами у алоэ обла-
дают как раз листья, их издавна исполь-
зуют в народной медицине. С помощью 
сока растения лечат простудные и кож-
ные заболевания, устраняют проблемы 
желудочно-кишечного тракта, укрепля-
ют иммунитет. Но листья должны быть 
здоровыми, сочными, насыщенного 
светло-зеленого цвета. А если они стали 
желтеть и сохнуть, значит, что-то пошло 
не так. Давайте выяснять причину.

За помощью пришлось обратиться 
к специалистам Ботанического сада 
Уральского отделения Российской 
академии наук. Они предположили, что 
растения Екатерины Ивановны страдают 
от заболевания гнилью. Она бывает двух 
видов – корневой и сухой. В первом слу-
чае листья вначале выглядят водянисты-
ми и жухлыми, цвет их быстро меняется 
с зеленого на желтый, ствол растения 
выглядит тонким и хрупким и легко 
обламывается у основания. Причина – 
недостаточно дренированная почва в 
горшке, отчего произошел застой влаги.

Виновником заболевания сухой гни-
лью является грибок, уничтожающий 
куст алоэ изнутри, высушивая его. Вна-
чале, скручиваясь, засыхают кончики 
листьев, затем отмирает весь лист. Бо-
лезнь быстро переходит с одной ветки на 
другую. Спасти куст практически невоз-
можно. Надо взять несколько здоровых 
отводков и укоренить их в новом грунте.

Иногда алоэ поражают вредители – 
паутинный клещ или щитовка. Паутин-
ный клещ обнаруживает себя желтею-
щими листочками и появлением тонкой, 
еле заметной паутинкой. Селится он 
на нижней стороне молодых листков и 
высасывает из них сок. Уничтожить его 
можно двукратной обработкой препара-
тами, продающимися в магазинах «Се-
мена», «Урожай», с интервалом в 5 дней.

Можно воспользоваться и испытан-
ным народным средством: развести 

стружку хозяйственного мыла в отваре 
луковой шелухи, и тряпочкой, смоченной 
в этом составе, тщательно протереть с 
обеих сторон каждый листок.

Щитовки выглядят как небольшие 
бляшки на листьях алое. Питаются 
«бляшки» также соком растений. Гибнут 
щитовки после обработки куста специ-
альными препаратами или чесночной 
настойкой. 

Чаще всего пожелтение листков у 
алоэ начинается осенью и продолжа-
ется всю зиму. Некоторые любители 
комнатного цветоводства считают, что 
таким образом растение уходит на от-
дых, значит, не требует частого полива 
и высокой температуры. Горшок с рас-
тением переставляют в более прохлад-
ное и полутемное место. В большинстве 
случаев именно эта ошибка становится 
губительной для куста. Алоэ круглосу-
точно требует хорошего освещения. Как 
летом, так и зимой свет должен быть 
рассеянным: прямые солнечные лучи 
обжигают листья и не позволяют им 
нормально дышать. 

Летом алоэ комфортно на балконе 
или открытой лоджии, зимой его лучше 
поселить на южной стороне дома. Свето-
вой день для него должен быть не менее 
полусуток.

Отрицательно сказываются на «здо-
ровье» алоэ резкое понижение темпе-
ратуры, так и длительное – более трех 
часов – пребывание на солнце при тем-
пературе выше 20 градусов.

По-особенному относится алоэ и к 
подкормкам. Не следует удобрять его 
первые полгода после посадки, ему 
вполне хватает питательных веществ 
в почве. Даже взрослое растение не 
рекомендуется подкармливать слиш-
ком часто, это не на пользу корневой 
системе. Следует помнить, что алоэ не 
удобряют под корень, а только опрыски-
вают листья и ствол.

ЛЮБИМЫЙ ДОМ И САД
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Почему желтеют кончики листьев алоэ?КАК ВКУСНО ПРИГОТОВИТЬ КУРИЦУ

«Звездочка» 
облегчает повседневную жизнь

Популярный вьетнамский баль-
зам помогает не только при 

простуде. По силам ему справиться 
и с другими проблемами.

Освежает воздух. Чтобы освежить 
воздух в комнате, добавьте немного 
бальзама в увлажнитель.

Смягчает пятки. Нанесите на ночь 
тонкий слой средства на пятки, надень-
те носки. И ложитесь спать. Утром вы-
мойте ноги и удалите мертвые клетки 

кожи с помощью пемзы. Повторяйте 
ежедневно.

Лечит головные боли. При голов-
ной боли наносите «звездочку» тонким 
слоем на лоб и виски.

Предотвращает инциденты с 
животными.  Примените немного 
бальзама в тех местах в доме, где ваш 
питомец делает свои «дела». Сильный 
запах эфирных масел предотвратит 
будущие неприятные случаи.

Избавляет от грибка ногтей. На-
носите бальзам на ноготь, пораженный 
грибковой инфекцией, ежедневно каж-
дую ночь перед сном.dz
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 – Знаю, что жителям Дальнего 
Востока государство периодически 
дотирует авиаперелеты по стране, что-
бы они могли отдохнуть на «большой 
земле». Не планируется ли подобное 
и для жителей Урала?

Андрей Сергеевич, г. Екатеринбург

Из аэропорта Кольцово в 2024 году 
можно будет улететь в 26 городов России 
по льготной цене. В бюджете запланиро-
ваны 430 миллионов рублей на субсидиро-
вание межрегиональных авиаперевозок. В 
этом году регион будет частично компен-
сировать гражданам стоимость билетов 
на 14 маршрутах. 

За счёт регионального бюджета будут 
снижены цены на билеты из Екатеринбурга 
в Архангельск, Барнаул, Кемерово, Маг-

нитогорск, Махачкалу, Нижний Новгород, 
Новокузнецк, Омск, Оренбург, Саратов, 
Ставрополь, Тобольск, Томск, Ульяновск.

Еще 12 направлений будут профинан-
сированы из бюджетов принимающих 
регионов и федерального бюджета. Это 
перелёты в Надым, Нижневартовск, Но-
ябрьск, Нягань, Пензу, Петрозаводск, 
Салехард, Советский, Урай, Ханты-Ман-
сийск, Белоярский, Сыктывкар.

Полеты по льготной программе станут 

выполнять авиакомпании «Ред Вингс», 
«Ямал», «Ютэйр», «Азимут», «РусЛайн», 
«Северсталь», «Аэрофлот» и «ЮВТ Аэро».

Бюджетные субсидии позволяют ави-
акомпаниям снизить цену билета для 
пассажира. Это делает межрегиональ-
ные перелёты более востребованными 
и способствует росту пассажиропотока, 
помогает развивать связанность терри-
торий страны, укрепляет туристские и 
культурные связи. 
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Светланка в белом платье была еще 
красивее: «Ба, правда, красиво?» – «Кра-
сиво», – согласилась бабушка.

Варвара Семеновна была прабабуш-
кой Светы. Она не всегда жила с ней, 
а только с той поры, когда её домик на 
окраине города решил перестроить для 
себя разведенный младший сын Лешка. 
Ей жалко его было, потому и подписала 
ему дарственную на старенький домик с 
удобствами во дворе. А он, как та лиса 
из сказки, и дом оттяпал, и мать выгнал.

– Я сама ушла, зачем мешать, – оправ-
дывала старушка непутевого отпрыска. 

Да и то правда, сама ушла, только 
перед этим Алексей сделал невыносимой 
её жизнь. Он не кричал, не ругал её. Про-
сто приходил домой пьяным с друзьями 
и продолжал попойки, бывало, по не-
сколько дней. 

Так как у бабы Вари было пятеро де-
тей, девять внуков и пятеро правнуков, 
проблем с жильем у неё не имелось. Она 
гостила по очереди у детей и внуков. Но 
больше месяца не жила ни у кого. Гово-
рила: «Месяц я – гость. Вы мне угодить 
стараетесь. Потом надоем».

– У меня не было платья на свадьбе, 
да и свадьбы никакой не было. Я с ше-
сти лет в людях, – сказала она, любуясь 
правнучкой.

В «людях» означало то, что она за чу-
жими детьми присматривала. Куда поде-
вались её родители, Варвара Семеновна 
не говорила. Уже потом родные узнали, 
что отец ее был казаком – из элитных, ко-
торые царя охраняли. И стало понятным, 
почему бабушка рано оказалась сиротой. 

– Хозяйка была строгая, но кормила, – 
вспоминала баба Варя. – Сами они хлеб 
белый ели, с маслицем, с медом. А мне 
давали то, что на столе осталось. Дети у 
них избалованными были: исковыряют 
еду и бросят. А я – неприхотливая. Рада 
была любому куску… 

Бабуля всегда говорила что-то. Её 
скрипучий голос слышался во всем доме. 
Слушали её с удовольствием. Истории 

были необычными, казалось, что все 
происходило до нашей эры. А для неё – 
будто вчера.

– В соседском доме Марфа жила, тоже 
за детьми смотрела. Мы с ней в Ташкент 
убежали. Там говорили, что сытно живут, 
– сытно, по мнению бабушки, было, когда 
вдоволь хлеба. – Да только сняли нас с 
поезда на соседней станции и вернули 
хозяевам. Так и не удалось нам счастья в 
жизни познать. Сейчас вы хорошо живе-
те, сами не знаете, как хорошо. С десяти 
лет мы в поле работали и пряли, наравне с 
взрослыми. Зимы холодные были. Мороз 
выше валенок ноги жжет, потрескались 
все в кровь. Больно, но работали.

– Перед самой войной я замуж вышла 
за вдовца. Какая любовь? – переспро-
сила баба Варя, когда Светлана поин-
тересовалась насчет любви. – Ему баба 
в хозяйстве нужна была, а мне – крыша 
над головой. У него уже дочь Шурка рос-
ла. Я ему родила Настьку и перед самой 
войной Ваньку. Справно жили. Он хоть и 
суров характером вышел, но работящий, 
бригадир колхозный. Люди его уважали. 
Плакала я, когда на войну его провожала, 
чувствовала, что последний раз вижу. 
Так и случилось, в сорок втором пришло 
письмо, что без вести пропал. А это зна-
чило, что помогать не станут. Мне одной 
троих детей прокормить надо было. Если 
без вести, то ведь и предателем мог ока-
заться. Уже в сорок седьмом открылось, 
что когда ехали они в грузовике, немцы 
его разбомбили. Разбираться некогда 
было, в братской могиле всех похорони-
ли. И Петра моего…

Варвара Семеновна помолчала, потом 
продолжила:

– Тогда уж я ждать перестала, и посва-
тался ко мне Николай. Он с войны пришел 
инвалидом. Устроили его учетчиком в 

колхозе. Хорошо мы с ним жили. Я ему 
Райку родила. Он и к моим хорошо от-
носился. Они его тятей звали.

– Баб, а как же вы хорошо жили? Это же 
сразу после войны? – не поверила Света.

– Так и жили: мы работали, дети стар-
шие по хозяйству помогали. Николай 
меня не бил никогда, не голодали.

– А ты любила его?
– Любила, конечно. Он с добром ко 

мне, я, как могла, за добро платила. Толь-
ко прожили мы пять лет всего. Помер он. 
Осколок возле сердца довел его. Думали, 
на непогоду, Коля в больницу не пошел. А 
ночью или во сне помер или меня будить 
не хотел.

– Баб, а Сергей мой тебе нравится? 
– зачем-то решила уточнить правнучка.

– Светланка, главное – чтобы тебе 
нравился. А уж если честно, я бы не по-
шла за него. Глаза у него хитрые. Не могу 
сказать, что злой, но что-то есть такое. Да 
ты не слушай меня. Мой ум тебе впрок 
не пойдет. Ты сама должна свои ошибки 
сделать и сама их разрешить. Иначе ви-
нить будешь других в своей жизни.

– Ой, не пошла бы, – Света рассмея-
лась, – как будто он бы к тебе посватался!

– Может, и посватался бы. Я ведь 
многим нравилась. Последний раз замуж 
выходила, когда мне 40 лет было. Я тогда 
Лешку родила. Все говорили: старая, 
старая. А ведь вырастила.

– А где сейчас муж твой последний? – 
спросила девушка.

– Лешке уже 12 лет было, когда он 
помер. Долго болел. Видно, судьба моя 
такая. Меня и сейчас замуж зовут. Вон 
Павел Петрович сколь раз сходиться 
предлагал.

– Так он же лет на 15 тебя моложе? – не 
поверила Светланка.

– И что? Раз зовет, значит, жить со 
мной хочет. Только не пойду я. С детьми 
доживать буду, они меня и похоронят. Три 
раза выходила замуж, хватит, – отрезала 
бабуля.

…Через год после свадьбы Света 
разошлась. Вспоминая слова бабы Вари, 
она думала: «Не надо было за Сергея 
замуж выходить, правда, по глазам его 
было видно, что ненадежный. Но думала, 
что любовь... А как все просто у бабушки: 
хлеб был, значит, хорошо жили. Не оби-
жал, значит, любил. Хорошо относился, 
значит, и она его любила. Все просто…».

СПОЕМТЕ, ДРУЗЬЯ

Департамент информполитики

ВОПРОС-ОТВЕТВОПРОС-ОТВЕТ

Дзен. «Долгая дорога»

ЖИТЕЙСКАЯ ИСТОРИЯЖИТЕЙСКАЯ ИСТОРИЯ

Все просто
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По просьбе Зои Александров-
ны Трошиной из Каменска-

Уральского публикуем слова ста-
ринной народной песни «Молодая 
пряха».

«Эту песню любила моя мама, – 
вспоминает читательница, – часто 
пела ее, когда сидела за швейной ма-
шинкой, обшивая своих детей. Ведь у 
нее было три сына и пять дочек. Я была 
самой младшей в семье. Иногда мама 
сажала меня на колени, читала стихи, 
пела песни, которые я запомнила на 
всю жизнь. Сейчас я рассказываю 
об этом своим правнукам, на вете-
ранских встречах в детских садах и 
школах. Думаю, многие пожилые люди 
обрадуются этой песне, вспомнят 
своих мам…».

В каталоге фирмы грампластинок 
«Мелодия» говорится, что авторство 
стихов и музыки песни «Пряха» при-
надлежит гитаристу, композитору и 
музыкальному педагогу Михаилу Тро-
фимовичу Высоцкому (1791-1837). До 
1813 года он был крепостным, позже 
жил и работал в Москве. Известен как 
автор произведений для гитары на 
темы русских песен. 

 
В низенькой светелке огонек горит,
Молодая пряха у окна сидит.
Молода, красива, карие глаза,
По плечам развита русая коса.

Русая головка, думы без конца...
Ты о чем мечтаешь, девица-краса?
Прясть-то надо туго, нить не обрывать.
Молодого друга любить, не забывать 

В низенькой светелке огонек горит,
Молодая пряха у окна сидит…

«Молодая пряха»

Из Кольцово – по льготной цене?


